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2༧ ༤ ོ༡འེ་གསས་སེས་བའབ་རས་བརབནང་༢ངོ་ཟང༡༡འ༨༤༨༤༤༡༧༤༨༤༤༡༡༧ཟངངའཇོལའོ་ལང་ཁན་ངོངང བོང་ཡོ་ཁོས་༧ ༡༡ 
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།དོནཡང་གསལ་སློན་ཡེ་ 


།དཞིནྭང་གསལ་བརའཆད་པ 


༢༨ རོ 
¥ ; 
ང ༦:33. 


༄ཤ། །རྣམབཤདྟྙིདཿ 




















(རཾསཀྱབ་བཞུགསས། 
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ས་མའི དབང་ 
ཱ དང 
 ་ཡསེགྲུས། སའ རང་བ ཤཿ བཤུ 

ཏཾ བཟ འས ས་པ་བགེམ་པ། ཅུབ་ཞསསྲ་སྲད་ལ་ 







རྱི ལཙབྲ་པེ་བམ་པགོན། ཐོགས་མེདྨ་དུ་མཆེད་གོལ་ 
དས བེ་བྱས༽ ། བདབ ཤེནདད་ 
ལམུ་ཤཞིནདུ་ ངི ན་བ་ལ།། 
དང་པོན། རཱ ་ ༢བནརླེང ངི ན། བསེ་ལྲ་བ་དོན་ 
ཅི ¡དསུཔ་འྱགབཆལ་བམིན། དེ་ལྔ་པོ་གྲསམ་སུས་པ ཡུ དད 
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་ སྲཾ ནབསྱརས་འུ་ྱས་པ། བླ་ན ལུརང་། 


དངབྲད་བ༽ །བ་བདུ་ངེྱོརིརུལ་པྲས ཤུང་ བི 
གྲག ར ཟེན། རན་པ ་ 
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སར རིམ 











ཕི་རོམ་པར་དམ་བཅའི་གྲའུང་ལེན་པར་ཐལ། རྐང་བབླའི་ཀ་དེ་ཡྲིན་པའི་ཡིར། འདོདན། གདད 

















པར་དྱང་ཡིན། ཞིསྨ་སོས་བདོན་ལེད་པར་ཐུལ་ལོ།།གཞན་ཡདུ། གུང་ིམ་འབྲེལ་བའི་མཆོད་བྲ་ངོད་ཅ་གྲཞུང་ཡིན་པར་ཐལ། རྐང་པ་བཞི་ཀད་ཡེན་པའི་པིར། འདོད་ན། ཧིམ་ལས་འགས་པ་སྲ་མ་ 
སྨཾས་པ་དོན་མེད་པར་བལ་ལ། །རངྱ་ལཱ་གྲས་ནེ། རྐང་པ་བཞི་ བའནིས་འགེལ་བའི་མཆོད་བྲངོད་དང་། རཾ མུ་པར་དམ་བཅུབ་གཉིས་ཀ་ བཱན རར གི 
མསྦ་རོམ་པརྡ་དམ་བཅའ་བླ་སྐན་པའྱིར། དད་བ བ་ །བཅིག ། །ཧྱན་ྱི་བཤད་ངུའི་མདོ་ ཡིན་ན་དའེ་བཤ། གདྱབ་ཚང དེ་མདོ་ཕེན་བུ་ །ྱབ་ རེ འདུལ་བྲལ་ 

ངང་ རཿ དོན་འ 











| 
¡ བཞྲི་ཆོས་་ དར་ཐལ། དའ ། དོར་ཐལ། མདོ་ལྱིད 
། |; འབའ ཤུ 
༼  ། དེརང་གི་འལེལ་བརྦ་བཱུ ཌར་པ་ི་ཐེག་དམན་ིམ་ 


འའམོ་བོོ་མངོ་ངོ༤༦༡༤་ 


















སྲས། ཀུའ་ཕྱིབོདབ༨འི། མ་ད དཱ 
' 









༤༠༨ 


འི འུ 




















པ་དང་། ལི ངི དྲད ་ 
དེན་བྱསདང 


ལི སུད ཅོ རརར ༠ ིི་ བུ 
ཚྱན་དངམདཱ་པརྫ་རབའ་འཕེའ་བདོང། རུད་འཕེལ་རོགསྤཾས གཉིས་མོད་པའི་བིར་ཟེར་ཞ་ཡ འ་ ཤུ ཨི་ཅྱན་དུར་འདི། ཞྲེས་པའྱི་རུན་བ་ཞིའི མདོའི་ནཔ་དཔ། 




































£ རོ 


བྱས་འཤདྱ་ར་པའི་མདོ་ཤིན་པའྱིའོན། ཏུགས་ཁས། ཁ་ཅིག མོ དོདད་པའི་བྱརདྷངཔའིལྱེའྲགབཞི་པ་ཡིན་པ་ལ་བསམས་ནས་ཁྲི་ྱ་རདཏོང་བཡིན་ཟེར། འོན བཅུན་བཅོས་མངོནྟོ ོས་ཧུནྱི་སས་གཉེས་པ་ པྷ། 
ཧཧ རྩོར རུར ཏགཁས། འཇིག འདོད དོ ར་ངའདབྱར དའ་བྱདུ་ཆངབརྡ་ཐུལ། དདོདཔའི་སླ། ཁོནརྭཾ། དེ་བྷཏན་དཅོས་ཡངོནྟ་ཏོགསྦྱ་རུ་ཡིན་བརླབལ། ང་དོའི་གྱུ་ཁང་། 
ཝཔི་འིན་པའའིརམྤཔ། བོན། དེདངས་བྱ་རད་དོན་བདུནྱོར་ཚོང་བར་གུན་པའི་བར་ནབཅོས་མངོད རགེསྤྱ་དི་ིདཔར་ཐལ། དེདེའི་གཞུང་ཚོག་ཡིན་པའི་ཧིུར། འཁོརགསུམ། ཁཅིག མདྫུད་དཔུབབྱཅད་ཏོར་པུའི་ལྕེའུ 
གཱ ་པཾ་ཡིན་གྱངད་ད་ དྲ ནྱུཔར་འའི་ལྲལཔ་འཞན་ བྱ ཉང་པའི་འབྱུཞིའྱྱནྲུབུར་བའེ་འལ་ྲདནམ་དགོདཏེ། ཛདའབྱ་ོགསྨར་དོ། དེའི་ལེེའྲུ་ཡ་བཞེ་བ་དང་རུན་ངུ་རོ་ ཅིལ - 
པའྱི་ར་བྲརན། མྲ་བཔདེ། ཇཱད་འཕྤེལ་ཏོགས་པཆོབྤ་ངོན། རྒྱན་དུ བྱརྐ་ཀཨང་པའི་ཁྱྩས་བཞི་པྱ་བཱར་བའི་འགྲེལ་བཡིན་པརྡ་བོལ། ལཱ། ར་པ དུ་ུྱ་ཅད་འབུ་དིག་ བའུ ལུ་ འཆུན བུ 
ཐཱལྲ། རུ གིསྤརུགདདྲེ་གུཿནས་དུ་ནིདཔའིའི བྱརད་ཅོང་བའེ་འའུང་འཞི་བ །ཡོད་པའ་བླར། དེརྭ་ཐལ། མརྩོ་དདྲཔདད་ཡེནཔའི་ིར། སེས་ཤིག།ཅིགོ།ངོ་བྱོནྱ་བསང་མབོ་ པཾ ཐཾ 
, ནྱ་པི་མདོའི་པས་དོནམངོད་ཏོགསཀི་རིམ་པ་ཇོབ་མོ་རྲ་ལ་བཏོང ཞག་འཆད་པའི་གང་ཟང་ གཡིན་པའི་ཕིར་ཐེར། འོའ། དེཆོསཅན། དབུམ་པའི་ཤིང་ཏུའི་པོལ་འབྱེད་ཡིན་བརྲ་པལ། ཐེག 
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ཁོ 









སས ༤ བབ ་ 
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༧ རྒྱུདབུཨགཏསྲ 














ཧྲ དའོ 
རེལ  ིཤ ® 
གཏིདྲ་སེམས་ཧོམ་པའི འི་ཤེངྟཏལྦེ་ལ་འ 
འ ངྱཆུ་གང་ཟུག ཡེན་པརཐ པ། ༢ 
བདབས་བྱ་ཏནཔའི་མདོད་ཏེ་ངའ 
























ཧོང 
[= 


ཡཿ ཇྲཝེ། འཧྟ་ ཡར ངི 
ལའད་བྟཏན་བཅས་ གྲེར མདད མངོན ཤངྱ་ཧཱདླབཱམཱ སཏས་དངཡ་ ི ཏའམོལ་འ ཙགྟད 
ན།དེ་མ་ཡིན་པྲར་ཐལ། དབྲུ་པོ་པའི་ཤིང་ཏའི་དའེ་འྱབེད་ ངིའི པའྱི 


བི 
$ 


དོད་པོའི་རྱིར། འདོད་དེ བེེཿ 
ནྩདའམདའས་སཱ་བཿསླན་མདོའི་ད་ངས་འབྱད་དའི་ ཅུྲ་བིན་བརྡ་ཐལ། དབུམ་པའི་ཤི ཤིར 


སེའ་འྱེདརོན 


འུ འེང བདི བྷསྣན་བཅོསོ་ཡིན་པརའས། འདོད་པའྱིཡིར། ༢ འདྲོང 


མཆམས་བབར་མང་མརརལ་མ ཁོར 


ན་བཅས་ཡེན་པའྱིངིརྭ། འདིདན། ཇེབཅདལས་ བིའི 
ཉུགྲབྲས། གཞན་ཡང་བ ད་བི་བས་མགེན་ཆོ་ན། བོ་བ 
ཟ་བར གྲང་བག་ཨིན་པའྲ རྤེ འདོདན། མ་དོན་ཏོགསྤྱ་ཧྐཱན་དར་ 


འ༅དཔའི་དད་ན་བཅོས་ཞི འདོད་པའི་ཡྲིར། འད ངྩོས་བྷཾྷནྷ་སིངྷ་ཉིདྱ་ཏི་རིམ་ དབར སྙན་བཅོས་མིན་པར་ 
རངྲལགྲས། ༼རིབྱ་བམདོའྲ་དས། སིས་ི 7 བའི་བ འ་བ དེན བའ ` ། འཛིད 
རོའི་ཕྲེའ་འབྱདད་ དང། ཞི་བའཚོཾནལ་འྱརྩ་མདཔའི་ར་ཅད་པའི་ཤིང་ཏཱའ རོ 


འྱེདརུང་ཅུདཔའི་ྲིང་ 


ཞཅྱར། ྱི་ིང་ཏའ་བའའྱབདྲ་ འོད་པའ་ངའ། དསུན་ཤིང་ཙོའི་བལ་འྱབིདལྦ་བླ་བབ་དང་། ཐོདསཡིདང་ དར ས་ལྟའ་ 
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སལཱ་དེ ཏེ $ 
ནཡ་ལིཡེ (བརྡ་དས་པ་བ གཿ བ་ད འཾ 
གི དྲོ ;ྱི་ཟོར་འོག་དེཿ དེས་ད 
དཔོན བླསམ་ཇརྦཱནཚོགས་གཏིང 
ཡིནཔའྱཡིར། གཉིས་པོལ་བསྡུམ། 
རྱ $ ིར གན བླས་དགགཔ། རངའུ་གས་དྲཱའགཔ། །ཇའཿ 
ཤེས་པ་ཡིནཞེབ་བེར། འན ར ནད ་འཀའམེདཔརཐལ། དམ་བཅའ་དའྱི་ཕིར། འདོདམིརུསཏཾ། ཏི། སངཅྱ་ཧསརརུངིས་བྲརས་པའི་གྲས 


ཧཱ 
ཙུཆ། བས་ག 


བཀའ་བྟཏན་བཅོས་ 
པའི་བ བར 





ཅ༣པའྱིིརལ། 


དཔསང་བའོ།།དངཔོདི། ཧིག 








དར འི་གོ འར ཤེར 
ཅིངོ་བལ་དྲ་ དཔ། འགལམ་ 


ཀའ 






འགལ་ལ་དྱ་དབ། 
འཐྲལཔ༨༦ད་ ༣ 
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ཐོ་ཅིག་ཡདའ 
0 ་ ་པ་ 
] བྲ༽། ་ ཅཅ 




















། རའི ཧ་རམ་ལམ་ ཁྱབ ¡ སངྱསྦྱརཱསྦཱཾ་ཧཱ་ྱྲཾསང་གྱན། སྲང རྱ་ལི་ཞུལ་ནས་གྲ ས་བསཡུཔ་པའྱར་ཏེ། སབསྤྱརས་ བབ ་གཀའ་ཡིཿ མ་བ 3 
བཞུ གྲང་རབུགུའི དེ། བཀའི་མཆོནཉིད་ཟིར། ༼ཁཅིག་གིས་དཔི་འབདདེ། ཅུ་བ་ཤེས་རབ་དུམཆོནཉིདད་ཡིན་པའྱིི་རཏེ། རི །གྱས བྲི རྱབག་ནོད་པའི་ བའི་བེར། པ བྱི་མྦྲ་པཱརི། ནང་ ཿ 
བྲ་སྒུ་སྩྱརས་བའ་བྟ།་ནབ་ ཅས་མཐརྡ་ཐུག་ཡིན་པའྱི་རྷ་ཱདིར་ཡཱཏུང། ཌི། རཾེིཾེཾྭྣཾྷཾླཾླླླྷླླ་ གའོ ཇཾ མལ དང མར་ 











ཁག །སངསྤྱ་དྲུས་ཀྱི་བཀའ་ཡིནན། རག ་ རབ་ཡང་མི་འཐདང། རུའོ 
བ ཊཉླིས་དང་ལན་པའི་དག་དྲ། བྷམན་བཅོསྦཀྱ་མཆོནཉིད་འངོག་པ་སྲའབདད་ ། ཡྲི་རོལ་པའི་བན་བཅོས་བྷསན་བཏོས་ཡིན་པའོ་ ་ 
9 པའྱིར། མྲ་བདན། | རནཔཡིནན་ལྟ་བ་བཀའརག༽ིྱགཆཿཞིཏོན་པ་ཡན དགྲོས་པ་དཐལ། མྲ་བང་པ་དའ་པིར། 

༢ = <¬ ༦༦་༦ཤཾཾ་ ཀྐ རུ ཙྭ ཅིརད་ཀི༽ྣཀྣཀྣཀཾྣཾྣཾྣཾ༥ཾྣེསྣེྣྲྭ ྣཾྣ ྣྭ༼ ི|ི༣ 
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རེ 


ཧད འད དོ ེུ་ 













དྲུ གྲ འཆོས 








གགས ཅུ 






དན་བཅོ་མཐའ་དབེ ཅི 



















སེམས་མ འ་ 












ཨུད པརཐལ། འདོད་པའྱི ར། འདྲོའ་སིུས་ཏི། འི་ོན་ ཐེ ལབུཡིནཔའིའརཏུ། ིཌཏིའིཧོཉིདྷཱནམལས་ཞེས་བ བུ 
ཡདད། ༣ས། འདལཉྲིའདཉདྨཾཡཱ་པེ་ ག་དགོས་སོ། །ཞེས་གླསུངས་པའྱི་པུར། དྷྭ་ཉརམ་སིནནོ། དྷཔན་བཅོས་མདའ་དགམ་རྟུད་པར། ཞྲིས་པ་དང་། བྷདནཱ་བཅོས་སྲའའུ་དུག་འིད་ཏུར། འིད 

བྲཿརཿནྱཧཱ༢་པའེ་ཡུམནདཔ་པོ། ཀ་ཆགྱ་ཆསེ་བ་དོན་ ལདཔབ་དྲལ། ཅུས་འབིང་དྲངུ་པ་གྱུསམ་བི་ནངནས་འབྲིང་བོན་བན་བཅྲོག་ཆེན་པོའི་ན་པ་བཤད་མཇོད། ཙེས་པའི་བསུན་བཅོད་སྦངིད་དགསང་ 

འཕགང་བྱ་ུམས་པར དདུལ་པའྱི་བུདཔད མྱུར་བ སོན་པྲས་ཞུབ་སགསྦུའ གབསས། རླུར་བདང་། མཐའ་དྷངདབ་གཉིས། ད་བེ། རེབྱྱབསཔ་གོན་རོག་ཅད། ཁྱོདརི་བཉན་དངོས་འང 

མར་སྤུཔ་ལ་ཡག་འཆལ་བ་ལ་རངདོྱ་་དགུཔ་པ་ཡོདད་ ༈ ར་ཉིདྱ་བུས་བདམ་པརྟངོགས་པའ༢དྲདུ་འོཡིབདལ་ངུ་འཆོལ་བཞིན་པའི་ཅར། ང དཆོས་ཧུན། ངདྲ་ཅྲིས་བྱཧའ་ རྒྲེལ་ལ་ གྲ ཡཀ 

་ལ་གཞན་དོན་ ༤དྭགོས་པ་ཡྭདདཾ། ༤ བ་དཏརྩ་ཡག་འཆོལ་བལ ཉནན་ཅནྲརོདད་བྲ་བའབ། ཨུ་མ་ལ་དང་བྱསེ། དང་པ་ལྭ་བྟཏཞནསདོན་གཏར་ཙི ལྤ་ཞབ་ཏེ དྲ ་ 

སྦའགསནསཐརལགས་པའི་མཆོད་འབོ་པརའྱབརབའི་པིར། གཏིས་པ་ནེ། རངྐཊཱཀ་པནའ། ཡཆོད་བརོད་རང་དོན་ ཡྱཾདགས་པརྱ་པོར་བཡི་འཐདདེ། ཆེ་བྱུན་ལ་རེའདོཞད 

2 222-22 ༡༠༡འཁའགགཏའགྲགཀ༡༨༡༡༤༡༤ ལགང་ཀཀའཛ་༡༡༩2575-‰-27£2 པ་ ༣ 

















གས་ས འིའོ་ | ཿ ་ཱ ཐལ། དྱེ་བླདཆུབའ 

འི ཇོག ཐོགསྤ་བྷསེ 
ཐེག་བའྲི་གདསུས། 
ཧར 


་ ་ 
དྡ ཅིཾ་ཐཱོ་ཡྭད་པཱར་ ཊེ ; སི ནྱ་བི་ཐར་ 
འད ཡང ལ།།དེ་པ་བནོའ། པའོདཔ་རབ ་ འེ 








འའའ འབུའའདྲུན་བསད་ ལ་དམེགང རྭ། ཡྱཾམ་དཔ་ ཅྲ་བྲ་མས་ཅུདལ་དབགས་པའྱེ་ འུ རྱི མོ 
་ དྲར ི་ །སདེབ་རལ། གྱདལདབདྲའི་གས་པའགཙོསམས་པདབ་གངནེད།དཟེལ་ྲདད ཤཿ འབས ས་་འཔི་གྲང་འའྱིར། ཡྱིལ་དཔཐུལ། དྲས་ཆྡེས་པ ཅདལ་ 
འིན ལན ད༥རྱ་སོ །དཱ།བནའ། རཱུ སྐམས་པ ས་ཡིན་པརྡ་ཐབ། འགྲེལ་པར། ། པསྦྱརས་དཔངའིསྱ་འཔནི། །ཞེས་དྲང་། ཅེ ད་དུ མལབ་ འབའ ། 
བཅིྲ་དནུདམ ཡི་བུ ཉས་དགལ་མནང ཚེས་གྲག་ནབས་ཤེས་པ་དང་། ཟུབཔའི་གསུང་གི་གསང་བཟུརས་ཅདལ ཞག་ས བརཔའྱི་བླས་མཔའཔཞེས་ག །ཨདབའི་པོན། མུ་འག བྱཅ་དབཅཆེན་ 
དས ནོད། ཧེསྲ་སྤྲེད་པི་རད འའཞིའ ལུང་དྲནམྱ་སྦ་པངྡརེ སབས སྤ་ཆུས་དངཅོར་ཁུན་འདས། ཡིང་གིང་ ཤིས་བ འེར ང་འདི ཅོ དུད། ཞེས 
ཀྐ གཡུས་བྱ་བུཧཿ བབའགའཞི། རྗེས་སུབཟུང་བའི་པིརངུ་དྷཡ་གསུངསངས་པའི་དོད་དྲད་མའིན་འ བཅོས ན་འདས་བ ཏིང ཉིད་ད རི 

གནོད དྭགྭ།ཅོ་བར་གསུངས་བཞྲི་བལྲ་བ་ འི་དབའད་མཛོདཔ་དང་། ། བྷཱི་ཀར་གསུངས་པནི། ཐུན་པེངམ་ཡིན་པའིབ་ཤདཔར་ ཤར་བྷ་བུ་ཡིན་འིཿ ཧེ། ར་བར། དེ 


“༩ ༩༧ 




























རྲི 





ལོ 














¬ 6[00 






༨ ཀྐ སླ ང་ཡ མཆམས བཅུ 
ཁུ སྙུ ར་ས་ཀའ 
བབས འག་ཡེ ན་པ་ལ ཉེ ་ 
ངུ ཅཿཀྱ་ཆས་ཡདདའྱིའིརཏེ། ཇྷུས་གསུུམྱ་གི་སངསྦྱ་རུས་ཡེད་པའི་པིར་ 
ན། དེམ་ཡིནཔ་དཐལ། དྷཏར་བའི་དཱས་ཉིསངས༔ ཡཿ 





° འི 
ཧནན། འདིང་མ། 











འབའ་ཞིག དང ༡ ཞག་དང སྤབ པའི་ད དཀྲད་བནན་ྱདདག་པའི འོབས 

ཁའ ག་རི 
རྟེན་ལ་ ཡཿ ཊ༽་ ངད 

རི ་ རྭ རིབྱོནྲསཔྱསྱརས་ ཅོ ཡིནད གསས ཨྱས་ཅྩོང་བ་གྲངརང་ ་་་ ཐྭཀས་སྦྱརསྟ སྣོལ ཡི རན | 






ལེ སི དེདྷང་༨་ 1 མབའྱེ་ི བགྱཏཱ་ཙཱར་པའིསངསྱ་ཅས་༢ ¦; $ ཨཨཨཨ། [ཿ8འཆནཱ། (© ཡི 







ྱ་རྤས་ཡེན་པརྡ་བ འིབ རལ བསངས ཙྱཡེན་ 
རུ = རོ རི རིས་ གྲུས 
བ་མངོན ངོན ནངས 


ཁབས ཡད་བྒོན་ རིང སཱ ཡོསེས་རོབ་ཁའསས ཟ་བདེའ་འྱིིར། ད་ལ མའེ 
ཁྲ་བོ འརིན་བརྡ་ཤལ། ད་བདཔའྱིིརོ། ཏགྲས་ཁས། འདོདནུ། དངོས 
སླབས 


འེ་ན། ཇི་བྱརནྱ་བམོས་མགྲེན་མ་འོངས་པའི་དུ་བྱ་ི 






ཀྱབ 
ངི 








འའའ ཅྱས་ཡིན་པར་ཐལ། རོ་བྱནྱང་མཐ་མགོན་ གོནམ་འོངས་པའིསངསྤྱ་ཧུས་ཡིན་པའྱིན། འདོདན།  འགཏིདཔ་དདའག་འདས་བའྱ རབ་བ ཞིསངསས་ནིདུན་འདུསཔ ལིསཔས་་་ 
| ༔ཿ འདོར འདོདན། ཏྟིནཱ་པ ནཤྱུབ་ཐའ་བད་མདྦས་ས།།གཞན་ཡངཆངོནཏརསྦྱ་ཅན་དམ་འོབས་པའི་ག་ འབཡིན་པརལ། པོངས རྒྱས་ཡཞ་བའྱ ར། འདོདན། 
ཱུ ཨཱམཛྱས་འྭབ་ འབྷྱདས་གསུམ་བདགོངས་ གེལ་དྲུ་བུདཔྲའུམངའཉོདིསྤྱུ་ཉན་དདེ་ཡིན་པདྲ་ལལ། འདྭོད་པའྱི་ིར། འདྲོདན་ མྱུག བ་གམ ངས གའ འཔརབ  ལ་ ། ཞསང ! 
ཉི་སྐདསུུ། བྱྱེའི་བྭདང་། མཐའ འདྱཔད་པ་གཉིས། དད་བོན། ཉདྨངོའ་འཇགས་དཅོ་ཅན།དོཁསྦ ད་བ ་ཐོང་དབདང་གྲདདཆེད བ་ཡིན ། ཁོདྱ་ཅུས་བབྲུས་གཞི་སལ་བྷཏནཱཧཱ༽ྱ་ཅུང་འདུག་གཉིད་ཐོབ་པད། 
ཧྱེད་པའི་ཡྱིར། བྱངསྐེམས་འ སུ ཊྱོན་ཕྱིས་དདུ་བྱའིགཱཧྲ་ཧན་གསུམ༠ཿ ནྲ་པྲབ་པར་པྲང་པ འི་ཐབས་མིད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །ྱོདྲ་ཤྲིས་ཐབས་ལམ་ ལིག ནྭ་ཐུབ་པརྱ་པེངཔའྲི་འི ར། 
དུའུ འཁོརབཏུར་འརྲངཔའིབདུསལའ། ཞ7། ཅྱོཊཾིས་ཐབསྣ་ནམ་མཧེ ་ལ་བཾཿད་ནཆོས་ལབོར་བསྐར་བརྲ་ཅེད་པའྱ ། ཇེ་བཙོན ངཨས་མདོཿ ནཆོསོ་ན། ཡུམ་མྱའཱཧོ་པ་" 
དཔའ་རོ རར ིན། གཉིས་པ་ལ་བཞི། གརས་ངས་པ་དང་། གངས་ངས་པ་དང་། མུམྦ་སསྱའི་དོན་བ་ཤད་པདང་། པྩོ ༨༦ཡི་ཡུམ་ངོས་བཟུང་བའོ།།ད་བནི། 



































༧ གསུམལ་བྱན 





དད ཁྱི ཅུ 
གི་གཞིའི། འྲིའགལ་པམ་ཡིནཔ་ ནའི བཏི། ད་ 
པའྱ་ཡ། 


[900 


་ 


ཐེབ བ་བནད། 












ཉན་པའི་ཡུམ་པེན་ཡང། ཉནྲོསམཐོང་ལུམ་པ་ 5 
་ ཅཱཧྱཱ བྲ ར་ ང་ 
རྫ 








13] 






ཀག ། ཉནྭ་ོ་འབྲགས་དའི་བཞེད་དོན བྲུ་ཤ ཉྲ་ཐོད་འུའ །བརངྱ་ཧཱདྱཾས་བླབས་པའིཡུཿ པུཨ་དེ། 
ཡུ སེེ དྡ ་ པའི ིའ་ [བྱིག ་ ་ 


ཨིྷ་ཨམ༩་ ༡༤༡༠ ཝལ༡༡ཨ་ཞཏ་ཟ།22:137757253235227/222)2 








ད་་ཨིིིཐིཨིིིམིཔིིསས 

















ཤོ 


རཾ ར་ ་ ཅི 


མེ ཞུ གྲི 


་བ 
མོཏོགས་ ཛཁརཁ་ 0 


` 





སས དི་རགས་ཁྱི་་ཅི། གྲི་གདྦ་བགའི། 
དམབཅའ་དེའི་ཡིད། འདོད་ཡི་རུས་ཏེ། ཡུ་མྱབི་ཐེག་པ་ངོས་ 


གསོ་བ ་་ཡ་ ༡རགས་ རྩ 
ནི ད། ༈ ཆོསྤ་འརེས་ས་འྲའར་བླ་དམསྱ་ག། ཞླིས་སགསྭ་ྲི་མའསྤ་སུ། སྦབ ཐའ་དྱ་ད་ 
མངད་པ་རཆད་མས་ རྨ ་ ཆོས་ད ཡི་འ ༥ : 





ངོ ོ་ ` ༩༦༩༨ ༦༽ 
ཅི་མེདཔ་སེགསུཌས་པ། སྣ .. ༨ ༽ཁུས། དེཉིད་ངེ 


| 





དོ གྲ དུམ ཞདལས་བ་ འད དྱ 
ཟུང་པའེརདྭདུ་གང་ཟག་པི་བདག་མེད་ལ་ོཏོཔས 














དེ་སྤི་པནི་གྲ་བེད་པ་ 








་གབ་པའི་གྲ་ིག་དང་ 








།རེ ཅསྱཿབདྲགཡེད་བུ་ཏོག ཏོགསུ་པའི་གཞི་ ཞི་ཤེས་ཞི སཱའ དེ དས་ཨུམ་བྷཏནདགོད་པརལ།། དྲུམ་བཅའདོ་ ཤྱ རྔཟིརན། མྱའུབྷསེ། གང་ཟག་གི་བདག །དྲ་ཐོཏོགོ །ང ༅ནྣ་འབས་འདར་ 
ཇི ྲ་ ། །བཅི་གཀཆེས་ི་བདགམདྲལ་མྟོར པ་བའི་གཞི་ཤེ་ ཤེས་ཐག་དམནྱ་ཏེག སས་བ ས་བོད རྐ་པསྡ་འདའྙིན་མབཤད་དྲགོངས་པརྩ་དང་ཡངམི་འའདད། དྐབ་ བའའདི་པའ་ོ་སུམ་བཅནན་ོད་དགེད 
ཅདར་ཀྲ་བས། ཉདྱ་ཐོད་དི་བཅོལྔ་ནམས། གེད་གདཔ། ་སབས་ནས་དངསོས་བྷུཉན་པའི་གཞི་ཤེས་ཡི་ནན། ཐེགངམཿྱ་གི་ཤིས་ཕྲིན་པག་ ངིད ྐསའདཔབཤུད་ང་ ཨུ པར་འདེབ དབང་ག ཅ་ 
༥ ༨ འ༣འ-འ་ མ་པ ཐེག འཕགས་པ་ལ་ཆོས་ ཆེབ་ཁྲོབ ཅི [ ་བ་བཿདམེ་ཡུ་ འི་གྲུ མོཚོ་གསཁས་ལེནཔ་ཡའུབདདུ། རང་གྷི་ཉི་ངྲདུའགའ་བའིཁུར་ཤུནཱ་རཱ་བས་དོ ཤྩ 
ྣ་རྙིཏ་འན། ཏནྲའེས་ཞི་ད ཆོལྷ་ནམས། ལསག བསཿ ན་པའི་གཞི་བད་ ན་པའ་ངཿ ཧྱ མེད དད །ཞི་ཤིས་ལྲོང་པརྡ་འལ། གཞྱི་རི ལེ 
༧ ཚོལྔ་ནམས ་སཱགསྱ་ཊྷི་བབསནས་དབེསསུ་ བསྙན་པའི་གཞི་ཤེས་ད་ །ྱི་སེ་བདཔ། ས་པའྟོ་བྲབཡ་རས་དཔོསསུ་བརན་པའི་གཞི་ གགི་ཤེས་གཏི དོན་གྱི ཅིག་པའྱི་ཡིར། འདོ 
བལ མཆེདབངོྱཚིགར་ འའིས་སས་ཏྟ་པའི་ །ི་ཤིས་ཡི འ་པ ཏུགས ཁས། འདོདན། ཐེག་དམའ་བགས་པ་ལཆོས་ཅིབ 
























ཿ 


དགམ ཏོགོས་བཡོངབརཔའ། འདོད ལི 

















།གཅཆོན་ཡཿ 


༢༠ 
| ་ = 


ངརམཆ་ཏ་ ་་ཀ་ཁ་ རར 
དཔའྱོན། དེར་ཐལ དེ་ཡུམལ་དང་བྱ་པེ་བ་གངུའི་ 
པའི 














རོ ཟེཉིིཾིཾ 

ཧེ རུ ་ ད་ང ་ 
།བཡིདཔར་ཁྲསྲ་ པས་པའྱི་པིརའེ་དནུ། ཧྱེན་ཡེདད། 
དང མུཿ བཏུག 













རི ལིར རོ་བ མ་ཆེ 
རདུཀ།་པ་ཡན་ཅང་། དལ་ཅས་ 


་ 






























བྷྲ ། ཅིཡེ་ཤེསང ཐེགཉེནྤཾར་ཆོགས་ལམཡིན་པའྱི་པར། ཡྱི་མདར་ ལ། དེ་ཡོད་པའྱི་པརཏ། དིམས 


ཞུགྲས་གྱི་རྒྱ རྱན་གྱི་གདུལ་བྱ་དངརྡོནཚོས་ཧ ཐེག་ཆེ་ཧྱ ཚོགས་ལམྱ་བིར་རོབྱ། ཉོང་ཉིདྷ་གས་པ་མ་ཡིནཔར་ ཐལ། ཐྲེག་ཆེན་ 













རཿ 





མླ་བབ། འོན དཆེསོ་ཅན། ཐག་ཆེནྱབ་ཚོགསལམ་ཨྲ་མ་པོལྱ་ཏཱ་ཡུན་ཏོན་མངལ་བརྡ་ ལྲཾ། རསཅྣྩ རའ ཏི 

རརཅ ` ་ ཧཱམིད་བརྡཐལ། ་ འདྲོན།དེད་བེག་ྱསཆོགསའམ་འབདན་ྱད་འངོན་འད་ འདཱདྲཔའྱོ་ཡིར། རེ 
བྲ་སསྐ་མབསྱས་ཧིངཉདྲ་པཱར་མ་ཏརཾགོས་གེས་རངུ་ཏོགས་པའི་ ཁས གི ་ ོདཆྲོས་ཅནད་གང་ཞྲིག ྱ་ཡ་ག་ཛོ། ཆུ ཅོོ 
=ག།མུ་བཤདཔས་དྲ་ཁུར་གྱུམཔས་པའི་ཐེང་ཆ ནགྱཚོགས་ལམ་ད། ཐེགཅེན་བཆོང [༼ འའ ཐྐིནས་ རུནྤཔངྦཔད་པ་སི་ཀྲབདད། དྷེ་ཉ་རྨན། དེའི་པད་ མངུ མ 


ས་གཉིས་པ པའ་ནམ་བཤདདུ་གཟུང་འ འཇིྔ་ངས་གཞན་ སྟ་ཏ 





བཡིནན། ཞེས་པའི་ འ་ནིསདནམ་སྫོནམང་བཏགསཔ་པབ་ཁས་འན་དགོས་བའི་ཡི་བདང་། གང བི 





























` ངེ - 
དད ཏྭ་ཧུར་པྭའྲི་དྲངོས་པོ་ཡདཔའི་ཡིན་དང་། དེ་དབྱུ་མ་པས་ཀླནངོ་བྱཅུ་ལོ བརའདདཔའི རར 
འབེལ་ལས། རོ ་ ་ ིག་ཟ 9 ལླསང་གྲངང་ ཡིནཔཱ་དེ དས ཁིག འསང སི 
རི འེཆེས་ད། མདཔེ་བས་ཧོ པ་དང་བ དངུས་པྲས་བུཞངོ་བྱ།་བད དཔའི་བའིབྱུ ར་བ་མི་འཐདད། དེམདོ་ ཨར ་ ཏི། དེ 


སླ འེ ཙཿ 
¡ དེར་ལེའཐང༽། དེ་ཡད་པའྱཅར། དངཝལ། གཟུགསསདེས་ོག་པ་ །དཐབ། གཟུནས་སོདས་འཇིན་ངའི་ཏོག་པདབུངསམོས་ འ་ མཡཡིན་པའྱི་ 





༢ ༩༥༩ 1, 





ལེས་ནངཿ འབའ ཁི་འདའའི ཁི བལ 
མ་བདནསིདྱདྷཱ་བཱ་བྲ་པའི་དགའ ༢: 
རི 






'པར་འོག་ཏུའཚད། ཁ་དིག །རོག་པའི་དབང་གིསབ ་ 
སྲྲ་བུབ་པར་འདོད་པའི་ིར རི ཅེ 8 ༢ ཤས་བཞུང 


























ནི །།ཧྐང ཨེདདྱ་ཐཱར་པཱའི་ཏགོ་ལ་མང་ཡོད་ ༽ རྨ 
ཇི བུད་འདེ།དབདུ ༥དགགྱ་བའི་ཆྲོད་ ཛཾ འདྲོད་བའྱ་ ནརཁ་ གཞྲིརུ་བནྟཏོག ཏྙོག་པབྲ་བཞ་ ཞག་པསྱབྱཙལ། ཏོ།པའི་དབའ་གྲིས་བ ཞུག་ཙམ་ཡིན་པས་ -] 
ཆྱུ་ཁུབ་བུར པརང་ཤད་བེན་པའྱི་ཡིར། གཉིས་པ་དགེ་གཞའྱེལཏེྲདའགྲོགཔ་གཏུན་ཚོགས་བཤད་པུ་ལ། ཏུགས་འགེད་པ་དེད། པ་ད ཧའ. དང པནི། གུང་བདེན་པརྲ་བ་པའི་གོག་དང་དེ།ལརྲ་བཟབའི ངུམ་གངྱ་ངུ 
མྲ་བབན། བདེན་བརཡདབཔསལབ 3བ། དབེདནམ་འངན་གྲི ད་པའི ཙགསཔ་བན་བཞིན། བཞི་ལྷ་མན་ མ་གསུཡ་ཡང་བདན་ བརྲ་ཟླ་བ་བྲའ་གཅག་དང་། བདནཔ་རྲ་བུབ་པའདུ་མ་གང་རུ་དྲ་ཡ་ ད་པ་ཡིནྐགོ།གཉིས་པལྲ གྲོས 
ཅར པ་ བ་ག དུ་འ ཡ་གཉིས་དདན་ གཡག་པ འྲ་གུང་བདང་ དདེན་བ་འིདྲ་བའུ་ོ་བླབ་པའོ།། དང་པོ གཞིའཡ་དག་གྱསམཆོབཅའ། བདེནྷ་བརྡ་པབ་འའགྱཏུསྲགབི།། ཆ་དཆུས་ཡིད་འི་ 
ཕྱིན། །ཙདཆམདདང་དབོན་འགེལ་ཡེན། ཆེམེདཔཤསྱཔའཝྲི་བིད་པའི་ིར། ཁ་ཅིག །གཆོས་ཅན། བདེནཔའི་གཅིག་མཡིནཏེ། ཆབཅས་ཡིན་པའྲི་འིན། ཟེརབཡི་འཐདདེ། འདེན་བའིཆོནཉིདབདེན་ 






























' ཏི། ། ཏད ཇི གེ་ཡདཔའྱི་ཕིར། ངེ དེར་ཐལ བདེན་པའི་ར ཞེདུལ་ཡོངའིི། བདེནཔ་ཡོདཔའ འི པར་འ 
།དཆེས་ཧྤཾ བདེན་པྲའིདྲུ་མ་མཁེནཏེ། རར ་ སུ་པའྱི་པིར། ཟེ རེར་བཅི འཐད དུཨབངིཆོས་ཉདདར་ཀ་བ་ །བ་ཁོར་ རར 
བ་འོ འུ ་ རི དྲག པོ ཡའ 











ཁཿསང།༩༠༤༡༢༡༥༣ཿ ཁཀཁཁང་ཁའ{་ལོར་འཁལའཁ་འའ།ར་རང་གས།འཁའགསརག༩ར༡འའའང་།ཁབསས༡ད་༩2༡༤༩ ཆོ་འ ཇ་ཟཇར་་ཡང་རར་ 


ཉོ་ལྲོ་ཀོ་ནྲསས་ཁོ་་་ལཡ་ཡས འབྲོས ང་ོ་ ོང་བོ་ོས་འ རའོ 
ངལ། གངས བུད་པ་འཇུལབ པའི་ཆོདས་དེས། བླ་ལྟ་ཅུག་འཛིནི་པེ་འདོགས་གཅོད་ཧུང་། ༔ བྲ་བུས་ནྤབ་ཨི་ཏག་བས་མྱཁུབ་པར་འཇོན་པ་ 











བྲཱལ་རྟགའ འདནྱ་བྲི་བ་འདགས ་གངོད་ལ། བྲ་བས་ཧྲ་པཾལྟཾ་ཏཱག་པས་མྱ ཐ་པར་འཛིན་པའི་བྲ་འདོགས་གས་དངུ་གཅོད་བ་འྱིཁད་པརྒལི་ 
འཐདུཔ་ཡིན།ཏེ། ཆུ་ཤེ ཁེད རཱ བཱ + ་ ིཁྲ་ ་ 


། ཨཱཾནགལ་པུ་ ཅུསྱ་ཧང་། མ་པམས་ཡཤཱགས་ལྲ་བུབ་བ་དང་། བབྲར་ཆི་བའདགས་ཚོངསྨང་ བཅོ 
¡ བུ ་ པངཔ་འགུལྱ་བིདྲ་ངོབ་འགལ་ངངསྲ་བའི་ཆོད་མ་ད། གཞི་ 
དུ ་ ་ ད་བསན ན་པ ཞས་དེ 








| ངས 


~----.------༢༤ི མཇས... ཉེ... 





དམད 


་པའི་ 
| ཡིན་པའི གི 





ཕཀ། ཡདན་ 







ོང 














གའ ཇཾ གྱུང ར་བའི་ལུག་ གས་ལ་གད་ཟུག་དདེ། དེན་ཛོན་གང་ཟག་ གི་བ 


་མཁོ་མ་མསམཐམ་ལམམས་མཚ་ུན ་ 





་བའི་དཔར་འངོབ་བ་བཞིནགོ། 


སེདདུ་ སླད བ་ཐམསཿ 





ཅམ་བ་མན་པར་དལ། ཏན ༢ དཔུཆེདམསྲུ་བུབ་ བ་པའི་གང་བ། ཡའ 
ཨ་རི ་ ད་བ རར 
ྣང་བྷ་ཏརསྦ་ཟུཐ་དགོས་པའྱི་པིར། དེར་ཐལ། ཡདན་རངའཛནྷཏོད་པ་ དགི 






།བདྲག་འཛོན་ 








ཡུན 


དོ 


བན་པའྱིའིར། འོ 








ཤོསྲ་གའམ་ལྲས།ད དཔེརན ཆོས ཅོག 
ཞིས་གསུམ་བས་དོན དཿ (ཞནཱ། ཊ ཅི་གནོད གཞ་དཞནྱ་ སྷིད་དྲ་ད་བདྲན 
གས་བནབདན་ེ ི་བོབ་ ་ འི་འ 






བཿ 


དགུམེདཔེག 


གོས་བསྲ བྲ་ཟེརྭཀཱམི་འའདའ། ཆོད་ 








༣ ཤོས་ཡིདདཀའ་ཞིང་། གཟུགས གཉན་འ ང་བ 
ླིག་པ་འདྱ་བདུཞིན་ཅི དུགས བྱནྱུ །ཞིཆང་ ན 
སྲ ཤསཏེབདགེའྱི་ིགས ད་བ་ས 








གྲ དེལ །ིནའའི་བྱསིས བ་ད བཔ་ོའདུག་ 
7 འཕྱུར །། ༣ འདགཟྲུས £ 
་བའི་ 


།དབ་བརང་།འབའ་ཤཡུར། ཤད ༨ 
འདོགས་ར སརྫི ཅཀ་ 





) 
















ནལྭ་འཱང་བྨཱ་དང ་ཏརམྲ་བུབ་བརའལ། 
ཅཱད་ན། ཧུརད་ བྲི :: དབུལ། རྣམ་པ 
འསདབ འིས བཞེད 


ཀེསགས་བས རབ་དུང་ ཨོག ང་བ་ལས གྲངས་མངུང་གྱི་མིནཡད་ 
འབ དེའང དང་བ་ཡེདད། སུབ སུས་དོན་མངན་པར། གསཔ རདབས་པའྱི་ུར དྱེ དིར གཉིས་པ ཡདདེ། དོན་མངོན་བརྟ་ོགས་པ་བྱ་ཏད། 





སྲང་འའྱིིར། མྲ་གུབ། དེཿ 


དཱ ཅི །མངོཿ 















དེང་བདག 





ཡམ མཆོད་པརད་ཡུལ་ ཧུར་པའ་ཡུམ་ཡེནན།་ སཤེས་པ་ ཡིན་པའྱི་པིར། གཉིས་ ་པཱལ་ཁཅག །ཐག་པ་གསུམ་ ང་རུང་གྲིམངོ ཡིནན། མ། ཡམ་གདྲ་རུར་ཡག་བསྲ་ལཔ་པད་ མྱེན་ྲ§ུ་མྦ་ཤིས་དོན་མངོན་བརྟརོགས་པ་ 
- ནབྱངས་པའི་དོན་ལི ྲ པའམ སོ་བ དམོ གསུམ་ཡ་ཅ་ཡིའན། རག ཤེ་པའི་་ 









ཿ༤ང་རབཟང་འ་འོའངསམཆ་ཆ་ང་ཁ་ལང་ཚང་འཇ་ར། 





































་སྦྱོ་རཟི་མ་པོནརོགསྦྱ་གཞི་མྔུན་བྲོད མཔང་ ངོང ༦ ད། 
ཤམས གཞི་མཆུན་བོདང་འྱ་བེར། མདཅིག།འབགས་ཆ དོན 
་ ཐེན དྲི ་ རི མར་པ 






ོ གྱསི་ཐཱོརཱ་ཡཿ 


ཛྲ 


༩ 













མྱའནགྲ་ ཏྲ གཱ 
་ 


ཞིང བཟེག་དཞྱིགཞིང 


༢༤== ངར ༤༡ཀཀཁངར་ར་རང་གཅང་ཆང་ཆའཆང་་ 


ཁལ ་པ་༡༡་༡ཀ ༣ ༽ཕ༡༩༡༧༡ ༢༡༠༠ ༡༢༡༢ 





བུ ༥ རང་ལུ 
བ་ཧིགོས་བ་བྱརད་བགང་མུང་མིནན། ་ ༨མིའྲཔབརྲཝ་།དེའ 


ངུ རོ ི ལང། གང་དང རྤ - 
> ཅུ འབྱས་ད་བངད་པའྲི ར། དཔའལ། འོ བྲུ ས་་ དདེབྱ་ཧྲུད་ཡདའྱི་རཱ་ཡིསྐ་པྡ་དས་པའིར། དའཔའ་  ་ བག 


ཧཱུ པའི་དཔལ དེ །འདའི་བླདསེཿ སས སས དམས སིི མྤྲུ་བཏྐན། དངོས་ཅན འཔགསྤྱ་ཅུ་ྱའི་ ® 5 སྲ་བ བི | 
སྱ ཛུད ཅུ་ལེན་ ཕྱིར་ལེན ཡིནནི་གགོས་༢འིིརཏེ། རའའིཉས་འགས་བྱང་པ ནྭསྭཱ་དབསནཱ་མཧཱཔའྱི་པིརདང་། སངྱསྦྱ་ཧ གྲུག མཐུན ད 
ཏཾ པམཡིན་པའི་ འཧ༣ན། དྲག༽ཀ ` བས ་ ཞིན རཆ ི རརྣནིྒིོི དར རེ 
_གཅུ་མ་གང་མུང་ཡིནན། འབགསྦྱརི་མེན་པ་ཡིནང ལེདསེ 
























མྨསྐབསསུ། ཆིང་བདང། མཐའ་ ་ ས། དང་པོ་ནི ཉན་རཔང་པ་ལ་ གས་བཅོབ་ཅན། ་ིཅུཌའདུསགཏིས་ཐ རྤ་འའྲིབུད སམད་པ་མ་ཡི་ནྷ་ཏེ། ཤོབས སལ་བཏནནསྦྱ་པང་ ལོ བཟོབ ཁེད་པའེ་ཡིར།འ 

རའ ཨུད སྨོག ཐེག གློན མནོ གུང་བགཡིན་བྲས་ཁབྷ་ཏཾ ཊེ། དེ་ལིནན་ གནོདྲི་ཤེདྱའ་ ཡོདཔ ཞོའི ག་ས་ས བས་པ ཐཱམས་ཧདྱྱ་ཤཱ་བམེད་པར་ 

ཨས་ཤུས་པ། ཞེས་པྭླབསུནས་དངསྦསང ལགས ་ གཞི་ཤེས་ཡིན་པས་མྱའུའཱཏ། ཆུ་བའྲ་ཀུན་ཤེས ད་པའི་ས འི ཞིཤེས་འདྲམཿཱ་པཱརང་ཤང་ཟེནཔ་གངཤིག།གཞི་ 

ཤེས 1 གཅག འགྲེལ་ཆ །ཨིནན། ངངསེ་ ཅད༦གཞི་ཤེས་ཡིན་བྲ བྱ རྟ་ད་ག ག།དེ་གཉིས་ཧུངདོན་ ཤོན་གཅིག་པོའི་པིར། གོ ཉེས་པར ཐའ་ ད་དཔ 
རླ མཱ༅ཾནཏད། རོ ཐ། ནོ །དང་བོདི། ནིཞེབ་མཔས་པའི་སའ་བཏགས་འགོ །འགོགྱ་ང་འདྲསྱཀྱི་མཆོནཏིད། ༡ པོ ིྱིསའབདགས་ལྲ་གས་བཇོ་ འགསགཏིས་དྲ་ན། རུ གཞིན་ཙི་འ་འདུས། 

 མི་གནས་པའྱེ་ ཡར་ལདས། ྲགོ[ེཾ །དང་བཞི་ཡོད། ད་བོན། བུམ་པ་བདེན་སོང་ ་ འདཔའབྲཆུའྱིཆ ན་བདབབལྱ་བས་ནིས་དད་བཀག་པའྡ་ཏོ་ཉིད་རིན་པའྱ་པིར། ། ཁཅིག།ཐལ ¿£ | 

མ འགབུཔའི་འུག་ལདྲེ་པ་འསམཆནཉེད་པ་ཡི བམིའཐདདེ། དའི་ཡུགས་ལ་རང་བཞིནནམ དག་གི་ཆར་ཅུཔཔི་ ཉིདྱ་གྱུ་སཔའདས་མ་ཡེནཔའི་པིརཏེ། དམི་གནས་པོའྱི་ར་འདམ་ིན་པའྱི་ཡིར། ང དམངོད་ ཡ་པོའྱི་པར་འཕྲག་་ ཊ 















རཿ 


9 ་ 


6$00 


རའ 


















ཡོདཔའི་པེར། དེངཝའལ། པོྱིདལྷ་ོམ་ཤེསྱ་ཡཡུང་ 































ཟླ 

ྐ སྦྲུ མི་འཐདད། ཁྱག་བཅུྱངའོ་་ལ་གནས་བའིཉནྲ 

| ཉན ཡཔ་འག།ཉོ་ནློབ་བྲ་མངས་པ་གཞིར་བྱཅུད་ལ།།ཟླག་པ་དངངཅས་པའི་ཁུང་བྲ་དབས ཧིཿ ཟེ 
གྲག ་བི་གང་བའྱི་བ་ ངསྡེ་ལས་པ་གཅིབ་པ་བའྱི་ཧུདལ་ཟག་ ཱོ བྱིརྟཏེ། དེའྱི་རད། ཅཿམོས་བླབོམ་ བཞ ་ 
¦ རཿ ཐིང ཐ་ལ  ་ དེ་བག་ །འཅྭས་དམ་ལམ་ཡན་པ་ འིད #@་ རི རང ཟི ཤྲ 


འི ནང ི་ག་བརབ་ཏགས་འགོའ 


- 3 5,8 28 89 ° ཛཿ 


¡2:2ཿ,.. 





༡ཀྱ་རོ་ོ་ཁའ། མ་བ སོ =: 


ར་ 





: བ་འོ རར ༢ 
གྲ ་ དེ། བ་ 


སྲི 


གའ འི རྩེ ་་ 
ཧྲ ཧགའཿསྦས་དདོ་སཿ དཔའེིར། ཡྱི་མདའལ 


སིམསཿནཱཆ ་ ་ བབྲསྨྲ་བུ 












དི 


ཧག་འོདྱམ་ 
དི སེ ་ ་ 
























ཅི་བ 
རྩར ཅཅ རན། མྩ་བྟཏུ། 





༤ 


དྲུབ 
འདས་དང་། ཡའགི གའ 
པས དྲསུཔ་ 
གསྤ ཤུལ པཿ འི གབ 


་ 


















ཆོ་ལོ 












འཅུན།འདེད་། 
བར་འགསདཔ། ཞེད་ཐེ ་ ཅུར ། མཐའདྱུ་དཔའི ྫླ¿ན་ ཅོད དཅེསའཁོར་དརཔའཇདས་དམས་ 
གུ ་ ནུ རཆ གཉིད་པལ། 7 ད་ ཅོ ཁ་ཟཟག བཤུདའདབཔཞི དང་ཞི།  མ་ ། དཔས་གྲུངས་པའི ་ ངེ 
༈ ཡྲུབྱ་བོགས་འཇོམསསུསདྲ། ཆོས ཉིདབུན། བླམབ་བ་གསུམཆོས་ཅན། མཆོནྱ་བ་དེར་ཐལ། ཧི ནཏདདོའྱཡིར་ འོ བོད་རཐལ། སྟོན 
° $, སྟོན་པས་གྲསུངས་པཱར་ཐལ། ཀ་འ 


ཡེས་ ར་ས ཿ སན་པ དངཔོཡྲ་ག གཿ 
བིན རུན ཅད མ་གས ཨ་དང བུ བན 
རར དྲ རླསསཐུངབ་འགཞིབ་པ་ོང། 


ཤིམ ུ་ དུ ༦་ུ་ ཧུ 
འྱ་ཕིར། ཙུབ་ དརའདོདན། དྭཏཤས་པའི་ཚོས་འབོང་ཡིན་བརཐལ། ། འདོད་པའྱི་ཕིར། འདོདན། ། ད་ལ་མ འའ 


འོ འི འི 
























འཤེག་བདན་རོས་གའོ་ཡེན་པའེ་ ། ཁོནའེ། འགོག་བདཉོགས་པའཆོད་འ ཁོཔཡེན །དེ་བསྲ༡ངམ་འཐདདེ། དྷཏོགྲོས་པའི བའི་ཡོནཏཞམ་ཧནཔ་ རཏེ། དླེམབས་པའི་ཡྐནཏན་ཡེན་པའྱི་འིར། ༤ ༤ ཧ ཞིཔ་ུདགིཆོས་འཁོར :ཏུད་ནུས་། 
སབཱགལ། མདྩོང་དགངས་འཕེལ་ལས་གྲྭསུས་པའི་ཚུལ་བཤ། དྲ་བདུད། པོ། པ། གཟུངས་ི་དབངའུྱཾརཔ་བོས་ཞུས་དའེམདོལ་འྱབ་བའུ་ཚུལ་བཤུདཔ་འོ། དང་འོད པ། སེསསོམ་པའ་ལུ་ སུ་བཤད་་དང་། དབུ་ཊཔ ིགས་བཞད་པདོ བི ཁ་ 
| ེ་ི ྲག ་ བཀྲའདུངཔ་བན་བཤའཆོས་གོརམཆོན།ད།ཉེང་དྲགཡོད་དོ་ད བཏན འབད སནས་ཉོག་བའེམདོ། བཀའ་ངརབམཆིན དམེདཔ་འིཚོད་ ད་རང 
བོདྱ་བསནསྟ་སོན་པའམ བཀའ་མ་ལེགས་པརྨ་ནམ་པརྩ པའིཆོསའཁོརྱའི་མཆོནྭེ་དཟེར་ན། .མཆོནཉིད་དང་པོདེལི་ པཔོདེཡི་འཐ དཔར་ཐལ། དི མ་ཤེས་འ 
གཙོ་དོརྱ་བཱསནས་ པའྱི དེརྦ་ ཡ། 








ར་ཁ 
3 3 








འའ 


དང་འ ་ འི བྱ རིན་པའི་མད ཨི ཞའི མཿ རྩ ིོིོ སྟིཾཔཏིད་པྲམེ་དངོས་བརྟན་བཔྟནྲའི་གཾ་ འྲལཔོལ་ཐམའི་ཡ་ལ་ 
, །གཟུགས་གཟུགས་ཞེས པའཱའཇུགགཞི་དངད་གིས ཤས ཱཔའ་ལའོརལྦའམའི་མ ལོ །,ཡདོ་ཕྲེདོའ ཀླ རཿ ཏྱ 
ཏི ཡའི་འབདཔའ། བཀའ་བདའ མད་པའིཚོསའཁོ་ ཧའི་ག བོརྱབ་གནས་བཏུན་པའྱི་ཕིར། དེརཝལ། དེས་འྱུམཡེང དམོངསྲ་བབདཔོས་བཏྟན་ རུ 






















= 
བཞི་ ཤ་རི བོ་ཆོས་བཟོར་ཝ་ 
བདང དཔའྱི་རརཟེརན། འོནད་བདེན་བཞེའོར ཅུ 
ལབོརོམེནན། བདེན་བཞི་དང་འཇྲོད་པུར་” ཿ 


དོད ཤིན་པྱི་བིར། དྲ བདེར་ 





¥3100 
༩ བའ 










































ཱ གཡིནན། ད་ ངི མུ་ད་ཁུལ་ ཤེརྱེན་འབུལ་བདིདོ་ 
! རེ ནུན། དེ་ཡི ཕེནངསམ་ཁཱ བཅིང་། ྲྲ་ བཏིད ཀའབུམ་ཡོདཌ གྱང་ར པ་ ིའཱི་ཡོད་བྲས་ 
° [ཁྱཐབའི་ཇྱིར། ཡད་བཾག ི་ོ པཔ པུ ད་པའྱི་ཡིར། དན་ཐའ དིང ཅིས འདོབ་གངཞག།མདོདས་ ། 
ཁ་ གྲ 





དོ ལ་ བབ་སེིསིཔྣཔྣཾྣཾ།ྣྨྣ ་བའི་གཡུབ་བརྩ་རར་པའི་མདོད་བམེད་ 


¿ ཝ 





ཁམ/༡: 


༄ད༽ང། བདྡོན་ག་གས་གཟག་བནའའ 














འཛིན་པའྭཏོག་པའེ འཞདའ དང ཡཿ -9: །བུབ་བཿ དཁསལེཿ འེ 
རའ སུསཟདལམ་བ། གཞི་དང ར་ ངུ 
ལ་བུའྱ་པད། ཁ་འ འཁ་ཞཅརེྱུ་འ་ ་བའིཿ 
བདེནྲ་བཟྱས་འདོདཔསྱརབ་པའྱེའ་ ར དུ་ཕུལ། མདོདས་དྲཏུར་བྟུ 
ཏཀུས་བཀའ་བས་དམཚོཿཉདམེདང་འི་ཆོས འཁོར་ཅིས་གཞནང བདུ 
བྷསཱཧ་ བདན ཨེ་དད་བྷཏུནཔ་དབས་ལེནགོ། ྒོ།ད་ལ།པོནརེ།།མཆཧཏི དར ་ བས་འངདེམཚན།༡ ལ་བབ 
ཨགཞནང་ དབཔདང་ལའསྲ་འུང་རངགེ་མཆནདྱའིས་མྲ་བུབ་རྦསས་འིནལ་བྟཏ ན་པའེ་ སུབས ་གིམཚགཌ། འིར ཁཅིག། 
ཁར་ཆཿང་ལོ་ངའཆཆཆ༤་འ་རང་འང༤༤ོང་སཆརཆ་ལོ་ཆོོ་ མཆོར ོར་ཡོཡའོངརངརོ་རཿརར་ཿཁ་ཆ་ང་ངོངོ་འང་ཤ ༨༨༤༩ = ར་བར་བ འམང་རི་རོར་ ར་ལ ར་ 





' 8 ཁར རར བལ རོ ་ 

[ཆུས་ཆོནའོགཏུའཛུད། །ཕོནའེ། ། ལ་ཤའུ་ནུ་འཁོར སང ནས་ན་སྱ རའོཐམས་ཅདདུ་ དདགི་མཆོནཉེང་ ས་ 
དྲ ་ ཿའྙེ ༦ རྫ མང འདྲུགས འིནལ་བྟཏ ་གམན་པའི་ཆནས་ངཔ་ 
གཀྱུན་བཏྲགྲོས་བདེ་དེབ་རའི་དངིང། ད།ཞན་དབྲདད་ཡངས་ ་ 
ཤཿ ལས ༈ བདོ་སབ་ཅིག་པར་གད་དས་ ཏིསཀས་གུ་ངས་བའྲི་ ་ 
་ སབ མེདངུས་བྷཏུན་པའི་ ཡིེ དེ སྲ དཀ 






ཁར་འ 































ལེས 
ཅོབ་ཅད། འདྲབ་མིཉདཔའི་ད་ྲརཔའི འདེད ཁལ 








བ་་མས་འཛ་འབསར་ས་ཆང་འུལའརང་ = ཾ 















ུ མེའོ ༨ མུ ཟིག (2 ་གཟུངའོན་ གེ བྲོ ར་ར ་ང༽། རོར ལའ ༩ ནཿ ངོ ཤོ་པ ཤུསནྣས་གོམ་པོའི འྱི་རཏེ། 
མངཔའ་༨༨ྱལདྲྱ་་པའྨད་ རྱར་ ཐལ། འའྲ་ཤ་གཉཏྙཧཾངྷཾཿནཔའྨ་ད་དསྲུང ཡེནཔའྱེི ཡུ པེའཐལ།ཿ དེས་གྱབུལ ༨དད་ཀི་སྟཏའ་ ལོ ཤྲུ ་ 

འཡ་གངྲ་བག་གི་བ ་བགསའགཙབྱངསྐ་གྲང་ སུ དག བྱལ །ཡིམདངཐལ། དཉཿཐོས་དངྷཏ་བཡི་མཆུངས་བའྱིུན། དོར་ཐལ། ། དེཤིག་པ་འྲང །༨བའ་གང་བག་ ˆ ཅུ་ངུཏ། 
དུ གཾ འནདྱ་པེདྱ་སུས་པ་དང། ། དྲག་བཅོམ་ཐོང་པའིྫོག་ཡེའབུས་ཅིནམ་འྱབརྦཧ་གོན་ག འའ ་ ` 
སྩི འའ ལདེས་གྲཟུང་འཛིན་གཏིས་སོང་གྷི་ཉ་བབྲམ ཨུག བར་ག ར་འོང ཁོ་བོ ཁི རྣ ཉི ཌེ 
] །ྭུ་འདོག་བའེུར། ཟའི རར ` རལམ་གཡུ་ལྱ་འེང མངསངསྱ་ཆུས་ནམས་ཤེའདྱ་ངོད་ཡུལྦ་དྲ་ཨྱ་ཧུར་པའི་གཉིས ིའ་ ན་ལ། ༩ གྲམ་པ འབད རྲཐ 
བུ སཾ རརྱ་ འདཔ་དཔག། གས།་་ ་ , 
རེ རྨོ སམ ད་པའ་ འོ :༨་སྲ་་ཀྲ་བོ་པ། འེའར་ར ༨ 
བའོདའིར་རསརོརབ་ཡོད་རར། རྟགས་ཁས། འདོདན། ཆསའི་པདག་འཛིན་བམོ༔ མངས་པའི་རྱརལ་དྲག་བཅོམ་ཡེདཔར་ཐལ། འདོདཔའི་ཡིར། འདོདན། ༤སྤྲ་བིབྲ་བམོ་པངས་པའིཔཿཅལ་དྲག་བཅོམ་ཡོད་པར་ཐལ། འདྲོད ཞེ 









































རརོ་ འེ 


རྒྱ་རྐལ་ཡེདཔ་ ཡྱི ངེ དལྲ་དསེགས་བརྡའ སསཔའྱེའརྲུ། འོ 




















ཌྷཱ འེ རེ ཚེལ ཤཡེན གེའིའ། 1 སིམ འོ ༣༅བད།ཡད་ ་ སདང་འཕོ་དའ་ཡདོལས། ི་ོ ཤུས 
ཡབ  ི་ ག་ ཡུལ དེ དེས་གཟུགས་གཟུགས་འཛིནོག་ འའི་ཞེ གཞེང ༦ ་ ཌི ས་གང་སག 

_ ༢འདའངིན་པའེ་ཏོའ ཉིླ་བགད་སེལ་ས་་ྟཏོའི་དབ་ནང་རགགྲས་པའབང་གྲསཿངས་དབཀད་པར བསྒྲད ༧ ཁཞྡེན། ལྦ་འ 

{ | འདཔ།རྩའ གྲགས བོག འདའ སིས བརབ་དག་དོནང་པ།དྲ་བ་པར་བྱ། ཉནྲ་འསྡ་པྲ་པས་། ཁྔཁཞེག་པའི་ད ཞུད འོ་ ངོ 

| ། ཤགཔདྦཱ གསུཔ། ཞགྲུནས་པའི་དོན་གབའིནཞེན། ཆ་ས ྲྭྣུ འོན་དཔེ་གཟིདྲ་ 


བའའི་གསུཙའི 


རན 
ཐལ ཐེག་བརེུང་གྲི་གི་འོདགཉིས་རང་གི་ཆེདད༔ ྱབེདར་གཙུངས་པའི་ཡིར། འདོདན། རེག་དམྱི་དྡེ་དོད་ལ་ཇོསྦའི་བདགའེ་དགྲས་པ་འང 





£ 2 
























བོལ ད་པོ་གཉིསྦྱི་དྲ་ངོདབ་ལ་དོག དོགས་པ ། འདེ གཞག ཐོ་འ 
། རྟོག་པས གསས དདགཅའབབའ་འད དོད བདག་གཉིས་ཏུ་བུམཆོནྱཏིད་ཡོངས་སུཆད་པའྲི་ཀྲུའ་བཏགས་ཡིནྲ་ཀྲང་། ཉོག་པང ས་བསམ པྱིན ངིམབརྲ་འལ། ཟླ ི་ 
 མྨོའིཡུལམ་རེན་པའྱེ་ཡིར། ཁཅིག།གང་བག་བི།དདགའེད་ཡོའསྤ་བའིན། ླ ཟེར་བ འང ཟེ ་ དང ཏིབ སེད 
ལར རའཆུར་པའིདམིགས་བསྔརྲབ་དཅ་ིགཔའིིར། མྤྲ་བུབན། སརྲ་ །རང་གིཡུགསནེ། རངའདིནརོ་། ཏགས ཀྲག་ཧགསྱའྲལཉིད། རབ ལང ་ 
¡ @ དབང་གིམཆེནཉེད། རངཉིདལཱ་དཡིདསཏྲཾགོས་པས་ཤིདྦ་ེབ་བད་པརའྱབར་བའི་དམི པཱ་མཐ་ཐཱག་ཡངསྲ་བདྱའི་མཛོནཏིད། ཞྲི་བུདན་ཀུན་བཏགྲས་ རྩ ཌ ཚེ ཅི 3 

རི ཕྱི་མཚནོཡེ ཞུ་གན་གཏའད།ཡེན་པས། བའི་ཆ །བོནའེ། རངསཚནདང་དདེན་པ་བརེའགེལ ངད་ ཏེདིས་བ རེ 
| མཆོན་ཡེན་པའྱིིར། ཞེས་པནཚསྱ་པིམ་ཡིན་པས་ཉིངཔོཡདདོ།།མཚོཉཏི ཏིད་གསུམ་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་མེདཚུལ་ཡདདེ། ཤུན་ཏགས་མཚོན་ཉིད་ངོངོ་ཉེད་ཡདཔང་ 





ཌྷ 
; 





















































¥ ཧུ་ཐཱཔཱ བའུ་ད་སྙང བསྦ་སྟ།གས། - ཡིན་པའྱི་པིར། འཇིག ཁྲང ཁྱའ་འཇོ་ 





] ནར ཡོནྲ་དང་ས།མའྱབདའ ་ ཉེར པཾ ཡེད་དང་། ཧྲ་ ངི 
དཱ དུ འས ཞུག ་ས་བའི་མང་བད་ ཇེདྲ་བིདྲ ས་དང ཏགཔ་ལ བྱིད ཱ་ཏགྷ་སཾངསོགསཡིངའ ྲ གསུངས་པའི 
ཉིཾཅི་བད་དྲ་གྲགས་པས་འདྲགསིེནུས་ བླབ ¿ “དྲ་གགས་པའྲི་རཾཔ་དཔ་ག་ཛོདམརསང་བའེ་ ཙུ ཅཨ་ཡིན་པའྱིརིར་ཏེ། དེ 





] རི་པོང་ཛཱནྭགཱགས་དབུང་གྲེས་ད་བཞེས་པའྲི་པས་བཅོདྲང་ 










གྱབས 

པ་པའི་ཀུ བྟ་གངས་མ་ ར་བོང་ཏ་ ཀཿ བྲ 
བའྲརྟཾཏཾ། དྲེ་གགས་པ ཁི་ར དཔགཅོད་འབམ་བའི་གཞསྱབ་ཡིདབའ ༣ གབས ན་བཏཀས་ཡོད་ད། ནྲ་གགྲས་དབང་ འོ 
 པརའོགྷཏེ།། དེརའདངངའེབ་དདདྱ་བུར་བའི་རངྱར་ལས་བུངགིརདངངོ་བོ་གཅིགཏྱགུར་པའི་རངྱཧུ་ལསས་བུང་བའི་ིན། འདི་ལ་བཏེནནས་གཞན་དངང་སེ་བངོ་ 





གཅོདམ་ ༥བབའ་གཞལ་ ཡཤོུ་ཡིདཔའྱིའི་རྟཏི། ང ཙའལ་ཀུཏུག་ 
བརོད་དུའདེ། དུཡིཧ་ཤའྱི་པིརྟཏ། དྲེད་བངྲ་བ་གྲསྲཔ་ ཐག་ 
ས་ད ཡིན་པའི་རིད།།་ པདཔ ཉེང་ངདཉིདམེད། 

རུ ངད 










[900 


ཧཱཾ 
༽ 





རོར ད་གླངམ་གཤེ་ལྕ་པརནསཱ་བཤད་པ་ལ། ཁྱཅེག། 


རོ་ལོའ 
།བདོ་པོཏཉདྲསེདྱ་པནེ་གློ་བའོ། 
༡ མེ ན་པའྱི་པ་རྟཏཾ། དེགྲཟུགས་ལ་དཔད་ 


ད་ད 
ཤུ་སྐད་པའྲེ་པྲར། རཾ པས་ 
ཕྱིནཏ ཟོ ྒ གས། དྦ་བུབ་པསྟ་པོང་པ་དོའ་ཡོངསྲུ་བུང་ཡེ 


།བུཡན་ 


¬འྱང་ 
༡ 


འྱ་སུར། 


9900 








འར 
༽༽ 












རོ 


ན་པརསྲ་བུཐ 


¡ཏུ ནམས སཁྭའི་གཞུནདབངལྱར་བང་བཉིདཡེདར་ ཨེད དཆུལ་འཆ 





གྲ བར་འདོདོན། འབུས་སྱངས་སྟོངཔཉིདྷརངཔ དཡིནྲབ པའི དའཏ་ིད་འདེན་པར་ 
པར་མྲ་བུ་བཞཱཆོས་དའྲི་ཏེ ་ྫ་་ཚ༥ི ༢ ཅི རོའོ འག ག་བ 5 - ་གལ་ ་ 
བའཐལ། ཧྟཾང་ ་་ བདན་པར་མེད་བའྱུ་། སྲ་བྲ་འན། དར་ཐུལ། ཁཱ ཏོང གཞན་དབང་པ། པར་ེད་པ བོའ ` 

གཞན་དབང ཡེན་པཾའྱ་རིར། ཡིམ དརཐལ། དི སྤབ ་ཚང་གཆོར་ཿ ནུ་་འའིགཞན་དབངཆ ཡེ ིན་པའྱེ་ིར་ 
ཅར བན་ཡང་། དུ བཞུ ཨ་ ཅུགསྐནང རོ 







དྲང་ 
་ 


།ངའྱ་མེ་ཁ་ངབཏདམེདངུལ་འཆདྱ་འིདཞིན་པརཐལ། འགི འདོན་ནིམལ་ཡིག། དངས 














མཡབའ་ག །ཞན་དབངམ་ཡ ཡཱ་ཡིན་པའི ཡིར། 








ཡིན། འདོདམེརུསཏི། ཟླ ཅོ་ ཅྱི གའུམཐུན་འདུ་བ འབ ར། དོར་པལུ། གླ་ཟུགས་དང་ ཟུགས་འཛིན་རོད་མཆས གགཞྱྩོྲོདོོབ་དོརབོའོའ་ 
ཏེ : ` དྲེབགཉིས་ཏོང་གང་ཡིན་པ། ། །དནེདཡེའང་དཏིད་ཡིན། ཞེས་གྲསངས་པའིརིམ དལ སྲ ཤྱ ྱབགྲས་དངད་འྲིན ནམས ས་གཞན ྲ་ ག་གོ 
ལཾ གཟུགས་དང བརྲ་བུང་བའཛོ།ཆད་བྔ་དས་གཞན་ སྲ་ཧངཔ་དེ། བི འི་ང རར་་་ ་ འབ རེས ྲསེཾྲིྲེྲི་ ཁུ དེར་ལུལ། མདོལག 
རར རྔ་གུར། དཔའུར་ོཉིདྨ་ཁས་ལེན་དགྱོས་པའྱི དགེན ། རུག མསྲབ བབོནཔོ།།འོ་པས་བ རི་ ཐགདང་དའདའ་རའ་ ནྲརས་གཞུ༽ 7 ་ ་ ཐབ ཡད 
ངུ ལུའི ཉིནགཡུགས འཇུས་གཞད་བས་ཏོ་བིུ་ པའྱི་པིར། ིམ་མྲ་བུབ་ ནྩཧེས་བྷཱ་པཔྦཧཾན ནྱསྲི་གཟུགསྤ་ ཌུ 

ྱ་ཐྭབཱཿ ན་པའིནུས་སཿེ། ཐིས པུ ངི ཟུསྲས བ་ག ཡིག ཤིས་པགང་བཀ་ཡི་ནདགོས། ་ རོ 
འ་བ་འཛིག་ པའནམསནྱི་ཏོ་ཉིད་ཡིན་པ ཡས ཏུགས་ཡགམས། དཔལ དཡིདག་ ས་བུས་་གྲགས། ར ་ 


















































ར་ཁབ གང་ན དེའིནནྱརས་བྲ་ཐས་ ནོ ྲདཾེཾེིེིེིྲ་ སི ་ 





རེ ལྷ་ཅེབ་པའི་ ཟུངའིཛོན་ཛས་གཞན།ཁག ་པའི་གང་ཟགོ་ཡིན་ ལྟེ སས་བའི་གླ་ཟུའའཛོ་ དུ 
ལུ་ཤབ་པ། རེ ཅུ ས་ ་ པའི་ཞེན་ ་ རྫས ཁིག 
ཁྲ གཡེས རའ བྲམ ཧག ་ བི ཞེ ཞེན་གཞི་ཡེན་པའི་པིར། ཛི ལུ 


7 ངོ ཛའ 0༥ 
ན་པའྟ་ཏོག་པའི་ཞེ་ 













རོག་པ དྲེ་ཞྲེན་གཞིརྦ་བུ༔ གྱཊ་པྲར་ཐལ། ༩ 
ངེ ༈པར་གྲུ་བུ་ད རེ ལ། འདོདཔའྱར། ༩ གདེད 
།གསུངས་པའྱང་ ཡིར བགྲ མྲས་ཅམ་པ་བཞེན་རྱུ་རདྲོད་པའ་བུ་ །ཀྣཔ་ལའ དཔངགི་ ུ་ཆོཉིདྲ་ཅི་ གྲ་བུ། དེ ནཿ 
པི ང་འཛིན་པའི་ཚུག་པའི་ན་གཞིར་རངགི་མོ (ནད སླ་གའུ་་བཅགོད་འའི བའྱི་པིརཏེ། བྲ ངས་ནྲལ་འྱའ ཅིལ དྲ 
༣ ་ཧཿཧཱམ་པཱལྲ་གདས་པའ་མཆ མི་ནད འི ཞྲིས་གསུངས་བའྱི་པིར། །སྒོན་རེ། ཛྲ 
རུ ཟབ་བ འལོན་དོན ཧོ ལཱ ནྲ ་ རིཾིྲ་ 
ྷི། མདུན་པང་སོསནས་པདདགེས་པའི་ཀིརཏི། ཏུ་གང 






།བུ་གྲས་འདན་ ཨཿ 
ེ། ནམ་འབལ་ལྭས། ༢ དྭངཉདྱ་ར་འ་ 
ཤར འའ 















® བཞྲིན 


¬~ 
ུ རེ 


























༤ 
རཾ 












ེས་སྲ་བད་ི | 
བཏག ༩ པཱ 
: ་་ རཱ བློད་པ 
=¬ ༥ 


ཉིདམེད་པར་གསལ རྟག དེད་བལ། དེས་བ འརརརའ« ཚེ་དབང 
བཱ ཱུ དྲ་མེདཔ་ལྔ་སགས་པ་བཏྭ་བ་དོན་དམ་པཱའི་དབང་དྲུམངོདཔ་ཁོན ཐོང རར ་ 
ད་ཞི་ ཉས བ་བར ཆ་ ཕེེས་པའི་དོན་འོན་གཞུང་འཛུ་གང་བར་མངོད་དྲ་ཡི་ནནོ། ན།ཞེས་གསུངས་ྱེར། །ཁོན་འེ། ནགངྲ་ལོའི༩ ལུའོརམ་ཡི་ནྲ་བར་འུལ། དལཆོ་ ༢ ཆང དན ཤསལ་ 
༼ བརང་ཏུན་པ་ ན་པའི་མདོ་ཡེན་པའྱི་ ར་ཟེརན། མུཾཐ་སྟ། དེས་འབོརའཔར་པཟ་ཆོན་ཞིར་བུར། ས་ར་ཧ ང་བྷཉབུའེ་མདོར། གཟུགས་སགས། ད་ ཱཾ འབཞིནནམ་རང་གི་མཆོན ཅཉཉེདྲ་ཅིས་ས་ བཔརྲཔསའི ཁི 


_-ངཿརང་ལཤབ ཁང་ག 





ཅེུཔངོངོཾ ྲ ཤད ་ 


;¡ ལོ ཅཱ་འཱ དྱ་ཀྱིསྐྱཔི 
























(2 


བབ ལམ 













གྲཟུགས་ཡདཞེས་བགས མདོ་དངངནྱི་མངོ་ཡིན། ན། ཤིར ཡཿ 


བརྡ་རིསྲུ་སྭུ་ཏཱའོ། །ཅེས་ཡུ༔ ཡུའཕྲོར་པོརང་པཞིནྱའེས། 
དམ་པར དནའཡིན།ཞིན་གྱབགསསགེས་པ དདནྲ་བའ་ཀག་ིདེབ་གྱ་བདན་དམ་ཅི ཅདཔརྩབ་ོས་གྱསངས་ངའ རར ཁོང།།ར་་འབུམ་པ་འནང་ འི་་གཟུགས༽ འའ 









རོའོ 











¬ །།དགོངས་ངྭ་གན་བཏྲགས་དོནདམ་པརརངགི་མཆོནེའ་ 
པའྱིར། ཡང་ཁོན་ར། གྲུབ་དོན་བྱཾ་མད་ མདོར་ལུའོརལ་བརཔ་ལདེ དེ་ཡངྨ་དཱ་ན་ 
དོནངུ་གུང་གྱགུས་ནུས་བླབུབ་པའ ཟི ཞེན། སཱནམེདད། དྭས་པས་དོན ནདུ་ 
ཐལ། ཤས་རཱབྷ་ཉང་བྷཾརཱ་ཧུའ་གཟུགསམེདཞེས་བགེས༔ ཅི དྲསྤ་དང་དྲྡང་འགལ་ཞི །ཞིང་། ཤེར་པིན་འབུ་པ་ལ 


པ་ླདས་འན། 


༢སསེད་པ་དང། གཞནདྲ་འདོན་དམ་པསེ་བཞེད་བདང་། ཡོངོསྤ་བུང་དོན་དམ་བདྲསྦ་བབ་པོ། 
 ་སེབད། གཞུད དཔ རར དོནཡེད་པརའལ། དྲནམ ཡང་དག་འབེགས་ 






(¢ 


དུ་གའུངྱ་བདུགས་ནད་བུ་ བླུགབས་པའེ་འབོར་ལོ་བརཔའི་མདོད་ ག་ད༨། 
༣།' པུན་ 






༤ ཟོ 


།པྷེ་ཉྭ་པའི་གཟུགས་མིདཞེས་པའོ་ྱ། དོ 
དངའྱ་བྲ་རནསྲ་མ་བསུངས་པའྲི་པར། ཅྱམ་དྲང་ཐལ། ཅ 


ནལ་བྟཏན་པ་མ་གཏོགས་དགགྱ་པལ་དོན་དམྱ་ཧྱི་ཏ་ 





(ཞེ སུ་གསལ་པ་བྟཏུན་པས༔ 





[ེས་དགསུ་འབོརའྲོའ 


གཟུག ཟླགས་ཨྲེདའེས་སོགསྤ་འི་མད། ཧཿ འུ ལ་བརཧེད་པའྱ་ཡིན། འོ 
ཅྱི མདོ་ཡེད་པའ འབྱར། དངཔོ་དརཐལ། མདོད་ལས། ཡཱངངྡོལ ལ་བ་དངང། 
མདོདུའས། ། 

















་འཁོརྲད་བཞ། ཿ 


མདའ་པ བས་ ད 


དཔ སསྤུ་དང་དོནའལ་བའྲི་འཁོར་ལོ་བར་པའི་ འད དུ་གྱིས་ཡེད་པའི་ིམ། 
སཾ 


སརཔ ངའ་ ༦༣ 
སྟེའཔྷནཱ་འཔྲམདག་་ 
ཤྭ ཉཅངྟ་ དབབ ཨུ་ཡེནཛཾཿ དོན་ 
།ང་ལ་དོན་ད ཁྫོ ཏི ༥ཡར་ 


ཐུད། 











རཾ: 















བམེའཐདདུ། དེདགགྱུབ་ལ་དནདསྱ་བྱ་འ་ རད དྲོནཅིས་བུ༔ སུར་བའི་མདོ་མེན་བ འྱེ་དུར། ། དེའ་ཐལ། དེཡང་འཾངིགཏནྱ་ 
ཏྭཾ ཱུ ཅའ འམ ཅིག ཤེས་ད་སིང་པོའི་ནང་རོན་རི་གྱསའ ཤྲ 
དད བ་ས ་ མ་ཡྲེན་པའི་ཁྱིར། ། དེར་ཐལ། གཟླུགས་སོགསམདུཔ་དདྲམ་ཡིན་པའྱེར། དྭ་ སབྲསམྦད་པཱཿ ཤེར། དེང་པཱ་པ། 
ཨསེགས་དོན་དས་བརམདཔ་དམདདེའ་བདཉྤྱེ་ འེ་གཙོ་པོ་ཡེ། ཏེམ དངའ་པ། དམདདའ་ འིདགོངས་པ་ཡེན་པུའི་ཧིར། དེར་ཐལ དམདོའའདོ་ །ངས་གཞི་ཡིན་པའྲ་པེར། དའིམཔོ། མངོདདགྲར། གོ་བ 
འི ༨མ་གསུངུས་བའི་དགོངས་ལདའདགོངས་གཞི་གཉིས་དོན་གཅིག་དའེ་ ། དེར་ཐལ དྷཉ་རྡད་དབུམ་བྲསའདོད་པའྲེ་ ན། དར་འལ། དྟ ཉུར་གཞན་དཔར་འདེནྲ་གབྱུཏའདོད་ངའི་དསསོས་པསའ་དོད་པ་གིང ག།དས་དྷ་ཏརྡ་འདད་ ༈ 
བས་དྷ་ཏཱརའདད་བྷ་ཏཱ་ཧྨཾམོས་པའྱི་ཡིར། དང་པོ་དངཐལ། དྷེལརྦངངས་ བྱས འྱངད་ལས་གསུངས་སོཞེས་བཛོད་དོན་པའྲི་ིར། གཞན་ཡང་། ཤེས་རབྟཏེ་ངའའ་དང་ཿནྤྱའ་བླུ གས་མེ་དནེས་པྲོགསྦ་ཡེས་དྩོས་གྱགགས་པར་བཞིན་ འབ 
མང་ཅད་འང་ལ་ ཏན་འརའལ། དབའ་བུ་ས། མེདངུ་དངྲསཧུང བན་པའི་ཡིར ། དོ་ཐལ། ངེ དདན་དམ་བདན་པ་དངོས་བྟཏན་བྟཏནྱ་བའི་གཅོ་བོརྱ་བསནས་བ ན་པའི་ཡདོ་ ༣༥འཅ། ཅའ སྲ་བ ཟེ ནད མ་བདན་པ་དངོས་བྱ། བྱས 


ཞེད ] 


༽༽༽། པ་ 















0/00 






















།བྷཏནྱཔོའ་གཙོ་བོདྱ་བསཿ ཿ བྷས་ན་པའེ་མདོ མ་ྱིས། རེས་དོརྱོརེ་གའོའིམཆོད ཡོངསྤསཱ་རོགས་པརའལ། ། མྲ་བབཔ་དོའྱརར། འྭདདོན། དབསྐྱགང་བལས། ངེ ངེསཔའི་ 
རྨོ དོན་ད་པའྲི་དབའདུ་མཛོདནས་བཤད་བགུའ་ཡེན་པྣ་པེ། ་ནེདེ་ལས་འོགས་ཤིག་ཏུ་གཞ དུཡངྦ་དཱའ་བརིནུས་པའྲི་བིརནོ།།ཞེ །ཞྲས་གསུང་འུརའི་འའུད་ ར་ལུང བེ ། བས་དོནྱསི་མདོའི་མཆོནཏེ་ 











པྱའིར། དེར་ཐའ། ཧཱསར་འདོད་པ་དའྱེ་རྲ། དེའ་ཁོན་རེ། མངོདས་གྲཟ་ བདྡེདསད་བ ས་ཟིནལ་བྷཏན་པར་བལ། དྲེསྣ་ཨྷཉཏ་པའངོས་སུ་བསན་པའྱི འཞེན། མྱ རབྷ་སི། ྒབབ་ ་ 5 ངུང 
བྱསནུས་བསུན་པའི་མུདོ་ཡེནན། ཨརེ་བཞིན་པའིམདོལེ བསྔམྱཔཔརབཤུད་བདང་འྲ རུ། ཡཁོནར། མདོདས་གྱུ འགད་རང་བཞི་དམེད་པར་བ ད་པརྡའའོ། ཤས་གཟུགང ༨དའིནཡདུ་བརྡ་བུད་བིན། ད་བསན འའ 









བེ། མདོདའྲི་བས་བེནྱི་བཅ་ཚོདདང་། དགོངས་པ ཀྲད དརཝལ། མདོད་རང་གདགུངས་བཅདལས་བབུ་པ དབདོནངུ་འབྲེལ་བའོདཡེན་པའྱི་ཡར། ཁོནད། ཤེསརབཉང་པོའནང། 
།ཡེདའེསསགསུ་མདོས་གྲགགས་བདནམེདྲདདཔས་བྷཏ་ན། དེས་གྲུབགས་བའེར་དདུད་བ་ཟེད་པ་བུན་དགོས་པ་ཐལ། ཨིར་གཟུགས་པདེཔུདདདངོས་ངཏན་པའི་མདོ་ཡིནན། གྲགས་བདེནེ་དང་མནལ་ 


ངབ པ་པའྱའར། དངཝཔ། དགའ་བྱ་དགདམ་ཅདའདོས་ཕྱིརའའ་སདི དགགྱ་བརྡ་དནདམྦྱབདཔང་ིའིདབ་པའི་ས རད་སྔོང་བའའི་རརད། འདིརསཅོས།དཔབ། རེ 





མད། དགགྱ་བ་ཝ་དོནད་ཡིཁདཔརད་ 
སླ་བ སྲ་བ ོ དང་ག 


༦ 
རྭ 


















༢༢༡༧༡༧༩༨༡༤༤ 


¿$ ¢ 








ཧཉི་དྲཅིས་དོན་དྲམ་པར་ཡ 
ཡོ དསད པ་ཏི 








སཱན་པའྱ་ཀྷཏེ། ཟུགསནས་ནམ་པྱོར་ འི་བ 


དཱ ྱིརཁྲེན། སྱེ ཧོནམ འང འདོ ལོ་ལོ བདལ་སོང་བོལ། མངན་མདོདའིདགགྱ་བལ་དོན་དལ་ ཡི་ཚ 

ཨཱ་ཡངུ་དྲ རས ་ ་ ཀའདང་པོ་བདེ་ དེཞེ་རོང་ ཁཁོརརོ་བར་པའི་མཆནར། སཿ 
འོརྩོབསྦ་པུའསྤོག་ྱ་ཧེཚོས་ནྲ་པས་པང་གི་མཆོནཉེ་དྲགེས་དོད་དམ་བར་ཡོད་བད་གྲར 
ཅའ ཤསཔ་གསྱུལ་དགོངས་མའེ་ གའ ཅིག གཏིན་པའྱ་བནསང 


ངུ་ 
དཱ དིརས་བནཅལ། དཔེ་ལགེ་ཡིན། 
ཏྲི ཅི ིལ་ འིོད་ལསསདཡོད་ དཔ རོ རི་ཙ པ་གི ཞི མ་༧ ཁོ ` -་ ༨ ག་ད་སེན་ལའྱར། ¦ ་ 










ྱིརུ། དརྡལ། 


༩༨༩༨༧ ༦༤༠ ༤༡༡༤-༡-༤ཟབག།ཀ་ཁཝ་།ཀ་་ས༡༣༣༡༡༡ ༩7 ༡ཉ༡:༩༦༤༨༡༩༣༩༡༡༡༽་ 








ཁོནརེ། ཡོད་ོམ། གགོངསུ་པུ་ཡིན་ང ན་པར་ པ། མདོའས་ ཡིར་ ར། དཐལ། མདོདས་གྲུབ ཟུ 
ཅོམ་དུ་བསན་པའི་ མཞེན། མ ཁྱང་དོ། །གཞན་པད། -བཀའ་དང་པ་བདེན་བཞི འཚོ ཁྲ 6 
ཅད་མ ཏུ ས་བྱདེ་དོདསགཞིི་ུ བོ་ལ སི དོ།ཡོད་།དམདདའདགེངས་པི་འའེངད་ 
ནྲ ་ རར ་ མ་པ། གྱེ་འགྱུར་ རབརེབ་ལ་སོགས་བཞིན། །ཞེས་དང་། ༡ེཤུཔ པཔསུ། བགྲེས་པ གང་པ་ 
དྒོར་ཡྲོད་ངོརྟཏེད་པའི་འཁོར་ལོདངཔོའི་བདོའེ་དགོངས་པཉན་ ཐོས་དེ་བའྲེ་འདོད་པ་ཅར་ ཱ 
< ངས་པྲ་མེ། ད་པར་ཐལ། ྱིམམ་དོན སྣང་གྲི་ཤེས་བྱ་པི་བད་དོའ་དགོངས་བྲམཿ མབས དདའ་པ་དྲ་དགང་ དཔ་པ་ཡིན་པལྱེ་པད་པརའའུདཔ 
འདདན། ཁཱ དྱངའི་དན་མེདཔ་རཔར། ལའི་འིག།འཛན། མདོ་དའ་རངྱངཱ་མི་ཤེས་པས་ཀུནནསྨ་བང་ཏྱཾ་པཱས་བོའ་ངག་ཡིན་པར་བལ། དེཔརགི་བྲངོ་། 
རྫག ༨༥ཀ ཆན `ྤཀྤྨྦྲསསཞྤཞྤཞྤཞ×༅×༅31ཙཚ3ཨ010ྩཏཏཏཏཤ༥ཏ༨༥-༥ཞ-ˆ<ˆ47ཤཏ---ི 






















ཀར་དགོངས་པམ་ལེན་པའྲིཡིར ཞེ 
འ་འ ་བ་མཡིན་པའྱི་པུར། 





° 











སག ཀིགིགྣཾིེེཾྣཾིཾིཾིཾིེེེཾིཾིི་ 







བདམས 






༡༨༤༦ 


འེེར། གང་ལ ངེ 
འྱྱིར། ཡངན 
རོ ཆོ དྲག ཊཧེ། རད ་ འྱི་བྲིར། ་ ་ ནྲ ་ འྱིིར་ཟེར་ 
ུ བས། བངའའེངྱ་ད་བརྩ་འོ། །ར་ ་ས་བཏིས་ངུ།དོད ཇི སགས་ཙ་ད། གས་གྲོའ་དང་་ 
ཌཱགགྲ་པ་དོན་གྱ གྱུཏུ་བྭ། ༢ མདཔ་ལལུ་པརཐལ། མདདེའི་དགངས་གཞིདུང་དགངས་པ་དོན་ི ཞྱཿག་པ ཡེ དེརྡ་ཐལ། མདོང ། དགོངས་པ་ཡིན་ལ་དགྲོངས་གཞི་མ་ ་ ཱུ 
ཨཁའེ་མཆན་གཞེ་ངོས་འཾདནྱརུམེད་པའི་པིར། དར་ཐལ། མདོ་ དོཔའེདགོངས་གཞི་དངུམ་པརང་ལུགས་ལ་ དམས་བུང་ ཱུ ང་ དགོངས་པ་ཐ།་ འི ཱ བདགམེད་ 



















2%998བ༢52-22༠།༡༩:-12ཿ12༡༩༨༧༠༧་ ༩༡༡༩: 









ལཔ 





༥ 


་ དེ་ ྲ་ 


རར 'ི 





སྒ་ ཧཿ ནས 


ཨུགད་འདེལཿ 





]༢༩༧༠༧ས་བལས་འམརེལ།ས་༢༧ཆ་པལེ༥ ༦༢ག་ཡཛཿ] 





= 
ཁལ ཞྡཾམ་དགངསྱྱི་སྲད་ཡེན་ 


1. 





༨ ཞེསྟ་རྔོགོགླ་སོམ་པའ འྲམཆོན་གཞིརའདོད་བརཐལ། བདོ་ འདོད་པའིྱཡིར། 
པོ་ལྔ་མརབ་ཟེར པོ །ཀ།ཡང་ཁའག། མ་ཡང་དག་འུ 
ཡིན ོ་འ ་ བིའི ྱརོབ་ལ་ད་ ཅཅ ར་ 
འདོད་པའྱག། ཤུདཔེ་ནུསཏེ། སེམས་ོས་པས་དོནདམ་ཡྲང་ད་ འཕགྲས་པསཆོསྦནསས་ཀྱི། ཞེས་པགས་ཅ 





བརཿལ། འདྲོདཔའྱི་པར། འདདན། སེམས་ཅོམ་པས་དེའ་ 


་ལན་ཤི་མདོའི་གཙོ་བར་བཞེང་པའེ་ པའྲ་དགོངས་ ཞེས་སོགས གྱེ ནུ །ཡཱའ་ 
ཤུ ལུག ཁ་ ལོའི འོ །པུང་ལས་ནས་འྱབིདལས་གལུ་ཏནལ་འབྲུ། བོདཔ་བའམཆསོདགངའང་འཇོ པག།་མདོ་འདའེ་དྲོན་མནན་ཨང་ དགང་གི་ཡུང་དོན་མིན་པར་ 


དབུམྷ་པ་པབ་ལས་དགོངསའགྲེལ་དང་ལུ གཤིགས་དཅྱ 













= - ༡༤༡2༤༡༦༡༦༢༡༠༡༤༦༡༡གྔར༤༢༤༨- མཆམངའངཿའ༩༧མམར་འདུ་དུཿ,རས་འམ8འལ ༤ 


གགསཅརབ་ ཅཨ་ལནགཞནས་འའིམོདགོིངའིལབཡདཔའི ཞེས་གསུངས 
འའ འི་ལབ་ ༈་གྲུསས་པའེ་ངའེ་དགོངས། ཏེ་བཤད་པ་ཟབ་མོ་ཡང་དག་བ་ངི་ཉ་བ་བཞིན། ,ཁྱུསསགསྦ་ མདོའའྲི་དུ་ མ་བ་ཤདལས་གྲསུངས་བའྲིམ 
བཅའ་ངོའཡིར། འདྲོདན། སེམས་ཅོམ་ཕས་དེ། འདི་ནྲེ་བན་ཡ་མཆེས་པ། ཞེས་ ཉེཚིགླ་གོས་པའི་མཆན་གིར 












ལ་བ་དྲེང་དགེ 9 ་ འི་བ རངས་འགཔརཔལ། 
གྲསྱས་མདོང། ཤེརྱ་ནྱ་ཧི་མདོར་གྲབགས་སོགས་རང་པ གིསཿཉདྱ་ཅཾསས་ ༤༨༠ དང་བའདེན་ ནན ༠ འ་ 


དཔས་འགའ་ཞེགཅུ་སམས་པ་འང་བཤོནམ་བཀག་བདི། ° ཆེསཐསསཔ ཡའ 





པོ་བཀོད་བསོགས་འསྦྱ་རོབ་བཀག་ནས་སསསཿམ་ ཁྱི་ལུགས་སུ་བསྦབ་པའེ་རྐ 





འྲས་པ་མི་འཐད། ཐལ་ལོ།། ཐལལོ།།ཁིག་ཁལ་། 
86 











༡) ]ཞགས་ཆ་ཁ་གབཊ།།ཀཀ༡ང"2723 སྦ སར རང | 


རཇ་ ར་ 











རར །་བཀོདཔ་འྱ་ཧུམཆོན་ཡོངདག་ཡོད་པའྱའིར། དེར་འལ། འབཀོད་ོས་འབགྲསངགྩོ། རོ་ཁ དོ་འོཚོདདོོབདང་ཐུ་ ཟུ ིས་ཤིས་པརྱ་པ་པའི་ཆེད་ཡན་པའྲ་ཡེར། ཁིག།འ་ བགུསསེང་།༔ :: 
ཙཾ གཉེསྱཅེས ཨདྩོརནྱ་པུར་བའེ་འ པོ་དང ཆབས བཀད དད ཡི་འཐདད། དྩསནླ་རབའབལ་བད།པཡ་ད བརྙན ནས་ཁའགསསེང་གཉེསྱའི་བཞདཔ་འགོདཔ་བྲས་་ ངད 
= སྷཱ་བངནུ། དང་པསྣ་ནམ་འྱབེདདུ་ལགས་བརྡའགོདུས་བའི་ིརཏེ། །གུནང་འུ །ལ་པ་གཉེས། གས་པ་འེབ་ཤདཔའིདའགའ་ཞིགའི བནང་ བརབསདམ་འཇུ་ དང བསུམ་པརྱ་བོས་ཤིག།གྲཞུ་ ཞུན་ཡང་། འཕྲགས་སེང་ སབ 
ླཾ གྲི་འགས་ལ། དེ་ཡངྱ་བཱནམཆེས་བྷ་གབསམཅིས་པདང་པའེ་དོན། ཞིང་བ ་ འེ་དང་དོནརི་མདོམད་པདཐལ། འདིནྱི་བན་མུམཆེས་བྷུ་བྲས་མ་མཆེས། ཞེསྭ་སོགསྱིསབསཞཱས་བྷཏཱ་པའིངེས་དོནར་མདོའི ཁའི་ ¦ ¡ 
£ ཕྱིར དར་ཐལ། དོན མད གསངས ས་ འིར ཏྟགས་ཁུས། ཆུ་བརའདོདོན། དེ་ཡོདཔར་བུལ། ཤེས་རྭཏྭ་ཏིད་པོའིནང་ཆོནངྱ་པུར་པའིགྲ་བུགས མེདཞེས་སའསྲི་ཀི་མདོང ེད་ཡན་འྱར། | =. 
དོན་ དཔོ་འདོསའི པའྱིར། པྲ ཧི་མ་མྲ་བབན། སྒྲ་ཇི་བཞིའ་ཁརའལལོ།།གཞུན་ཡང་ཤིས་རབ་ཏིང་པོའིནང་ཧདདུ་གུར་པའ ཟུགས ལེངཞིས་སོགས་ 


འལ། ཤཿ ཐལ། དེ་མདོ་གཉེས་བོ་གངར་ 
ཀྱི་མདོ་དྲང་ ནངུའྭྲེལ་བེད་ ˆ ངས་གཞི་དང་ བཿ དོན་གཅིགྱཏ་བསྟན་པའྲརེ ་དྲེདང་དོནདུའབེལ་བའི་མདིཡེད་པའྱི་ཡེར། ཧ་པ དོདདོལ་ཡང་ད།འ་དད་ངས། ཞགསོགས ྱབིསདོདདམ་ཡིན།དལས་ 


ཚིའི ༤༩༡༩ ༡༦༦ སི འཆ རི་འ ལྲི ནྲ 


ཅེ 








བན། དངཔོ་དོར། ་ ཨོ བོ་འི ཧིང འད 


པྭ་ཏྱུན་བཏགས་དོན་དུམ་པར་སྔ་ནཉིད་ངོ་བོཌིད་ 
དརྲ་བལ། འབིག ་ 








5 
་ 


ཌཿ )༦༩༩༥ ༧༥༩ 


༤༧༤༤ 











རྒེ ོབཤྲདལས་གྲས་ས་བའི་མཆོདོཌ ཧོཉེ དལྲ་ལེན འའ 
མྤུ འད ་ གས ་ི་ ཙུམ `; 





ཅབ 


ས་ དགའ་བ 

















ཿ × ༦༣ 
་པདཔང་ཅུརྱ་བི་ཆེད་དུ་ཀྐུན་བྷང་ག 


ཡྱི་རྣམ་བཞགུ་ཡུཿམ་ཨེཾ་མདའི་དོནདུམི་འབྲེལ་བར། གྲཟུགསུ་གཞན་ 


གཏན་དབངད་པང་ཟག་ཕི་འདགྱ། གུབ་བཀུན་བཏགས། དར་བབ 


$ 


ཆིནྟཉིདདཱ་ 
སྭ གདུ་པའི་བཀའ་འམའ གའམ་འ་བའི་ འོ་མ གཉེའུ། དྲར དོནདྲས་ཡང་ 
ཡིནན། དེ་ཡེན་བསུཔ་པ་དང། ༩ བཀའ་བྲརབམཆཧཉ་དམེདཔའི་ཚོས་འངོར། འི་གོ བཀའ་ཐམ་ལེགྲས་ 
ཟིན་ཏོ། །བཀའ་བྲསགྱསྱ འཆོས་འཁོརྱལས་གཟུགས་གཞན་ 


ད་ 


བསྙ་ཏོང་པ་ཡོངས་བ་ཏུ་བས་པའ་མཆན་ཉིདགསུམ་་ནམ་ ་གཞག་ 



















པོ 





བུང གསུགས་ གཟུགས་ཞེས་པའྲི་པ་འཇུག པའི་འཇུག་གཞི་རང་གི་མཆོཉཉེ དོ ཧཾ 


བདེན་པརྡ་བབ་བ་ཀྱུན་བ( གང །ས་དདྲེར་ ་ 


ངིང 
ཀྲ འཤགས་བང་ཆོསྤྲད་མངྱའི། ོ་ བྱིམ 





ཐོ་པདདཱ་པ་ རྱ 















པོའི་མདོལ་པསདོནྱ་བ་མདོ་ཡོདད། ངེ མདངོས་བྷཿན་བྱར་ནྱཾ་པོའི་གཙོ་བོརྲ་3ད་བཅག་ཡོད་པ་གདའིགྲུ །སེངཉིདྲ་པསེ ཤྩོས་གན་བྷཅནྲ་ངའི་གོབོརྦབསྐ ཤསྟཏན ཉོནཔའི་མདོས། ངས་ སུ་དོམད་ ཡོ དཱ 
 པོནརྦལབ་ ཡ་ བསོས ོེཧ་འོདབག་ིགྱ ཐོ ཏོབ འོ་ལ་འོརའོ་བམ་ཁངས ་ ཅི དེལྟ་ཏོངཉེདྲ་པ་མོ་དཔས་བྷ་ཏེའ་བྟཏུཧྱངའེ་གཱོ་ 
ཐྦོརྱ་པིད་བ་མེད་པའྱི་པིརཏཏཾ། དེརྲདྲདྱུ་དྲ་བའི་ག པོ་འདའ་ད་བུད་སཔའི་ིར་ 1 དེ་ལཁནར། དས་འཇིལ་ཅདཞན་བཅགས་པའགེམངིག ཆ་འབད དཔབ་ད་་ ཐར 
ཀྱིས་གབ་པརད་ས་བྷཿ ནྟ ནྱ་བོའི་ག པརྱ་བེདའ་ཐུལ། དྲེ་ང་ རྲཔོནདུ་འགེལ་བའྱི་འ་རན མྲ་ལབ། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། དེས་གུན་བཏགསྤ་རང་གསཆོན༡དྲ་ཁྲིས་གྲ་བུབ་བརདཔོས་སུམ་ ར་པའི དརངགི་མཆོནདྲའསྲལ་བྲའ་་ | ། 
བདའེགྲནས་ལུགས་མའརྲ་ག་ཡེན་པའྱི་པིད། ར་གོ ཨི གྱསགསམེདཅས་སེབསྦིམ ས་དོན དདགགྱ་བུ་ལ་དདདམ ད་པ སྣསབར་བའུ་མདོའནཔའི་ཡིའད་ 
ཐལ། མདོད་ལྲས། ཡུང་ བྲ བའདག་ང་པང་བཞིན་ཁས་སོངབྷནམ་པར་ཡང་ང བརྔརིསྤས་བྷ་ཝུའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་གངཤིག།ཡུངསགས ལང་འཞིསྡུ་པེས་མདཔ། ཡུབདེགསྦལ་སེངཉིདྲ་བསོ་ཡིན་པོའིར། (ཁཾག།བཀའ་བརཔ་་" 


 ཆཏིདམེདཔའི་ཆོས་ལཁོ་ེཆེདདྱ་པ་བའི་གདུབ་བ་དུལ་རབྱརད་ཡེདཔརའདོད་པ་ཡི་འའདད། ཆསའཁི ཤི ེནཝ་པ། གཞན་དཔང་ཕང་བཞིནམདཔར་ཏོནས་པའིར་ཕུདཔཡད་ ¡ 


















] [བྲི ཐར 
འེ་ཆོས་ འཚོ་དུང། རེམ་པ་གྲཔ་ ་ ༣ 
དེའི་ད 


རོ་བ 


ཅྱ་དཔལ། ཁི ཙོངོའི་ཿ 
















རོས ལི་སརས་ གག ཟླ 
འཁོབ བ་ང་ོང་ལོབ་ལོས་ལའ་ ང་འཁངའཁ་ = པཿ = 


ཨོ ས་པ པའི་ལྭརླུརལོ་བརྡབ་ཡི ། གྱརུ་སྦ་རྐྱལྔ་སྐཊ་པབ ད་པའི་རིམ་པ་བ ས་བའམད་མན་བྲས། བ་ཟེར་པམ་འབདད། དྲབ ཞགཤེགས་པའྟེཉིངལོའི་མདོདེ། ། དགོངས་འྭབེལ་ནས་འཤདཔའ་འབོར་ལོ་བར་པ་ཡིན་པ་གུང་ དཱ 
གཟུས ནད དད་པ ༨པའིརིམ་པ་གཉི དོ གྱུས རེགས ྱུང་ ཡྱིམ་དར་ཐལ། དདེནས་བཤད་པའ་རམང་ 
བྱམ ང་གསའ་ཅུར། ། རྣམ་བཤདལས། འདིའྱཉརྲན། དོ་བཞིན་གཤེགས་བའེ་ཏིང་པོའི་མདུ་ཡངུརེམ་པ་གསུམ་པ་འདེའི་མཆོད་ ་གཞེར་བཟུང་བརབྱ་སྟི། ཞེས་གསུངས་པའྲེ་ཉུར། ཁོན་རྔ། གཟུ རླ ནས་བཤུད་འའིརིམ་བྱམ་གཉེས 
'བཤད་པའི་རེ་ # ཤ་་ེས་པགིས་བའི་མདོཡན་པ་།ཡུབ་པར་བུལ། ངེ དེ་གཉསམི་འཀལ་བར་ཤིསྦ་དུད་ཡང་དུགསོདཔའྱརར། རྩ ་ །གསུ་གངུམ་ : 

ལྷ་ང འདོན་པ དསན་དག འགེལ ནང ས་བཤད་པའི་ངས་དོན་ཤེ་ ་བཀའ་བརྲ་པམཆོནཌ་ ་ཡེད་པའི་ཆྲོས ཨལ་བོར་ཡེན་ན། གཙུངས་རྤྱུལནས་བཤད་པའིརིམ་བྱའི་མ་གཉིས་ པཿ གཉིས་ 
ཟླ ༣བོརལོ་བར་པ་ཡིན་པསྭ་ཁྲབ་ལ། མཆོཧྭོཏ་པད་པའཆོས་ལངོརྱབི་མདོཚག་ཡེནན། དེ་གཉེས་གང་ རྐ པོ 
རྣཀ ཐུགས་ཏྟོགའཇུག་པདཀོན་པརད་ངངོ། །ཧ་ 


གར་ཀཁས༡༩འ་ 


2 




















རུང་ཡིན་ན་ །ཇྲ 


ཿ ཡནཾསྱརུདྱང་རཱུ ཧཿ སང 



















སཁོན། ནྣམ་བསྣམཆན་ོན་མཚོག་ཟིར་བི་འཛ 
བྲ ཅིང་པྱི་འཚོས། གཉེནཔ་དྩཧོགས་པའི་གྲཞི་གས་ཞེརམ་ཆོན་པའི་ ས་ཡིན ] 
ཁྱིར རྣམསའེདལ་ཡང་ དག་འ །བྱིག།གཤི་བདེན་བཞི་ཁོནྱར་ བྗྫོད་བུ་ཡད ཟེར་བམི་འཐྭ་ དེ། པློ 
ྷ བོགདེ། གཞ ཞནྲ་འཱྡ་ནམ་གཅོདྱཀི་ངག་ཡེན་པའྱེ་ཡིར་ཏོ། བིི་ཁ བ་པའི་བ ཱུ 


ཚོདྱལ་འནཡརྲལལ། གཞི་ཟུ བྲཐན་གཞེ་ད ངྲམཔ་བཉིས་ཀ་ཡེནདགས་ངོའྱང་རན། ཡིད ུའ་ 










བགྲུས ད་ གོ མེས་བ ` མཆ ི་ོ 
ཡ་ཡ །ཞི་ཤྲིས་ 





་ 





ཏུརཤག་ལོལ་བདའ། དབོང བྷཏཱཧཱ་བཅོདམངོན་ སས་བ 


པཱ ག་ ཀུ བཛོདུ་ད 





ཤུས མཆུ ༼འཅིག །གཞེས་ 





# 1!" |(༈།”། །[།7ཏ། 


ཐཁབསསི་མེ་ཁ་པ་་ གངས མཆར་བསམསསམང་མངར་དདཤནམ་ངང་ར་ང་རང་ལའབུ་ བླབས རག བར གར་བ བྱོ་ལོལ་རོར་འལས་ལརའའ་ོ་ རར 
འཕགས་པའྲེསའོནྟརོགས་ཆོས་ཅན། ལམ་ཤེས་ཡིན་ཏེ། ཊབས་ཤེཿ ན་བ ཧཏླཏུས་ཟིན་པའི་ཐེགཆེན་འཕགས་པའི་མཁུནཔ་ཡེན་པའྱི་འ ཕྱིམ བྱའསེམས་འཕགས་བཅོས་ཅན། ཙས་པྱའད་དཅནདང་དགཌ། ལམ་གྱི ཀཱ 
ཐབཏགས་ཅརེ །མྱ་ཧུད་ཁ་བྱྱསྲི་དཔ་ལ་ ལ་མཁྲས་འིབམས་ད་འགོན་པའྲ་ ལོ དཆོསཧཱད། ཐབུས་ཁུདབར་དདང་དན།། དགམ ཐེན་ འི་དང འི་ཡས་ ༦ འུ རལ 
གཉིས་པ་ལ། ལམ་གསུམ་ལ་དཔད་པ། ་་༽ ཏ་མང སྟོགས ཅདགས་ལམ་གང ་ ོད ནྱ བ་སཱསཱསྦདྷུ་པའི ད ་ ༠ ཀ་་ བུ རྫ་ 
ཏྭ ཅངས་མངནོངོད་པའི་ ཡ་པ ཤུ་བ ངངའཛིཉས་བཁའ་ ཅང་བའིགས་བང་ ས་པ ྩ་ 
ནྲེ $ བ་ རངྱ་ཆྭཁྲ་བཱ་ལམ་དང་། སཔྦྤ་པུས་ཁི་ལམ་ཡན་ཇེད་བརི་འཐང དྲ ཏདས་ལས་འདན། ལིན ཧོས་རྒཿ ལོ་ཚ པབ ` ་ ཤང ཧིསས སལ ༣ ༥ ་ འན ° དོའ | 
ནན། འངྱུཅདྱ་ཡིས་བླམས་པའི་མངོན། གས་ཡིན་དགོས་པའྱིལིརྩཏེ། དའ་དག་བ་བཞན། དུརངྱརཔས་པྱཛྡ་ སང འྲའག་ཡིན ཤོས་པའི ་ ཐ་ | འི ༤ ཡཀ གཱ་པཡན་ 
༈ སྲ་བདཔད༽པ། འདདད། པབཤའང་ དགཨེདམངོན་སུམངུ་ཏོགས་པའནམ་མྱའཨཆོད་ཡན། དང་པ །དར་ཡ། ། དའྱི་ཡིར། འདོདའ། མཐདཐཱ།དྲ་ལཾིཇིག་པ་ཡེ དཐལ། པའྲི་པིད། འདོདན་མཐའཱཤཐཱག་པ་་ངཾ་ ཤཱེག་པ་ 
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ཀཿ 

















ཅིཐཐོངལམ་དང་། གཟབའྡོདྫོང་ས་གཞནྱསྟ་ངོང་པརམངོནེསུམདྷཱ་ཏོགས་པའྱེ་བངསེམསོའམཐོངལམ་དར་།། 
ཐཔཕས་ ཞིའི བགས ོད གཙང བ་ ། རངྱ་རཱལ་ རྟོགས་རེགས་སུའ། པའིལམ་དང་། སསྦྱ་རས་སུ་བྲགོད་ 





སགས་གསུམ་བོ་གང་པྲུང་ཡིནན། ༡ སྦྱེ་ལམོགས་གསུམཔོ་གང་རུ་ ན་དགོས་པར་ཐལ། དམ་འའའཕད་" ( 
རེ འཾ ལད་མའདའ་མཐའ་ ལོ རས ོ་ ། འདོད་པའྱེ་པྲིར། འདོདན། འོགྱཏཱ་གྲག་གོ།གཞན་ཡང་། གཟུའིནང་ས་གཞནྱིས་ཏིང་པུར་མངོན་ཨུམ་དྷུགས་པའྱི་བངསེཡས་། 
འིས རྣམ འོ ཨ་ལུ རང་་ུ་རང་ འཛའ ད་འའང་སྐེ་བྲིག་ ཡིན་པར་ཐལ། དེ་འདིར་བྷངན་ཤེས་ བྱསདྱ་བཱ་ཧཱཿ ངོ 


ཏཾ ཾ ག་རམ འའ རར་རོ ཟོ་ 
ཌཱ ཧར 

7 

| 

| 

༨2 

༢ 











རུ འེརངྱརལྱརི ལམ་ཡིནཔའྱི་ཡིར་ཏགས་ཁས་།།བ་ཐ་ ཁ་བརྡའལ། བུ 
༼མས་འཕགསའས་རབྲས་མ།་ ་ལམ་ཤེསཙུལ་ཡིག་གིས་གཟུགས་ལ་བྟཏ་བྷ་པརསྱི་ངེད་པ་ ་ གོངོདུ་འདོད་མི་ནུས་ཏེ།བྲང་སེམསྦྱའི་མཐོ་འལམ་ཡིན་པའྲེ་པརྲེ། གཞན་ཡང་། དྷེ་བུངྱཧཱ་པསེ་ཡས་དཔས་ལ་དང་པོག་ 


__/ གནས་སྐབས་སུ་རུད་ལ་བཅྩེ ཉྱེད་པར་ཕྱེད་པར་ཐལ། ད་འདིར་བཏན་ཤེས་བྱསེདྱ་ྱུའི་རང་རྱལ་ི་ལམ་ཡི ནཔའྱི་ངིར། འདོངསེནུ་ཏེ། བྱང་སེམས་ཁི་མཐོང་ལམ་ཡེན་པའྱི་བིར། རང་ལུ གསནེ། གང་ཟག་གི་བདགཨེ 





























གཟུངའིའནྫོང་སགཞནྱོངསྟ་བོངཔར། ་པའི་ཞེ ཤེས་སམ །ཅིན་བདང། ཆོསྤ་བམསྱུཧད་བདེནྙ་འྱདཏོག་ བཱ (པ་བཞིན། འདིདབྱུ་ཧནཉནོཐསོའིལམཔོདཔ་ག 

སུང་བྷཉརྩབྷཧཾ། གར ་ལོ་ལང་གས་རོ་གདོད་བམདལའི འི་རིང དན་ཡོདདེ། གསི་བྲའངཔོགས་ཧལམྱི་བཱ་བྱངད་པ་དང་། དམེགསུ་ཁསལ་གསུམ་སྔངོ་གས་ 

ཉན་ཡངད་ ཱམཐའ་ཡངོནང་སྱི་བེད་པྱ་པིར་བཏངའང་། ཆད ཚེས་གསུ་མྔ་ངོགས་ནས་ དམུ དུ་ ཡེད་པ་དཔེགས་བསལ་དུ་གསུངས་བྱ་ཏུརམྱི་བོ་མབར། དམེགས །༥བསལྱ་ཧངྲ་བཱང་ (ཡིན་ལ ཕྱན། དྲ ར་བརའལ། དདག་ ཡིལ "| 
བས ས་གར ། ཆོས་ མམྫངོ་གས་པར་ཡང་དག་མཐའ་མངོན་ངྱུ་ བའོ་ཞྲིས་བྲ་དསིགས་བདྲ་དྲུ་སྱོར་བའྱ་ཡིར། ་གྲསམ་པ་ལཁྱ་གཉདཔངཔའསྟའ གསས་དངདོནསྔ་ངོགླུསཏེ། ༡ ༡ོནྲ་པ་བ་ལྲ་ལཔར་བར་ 

ཉེན་བྲེ བིཐཾདངྲ་བག་ལ༡ལྱ་བི་ ཤེ་ཉེན། བ་གཉེས་ལས། དངཔས་དྲང་བནས་པངས་ཤིང་། བའ གཉིས་པ་ཉན་བྲ་དྲག་བོམ་པས་ཁང་མྲ་པངས་པའི་ཤ ཧྱཿཏ། ཉནས་༨༨དྲབ། ༥ པའྲ།འད།སྤྱ་ ཅ་སུ་དྲཿ བདཞིནཅི་ཐུས་ 

ཡིན་པ ༢ (ཞེས་ཟར། འོན། ནངསམུབབངབནུར་བོལ་ལམ་ལ་གནུས་པའི་ལཔགང ནོང ས་དབི། དདུན་མཆོ ལ་ཡི བོང་འུ། པས བཔཔྲི་བརོས་དའབ་ས་པའྱི་ུར། འེ 

7 པབ ལོ དེར་ཐལ། ཉནཐཾས་དྲག་བཅམ་བསཏནྲ་པབྷ་ ནྱསིས་པདཔརམ་པའངས་པ འྱ་ཕིརཏེ། དེས་པདལ༡༢ཅི་ཉོནྲི་ ཏའུ $ ཅར འུད \ རཀུསཁས། ༥། གཞན་ཡང་། འི 


















༨༩༧གལ་འངངབ་འཆ་ཆཆང་ཁཁ་ཁངང་ ༧༠༠༨ 







,£:/ཟ༅ཟངའང་༧ར་འཁམང་ཆམམའ་འ༡འ- 





མངམ།སས་ཁང་ཆར་ཆན་འའང་མ་མཆངང རེ བཾ 















ངི ཀེ ཅདའཤགྲས་ཡེནནོ་ླེའ་པངས་ ༢། 
།ཐུལ། ཅོ་བའི་དམ་དའངི འྱིན། འདོདེཊ ཉི་སླ་པ་ལྲར ས། ཅོག བུ་ འདྱི་ཅོས་མ་ཡིནྐནོ།།ཞེསྱང་བ ནྲ བྲ་བས་གྲྭཤ་ ༢༥ ཤོགས ་འྱི་བིར། གཞུན་མུད། རཾ 
ཨཡྭ་བབ་པདཐལ། ཐེག་ཅིནྱ་བི་མཱ་མ་པངསཏོན་མངོས་ཡོདམའྱི་པིད། ངའལི། འྲའེལ་ཅིནལྷས་ པ་པ ས་པས་ག དགུ ཏུ ེེྲིི་ བག ཡན 
དཾ་ རྲེ ལྤ་ནམ་པར་བཞག་པ།།ཞེས་གྲ ངས་བའྱི་ངིར། གཞང་ཡང་། །པདྲ་ཀྱེ་ལུ་གྲས་ང བབ ཐདྲབ་ད་བལ། ཁིའི ངིད འྲ་པལ། ཅད་བ ཨྱཏཔ་ 








ཏར $ བཅིབ ཡ་དྲང་། མས་བརང་གེ དྲུ སྱ་ཏྟི་སབས་སུ་མདགས་བྲདུཿ དདདགདད5་ ནྲགིབྲ་བཱལས་པའ་་ 
ཁང་ཟག་མྲིདུ། ཀར དངེས་པའྱིརིད། ི་མདེཔ དེངས ཏོད དང ཞིས ཁ༽། རང གསའ འེ ཞིད རོ 
སུ ཅཐོབ་འདསམཉམ་པ་ཡིནཉ། འང ཨར ཟུང་པའི་ ལདོན་ུའཛིན་ ་ཅོག་རམབས་འྲི་བའང་ གྲས གུས་ཤིང་། ཅུ་སདེ་གོས་སྱབ་ 
དནྱིིས་སོང་པརྙ་ཏོགས་པའི་ཏོགསརེགསར རོགས་བ་དང་། སའསྱངས་ ་པྲ་དུས་མཏམ་པའྱི་འིར། བཡསཔ་ཇ་ཏཡ་བའང ང བྱང་ུ་བསིམས་དབའ་ཡིནན། དེསྱ 









“¬ ༤༤༨༨༨--༨ 







ཡདཔའྲི་ཾར། བི 


དཀྱོགས མཁབ་ཆ་མསྱསཿབ་པ་འལ། ༡༨༨ 
༠༩ འའ བཞིན་པའི་པང་ནས་གཞནདོན་འ་དདམེདྱ་འནྲ་པབ། 








དེང ༈ར་ ད་ གཟུ ཧྱ ད་ 





ཟལོསིསས་ས་ 












ཆ | |ཚ+ ` 
་པྤྲཔས་ གས་རབ ཤོགས་པ་དངས་འྒྱ་ཆུསྲ་དོབ་བ་ངུས་མཏམ་ཟེ ཟེར་བྲ་ཡེའ འཐདདེ། གངྦྤྱ་རཧཾསརྦཉནརངོགྲི་པའཏོག 
དཏོགས་པའེ་གུང་ཟག་ཡེནད། རར ཡིན 

རྤ བབས་བ སྤུ འུ་པའི་བིར། སི 
















ཐཁར་རར་བ་༡་ངབ་ལབ་ཟབའང་རའང་ 






ཟོ 
བསྔསིན་ 
བཤུ ན་པའི གཞད 
„ བྱིར། གཉིས་པ་འབུད། རྟུགས་གསུམ་པ་དེར་ཐུལ། 
ཁས། གཉིས་པའབུད།།བནར 
གཾ 






ཨིད དལའ་པ།འས་ཀཉ།་ 
ཊི་གཟུགསཤྲུང་ དམངོན་སུམྤདཱ་ཏོག །ཡུན། ཡྲི 


ནྭཉད་གངཞིག།ཀུ་དགིའི་འདོདཔའྱི་ཡིར།།རང 









༼གསུན། ྭཱ དམངོནདུ་ངས་པྲསྔ་སྦཱ་རབ་པར་ཐལ། བངངཞྲིནན་དགུ་གེཆརྱརར་པའིངོ་ོ་ཉདླ་མངོནསམང ནསུ་མདུཏོགསན། ། དེམངནོདུ་བྲམ་བསམྦོལབ་པའྱིའིར། དེ་ཐལ། དམོན དེ་༨འལ། དེམ་དནོསམདུ གྲོ ¡ 
བཤད་དོ དམར་བ ྷཝ་རསྲི་པདཔར་ སྙོན་ལམྔ་རོགས་པའ འཚདྱཏྱི་ཡོགས་ང་ཏྲང་པ་འགོག་པའི་དབངྱདྲ་བྲས་དས། མཆོག་གླི་པ་ལྷ་གཱས་དམན་ལམ་ཇེ མཐོང་གྱི་ ར་འའགས་ལ། ཆོསྤ༔ བ་བརླདུ་ཆོསྤྱ་བ་མངོན་ པཛྱི་བྲོའ་། : 
།དམསརིགྲ་བ་པར་འལ། དེས་ང་ལྔ་འགྲསྣ་དིཧྱ་བཱང་གྲསམསྱ་ངུས་བརླད་འདེང་པྙང་ན་པང་དག་མཐའམངོཤདུའི་ངུའདྲེས་ དམསརེདམིཔ་གྲང་ཞིག། ༽རོའོ། བའ གགུར་བུས་པའགང་བ འནོན།ཟ བ་བ ± འདིད 
ཏཱཾ་ཡྲང་དགམཐའ་མངོནདྲུ་བུས་པའི་གུང་ཟག་ཡིནནོ། དྲ་་པས་ངཐ་པའྲིར། ༈ རུགས་བར་པདྲམ་བཙའི་སེངཔའབུས་པ། །ཡྱི་མཆོད་མབ་འབུ་ གས་ད་ངོང་གངདུ་འཐོམཆམས་ཡོདན་བཇོད་པར་མངོ་ཅོག།ཚོའྲདབྱ་བཞོད་། 
ཞེམ ; ས་ གས་གགྱད་་རངགང་པ གེང་དྷ་ཉིན་ཡང་དུ་དབ་ འོང གིང་བའ་མེངུང་ གང་ཞིག །དེ་མེད་དས་དྷར་ར་གདྲངས་པ སབ ཤྱིར། དང་པ་དར་ཐུལ། འདེར་བྷ་ཿན ན་ཡབདག་མཐའ་མངོ་དྲ་བས་ རྔ 
རར ཁཅིག།ངོ་གས་བིན་པཔས་གསུམ་པས་པའི་གྲང་ཟག་ཡེནན། དངསཅུམ་ཡིནདགོསཏ གཞནདོནངུ་སངསྤྱ་ཧྲས་ཐོབ་པརྩ་ཧཱཿིགྷཾ་ཏཱ ཐི ལ་དེ འི འིཿདདང་། ར གྱིག ཧུཾ་གངུཊ་བྱ་ ¡ 

སྭ་བིབ་པ་དངསསུ་པོང་རུངདང་། གཉེན་པོ་དངསསྱུ་གྱ་རུང་དྲུ་བས་བ་དེ། ཡོ སངསྤྱ་རསལ་ ང་ལཞིངདག་པ་རཔ་འྱམས་འབའ་ཞིགྱཏསང་ པཿ བའི་ཆད་ཡིན་པའྱི་ལིར། ཟེ ར་བཡིའྲའདད། ང་ དསྤྱདི ྩཾ་ང་།༔ 


ངིར 6 








གན 


ཞབས་བ 



















འབུད་ཟེར། འི 


རར་རོ 
ཟོ >± 











,:2. པྱི 


རཆ ༩ 


:&, 












པྱ རས་པོའི་ཆོདདང་། རཉིད་གངང་འཆོངྱ་ཧུའྱབར་ཁོངས་སྲལ་གཉིསཞིངྱཁུདཔ་རཅན་འབུབ་པའྱིར འིདགེ་བའྲ་ུ་བ་བསུགས་ཟིནཔ་དེ། གསྲ་དསྦའ་ཞིང་ཡངས་གླུ་དས་བའཆོད་ཡིནནོ།།ཁ་བ་ལ་ཁ་ཅིག།ད་བཀེ།དའདེང་བྷ་ད་ཡ། 
མཐའདང་། དེ་ལྔ་པསྡི་བང་བའྲཅུལྱ་བྷི་མཏུམ་པར་བཞུག་པདེ། དེམའོནདུ་ངས་པ་འཆད་ཡིན་ཟེརབ་མེ་འཐདད། ཆོས་གྲསམམ་རོགས་པརད་བཞིནཉིདལླ་དར་མྲི་དཔང་འོྱ་གི་མཉམ་བརུགཞུག་པའི་གང་ཟགམདཔའྱའིར། དེརྦ་པལ། དེ་་ 















ཏི 


8600 


༼ 1 





= ,༣༤༽ ༨. ༢༠༨ 3. ༢༣ 1 ཤཊྨ རཾ ཅབ དང 

ལརྒ་ཏརསཉམ་པར་གཞུག་པའིསམས་ཅནནེད་པའྱི་བིན། ཁོནར། དེ་ཡྲོད་པརཐུལ། བྷུ་སྦེལསྦྱརནམཐའ་བདེདེཡིན་པའྱི་ལི དེར་ཐལ། དད་བཞིནཉིད་ལམཉམ་པར་གཞག་པའེམས་གཞགལས་དངཡི་ིད་པའྱིའིརུན། ས་ཁྷཏཱ། དབིད 

གངས གིིགོོསའ་གའའའི།ཅིག། གོ་འརོདབལ་ེརེད ཉད་འདེའ བ་མང་དག་མཐའ་དང་ དྲང་པཔ་འདིར་བྱཅན་ དག་མཐའུམངོན་དྲབསཔའ ༦དཔེབརན། གས་རིན དམག་ལ བ་པའི་ད 
སེམས འཕགས་བསྔརགསྲ་དོན་བྲལས་གསུུསམྱ་དུས་བའྲེས་མོལྟལཌདམ་དདྱཱ་བེདུས་བུར་ཐལ། །ིདའ་དེར་བྷཏན་པང་དུག་མཐའ་ཡིན་པའྱི་ཡུ། འདེད་ཡྱི་ནུ།ཏི། ཆསིནདེ་ཡིན་པའྱི་ར། གཞན་ཡང། དེཆོས་ཧན། གག 





བཿ 








ཡེ „ˆ ༢) 4 མུ ཿ = རེར བ་ར རརརལམོར་ལ་ང་་་བརོ་ ཧྭ => བརེ ལ་ར རོར ང་ ¦ 
ཐིགདམནྟ་ཧཱག་མེདཔ་ཕེདུ་པླ་ཐལོ། ཆུགས་དའུཧུན། ཡདཁཅིག།ཆུད་པའྱིར དའངང་དའདེར་བཅུན་ཡང་དག་མཐའ་ཡྲིན་ཟེརན། འོན་ེརས་ཅུན། དམད་ལམྔབནདུམ་སོང་པའྱི་བངའཕགས་ཅུས། རུ་གསྦརགྱོང་ས་གུངཡྱ་བུསྔརས་ཁོདསངོན 
སོའི ་ས་འྲེལ་བའདེ།།ནསོཅ་པརགཔ་ ་ཱ བར 










ཡིན་པ་དང་། ཞེས་པའི་སྐབས་ནས་པྙས་ན་པའི་ཡང་དག་མའའདང་། གཟུགས་འིོཔ་དོནདུ་འརིན་ 





===, མང་རར་ལང་ 












རཔ ཕཱི་ལམ་གང་ཡེན་ ་པ་དང་། ཞེས་པའི་པྲད སནས་བྟཏན་པའེ་ཡ པངདགམ་ཐའ་དང་། ཤྲེས་ ཝཾ ངནྐ།ྟ 
དྷ་ནམས་རེར་ནང ་འདིར་བྷ་ཿཱ་ཡང་དགམཐའམ་ཡིན་པའྲ་པར། དེྲ་པལ། འདེར་བྱཧན་ཡང་དག་མཐའ་མེནན། ། བབཉིད་མ་ྲདྱུ་ངས་འཁྲི་འགདམདཧང དགོ 
བྲུ དྱ་ནས་པའི་གང་ཟག་ །སད་དགོས་པའྱ་པིར། གཞན་ཡང་། གང་དག  གི་བདྲག་འཇིན་པངས་པའི་བངས་བཅོས་ཅན། ཇེ ཁྱོད དམངོན་དྲུངས་པའི་གང་ཟག་ཡིནན། སག་མ (གང་ཟག 
བདར་བྟཏན་ ག་ ོི ཡཁྱབན། ཉནྲོས་དྲག་བཅོམ་པའི་གོ་ལཔངས་ཐོབ་མ་འག་པའི་ འེ་གང་ཟག་ད། འདི་ དེར་བྷྟསན་ཡང་དག་མཐའ འམངོན་དྱུ་བྲས་བྲའི་གང་ཟགམ་ཡེན་པར་ཐལ།གང་ཟག་གི་བདག་འཇོ་ནྲ་པ་ལག 
བངོནྲདངས་པའི་གངུ་ཟུག་ཡེནན་ འབན ོ་མ་མངོནད་བུས། བམམ་བབ་བའི་འུཌ། རུགྲསཁས། འདོདནསོང། དབྲངའི་གང་ཟག་ཆོས་ཧོན། འདིར་བསག་ཡང་དགུམཐའ་ལོདད་བསགད་བགོ་བེནཔ་ཟལ། 
རང་གིས་མངོན་དྱུ་ངྲས་པའིད་མངོནངུ་བྱས་པའི་གངཟག་འེ་པའྱི་པིར། དེརབལ། རང་གེས་མངོན་དྲ་ངྲ་ས་པའིད་ཡོད་པའྲི་ཡིར། དེར་ཐལ། རེངགིས་མངོནངྲ་བྲས་པདང་དའི་གཞི་མཐུནཡོདཔའི་བིར། ༽ ལ་གནང །དཔལལ། ཤང་ཕུག 
གིངདག་འཾ ཟོ་བའདགའ་དིིག་འིན། དཔ དངས ཅེསའགལ་ཡིནཡིན་སེམས་ཤེག །ལཁིནརེ། གང་ཟག་གེ་བདག་འཛིནྲབ པྲངས་པའི་སླངས་པ་ད། འདིང་བཏན་ཡངདགུལའབ་ཡེན་པར་ཝ །པར་ཐུལ། གཆོག་གསལ་ལབ། དེ་ལ །ད།པེ་ ནདནི་” 





















= ༢ ༅༅ ` བང 


སྲ་བ 







































། ༈བབདེངོགཅོན། དམན དངོས་ཅན ཁད པའི་འག་མནགྲིད་ཡོདཔཐར། ཉུ དོཡིར། ཉས དན། དངལ དའྲའའར། 





༤༢༤༠ ཁར་འ ༢ང་ཁ་ཆ་ 








།མངདག་མཐའ་མངོནངྱ་བས་པའི་ 





འདིར་བྷུང་ན་ཡུངདུག་མཐའ་མངོནདྱུ་བྲབ་པས་མཁུབ་པོ་ཞེ་ འོ་ན་དའེཏིནལ། གམེདྱ་སང་འ མངོནདྲུབསྣན། ཆེནྱ་ཧེ་ བྭངྱ་བུས་པའི་དེམངོནང་བྲས་བྲས་ཁབ་པར་ཐལ། ཐྲེགཆེནྱ་ཏོན་ལ་འདིར་བྱང་དཿ 
དྭུང་སན། ཤིག་ཆེད་ ུན་ཡངན་ངས་སམ།ངབཔཞེའ འདུ ལུར ཡ་ ་ ཞི མུ 
།ཐེག་དམན་ 


གག གང་ཟག་ཀུངམདུཔའྱི་པིར། དངཔོ་དེར་ཐལ། དུའ་འགུང་ཐ༽ དང་འ 





༧ གུབ དེ་ཆོས ནུ་ཙད་པརཝལ། རུགས་དེའི་འིཿཤིན། འོནརཔ་ཉིད་པོབ་ན་འབགས། 





ཞྭ། དམནལ་མྔ་པོ་ངུ་མ་སེང་བའི རར 





བཱ འང ཤམ ± དྲེ་ཟྲུར་ཆེས་གསུམམམ་པི་ ཞུནདུ་བཤདཔ་ ་ རྒེ 


རོ ང་ཟག་མེ་ནནའང་། ཟིགཆིནྱསིདའདྲབ འདོད་འ ཧུད་ཤན རའོ 
པའྱི་བུར། དེརཐལ། ལུག་བཅས་ཅངའདས་ལ་གནས་པའཉནཔདྲག་བཅོམ་པྱ་བབའེཡང་ངོགས་བསྔབཏེནལནས་ད་བུང་པོང་བཡིདཔའིར། ཁོནར། ཐེག ཉད་བདགའདྱུ་པར་འདྲས། འགུདུགུསན། དེའི་གུ 


དགཀཿའའཡངན 
 འདེ་བན་པང་ 
བཟུད། དམ་ཡོན་པའི་ 


དཾ 


ལོ 


། : 


ཆར ཌཱ 
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རྤ 


; རྣམ་མཉེན་བདེནཏྟེང་ཡིནན། ངོ་པོཏིདྱ་སུ ཡིན་དགོས་པརཐལ། དདེ་ཡེན་པའི 














ངཿ གྲབ་པའི་ ལཿ བདེནྱ་ཅུདྲ་ལནྭ་བཱ་བ གང་བ ཊཾ པར་ཐལ། དའྲ་ ལ་ཐེགཆེསྱ་གང་ཟགྲ 








འདུས འདྲ་བས ¡, £ 






ཚིཾིཾིཾཾ 





¡ འི བ་ རཔ ༽མ 
ཌ ད་དམ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཐཔ་ཁས། སྲ་བ མྲ་བུབནསོང་། དཆོས་ན། ར ེིོིེིྲ་ 
འདེང་བྷ༔ ཉུ་ད་མང་དགལའྱུ་ད གྱས མས་བའྲིལ་དདླུང་བའའིངབངུ་བསནས། སསས་ཅྤུས་འཕགས་པའྲ་བྲགས། རྒྱ་དྱི་འདིང་བསྙད་ཡང་དགམྲའ་མེད་པར། རའ ོི་ཨི་ག་ོ་་གདགེམའའ་ལོའ་བང་ 


ཡུད 


ར་ 


དེཨེདཔའི་རིར། ཏཱ 





ཅི ཤང་ཟག་ལངཆེདཔའྱི་འིར། དང་པོ་དེང་ཐལ། དེའའི་གང་བགདོའ དྩོ རཿ 
འདོདན། གག ་ ྒོ་ ཅུར།ཏུགསྱ་མཁང་དཔད་གེ། 





འདོད་པནང་འགལ་བ་ཡེནཏེ། དྭམམའ་དངྱུ་བས་པའི་འདང བག་ཡངདག བའ འཆོས་ཅན། ཁདམདོནདྷ་བཱས་པའི་ཐེགདམན་དྲག་བཅུམ་ཡོདཔརཐལ། །ཅོདའདེར་བྷཏུན་ཡངདགུམཐའ ཡུ དར ལ། དེ་ཡེདཔའི་འིརུ། ཁུབ་༥ 
བརཤལུ། ས་ལཆུན་ལུ་ གས་གང ཧུའུ ཅང འབི མནདགོ་བའྱ་ི། དེ ཐལ། ལི 

ནཧ་མེ་གནས་པྲའ 
བ་བ།ཁས། ± །ཚས་གསུ་ ཀད ས་ 













བསུཿངུདབས་བའྱི་ཅང་། ་ ཿ 

འྱི་པཁའདུས་ཡིན་པའྱིརེདལ་ཁབ། འོན་་ | 

།ཡུ༧ཡིདབུ་ུལ། བཅོ་བངགཟེན་ ྒ 
བོ ༡༨ ༦༢༠-- 





































འདསྦ་མུང་འདུས་མཆོ་ པརྡ་ཐཱལ་ལོ། །ཤེས་པར་འདོདནཆོམམྲེ་དགརཞིནུ་དཿདདགས་པ་ཡོདདོ།། ༦ ནོམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱིན་ ཉེད་ལམ།།ཞེསསགསྤ་ ལྭ་གབས་ 
མགྲིྲིེིེིི ཊོ ` ་ 1 ་ འདེ ྲ་ ཁོུདགྱི་དགུས་པ་ཡི་ནཔའྱི་ 
ཨོ ༥ རས འོ །ནན་ཡམཐར་ནམ་མ ན་ཐོབ་པ་དེདེ་ ཅིར གས་འ ཆོད ཁྱེད ཅི ས་་ ལའ བེལ། དགོསཔ་བྲ་ངོད། གོ ཡེག ་ 
༨ ི་ོ ་ གས ་ འི་ ༽ ོ་ བར ས་ ལྲ་བེས་བྲསམྱ་བས་ ་བཏནྡྣ་ནམ་མྱེན་ ནའཐོབ་པ་དེ་ | 
¡ ཉིད་དགུང། ཤན་པ་ག་ཞིག །དད། འའ དང་པོ་ ར་ཐལ། ནམ རགས་དང རུན ཡིན་པ ཡྱིར་ན། མ་ཁུབ་ ཧེ། དེས་དལ་བཏེན་ནས་ རྣམ་མཁྱནའཐེབ་པ་གདུཡྱ་བ་དེའིདུས་ ། 
ཤཿ དྲེས་དབོབ་པ དདའི་དུསྲསཱམེདཔའྱི་གིར། ཁ་ན ཞར དུ་དཐོལ་པད་དའེདསར་འའོའི་ ཞེན འོན་གངུ་ཕྱ་བུ་དེས་རང་དུས་སྲུ་ནམ་མཁྱེནྲ་ཐོབ་པར་ཐལ། ། འདོད་པའྱེ་པིར་། འདདན། དེསུ་ནམུརྦུན་ཐོབ་པརྡ་ཐུལ། འདོད་ 


¡ པའྱི་པིར། ར་བར་བ གྱ ྱབདྱི་རུདལྲནམ་ནྱ། ཐ་དད ར་མའི སྔེའབང་དགུལ། དསནཔ་མཅིན་ཡི་ བནམ་བིད་ སཿ 





ཡྱཾགཏུགས་ཁས་གཞན་ བཾ | 


°: @༅ 4 















༄ྭ༽་ 
ཅིན གས་ ད་ 1, 
སག 
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འད 
ཟྷ 
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0 
: 





༣༢ 


་ །ང་བལ་ ་ 









དི ར ཀྲ ལཱ ་ འན ས་འ 
རར འ་ ཟའ ་ ཐི དཔྱ་བདབ་ལསློབས་ ཐི 
པ། ཞྲེས་གྲངྲ་ས་པའྱི་བིརཔང་། མྱོརལམནས་འཇྲོག་དང་གྲས་ལཔ་དང་ཡིང་འཇ ་ ཅྱི་མན་ 

ཡེདཔའྱི་ཕིརནའདིང་ནྦའ། དརཿལོ། ལམ་ཤེར་ཡིན་ཡོདཔའ་འི ངེ 


རར 

















ཡི པཡི་ཤེས་རབྱའི་ཡསོ་པྱ 
དར་ཐལ། སློབ་ལས་བྱི་ཤེརྱིན་ 













༥ཞཾ། ཅེས་ཡུངད་ང་ ཊནས་འགྲེ་ལྔའ ཅོ 





སུ་པའྱི་བུར། ཐེགདམཉྩསི་གྲའ། ཡུབ་འམའྲུས་གཏུམ ཤིགྱོི གས་བྷཏནོཡེནྩོཿ་ཤེརྦཾ 























ངི བྲ་མ། ཁཅིག།གཙོབ་ཡས་དབདཔྱ་བས་པའྱིའི་ སའིའའེ ཡརེནྱཡི གྲག་པ་ལ་བཏོན་ན མྱ་བནངྐ་ན་འླདསྤ་བུའྲི་ཤཾདྱ་ཡན་ 
༦ རྱ དཿ ཞེས་པའི་འྲའེ ཅི སུང་ལ་བཏནནུང་བཀའ་བྱདྣཏང་ ༈ཤིདྲ་ཡོན་གཅུ་མྱབནངན་དའདས་བུའྲ་གུ་དྩང 
རེང ་ དེསུ་ཐག་ཆེནྱའི་ཤེ་རོན་ གསུལ་ཀ་གཅོབེརབྟད་ནང་ཐེག་དམན་ འི ཀའ མདལཾས།༡ ནད ཅ ཅཉ ་ བརོན 
རི །།ཞེས་གྲུང་ངང བུའྱ་སད། །བྱིག།།བཀའ་བྱརཏྣད་ང་པས་འབས་བུའི་ཤེརྱ་ཡེན་བྷས་ནྱང་གྲ་བོརྦ་བཱ རསང ཀཤི་འྲའ་དད། ཆྫ±ྫ རཔྱ་ཡྐོར། ད་བལ་བོའཆེད 





ཅིར ཅོ་རེར་ ྲ རེ ཀྭ ཀ་ར་ཀ་ར རོ 
དུ་གཉིརྱང་འི་གཅོབའད་པའྱི་ིརོ། བྷཅར་བྲ་པྲས་པའི་དོན་ཁྱུད་བྷ་ཏ་འྲ་པཞེ། ཀུབ ཆུ ཡས་ ཅུ ངའ ༤འི་འབྲས་པུའི་གྲཿབ་ཡིན་ 









' རྲ་མས་བྱསཏྐད་གེདཛོས་ ཆོས་བྱར་བྱཏནཔའི་བཞསྐད་པཡྱ་རེའ ཛདཔ་ ཿལཆོས་ཏྲན། དངེ ་ ཆེདཡྲིད་པའྱི་ར།ཛིལ་ 
ཡ། རྐབས་བྱརོདྱའི་དངཔརྡ་དམ་མྦ།༔ །ཅིནའཆདའགས། དངུ་བྱབ་འྲབས་བུལ་སྤེ་བ རཔའྨ་ནམམཁན་གོ་བོར་ 











རོ -༽ སའ་གསུ་ ྲཱ ངྒོ དྲ 
བེམ གནད གས གཀགྱའིད་བྱབ། ག།ུང་ང ཞ་དང་།མཐའ་། 
བེ གའེནོ་བྲབ་འ་དགྲོ་གོ དབའི འདྱ་རེནར་རིག་ཁྱར་བ ༢ཅན༩ཆསཱན། ཐཾ ་ 


ྱིདཆོས་ཅནྲ། ཁྱདལཱ་གཉིསསུ་ཡོདདྲ། ཌེ ཧཱལརྨན་པསམས་བྱིདངང་། ཨཤ་ ༽ ས་ 
།ཞེནཅེས་པའི་བརྩ་རྱི་བླར་ནཔ། ཆུཞི།ཁིན་ར།་ རུངླདབ་འདོ་ བཅེསཅན། ཝེ ར་རུ ྲ་ 
གྲ 





¿110 





ཞྭསྤ་འོདཔ་ཡིནལ། 
ྲ་ངས་དདའདཔདཊཔ། དགི 
ཨ་འ ནྲ་བ་གས་འཅོ་སས། ངས ་ 


འཛོན 
འབྱེ འདུ་ཤེས འིན < ཐྲབཿ པའི་བར་རོ 
དདཔ་གཉེས་གནས་སམཏནམྱུངད་བཡེནཏ། གཅིག་གྱི་ཟུནམངམི་ཡིན་པའི་བདགྱ་རནེཡིནན། བཅེག་གོའ 








ཛཾ 











ཀང ས་མ་བ ˆ རྨཨ‰ཨ5༄5 ག་ད 
ློད་གསརདྱ་ཆལོའདོའིདན་པོ་བརྩོའོ་བྱ་ཧདྲགན་ལནདགོད་རརན། དཔ་པོ་ཡི་འབད་བར་ཐལ། ལ། དྭུད་འྲབོ་དང་དྲོམལ་བཔུའཉོནལྱ་པོ་དག་པས་ ། 
བམོ དངཝསུའ བག ་་ མས་པུཔའི་གྲུའིམྱབུན་ཐུང་ངད། ཁད དེ ྲྲངོ་ དྲ་པོདབརྒྱ་དྲདགགྲས་ལས་གངས་པའི་ངོར། ལོད དའ ། 
མྤ་དདཡིད་བརྡ་ཐལ། བ་པའི་ཉམས བའ རག་་་་ „ཟེར་པི་འཐྲདེ། དྟཏྭ་ཧཱ། དའངན་ འཐོའི་གྲཟགྲས་ཡུངཔྷསདའྲ་པོའི་གཟུགས་པུང་ག ས་འཕེན་ངེདཅི་ གཅིག 
ི་ོ བདམས ༨ བ་ །ཀཉེས་མི་འྲག། ཡ་བརྡ་ཐལ་བའྱ ཡརཾ། རྩ་བའེད་ མ་བཅའ་གྟའེ པཔ་ཡངཡི་འཐདཔར་ཐལ། འ ལག [ཀྱི་ཧྱའི་ཏེནྭ ལ་འཇུགསེམས་འབྲསས་གསརརྲ ཡོངཔ་ ཅུ ༔ 

རེལ གས་དདྲུ་ བ་ཡོདཔ་ སཱི ། 


༣ ྱ་འཇུག་ངྫོཿ ༣ ཏེ། དའིཏནཿན་ཧྱི་ངཱང་ལ ས་ཡོ ། ཁི ༈ལ་མུུསའྱ་ག་བིང་ 
སྒ །བྱབ་བརྡ་ལ། ་ ་ འཇ 
གདབར་གོ།གཞོད་འངོ། ལམམ་ཤུགསེན་ཐིག་ ཐིཿ དང 













(༩༢ ` 






འིར རྨ ལེ ནགཅིག་བརུགསུསངགྱར་འབུདཔའྲིའི ཨའདིར་མྦྱའཡན། ལམ་སྲ་འུ༡། 


དནཐགཆེནི་དམཔ་ཡོདཔའྱིར། འདོད དེནའ་གཆེན་ཅིསེམས་ཡོད་བརབལ། འདོད 


༥༨ 











ཁོ་ཚོ 


རཱ རག ཉེ ངོ 





་ ས་ 
པཔ ་ ཏེའརནཱ་ཡི་ནོ་པའྱི་ངིར། དེ་ 


2282 = 
དདའལ། 


རང 
ན་པྲག་བ་ 


དཐལ། ། དེ་དའེ་ཏྲེས་ལགནས་པའི་ཤ་ 


ལོ དྲེམཐོངྲ་ད 


བགས ཆེང ཅན་བོད་ དངུ་པ་གས་རའི་གུསཏེ། ད་དག རཾེཾིཾིྲིྲ་ ཁད་ུ། མེ་ཡས་བདུདབེ་ འདོད ་ཞུན་ 

བྲུ ིཾེཾེི ངས་པའིའཐངདད། པཱི རརར སེམསྱཀིས་མསྟར ཏ་དང དུ ངོ་བི་ བདངད་ 
ལཉེས་པམེད་པའྱེ་ རཾ གཉིས་པ་བཉོན་པསམས་བྱ་སེད་བཤདཔ་ལ། ངོ་བོ་བཤད་པདང་། དྱབེ་པ་བ་ཤད་པ་གཉིས། དངཔའོ་ཁཅིག།གཞན་དོན༔ 

8ཏ5855ི5ི5།༽སཀ`ས༼༽ཀ༽ཀྤཅ ཇི ོད དཇྲྱ ཇྲི ཇི གིག སད དིདའད་ད་དཾོིདེཾེོ་་ 












་དང་ལེན་པའེ ནརྭ་ཏེ། སོ ན་དདའ་འོ་ བཡྲེདགོས་པའྱེའརྟཏེ རཏ དེའྱི རར ེ 


ཐ་བ ཅུདྲ་དྲཱན་ཡེན་པའྱི་པིརྲ། གཞན་ཡང་། ངད་ ྲསོའི་ཉན་རལ་ཡི་དནུ་ ཅུ བྲག་ཿ བའི་ག 

རྙ ,དེའི་ཇི་ ང་རབ ངའིརྭཏེ། ད་དུ བྱེར གཞྭན་ 

ཉས་བབ། །བ་ ཀཐཾཱཿནསེལས་ད ཅསེམསཏཱནུ་གཞན་ 
ཡེན་པའ་དཏུཔཉོན་ 





༠ ཉིཉིངརེེན 
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རོར །གཞྲས་ འྱི་བུར། ཟིནན་མྭབཔྷཔ། ་ གང་བག་ བངར་གཅང་མ་ ཐྲ ཅེན དཾ 
ཊའེ་ཡྱིར། དེད་ཐུལ་། དེ་ཡོད་པའྱི་པི་རྟཏེ། སངསྤྱ་ཧྲས་འཕགས་བའྱི་འགས་ཧུཾདྱི ཝི་གཆེ་ནསེམས་བྱསེདད་དེ་ཡེན་པའི་བིདུ། ཆི མ་འོ སེམས་བྱ་པེད་དང་། ཐིགཆེན་ནོབ་སིམས་བྱདད་གཉིས་དོནཿ 
ཡིནནར་པའི་དམེགས་ཡུལ་དྲུ་བུར་པའི་ གཟུགྲསྨྲ་བཱ་ཡོདཔྲས་མ་ཏབིང་། གཉིས་པ་དེ་ཡེནན་དེ་ཡོད་བསྩ་པའྱི་རོར་ཟེར་ན། ད་ དང་པོདྲ་ཁུབ་པར་ཐུལ། བྱང་ཅུ་བ་སྦེརས་དཔའ་ཡིནན། རང་གྲིདནདུ་གཉེྱབའི་ག ཙ་བརྭ་གུར་བཡེབྱབུགསྨྲ་ས་ 
/ ཡེད་བསྦའབ་པའྲེཡིན། དེར་ཐལ། ྱརཆུ་བསམས་དཔའ་ཡེནན། ཆྲོས་གཟུགྲས་ཀྱི་སྭ་གཉུས་ཀྱི་ནང་ནས། གྲཁ་གས་དོནདུ་གྟརྦ་བའི་གོབོར་བེདཔས་ཁབ་པར་ཇེའི་གྲུསང་ལས་འབང་བའི་ཧེར། རུགས ་མཆོནཏིད་དེ་ལ་ཁ་ཅིག།སངས་ 
ཤྭ ྩུབ་བཕགས་བའི་ཐུགསྦྱ་རདྱ་ཀྱི་ཐེགཆེན་སེམས་བྱ་སེད་ཆོས་ཅན། ཐེགཆེནའམྱཀི་འཇུག་ད་ཡིན་པར་ཐལ། ཐེགཅན་སེམས་བླ་དད་ཡེན་པའི་འི འེ་ཡིར་སེ་རན། ༈ འདོད་པ་ཡིན པའི་ཐུགསྤ་ུད་ལཐེག་ེནལམ་ཅི་འཇུག་ོ། ཧྲོ་ཡེད་པའེ་ཡུར། པ། དེད་འལ། 
, ཅུད་གཆེན་མྱའ བ་ཡོད ར་ཏེ། དེའི་ཐུགས་རླྱདལ་དགེ་པའྱི་༔ བ་ཡོད་པའི་པུར། གཞན་ཡུང་། ལམརིམ་ལས། ཐེག་པཅེན་པོ་ བ་འངུག་བཔེམསཔ དྲདུ་བྷཏནྲ་པེ། ཅིས་དདྲ། ནམ་བཤདལས། རར འི་འཇུག་སོ་ 

ན་པོའི་སེམས་བྱརད་དུ་ཤེས་པའི་ཆོད་དུ། ཞེས་གསུངས་པམེ་འཐད་པར་ཐལ། ཐེག་ཆེནསེམས་བྱ་སེད་ཡིནན། ཐེགཆེནལམ་བི་འཇུགྲ་མོ་ཡིན་པསམ་ཁུབ་པང་ཡིན། ཁྲག །ཐྲོསསམདྲ་ད ཡིདྨ་སཱམཆེདྱི་ཧུགས་འཕེག་ ཆེནསེམས་ 
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ཆུ སོན་ལམྱ་གི་མཆཾ་གོནིསི་མས་ པཱི ཐི རའ ༣བ་ལྲ་བ། ཡོན་ ན་གྲསུམ་ ་དང་གཉིས་ལངསི་པ་དཔྲའག་བའི ཅུ 
།ཞྲེས་བུ་འ།།ཤེས་དང་། མདྡོད་ ཟོ བྷ་ནམསྦ་ཀྱི་མོ་ནཱ་འམནི། སེ་ལས་ ཿཔ་འདྱུནདང་ བཅས་པྷ་སྟེ།། དྲེབ ལྒ ྦྲ ཅས: གཙུན་སེ་མ ས་དྱ་དེད་ལྭུ་དོན་ལམ་དའསེམ་ ཱ ཅེ 
བའྲི་བིར། ྷར་ར་མཡིནན། མདྒོ་པའྱརྱན་ ཆུའབཁྱ་སྲིད གསལ བ་ གར _ བ་ང བོབཆེདྱརོམ་པྲ་ས།།དོཆེ་བདོཔའྱབངོ་པཆོ། ཀྱིང་དབུབསམསདཔའསེམས་པ་ཏེ། ཞད 
ང རུས འའ གཅན་སིམས་བླ་ ཅིད་གུར་བྲོམམས་བྟཏན་པབ་འགེལ་ཆེན་ལས་གསུངས་པའི་བུར། ཿགཞན་ལུང་། མངོན་ཏོགསྤྱ་ཧྲནྷ་་འྲགེལྱ་པེ་འུགྲས་ལ། ཐེ ཐེགཅན་སེམསང་ཧེཧ རྩེདསེམ་ སྤྱཟྲང་ཡིན་པད་བལ། དཱ་ལྲབ། འའ 
བྱ་དདལླ་ད ལུམ་དངའདོད་ལཡིངགིས་གསུངས་པ་ལོདཔའེ་བིར། ཁུ་ ཁྱའ་པཱ་ཁབ། འདོདམི་ནུས་ཏེ། ཉྱི་ད་བརྲས། གམབ་བྱསེད་པ་ཞེས་བ་ ཡ་བརསནིནམ་པརྲ་ཤེས་བྷ་སྐེརམ་བརརེག་པའ།མ་བརྡ་ཤེས་པ་གང་སིདའེནུ་ལེདྲ་འན 
ཤིས་བ [| འེ ཆོས་ཐམ་སཅུདལ་དཡིགས་པའིདེལྲའིདཔའྱ རོ །ཞྲེས་དང་། འཐུལ་བཀདཔ་པང། པ། བདྡེན་མོང་ ཀྱེ་འོན་ཁྲང། ་ ཨི འི་ཆོས་ལ་ ད་བཞི ཚེད ད༽ །ཨུངས་བད་ཛུར། བུ དཿ ཉིས་པ་དྱབི་བཞྲེགཆེནསེམས 
་ལྲ་བས་བོདརིགསྤ་སྲི་དནས་དྱངེན། དོན་དམ་པ སབྱསེད་དང་། ཀུད་་བསེམས་བྱསེད་གཉིས། ། དང་པོ་ལ་ཁ་ཅིདོ། །འོ་གས་པའི་བྱང་ཛུ། ཆུབྱའི་གན སཧགས་ལ་བཉིས་སང་ནུ་ཡང (པའ པའི་ག བོ་ཡིངྱཀྱི་ནམ་རགདེ། དོནདམ་སེམསྲ་ 
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བ་ཞིསྤ་པལོ།།འི་ ར ལྕན བའ 
།ཞསྱ་བུ་༨ྲ།ཞེས་དང་། མདྦང་འླཾར 
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བྱསེདྱལིལཚོནཌིདྲརར་བམིའྲབདདེ། བར་འ བབས བོ་ལས དོ་གྱ དོར་རོ 









ཟེ ཟིས དྲ་འེག་ཆེནྱི་འབྲསྱཀཱ་ཏོགས་རགསསུ་གནས་པའྱེ་པིར། རླུ་ལ་གསནེ གས་ཨ ཧྱ གིར།ཆུདན་ རླུགས ས་དཔ གས 
ད་ ཟཡ་  ་ སིི ནསུམ་དུ་རྟོགས་པའི་སེམས་ད་ ལ་ ཡི ནཟེར་དང་དྭ་དད། དི་ཁ་གནས་པའ ཊའི་དོནདམ་ རཅ་ 
ཆུབསེམསདཔའམེད་པའི་ཧུར། དུརྦ་པལ། འཇུག་བལས། རྦ་བརྒྱབར་བེ། ར་བཟརབདོ་ ཾ སྲི དོ །ཞྲེས་ བྱི་ལ བམས་དཔའའ་མའས་ ཡུ 
། །ཅིག།དོནདམ་སེམས་བྱསེདྱབིས་ ར་བམེ་བཛདདེ། དྲོའེ་ཆོད་བར བདག་ག ཅཅ ཐེགཆེནསེམས་དྱ་ཉིད་དང་འགཅེན་སནདྲརོ་བསྟེམས་ ཅི 
ཅུས་པའིེ་ྲིར། ཡང་ཐགཆྲནསེམས སམས་བ དེ འཇུ་གྲསེམས་གཏིས ཡིན་བའྱིརས། ཁིག ཞེརྲ་བུས་ལ་ཚོ་ སམྦ་བངས་པ་དངྦ་ (དེ པེ་འའ་དད། 


རྨེནསེ ས་ལེནཔའིཆོག་ཡོད་བའི་ངརཏེ། ས་སམནིཅིཆེདྡ་ལས། །ཞེད་སོགས་ 
























ངེ དཔུའྱི་ དྱེ 
ཁྲ ༢༤༣ ཁེས་ཀམངན་ རར 

| ་ག་ཡོད་པར་ ོད་རང་གྲིས་ཁྲསྨ་བ་ བས་ད ཁརཾ།དེ་སཞིར་་ བ་བཀ་པ འགསའ་ ཏིས་ཧྱི་འཇྫག་ པི 
བ་ཏུབ་པའྱི་ཧེརྟ་ཏེ། གློས་བནན་དམའིནས ་ རེ ` ངའ རིེིི་ ལྔ་དཅེག།ཁཆུ་རེམམ་ཐབ་ 
རྒུདྱི་ཐགཆེན་སེམས་བྱརུདག གྱཱ་པེདངུ་བ་བའི་འཐད་ད། འཇུགྲདོར་འོབནས་ཧུངྱ་པོདོསེ་མས་འད་པའྱི་པང་ཏེ། ས་རབ་དགན་ཐབནས རེ འི 
ཆེ སམདནས་ཅོང་ ཀྱི་དོན་མ་དོནསུམ་དུ་ཏོད ས་ཧང་། དེས་དངོསྦ་ཧུ་མཟི་ ན་པའེསེམས་བྱ་པདྡ་དངས་ཇཱ་མརའབུང 













གས ལོས ཙཿ 





ཆེགས་ རོདབ་ཅ་ཁསར དད ྷད 


















༤༤༤༤ 


ཤོསཿྱཉོགས་པའི་ཤེསརབཅས་དངོངོཅུམ་བནཔའི་སོམས འེ དྲ་ཡིནན། སྨོནོསེམྲས་ཡིད་ དབྲསྤ་བབར་བཞེད་པཡི་འཐདདེ། ཆདྱའི་འཇུག་སེམ་སཡེནན་ ཏཱཾ 
ཅྱི བྒོརའྷ་ཏམས་འ བྱི་བ་བས་དངོྦ་སུ་ཟིན་པའི འྲི་སེམྲང་ ཡང་འ ཤེས་རབྱ་ཁི་བརྱ་ཧུན་ཙིཉམྲས་ལེནྱ་ཚྱ་ཐཱ་བས་དུང་༥ ཡད་པའྱི་ལེར།གཞན་ 
ཊང་ ིཾཾཾཾཾ་་ ཧྱེད་ རེ དབས ཧྭོངཏིདམངོནསུམ་དུ་ཏོགས་པའི་ཤེས་རབྱ་ཁིས་དངོས་ང ུ་ཟིན་པསྦ ཐ་པར་ཝལ། བང་སེམསསགཉས་པ་བ་ཡེནན་ ནྷ་སང་ཉེདམང སུམ་ངུཏགས་པསྦ་ཁབ་ 

འྱི་བིར། མྲ་བུན་སང་། དེརཐལ། སུ་གཉིས་པའྲ་རེས་ཐོབ་ལ་གནས་པའི་སམས་དྲའ་ཡིནན། དམངའནོསུམ་དུ་སཏོགས་བསམ་ཏབ་བའྱི་ཟིར། མྲ་བན་སང། དེ དེདུཔལ། ཅི "+ ི གྱུད 


ཡ་ 
 པའེ་བེུར། 

ནུ 

ལམ 











དེས་དངསྤ་ཧུཡ་ཟིན་པའི་སེམས་བྱ་ཐེད་ཡིན་ལི་དགས་པའྱི་པིརཾ། མྲ་གབྷ་ནཔོང་། དེར་ཐལ། ཆ་ར དའ་འུ་དགོད་ག གསིག །ཅུ །ས་ཐོང་པ་ཡནཆདང་ཤེས་རབ་དེས་དངས་ཧུམབིན་པའི་བ ཅི 
ྱབ་བའྲ་ ར། ིམ་ཁྲས། དང་པའ དོན་ཐལ། དེ་ལ་གནུས་པའི་སམས་དཔའྱི་དྲུང་ལ་འཇུག་བམས་ཡོད་པའྲ་བིརཏེ། ངེ དེའྱི་རཱདལ་འཇུགྲ་དྡ་མ་ཡོད་པའི་ འྲི་པིར། །ུབ་པརྡ་བལ། ། འཛུས་སིརས་དངུའཇུག་ 
 པར་འདོདན། འོ་ནྭ་བང་པེམསས་གཉིས་པ་བའྱི་དད་ ཅི་ཐེག་ཆེནསེམས་བྱ་སེང་ཡིན་ན། སྙོན་སེམསམ་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། འདོད་པ་གང་ཞིག །ས་འོབ་པ་ཡན་ཆད་དུ་ཤེས་ རའབདེས་དཔོབ་བྲུ་ི 
སི ིྣོྣྣྣྣྣས ༩ཚྫྫ༼ྫ༼༼༼༼༈༩༈༩ན༩ 

















ངི ཡཡམ་པའི ནད ་ ་ ་ 


ཟེ ཧྟང༡དཨ 
མཆད རག ་་ ཊཾ། ཉེསཔྲ་མམ་ཤ ཅེ ཟི་ བྱག གདག ་ བག སོགས་པ 


དགོས་པའི་པོར་ 


 ་ རྔལ 
དྭེ་ཏེ་རུནས་ཐོ་བྲ་ནས་འ འཇུག་སིམས་མེད་ བན་ཐལ་བའི་ 
མ་བ པདཔ པ་ཡངནཔ་འ ཀབ དའྱ་ཧྲང་ལ་ཐེག་ཆེན་སེ སེམས་དྷྭ་ཏེད་ 


ད། ུགས་གཉིས་བའབུད། དང་པོ་ དང་བ་དར་འལ། ེངོཿདཏོགས་པའིས་གཏིས་ =| 





འཁང 


¦ 
ཏི 
¦ 


༡༤༤༦ ༧ འེ༅ཐལ ས༨མམཉ༥ 


ཀྲེར 


བཞེས 











9¿10 


བིམ 





ལེན་ཕྱི བསད ངི 
གུས ཆུས་ལེན་ བན་ད ཟད 
ཉིདམངོནཡུཿམདུ་ དུ་ཉེགས་གང་དེས་དངས་ ཨུམ་ཟིན་པའི་སེ 











ཱ རར ་ 
ག་ རྲེ 
༥ པཔ ༣༨ ཁོ ཅང 








རཿ 


" 26€10 






་ ངི 


ལ་ཐ 


ིིྲ ཅུ བོ ད་ 
གྱིཉམས་འྱཧི་བུ་བུས་ དངསསུཟིན་པའྲི་དན མས་མོད་པའྱེ་པར། 
སས བྱསེ་དདེད་ཡིན་པའི་པིར། 3 

















ཇ་འ ོ་ངེང་ོ་གསསད་གར་སར་།ལ་ད་གར༠འོར་འོོ ༠༡༠ "ཡོ" ` སབ ཀཔ་ལི 
ན་ཕའིི་མས་བརྩེད་ཡིན་ལའྱི་ཡིར། དེད་ཐ། དོའྱི་ུད་ལྟ་ཏངྱཉིདྷ་ཏོ་བྲས་པའི་ཤེས་དབ་དང་སེ་མྲས་བྱངད་གཉིས་ཀ་མངོན་བུརདྲུ་དུས་སང 





རརར ར 
ར༤་་ངོར་རྲ་ར་ 
དབ་དངསྲ་སམ་བ་ 











ཟེ 
།འཕུངས་པའི་ 





ཨུས་དའའི་བབས་མནོ་ རབར་བངན་པའི་ དྲ རཔར་འདམས་བའྲེ་ 





དར རརར 


`: འབ ° 












དཱ དྲུ་ཀླའ་། གཉིས་པའུབང་ ཨ་ཁ འམ 


༽༡ཟ 
། 


༄༠༡༩=-༤༧༤༧ཟ-རཔ་འཆམ་ཆལངར༩ ༼ཆསསར་རར་ལའརར༤་བབ་ང་བ་བ༤;¬ 


མའེ 


འི ཟི བེགཆེ ཅི གདཔན་ 







བའྱི བར འིའའ ་བ་ལ་ཐེགཆེནྱ་བི༔ ་ 
 ་ ཞེས་གས་ འར དོམ་བཅའ་དོམི་འབད་པརལལ། ཟགཅེནིང་ 







ཅཅ །བཅུན་གི་གདམས་ངག་གཉིས། ཐོང ཐོབཟིནྱ་ཅི་ = 
འགལ་བམ་ཡིནྷ་ཀྱཾ།༽ བགིད 


རར 





༣ པྱོརིླདབདོམས་པྲའི་བེགཆིནི་ ཨོད 








རོ ཚགཆོས་ུཧ། ཐེགཅེནང་ ད་ཏུཐ་ཤ ཐག 


བུ རང མས་གྱུུབ། 





རི 


ཡེ 








== =-བ༡--་ ༡--༤-༨--༡༩༥༧ 


པའི ་བའྱི་བིད། ཁྲདིག།སངསྦ་ཅྔ་སྦྱ་ཅིསན་འེགཆེན་ཅེ་གྲདམ་ས་ངག ེ་ དྲ 












ད།།ཙ ཟཱབདང་བདེན་བནམས་དངེ།།ཞྲིས་ 












བཾ = འི་འ ཧུ ུ དུ ༡ ཿ ་ཡའེཿ ན་པའ་ ཱུ 
. ཉདཔ་མེད་པིདྭ་བཡ་འཐདད། དན་དེ་ཉོན་པའི་ཉོན་ཤེས་ དན་དོ་བོས་ངའི་ཐོས་ཤེས་ཡོད་པའྱི་ ཞུ རེ ་ ༨པའྱརགླཾ ཆུ་བླརླ་པབ་དབཞེས་པ་དང་།འགེལ་ 
ཧཱ་བའེ་ འ ར་ར ཅྲིཟ་འརངགང་བལ་འདོངས་པའི་གསཔད་གསདས་བང་གཡནས ཀའ སཱ ཅུ བུ ཤི དེ བྱིག དདཔརོབ་ཨུདསེམས་ རུ 
བཿ རར ྱིསེམསྦ་ེར་དཏ་ྱལ་བ། ཞེསསོགསྤ་ གབསས། ཆང རེ མ་ཟའ་དྲ་ད་པའ། ཛི བས་འ ངུ རར ག་གང 
རུ པཾ རླེ །ཤྲ་སས་བྲསྱ་བྱ་ཡུམ་བརམ་ ཅགཅོས་ཅན་ ༣༨ དྲ་རན། འདམ་ །བུའི་ཆལ་ 
ཏྟ རུཾ དཚག་ཡིན་པའེ་ཤིར། ཤཱརིའིབུ་གྲལ་ ཏེ་འཇོམ་བུའྲི་ཤིངའདི་དགྱེ་པོང་ཤཱ་རེའི་བུ་དང་། མྤའུའགལྱབི་བྷཱ་ཏཧཱ་ཤྭཾགགིས་གང་བའ་ཏཏྟ་ཏྟེ། ནཾ འདམ་བུ 
པྲག ༡ རད རངཉི་དའབའཞེག །གིཆེད་དུ་འག་པདམནཔཉིདལ་བྷ་ཏ་པའི་ལོའི་འདབས་པའི་འ ནའིིར། སྐབས་ 4; །རྐབས་ 
ཅན 6 ཡཱ 


581411.8 5:11 [3 5⁄ཟམངབས་མཁནཝ་འངཉས་ 


















།འདེའི་མདོལས། བོབོསོྲོདདི་ཤེསརོཉིསདོ་ སོ་བ འདྱིར དབོས་འཇོ་ངའྲི་མང་འདི་གང་བའི་ཤྲིདརབའིའྱིས་གཞོནཔ་དགྲསངས་པའྱི་རོན་གངོཡིནཞན། དེ་ཡོད ད་ཡརངདོན་སུང་ 
ཡྤན་བར་སམས་ཅན་ཐམསཅ་ དྱཀིཆེདྲད་ཡིན་ལྭ། གྱིམྲ་རང་དོནརྲང་འའི་ཆེདྲངུ་ཡིན་པའེ་ ཅེར དེ་འདུའྱི་བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའདེ་ཡང་སེམས་དང་པོ་བྱསེ་དཔ དད འདི རོ 





སླ 





་ ས་པ་བྱ་སུམ་པོ་གང་ཡང་མ་ཡེནཏ། དང་པོའྲི་མབས་ད་ ཐིག་དམུཿ་ཡེ་ལྭཔ་ལ་ཤེས་མཐོང་གིས་དྷ།ཏས་ནས་འདའ་བརྡ་ལེདྲ་ཅང་། གཉིས་པའི་ མི བསྔ་ས་བགངས་བཅན་གྱེ་མང་འདས་འངོནངུ་བེད་པ་བཀག་ །ང།དང་། གསུམ་པའི་ 
བྲ ྲ ་ འི ཡོ པངས་བཅ་ཡིངངདེ་གང་ཡིན། ཧུ དདཔར་ ཡོདཔ འཇི་།ར་ཡེད་ཤག།ཅེག། 
ོ ཇུ )འཇན་ ཌུ་ པ་ ཞཿ £ དད བའ ཡལདེཿ ནན འདབ་པ སཔ གཞུའ་ཡང། དཔང བཅྭ ཡེན = 
ཕྱིར། གཞན་ཡང། དམ་བཅའདམ་འཐད་བརྡ་འལ། ། དམནལམ༔ ཛེནམཱ་སོང་གྲི 

རངུ་གསནི། ཆསྐཉིད་དདགོངས་བཅད་བྱི་མུང་འདས་སྱུ་བ་སེ། ར 


















གཏི ངོ་གྲཡཔ་ངྲ་སེའོ། ཡོག་པལ་ང གྲལ་བའྲི་ ༢ ཡུ 
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རར་ 


༡༡༡ 


དབབས ༈ ˆ 


ཀུན་རོ་བ་བདེན་པལྭ་བྭ་པད་དོད་བད་ཅེས་པར་ནསྔ་པ་མ་བཞིནད་འངོད་བྲས 


ཀྱིཚྭོད་མའེ' 
་ 


་མདས་སོ། ི 
༢༢༢ 





ས་བལ།ཁེགྲ་ 








༤༤ ༡༡༤༢ལ༩་འའ་ཁཏཁག་འགངགག་ངཁ་ཆགསགར་འ༧སཚ་ལ 


་ ཊཱ པཔང་ཁིང་།མཆོན་ རཱ རར 
དཔབ རི ཊལྭ། བླ་མ ངཿ པཔ འགི རའོ 
¬ ། རངཉིད་ངོན་དམ་བདེ་ དྲ་ 


སྭ་ོགས་བདྡེ་བང་པ་ཡེནཔའྱེརྟཏེ། དེས་ 
ཐཾད ཛཿ ལད ན་དྲོན་དམ་བདྲེན་པ་ཡེ་ བབ བངུ་ ཁཅེགཏ མ་བྲ་བ་ ྱིོདབདང་མསེས་ རརར 
ཆེ ཅ་ཅ - 'དྲ་བོད་པཿ ལཾ ཉིསྣ་མང་དང་། དེ་ལས་གཞན་པའི་མངོདོ་སུམ་བི ཤཱ 














ཅྱིང ཙི ༣ རོགས་བ་གལཇགོ། ཡོགས སཛྫཔྲ་བོད་པདོནདྲ་མ་བདོན་ཌའམཚོནཌིད་ 
༽ ‡ར = ཤི འཆད སྫོ རར ཅདཏགས་བརྩད་བཀང་ིག།་ ཡོལ་གོ ཅཅ 
ཟེརན་ཁསཾ་བརཱས་ནང་ དལ་བཡོནྐ་ཏ། མརྨཾ་མང་དབདྲ་ཤེང་མ་ཡིན་པ་ལེབ་ལག་པ་འ ཡངས་པའེར་ལ་གང བ་བར ས་པའི་ ཞན་ཡང། ནྣམ་བ་ ༧ སུ་ལ ༣ ཟ་ལ ་བངྲ་བུར་ག སང བ་པའ་དཡའ་ 


བྱོམ་ཡེན་པ་ཆེས་པའི་བབ་བད། དྲགུདྲ།དབ་གའི སྤུ པ་བའྲི་དབ་པ་ལྱ་བདརེགས་ངར་ཐལ། དམ་བཅའ་དོའི་ཡྲིར། འདོད་འནུས་ཏེ། ད་ན་ར་འཕྲ་དམབར་ན ས་བ ེ་དརིགས་པའི་ངིར། ། དར་པ དེ་ དེགིསྣ་དང་དད་ 
བཅས་པའྱེ་ཚུལྱ་ཐིསྟ་ཏོགྲས་པརྡ་བ་བ་ལྱ་བདརེགས་པའེ་ཡུར་ཏྲི། པད་འཇུག་ནམ་ང ཤད་ལས། རངམངོན་སུམ་དུ་ཏོགས་པའི་ མང་ལོབས་བ སྣ་བཔད་འཅས༔ འེར སོ་པརྦ་བར་ལུཡེན་རར་སཅོག་བར་བ་བ། 
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དནནམ་བདོན་བའིམཿནཉིདྭད་གསུངས་པ་དང་གནད་གཅིག་པའྲིོ།། ཡང་ནམ་བཤད་ལུས་དོན་དམ་བདན་པའི་མཆོད ཉདངུ་གྲསངས པའི་བུརགིས་པ་དང་། །ཀུ་ནོ་བ་བདེན་བའིམཆོན དྲུང་རོང་མངོནང་མདུ། ྲཔ་པའི་མུང་འམ་ 
ཧྱི་ཚདམས་བཏིསྣ་མང་དང་བཅས་པའི་ཚོལྱ་སིསཏོགས་བརྩ་བ་བའི་རིགས་སུགནས་པ། ཆས་འྱངངབ་པརམ་དག་བ་ཡེན་གྲང་བཀྲ པམ་སོང དའྱར་ ཨཱ་ཀདཔམཁུན་པས་པར་དག་པར་བེ་དདགས་ཤིདྱཐིམ་མང་བརདག་པར་བུས་པ་ལ་ 
~~~ རཚིིི་ གསྭསྣསསྣསྣསྣྭཾདིིཛསིཇིིུུུུུསྣགཀཀནཀནཀཞཚཡ "----༨༡༨༡༦༩༠ལབརརརའར༤འའའར་༢ ལ་མཐངའ༤འ་ཆང་མཆབབང་འང་སརང་རལསཔསར།-ར-ར༧འརཔཔངའཔསསསསས:སར༤༤འཟརལརང་ཡངངདཔར་འཛངབ་ཁའང་ངངཔ་འཐསངས་ངཡའབའདལ།ཟན2ཁ།ཇ2222-52-=28536355522255527ཏར2༢-༡༡5༡༡༡༠༠༠༩༡༩༩༤) 
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ངཱ མེདདུ། ནཨམནདྷ་ནཱམམཿུནེ་སྟ་གཉིསྣ་མངད བྲ ཅོས་པའྱ་ཅུལ། བར་བ་བམ་ཡེ ན་པར ད་གས སས་གླངསསུ་གོང 
ཧསྟ།གྲསཿ ངོདག་གཏོ་ ན་རླུང ཏོགས་འརྲ་་ བུ དོན་དམ་བདེན་པའི་མཆོནའིད་དང་། ཇི་ཉཱིད་ང་ཏོགྲས་ 
།བ། ཤུན་ངྫོ་བ་ ན་བའེ་མཚཱནཉིདདུ་བཞིད་པའྱིར། ན་ཟ ནདྲས་ཤ་མཁོནགུཉིས་དང་དངུང་ཅས་པའི་ཚུལ བ་མ་ཏོགས་ཌ། ངད ཐ་དད་པའི 
འབྲུ རྣམ་མཁྱེན་ལརྡཾ ནེམམྱ།ན་སྣི་འངུ་བའྱི་པརྟོ། དེལ་པོའིེ་དམ་པྲར་ཤུར་བའྲེ་པིར། དྲ་ལ།བོན་རེ། སངསྤ་ཧྲ་ས་འཕགས་པའིརི་གི། 

རྩལ་བུའཚརབལྷ་མངན། དའི གི་གྲི་ནམ་ ཤིས་ལ་ ལ་དཱང་བས་མྲ་ཁབ་པའི་ཏིར། མག་པན 
། ཉགསསཞེན། འའ་རྒབ་མདངངལམ ཁབ་ཏུ། རའིརིག་བྷི་ནམ་གིསདཔྲལ་དདགངདིག་འེ་འངའི 
ད༥༩མཐུན་པར་་པོའའཇུགཅྲི་ཀང་ཡངདེ་ཏར་ གྱུངས། །འོནྱ་པང་གཉིས་ད་ང་བཅསཅུ་བགཅིག་ དང་ཐ་དདྱ་ཀྱེ་ད་ 


སོ་བའྱི རཱ ིཏཱབཏོགོས་པོིད 
སས སྣ་ད་ངྲདད་ང་ 
སུམཏྣོགས་པའྱི་པིརཏ། པཔ རར 


པོ 





དེར་ཐལ། པོའི་མྲིག་གྲིནམ་ཤེས་དེ་ཁོརངལ་ཡི་སུང་བའེ 
ཁྲུ 





༥ྭ་ཡང་ན་དའམ་ མ་ཤས་ལྭ་ད་ང་ བབ་པ་དེ་ག་ ཆོམ་བ་ང འི 
ཡུང་ན་དའེཡིག་གྲནར་ ཡཤེས། བསྐ་ཁུབ་པ་ད་ག། སྐ་དམྦ་བསྱཆངས་བྲའེ་ 3 མཱ་བ་ 
རཔ་ལམཛད་བྱརང་བདཔགདཀའ་བསའ་ངག་པའི་ད་བ་ བཤདྱ་ཡི་ལུདམ་བཞིན་ུ་ སྲུ ན་དྲུ་ང་དང ས་སྨྱི་་བ་ ་ 





གྤི་ནམ་པར་ཤྲས་པ་དང་། འབད་བ 





ཤུན 


བའྱི་པིར། དེ་ྲ་ཐུལ། ནམ་མྲའྲན་ལ་ནྲཔྲ་མྔཁེནམ་པང་བའི་ 










- ¬ ༡༨ ༨༨༡༤ ༤འབུགསསས༨༧༤༤༠༡༨༤༠༤ ༡༠༠༠©༠༥༠༥་༡༠༠®༥_|  - ༢ པཨསཨཔ2ཨཔྤསྣས རར 
རོ ཀློ ངོ ཙོ རོ རཾ བཞག་པབམཿམ་ང། བི 
རུ ་ མད དམད རང ཁོན་པ ི་ོ ` `་ 







ད་ མིན་བུ་དདོནདམ་འདེན་ འུ་བ་ལཅ བའ 

རྫ བཔ་ ཆ ར། །ཆོས་ ༥ཀྱ་རྔང་བཿ བད་ 

ར་གདན འབྱི ༈ ¥ འའ ་ བག ་ 

བ་ག སྲ བྱ་ ༔གྲས་པལ་བྱན་པ་བྲ་སྣཱདདྭདྭ་ཏོགས་པྲ་པནདུའོ་དངས་བའུ་ 
འོན་པས་འབན་ཡེབདནཔརི་ བཛི་ལ། འའི་འདན་ེགཔ་ ། རགས་བསལ།པས། ཁཅིགླྭལང་ ། 













ཤཿ 


ཅེོག་བ 

བའེན་ མ་སི ཤཡིན་ 
ཤུན 

བང་ བདྱབ་བར་མི 











ཅེས་དང 


(¥ 


པསྦུབ་ཟེར་ 


གྲུབ་དགོས་ ཤརིར། བཉིས་དྱའིབ་བགདང ཆགས དད་པ་བ རུལ་དོན་ད་ང 

སེ  རང་པུགསུནེ། དྩོན་དམ་བདེན་བལྲ་གས་བྲངདའི་གསྲ་འི་ ནས་དགྱཏིསསུ་དྱབའོ། །ཡིན་ཅུབྱ་སྲི་དིཊ 
ངདད། 

ཅེས་གསུངས་བྷ་ཝུརྦ་བུས་བྔརོད་ིག 

མཱ་པྷ་པར། བཏས་པའི་སྐུནྡ་ངོབ། 


དན་དམ་ མ་བདེན་བ་ཡི་ ་ཡིན་ན། 


འབོམིའཐུདདེ། གཞི་ 








རྟེཏ་པམི་ ཏཱ་མིམྱུན་པའིཚོས་ཡིན་ ནོས 





༧༩ 
ཡཕ 
དྡ 









་ཡང་ཐ། 


རཏ གྲི་དབན་རདྲདོོག་པལླ་ུྲུ་ 


ངལ 





བྱས 


པྲེ །ལོག་པའི་ཀྐུ་དྨ་ངོ་ 


དྲ་བས་བྲརདརགསྤ་ཁྲཱ་དོ ག་ད བྟ 








ཙོུར་དང་ 
༧་འྲ་དྲད། འ 


འནོནཔ་ཡིན་གའ། ཏཾ 





ཡཱཅན་དོན་དལ་འདན་ སི ཅོ གདེན་བིནནདོ་ 
ཡྱི་སྒོནསཏྙོངཉེདཱཉི་ཤུ་དང་བུདྲགསགསསུ་དྱེ་ང་། དེ་ཡངྦ་པཧཱ་ཛྱཔ་བའི་ ཛབ ྲྲ་ 
རང་དང་ང་པ་བ་ ༨མང་ད་ ཤོས་བའྱ་ཧིང །རཏྟག་པ་ཡ་ ཧ་ལ དདམད་ད་ དགོས་པའ་ ། ཡང་དབུང་མཐའ་ལས། དང་ཐོབ་ ངེ པ་པ་ 
སྤ་སྨྲ་སོནསྭ། དོན་ད དད་དང རམ་པ་བྱ་ཅམ་ལོ། །ཀུནྡྫར ཧཱ ཧོ དམབ ི། དུ $ གསུའུ་ 
ཤེས་པའི་ཀླུནླ་རཱོ་བ། བྲ་ངོད་པའི་ཀྱུན་ངོ་བ་དང་གྲར་ལཡོ།།།ཁཅབ། །ཀྱུ་ནྡ་ པལ་ཡང་ངགའ 
 བཤོས་པ་ྱརྟཌེ། གངཟག་གི་བདགདང་། ཟླ གཇིགླ་ཟ་གཉིས་ཡིན་བསེ་དསལག་པའི་ཀུན་ཇོ་བྱཏྱ་ཚབཅོསྦ་ཁིཆེས་གསུངས་པའྱི་ར། ཁོནརེ། དེ་ས་ལབ་པའི་གུནྡ་ངོ་བ 


སདང་ཞི་ཤེས་བད་ ཅུ ད་གཞེན་བརེད་པརབ་སང་འོ། 


ཅར ༥. 


སའྱིཕྱཏེ། དོསནན་ངང་ ། 
ཿབ་ཡནྱ་ཧེ། 





༈ ཀ་ལེ མགན་གྲུ་ སིན 


མ་བཅའདེའྲེའི་ ཏིར་རོ ཀུན་ བའ ཀྭ 


སི རབ 


-‹ ༣ ཟཉན།། ༡6༣༦ 


1] 
ངཿ 


/ 





"༢ ༡༡༡༨ ༨ - "དམག་ཁག ༢༦༩༡༤༢༡༦-- ༤༨ ༄༅༦༦༤༡ 











འདཾདོད། ར གངཟགད་བདག དགམད་ཡང་དགྲ་ཀླན་རོ ང་བ་བདན་པཡིན་པའི་བིར། ཡངདི་ཀེརྲ་བྲསལ། སྣང་བྙཝརྦ་བཱ་བྨ་བུ་བྱ་ཀྱི་བོ་ནས་ད་གཏིསྱི་ཁུདཔརཿ 
ཛཾ ད་གཞིར་བྲས་ལ། རྭངྒཔ་པཡུལ་དྲ་བེད་པའྲི་དོ་ལ་ཛ་ཏ་རྨཱཾནང་བཱ་མང་བྟཏརམྲ་གྲབ་པར་འཇིགཏེན་རང་དགུའ་བསྟ་རོགས་མིནུས་པདྲུ། ཡང་དབྲ་ཀུནྲརོ་བ་བདེན་པའི་མཆོནཉིད། རངྭ་དང་ཡུལདཱཱ་བེད་པའི་བོའ་ཇེ་ཉརྣམ་ངབ 


དྲ ཟོ ཧུབཱ་པརའཇི་གྟར ནརའདགའ་བསྟ་ཏོགསནུས་པ་དེ། ལོག་པའི་ཀླུ་དྔོ ཅོ་བདན་པོའི་མཚཧཉི་། 



















ཀཱདྲ་ བབ 





།རོ་བ་བདན་པ་ལ་ཡེན༢ རུལ་བ པདྱབེན། ཡང་དག་ཀུན་ཇོ་ དརོ་བ་བདེན་ །་དང་། ལོག་བ ལད པགཉིས་ཡདདོ། གོ།།བླམཔ་ཡུང་ལོག་གྱེའུདཔ་ར་བ་ཤད་པ་ལ།།འཅེབ། །ཨཛོ་བབ 
མདོནསུམ་ལྷ་སང་བྷ་ཏ་རདོན་པེ དནྭས་པ་དང དངམིནུསཔ པའིཆོས་སྭ ཏེས་འིམ་པ་བཞིན། སངུ་དགྲ་ཀྲནྲ་ངོ་བ་བདཊ ནཔདང་། ། ལོག་པའི་གུནྲ་ངོ་བ་བདན་པའུ། མཆི ནཉིད་དྲུ་པེད་པ་ མིརིགས གསྟད། ལོངསྲས། སྟུར་བུ་མངདག་ 
ཧིའི་མངོནཅུམ་ལྒུརུ ཆུང་བྷ་ཝཱ་དོན་བུདནས་བམཡེན་བའི་ འྱེདར། ཧཱིམ་དེར་ཐལ།  དེསྤོ་བའིམངོན་ཡུམལལྲི་མང་བའྱ་བིར། ཡང་ཀུ་ ཇི བ་བྲདན་པ།ཞིདླང་པ་ལྭ། སང་བྷ་ར་རདོན་བ ཤསྱེ་སྦ་སིོནཔ་དཔ་ སྱེ 








ས་མནི་བུམ་པ་ཅྭབུ། རུམནིམེ་ལང་ནང་གྱི་བྲད་བཞིན་བ་གཟུགས་བྱརུནྟཏྭ་བཱ་ཏེ།  བདེན་ལཉེས་ལས། སྣང་ངུ་འདཱ་ཡངདོན7 


པའྱིར་དངལིརསྱའིར།།ཕངདག་བངད་མ་ཡེན་པའི། །གུན་རོ་བྱ་ཁིནདྱངེ་བྱ་བས། །ཅེས་གསུངས་པའི་བར། འོན མེ་བདནངཔི།བཿ 


ཞིནྱ་བྲ་བུགས་བྷཏ་ནཆོས་ཅན། མཆོན་བྱ་པ་ པལ་དོརཐལ། ང་ང ཟུར 


བྱེད་པཡི་བ བོ་འནྡ་མང་བྷཝ་རམྦ་བྲབ་དགོབ་པའྱེ་ལེ་འད་ཡང་བཅིག། 
བྱདཔཡི་བྲཐདད། གཞྲི་བཔནྷ་དང་བྷ་ཏཱར་རཱ་བ་དཾ། བཟན བྷ་ཏ་རམ 


ངཿ རེར་ ཅེ 









70 ` ་ 






ཕལ། བང་བེངིདཔའི་ོ་བའོངདནོད རྣ་མང་བྟཝ་དམྲ་པབ་པ ཧཱར་འིག 

འདསངསྤྱ་དས་ དངུནམསཿམ་པ་འྷི་ཁབཏོགས་པའི་འཇིགཏིན་འདགའ་བའེདཔའྲེའིར། 

བདྡ་ཁལ། ཡང་དག་ཡང་དགམ་ཡིན་བའི།།རྲས་པའི་ཡང་དག་དང་། ནུས་པའི ཏུ།། །ཅེས་དྲ་ཧོར། 

ལུནྲས་ལ། ཌྱསཱ་བ་རདྷ་དང་ཡཱལ་དྱུ་བེད་པའྲི་དོལ་དཱངབྱ་དང་བྷ་ཛཱའ བ་པ་ཡནཏྲཾ། དྲེའྲིུབྲ་སལ་དེའདའིབོ་དམ་འཁུལ་པ ཡཡེ་ཤྲེས་པ་ཡེན་པའི་པིར་ཏེ། དའྱི་ལུ་གསུལྦ་བོ་དེ་ལ་ 'བུམ་བྲའོའི་དོ དདོདྷུ་དདབ་གཔཞིག ུམ་བྱ་འ དོན་ ཡེན 

| ༨འི་ཤིར་། ཊཱ ༅ིམདེར་ཐལ། སྲཾབ་དཔོན་ཡེ་ཤེསྭ་ཏིང་ཡོདྲངུམ་དྲ་པིར་ ཡྱིདོན་དུཞ ལོ སས 
བམདེན་ ན་བ་དངམཐུན་པར་བཞེད་པའྱི་རིརཏེ། ེའཚོཡའྲ་སྲསདྷེཏ་ར་བཞེདཔ་འི་དབུམ་བ་ཡིན་པའི་ ༥རྟཏེ། རྙེ ར་བསམ བཡས་བུམངས་དའྱའ དུ དེ་ 


ཏེ། དེ དེས་བྷཾ་ །ད་འཇོགྱཚཆུལ་ན་ 
ཙུཧདཀྱིཁྲའཾདན་དབང་ཤེསལ་འབརགས་པརྨ་ ང་བྷས་ངབྷ་ཌརྦ་གབ་པར་ཐལ། ནམ་བདེན་པོའི་ལུགས་ལ་དྲེ་རྦ་གབ་པགང་ཤིག །སབ་དཔེན་རམ་བདན་བདྲ་ཆེས་སུམ 
༤འབ༤༤༨༨༤༤༤༢༢༧༧༢༤ལཆཆར་མཆའ་ཛང་འཆོ་འིའ་3ཏང222222༢༡ཐ༥འ༧ར་རབརང་འབ:མ།ཚས་པནརའཆ་འར་ ༡༨༤པར ༡... 


བ་བརྡ་འཇིགཏེནརདདགའ་བསྟ་ོགསནུས་བའིརིར། དེ དེནཐལ། གྱཟུགས་བྷ་རྱ རོབ་དོནྱོཧི་ཆོང་བདེ་འོངིགརྲེདདདདགའ་བསྟ་ོགས་ལིནུས་མོའྱི རཔ དེདའལ། 
ཡེ ༢༢ མཆནཏིདདེ་རྡ་འལ།  ྷ བ་གང་གོ། ༈གཞན་ཡང་། < ་ 
ར ཡུའུ ཡེན་པའི་ཅས་པ་དུ་ཕྲི སྭ་འི་ྦཞེས་བུ་ཇེར་དགོནརུ་ལ། ། །ཅྱེད་ཧི ཅདེ་ལས་གློ་གྷསྡེ་རུས་བའྱི་འེར། ། མདྡོདྲ་མཱདཔའི་དྲུ་པ་ང་ 








དོན་དྲ་འང་ྱི་བཞེད་པའི་དྲབུམ་པ་ཡེན་པའྲི་ དྲ སང་དཔེན་སེང་པེ།བྲབངཔེ་ ཨཱརཾམི་བཞི་དདེ། དེད་ཐྭ་ ཉད དྭའཇོ་སྤ སང 
ཅི་བཞེས་ངའི་དབབུལ་བཡིན་པའྲི་ དེ སོབ་དཔོན་ དྷེཅུ་རཡི་བཞདདེ། དྲེས སམ 
འདོདན། ཁ་བྱེ་ 


ཨུ་མྔཏུན་པའི་ 





-༠༤༧༢༤“༤༨༤༢༤༤༢༤༢༤༢༤ར༤༤༤༤༧༤ར༢ང༧ངང 





༡ ༨༠༠༤-༠༤༤༠༠༢༨༧༠༡༢༤༤༤༤༧༠༠༤༤༠༥༤ ༢༢༠༠༥༥༢༠༤༥༢༤༠༢༤༠༤༤༠༧༤༤༤ ༢་འོའཔ༧སངསིང ༢༤༧༤ དོ 
ཤུ ¬ 


རརར བཁ་ 


བཅིན དམང་འ། དྭ ི་ོ 


ང་བླ་སང་བྷ་རྲ་བ་པའེ་འེ སབ 
འདོདནཏརསྱ་སལོབ། སྐུ་ནྲ་ང་བ་བད ཏད། དྲབ་ དྲྲི རྲེ ཧྱ 
[ ཊའ་བའེ་གཏམམོ།། །རྩ རྩ་བར། བདེན་བླ་ནམས་དངནེ། ཞེས་བདན་བཞེ་གཅུ་ངས་བའེདངབློར་ མངུ གདྲངལ་བདན་བའཅདཔལ།  ་ ་བསྔལ་ལ་པྲ། བ་གྲས་ ༢ཅོོ 





དཾ ་རོ་་་པཔྣྨྣཾེི་ཾཔྣཔཀྲཀའྲིི་ཾྷེ 
སྔེང ༤ ས། ཅེ ཧེ་བག ལའམ མཁང་ཁབསས།ས༢༤༢༤༠༠༡ངོེོྲོྲསིེྲིྲིསཾ 
རྙཾང་པ་ཉཱིད། ཅེསསོགས་དང་། གཉིས་པའཆདཔ་ལ། འཐུང་བལྭ་ཏོང་བ ༡ ཅེསསོགས་དང་། མ་པ་འཅདཔལ། བགོད ་བལྭ་པོང་བ ད། ཅེསསེགས་དང་། བདེ་པའཆདཔ་ལ། ལམལྦ་བཤབ་ རོ ཅུ 
སབས བུསསུ། སྤྱིརབ་དུད་། རི ཅིེུཾ་ གྱས །གབལྟ་ཏོང་བཉིད། ཅེསསེགསདང་། དདེ་འབཆད་པལ། ལམལ་བུ་། པ་བྲསོགས་པའེ་བརོབ་ཅྩོ་ཧིན་པ་དང་། ཞིས་ 












ངོ ཞིར་བ་བའོན། ༨ ཤུཔྲའི་བུ་འདྱ་བྡརུབའི་ཁས་དཔའ་སི་ལས་དབའ་ཆན་པོ་གྱབུབ ངཔཉིད་ལ་བྱ་ནན་བྱརོ་ནཞེསྱྱ་བའོ།ཞིསསོགས་མདོཚོགཅོས་ཅན། ཇཱ་གབྦ་པ་ལ་བའེ གུ ཞེས་ 
བ་ཡེནཏྭ། དནག་ར་དདམ་པའའའ ཅགཡེན་པའི་བར། གཟུགས་སེ་བའི་ཆྲོས་ཅ་དནམ། ྲ ཅཾེི བང ཟས ཅ་ 
རའ དྲ་མ རངདེནཞེན་དགག་བའྱིཔརླབ་དབས་པའི་མདོ འི་དང ཤཱརིའི་བཱཱད་པཉིདམི་ཧཱེ་ཡེའགགཅིང་། གླནནུས་ཏོན་མོངས་བྲ་བ་ཡིན། ནཔ་པར་བྱང་བམ་ཡིན 
] པ་ཡེན་ཏཾ། དེལམ་པོནདྱུ་བབར་བདཀའེ་ ླླླླློོ་ ཤ་བའི་བྱུ་བུངཆེད་ཤེརྱ་པེན་ལྱ་སོད་པའི་ཆོ། བདྭགཉིད་་ ་ཕིན་པལ་བྱ་ཅོཤེས་འའམ། ཡི ཡཱ 
_ ཅིམངོ་གཅོས་ཅན། ལམ་བདོན་ལ་འདོམས་ ཀཀ ་་ ཉེནྱ་པར་བདེཊདེན་ ཨགྲེན་དགག་པའྱེའིརང་བདོམས་པའཆངོ་ངོག། ན་ 
དང་པོན། པ་མ།བཅིག་ཟག་བཅས་འབྲསུས་ཁེཆརྱ་པཱརཔ། ཟུབ བྲཝལ་བདེན་བའེམ་ 








ལ་འདོམས་པ་ 
ངསྱཿམད་གཅོས་ཅན། གག་བདྲེད་ བ།བདྡན་ལའདོར་ 
མནཔའི་བིར། གཉིས་པ་བདེན་བཞིའེམཐའ་དྲཔད་ ལཿ བཅུས བ འརའའབོབ་།སོགས་།། 
བཅསྦྱརྭད དཔལ་གཉིས། གཞན་ཡུགས་དགག་པ། རཔྦ་གས་བཞག་པའོ།། 
གཏིད། བདེབྱསྱར་ག་ཅིརྱར་བབ། མོག བདེནའཔམཆོནཉིད། བདམདབང་ མ་འགགས 
























ཅཿ གླུ ་ ར། ཀུ 
ནི ་ 











ཟེ 
| 


དབེརྐན། ་ ་ ་ གྷདའ་ཡོན་་འད། །མཆནཉེདདེཆ་བན་པའི་རིའ། ་ ཀྱུ 


° ལམ་བ 
རེག་པརྱ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པའིི་པེར། གཉིས་པ་དརྲངལ། དྷེནམྲ་ནིན་ཅི་འབས་ངུ་པ་ཡེན་པའྱི་པན། ། དེསྲའལ། དྲེ་རུས་དུའི་ 


ཤིན། དྲན་སེམསཿཧྱཾས་བ་དང་། རལ ༥༩ 


བ་ོལ 





། ° 











ལྤ་ས། སེམང་ཅན་བྗངོད། ཅེས་གྲསུངས་པའི་པིར། ༽ གཞན་ཡང་། མཆཱནཉིདྲངརི་ 
ཐལ། དེལསྱ་ཀི་གུན་འྱ་བུང་ཡེན་པའི་པིརྭཏེ། ། དོ་གའོར་བྲས་བླམས་པའེ་ལས་ཡིན་ 


བླུས།ཚོེས།།ཅེས་གསུངས་པའྱེིར། མོ རོད ཉ་དཔེ་འབེད་པར་ཐལ། བས་པ བྲ ྩེ་བ་འྲགབྱ་ངེད་ 









འྲད་བར་ཐུལ། ཆདགེབི་ལསདེམཐོ་ནྲི་བདེཡིན་བ་གཔདིབ་།།ཿ མཆོནྟཏདདོམོ་ཡིན་བའྲོ་འོཧཾ། ད བུཔོ་དེར་འལ། དྲེ་ཀུནའྱ་ཧུང་བདོན་བཡིེན་པ་ བའྱི 


པའྱིཧུར། ཅི། ཅ་མ་དེར་ཐལ། ། དྲ་ནཱམྦ་ཏི སྲིན་ཅྱི་འབྲས་བུམ་ཡིན་པའིུརཏེ། དབུངམ་བྷ་ཏརམ་ཡིན་པའི་ ར། ཁྱང་བར་ཐལ། ། མཛོད་ལས ད་ རྣམ 


ཉྱི་སྲཾད་བདཆོནྱང་དེ་ཡིན་པ་གངཞིག ༣ ` ་ དང་པོ་དེར་ཐལ། དེཏོན་མོངས་པ་ འྲནུའབུང་ཡུ་ 







ཨིན ནམི་དགེདང།།དགེ་བཟག་བཅྡ་ནམྲས་ཁོན། །ཞེས་དྲ་ 









¡ པབ རྱཾ་མ་དདའྭ་པ་ཡ། དྲེ་ནམ་ མམེན་པའི་བིན། དེར་བལ། ཟིོིིང་ྲི་་ས མ་ཡིན་པའི་པྱིར། ༩ ྱང་ཧཱ། མཇོ་ 
གག ་ དཁམས་བེངའྲི་གས་བྱ་ངས་འི ཧྱི་ཏོན་མངས་ཡིན་པའྱི་ཧིརྭ། ཁབྷཾཧཾ། མངོད་ལས། གོངམ ཱ ཀག ་ ཁུམས གེ ¡ 
བླུ་བྲུྦི་རིདང བཞེ བ་རུ དསས ནུན་བངམ་བབུན་བེནདག་པའི ཅུསྲས།བཅ་། འདོདམིའུསཏ། ཧེུས་བྷཱ་དཱ་ རོ་མ ་ ཇུ ཡང་ཁ ཙནུ། མུ ཁབ མི་གི 
- འིན་པཅོནང མའོགྷ་ཏ་ཡིནནྲ་མུའདབས་ཅལེའོ། ཧཱའིནདགས། དྲེ་བ་བདོདས་ཅིལད། ཅ་ཡིན་པའྱི་པར། མཆནཉེད་གསུམ་པ་དེམི་འཐད་པར་ལལ། ལ། འགོག་བདེནྱཅིས་མངེས་བའྲི་པར། བཞིཔ་་ 













ཆོནཏེད་དེམ་ཡིན་པའེ་ 


བུ རི ལ་ཞིག བུང བསྤ་བབ་ཟེར་བ་ཡི་འཐུད་དུ། 





== ་ོའསཁགགགའ་ཁ་ནས་ཁུ་འབ་བའ་ཏལར་འཛུ་ ཁྱིར ༠༤༤༤༤༧པས་སསམམ་མརཔས་ཆམཔམས་ཅོར།ེས་མདུར་མདུས་སོ།་ལམ་བནས་མཐུས་སསས་ལས།སྐལ་གསགསས། 
༡༦ ཐི་འབོདོལའོ་ལོ ངོ ད་དདུསྐ་མཏམ་དྲུ་པབ་པའེ་ལམ་བདེདྱ་ཅེས་མ་ངེས་བའྲེ་ཡིན། གཞན་ཡང། བཞི་པ་ད་མི་འཐད་པརྡ་ལ། རོམམྦཧྱནཾ 
ཟི བགབདདཔིན་ནརདཔདདུ་ གག དད་དམ གཞོན ཞོ གོ 
་བུང་པད། གཱན་འབུ་ ནའྱབུང་བདེན་པའིམཆོནའི ད་བར། དངང་མ་བད་བརྡ་ལ། ཧགབཅས་ ང་འདྲས་ལ་གྲནས་པའི་ཉིནྲ་ངོས་དྲབ་བཅོམ་པ་དམཆོ 
་ཡིན་ངུགངི། དགིས ཏདངོ་ུ དན་གཅིག་པའྱི་པིར། -ཕྱི་མདེར་ཐལ། དྲ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡེན་བའྲེ་བྱིར། /མཆན་རིང་གཉིས་པ་མི་འབད་བརྡ་ཐལ། འདོདྱའའི་ཡུང་ད་འའེ ནྭ་ཐཱདྱ་ཀཱི་ལས་དཱ་མཆོནྱ་བདེ་ཡེན་ 
ཆོ ཤེར དང་བོད ། ད་ལི ཀུན་འབུར་ཡིན་ །པའྱི་བིར་ཏེ། 
དདེ། སངས སའཕགྲས་པའི་ཐུགས་རུདཔ་ལས་ཡདཔའི་ རར དེར་ཐལ། 


ང་བའེ་སེམས་པའི་ལས་ཡོད་པསྦ་འབ་པའི་ངིན། ོནར། ་དབང་ཤེས་དང་ལསྱ་ཀེ་གཞི་མཛུན་ཡོདཔརཐལ། དམ་བཅའ་དའེ་ཤེརཞེན། འདོདཔ་ཡིནནོ།།ཡང་ཁཅིག།མི་ཏག་ 


ན་ཡེནན་འགོག་བདནཧི་བུའུ་ 


ྤྱུ་པྟདགོས་ལི་ངིར་ཏེ་ 


སྩུག་བླམལ་བདེན་པའི་མཆྫོཉིད། ༢ རུང་འབྲསྔ་ཕྲ སིད་དུ་ག་བྲ་ལ་འབྱེན 
3 །།མཚོ་ནང་དུམ་ཡེན་པའི་ཁྲརུ། དང་པའི ཐཱལ། དེ 


་དའ་བོར་བས་བླངས་པའེ་ལས་ཡིནཔའྱ་པར་ཏོ། ངེ དདས་བླརས་པའི་བསོདནམས་ེ་ལས་ཡིན་པའི་པིར། 
དའི་ཇུ་གྲསརྨུད་ལ་སེམས་པའི་ལས་ཡོད། 


ྲིམདད་ཐལ། དེ་དག་བ 


(པའྱེ་བིར། དེར་པལ། གཅོས 
དུགབྲ་པ་ོབ་དག །ཡྲེབཞིའི་ཆོགས་དོད། 


དའི་ག་ཟུགས་ 


བ་གངའེག ། 


ཡིན་པའི 
་ 


- ཡི 
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| 








ཆོགསུ་དོནདྲ། ལམ་འདེན་བྱི་མཆོ་ཉིད་བེརན། དང་པ་མིའཐད་པར་ཐལ། ཧ་ 
་ ཁྲ ཆའ ཀ་ད་རོམ་ཡིན་པའྲ་ལ། དང་པོ་དང་ཐལ། དེ་དེ་ གཞི་དངྡར་ ཝན་པའྱིརསྭ་བཱ་ཡེན་བའྲེ་བེར། ཇྲམ་ ཕྲལ 


ཡིནདེང་། ༈ ཏེསལས་གཞེད་པའི་གནའྱེད་འཛི་ཡེན་འེ་ 


ཿ མིདཔའེའེག དིཨ་ཤན་བནན། དེ་བཞོའིཅགས་ད་ཡེན་ 


རགས དམ་དམནཔའ་ིར། ཅིད།ཁུཞནས་ཉན་མས་བོགས་ ¡ 


མཆནཉེདཀ ཏེས་པ་དམི་འཐད་པར༔ ཊལ། སྭ ཧཇྱིན་མཆོནིད་དེ་གདཞིག།མ་ 
གི འ ་ འིས མཆནཏི་དྲ་ཡིམགཏིས་ཁང་མེ་འཐད་པར་ཐལ། སངསྤ་རས་འབ གསུཔ་མཚན ེདད་གཉིས་ཡེད་པ་ག། ཞེག 
དབུ་ན་པའི་དང་ང་ཡེན་པའྱི་འིར། ག བཞན་པང། ཨ་དང འཐད འ་འབ། ཅོས་ཅན་ཡཱན་ ནཿ ངཧོུར་ རར གལ་བའྲེ་པི་ རོམརེ། ཧྩེནཿདུད 

དགོས་པའྱིརིརན། མྲ་བུབ་ཏེ། ` ི་ འི དོགས་པའི ེིིོ་ ` ། དྲེ་མཱ་ཨྟི་ ག་པརྦ་སཱབཔའི་ 


ནད་དངའྲད་བར་ཤེས་བརམདོལ་ ཅུཿངཱཱཿ 





པ་གངཤིག །ཕལ་བ་དོན་ 








ངཱག་བླ་པལ་བདན་བའི་མཆོནཏིདྲ། ཧྩོ ཨོནའྱབང་རབྱ་སྤི་ཧེན་བཞིའི་ཚོགས་དོདད། ཨུནའྱབང་བདེན་པའི་མཆོནཉིད། འགོག་པཿ ཞེ་བྱ་ག་ནོམ་པ་ངེས བྱང་བཞའང་གས་དནད། བདགག་བདེན་བིམཆནཏིད། ལམར་ ས་པྲ་པྲབ་པང་སའྲ་ ཞའ 
བཅས་ཆུང་འདས་ལ་གནས་པའི་ཉུཐོབ་དྲག་བཅོམ་པད། ཏོ ས་ཞག དོ རྫི ཨགས རས གའི 

 ཅིམ་དེང་ ཏན ཡངསཔའི་ཀུནའབུར་དང་འསྱ་ཁུ་ ཟུང་གང་ཡངལ་ 

གས་པ ཡུ་ དང་བད ཛལ། དེ་དྲད་མས་ 

། གཞེ་གཅིག་ ༣ ཡག་སང་གོག་ 





པ་བདེན་པའེམ དགི ༥ 
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།ཡོས་ དྲ་ག་བཅོམ་བའྱི་ཅུཌ 
ཌྷ 


༄༅། 


སུངས་པ། འགོག ི་ཆད་ གྱི 


ན་བསམ བ་པའྲུ་པར། ངེ 


༄༅། གཨྱི་སྱེ ཅེས་ ༣བུསནདྱ་ཙྱི་བུདཔའྲད་ 


ཉོན ཉོནྲཤི་བྲ་ཟདཔར་སྤངས་པའི་ཊི 


༣བིན། ོནར་། ལུ་ོའབོས་ ༡ནྤྲགིབཡེན་པས་མཏབ་པའྲེ་ཡར། 


དན་ཐལ། གྱབས 








གསྦ་པོརོལ་དནདུ་ 


ན་པའྱི་རིར། དམཉིསརཔཉིདའ་བའཞིགགེ་ཆེ་དྲ་པར་བདཞད གཉེར་བའི 


དོཔས་གསུངས་བ། གནའྱབ་ངབདན་པའི་ 
ད དདཔཞིག་གྲལ་བདོད་ ་་་ཅྱནང་ དྲོ 
ྱི་ཕུང་བོདཾ། ། ཆྷཾནྱ་བདཨིནཔ་གའིག ནནས་ཏ་མོངས་ གསུ ་བདེན་པམ་དཔའི་བུད། དང་བ་དད་ཐུལ། ད་ཅི་བ་ནས་བད་འི་ར། རར རུད 
ལེ རར ` དེརཐལ། དེལས་དབངགསའབོར་བརགནས་པ་ཡོདཔའྱི རིརཏྲ། དྷ་ཝརརམ་འགེལ་ལས་གསུངས་པའི ར། རྩུརུགས་གཉིས་བདེ་ྲབལ། དླག་བཅོལ་མདེའྱི་རད་བྲནནསཉོན་མོངས་ཙ་གད་ཅེ་བདེན་ 

རྔ དེདཐལ། ཉོནམེབས་དངྱ་བོགྲས་མྱའནན ནླ་ཐིབ་ཡན་བྲསམྦ་བབཔའྱི་པརཏེ། དད དདཔདིགས 






=: ག་པ་དེ་དཔརིགས་མན་ ཐན་ཡིནཔའི་པིར་། དེར་ 


རྱབདདརམ་ཅུངས་འའ འིར་ཟེརབས་དྱངད་བདྲ་བར། ཀག །ཞནམང་། ར་བ 


ནསྤ་ཧུང་ཤོགས བདེནཔ་གུ་ དཀིག།གལ་བ་དོའ ཀོ 
ལས་གླསུངས་པ། ། ་བམ་བདེནྱ་ མཆོ ཉི རན། ཨཿནིདངཔ་ 


ལོ་ ་ཁོག་རོ་སདད་ོམ་མ 








༨ 







(ལ། དེ་གཉིས ཉིསྦྲ་ཐིབ་པ་འིགས་མཐུན་ཡིན་པའི་ཤིན། དེར་ཐལ། ཉན་རང་གཉིབ་ལཿ 
འའི་མཆིནཉེ་དདེམི་བྲཝདཔར་ཐལ། མཱག་དྲ་པ་ལ་བདའ་ རྱ 








བྷསྐར་རྐད་བྲལ་བྟཏ་ངམ་དནདུ་བ་ བརམདོའྦས་ 
འཐུད་པདྲ་ཕལ།་ ཆྒྱག་བཅསྱ་པང་འདས་ལ་ག ནས་བའི་ 


བཞེད་ 





| 


ཡཨ 


,  ཤིད་ས་ཆའ་ན། དདྲ་ཐུལ། དའི་ཤིར། འདོདན། དེའྱིརདྱིསཉཱཨ་འངོས་ 
- ཧུནའྱབའཡིནཔའྱི་ཉིན། དེ དེར་ཝལ། དའཁོར་བས་བྲངས་བའི་མི་གཡོ་བ་ བཟའིན་བའྱ་བརཏ། ། ཆོས་ཅན་ 























སཛོ་བོདང་བང་ཞེབ་དོ་སུནནས་ཉོདརབས་ཡོགསྤ་ིབ་ པམ་ཡིནབའྱཡིན། ཅྲིླ་དེད་ལ། དྲེ་མཁྱ་བྲཅོགསྦ་ཅ་བདེན་པ་ཡིན་པའྲེ རའ དྡེར་པ་ བྱིལ དེ དདདཔའེ འེདགང་བོ་ཡིན་ ཅགས་དང་པོ་དེའ་ 

_ བདེན་པར་བུར་པའིདདཔ་ རྲི དརྩྱ་ཧར་པའི་དསོདནམས་ི་ལས་འོདད་དན་པའི་གཙོབོསམསི་འཁོརླདུ་བ ར་བའི་དད་པའེདབདཔ་དོད་ ཕྱིར མྲ་བུ་བན། དེའང ཙབབཡས་ངོས་ཅན། ཁྱེདྱྱེཝ།ང བྱ་བུང་ 
བའི་དད་པའེ་དབང་དོ་ལཡང་བརའལ། ཁོདདསེ་སེམས་ཡིན་པའི་ཡིར། ཁྱབ་པདཐལ། མཛོདལས། དདདང་པག་ཡེད་ཤིན་ཏྲུ་བརས། བཏྷཏམསངོར་ཤེསྲལ་ཡོད། །ཆུ་བགཉིས་ ི་འཛོ་དང་།ནའྱསྟཏག་ཏུདགེ་ལའབང། ཅེས་ཨིརང 
1 དྭོནླགུའ་པའི་བིར། །འོནོ་ །བོནར། ་ རངཡེ་འཁོ་དྲུ་བངབའི་ཤིན་པངས་ཡོད་པས་ཁབ་པར་ཕྲལ། ཡུང་དའེ་དོནྲ་གུབ་པའྱི་བིརྲཾ། ཁྱབ་པཁས། འདོདན། ཞེ་གནས་མྲ་འོབ་ཅིང་མཉམ་འདོག་གི་ཏིངངའདོརྱརད་བུནྩོང་གང་ཟད།ྱིར་དྲའི་ 
དྲུ སཏསས་དོན་པུར་དབ། འདད་འབྱེུ། ངར ྣིན་་ཧ འདོན་ཐོབ 

‡ པའི་ཡྱིན། ཟེདྲབ་བདྱ ད་བདྡ་བའྲོ། །གང་དུ་ཀུནའྱ་བུང་བདན་པ་ བཞག་བདེ་མི་འཐད་པར་ཐལ་ བི (འཕན་དདྲ་ཀི་ལྲས་ད། མཆོནྱ་བ་དེག་པེད།།མཆ ནཉིདྱ་ཀ་བུ་ འིིར། དངཔོདེདབུལ། དེ་ལྭསྱ་ལོ་ 

མེན་པའྱི་པིར། ར་ཏགྲས་གཉིས་པ་དར༣ལ། ངྲེ་པངྱ་བམ་ཡིནཔའྱི་པིར། །དེངཨར། རི འྱི་པིར། །མི་གཡོ་འིམས་ཡིན་ 


















སྲུ 


འདུཊ་མོནང 
ཅིག་ད་འཁར་ ་པ་ཡིན་པར་ཐལ། དལུཁ་དོའ་ལ་གནས་པའེགང་ཟག་ཡིན་པའི་འརནུར།ཅུ 





_ ཅ། ཆུག་བདནམ་ཡིན་ཏ། དགེ་འདུན་དཀོནམཆོག་ཡིན་པའི་པིར། །བ་བརཐལ། ཆོས་དཀོདམངོག་ཡིན་ནད་ཡིནདགོ་འའྱི་ིརན། ྱ་ཡིགཉིས་ཀ་ལམྱ་པ་ཏེ། འོད་ དགའདུ་དཀོནམཚོགཡིནན་པག་བྱཅས་སརལ་འིཟགའཅབ། 


ངས་ཅི་གང་ཟག་ཡིད་པའི་པི་ རཏེ། སྲེ དཔ་བམ་པའི་འཕགས་པ་ ་པ་ཡིན་པའྱིའི་ ཡྱིར་ཟེར། ཐྲ ྲའ་བ་མཚོམས་སུ། ད་འདའྲི་ག ཆ་ལམ་པ་དེ་འ ཀཔོར་བ་པ་ཡེན་པར་ཐལ། ད་ལསཏོྱིས་ ཕྱེས་པའྱི་བེས་བུ་ཡིན་པའྲི་ཟིར། ཁྱ 


ཧིར་ན་མ་ཏུབ། འདོང་ན། དེ་ལྭས་ཏོན་ ནྱ་ཧི་བངགིསྤྱ་བུ་བལན་པའི་གང་ཟགཏུཐལ། འདོད་པའི་པར། འདེདྲན། དྲ་མ་ཡེན་པར་ཐལ་ ཚོདེྱ་འ་ 
` ༦ 
ཙལྔམ་པ་ཆོས 






ཝཱི། འོ ] འོན། ཧྱག་བཅས་མངའངྲས་ལ་གནས་ང ་བའྲི་ཉན་ཐོས་དྲུག་བཅམ་པཆོསཅན། དར་ཐལ། ། དེའྱི ཡང་ཁོནར། དེ་འདྲའི་ཤེ 


།པའྱ་པེར། །བཅིག།ཇུག་བྲམལ་དདེན་པ་དང་ཀུན་འབུང་འདེན་པ་གོའ རེས་དོན། ཟེར ར་བ་མི་ ཅཱ 

བྷ ན་གཅིག་ཟེ ཟེར་འ འཐདད། མདག་པའྲི་དདྲ་ཁིའིག ཏོན ག་བ ཅུལ་དདེན་པའི་ བར་གྲངང ཤྦ པསནས་བླང་ དོའ ཞིག་དྲོ་ །་ 

འབུང བེནཔམ་ཡན་པའིད། ` དྲགུནའྱུང་གཏིས་བགེང་རུང་མ་ཡིནཔ་གངཤིག།ཀུནའབུང་གིས་ མི་བཟད མདི འོོ བབ་པ ཚགས་འ རིརམཟད།འི 
ནྣ ༤ཛསཱ་བྲཔལ་བདེ་དབུ་ཡིན་བས།ཁ ཁྱབ་པ། གེདོདུ་དངས་པའིསེམས་ཅ་ནྱཾཧེ ་བདང། ཞྲེས་ ༥པའི་ལུང་དོན་པུབ་པའྱི་ཡིར། ཁོཿ ཁོནར། སྣིད་པ་ཐུམ་པའི་ཉན་ཐསྤུ་བུམ་ལམ་པ་ཆོས་ཅན། དར་ཐལ། དའྲ་པར། ] འདོད་ནུ། ན། དཆོས་ཅན། ར་ཐ 

ལ། འདོ དཔའི་ངིན། འད འདོད དན། འཁ ཁོརབུ་པ་ཡནཔར་ཐུལ། འདོད་པ་གངཞེག ། །ཧྷཱ སྭ་ངཱ་ ཅཐ འཇིན 


དའུས་ ཆུ ྱེས་པའི་ཁྱེས་ ཡི 


| 


1 
| 
| 
| 


རཱ 


; ཉི ིཿརབྷ་གདཔ་ལྭ་བྷོ་ནནས། ཝུག་དདེད་ཤིད་ན 
ཁྱབ་པད་ཐལ། ཏྱཐ་པའབྱུ་བེདྱ་ཊྲི་དཱག ཇྲུར གབྲ་ལ་ཡེན་ཐུག་ | 
རྦལབབོར་བྲ་ཅུན་ཕུའ་བོ། །ཞེས་གྱསུངས་པ་འབུར། 
ཞོསདེད་ཡིན་པ་གཡཤིག དྷའནྲ་ཐོསང ྩ 














6 མྲིད་བལན་བདུན་པ་ ཧཾ ༨༥ 
པནནོར་ ར་བླུག་བལ་ལིན་དགོས་པའི་ཡར། ག།ན་ཡང་། ཇཱ་མདེམ 


ཿཅུ་ལ་ཡིན་པས་མཁུབ་པརྡ་བྲབྷསེ། ཛུག་བྲམལ་ཡིནནསེ་མས་ ཊ་པའི་ཕིར། དེར་ཝལ། པ་ 
ལ་ཡིན་ང་ས་ཡ་ཁྱབ་པའི་པིར། ་ ུག་བྱཿས༡ེརལེནྷ་གི་པཱར་པྲོལ་ །འདུ་བེདྱ་ཁྲི་པུག་བྲཝལ་གངཞིག ཇུག་བྲལམ་ཡིན་པའྲི་ར། དང་བདེད་ཐུལ། རྣམའབྲེལལས ཐུགཔ: པཱུ 
ཡྱིམདརྲ་ཝལ་ ཆོརབླབུག་བྲང་ལམ་ཡིན་པའྱ་པིར། དེལ།ཁོནར་་ཏནོབྱ་བྱི་གོམ་ལམ་དྩོར་ལ་བུའཏི ཏིང་ངེ་འདོན་ལ་གནས་པའི་ ཐོསྭ་ཀྱི་ཧུང ཀི་ལི་དྱ་བྷིན་པར་ཤེས་པྗ ་བདན་དུ་ཐལ། དེའྲ་འེ་ཏནའོ 
བདག་ །ཡེན་པའྱི་པིར། ། ཏུགས་དང་བ།བས། འ་ ཤུསྱཅཾ་བསཆདམེདུ་ལམྦ་དུག་པ རུ ཅརིིྲེཾ&ི་ ཤིས་ནི བདན བའི ཅི ཅར ྱིམདེ་ད་ཐལ། ཐེགཅིན་མཐོངལམ་ 
༈ བརཆུདུམེདལུམ་ལ་གནང ཡ་པའིངེ་ མསུདཔའྱིརདྱི་ཡིདིནུམ་ཤེསདེ། བངསེམསསི་བརཆདའད་ལུམ་ཡེད་པའྱི་ཕིར། དེར་ཐལ། ངོའི་ཆུ་ པ་པའྲིརཱ་མ་པཅནྱབི་ཡིདྱ་ཀྷི་རུམ་ཤེས་མེད་པའི་ངིརཏེ། ། དེའྱིནཱཔཏོག་པམེད་བའྱི་ཟིརུ། ཚུ་བད་ ་ 
° མའདོད་ཡེནུསཏེ། དེལ་བདེན་ཡིནཔའི་ཡེར་ཟུར། ཡང་ཁོནར། ཏནཐོས་ ཉི་སེམལམནྡོརེ་ཉ་བུའི་ཏིངཔའཛོན་ལ་གནས་པའི་ཉན་ཐས་ཡར ངང ནཡན་པར་ཐལ། དེ དའང༣༡ནཐོསཱ སྭམུག་བདན་ཡནཔའར། ར་ཐ རྩུམཞུགསཡྲིད་པ་ =¦ 






༢༠༥༥ ༥༢ ལལའསམསསས་ས་ 

















༩ 









ཿགྔ་ལྐོ་གྲོང་དྲང་རོ་ལར་་འོར་ར 
ཐུ རོག །འ་ཅིག།བསཞབྱབངདཉོནོའོས་པའྲབནའབྱགངམ་འགལ་ཟེརབི་འདདེ། འ ལས་དཔཏོནམོངས་འགལ་བའི་ཅིར་ཏེ། དེ་བཏིསསམསྤྱ་བངསོས་བོ་ཡིན་པའྲོད། དེལ་ཁོནོགལྲས་བྲབས་ལྤ་མུར་བདབསལོ་གྷརུརོསཅན། 
ལཱ་བྭཏཾརཾམེངས་ཅན་མ་ཡེན་པར་ཐལ། ལྲསཡེན་པའྲ་བིར། ཁུབ་པ་ཁྲས། མྲ་བད་ན། དེར་ཕུལ། དེ་ལི་དབེ་བའི་ལས་ཡིན་པའི་བུར། དེར་ཐལ དེ་ལེངྱར་དགེ་བའི་ལྲས་ཡིན་པའྱི་པེར། བེ དུན་ཐུལ། ེ་དགེ་བྲ་བྱཅུའི་ལས་ཡོད་པའྱི དཏ། མི་དཀི་ 
ལས མདསངབ་བསད་དེའ རུས་དང དེརུ་ཐལ། བླར་བསམས་གོད་སམས་ལེགྷོ་ཏུ་གསུམ་མི་དགེ་བའ་ལྲས་ལམ་ཡིན་ཅང་དའེ་ལཔམ་ཡེན་པ་དང་། མོག་གཅོདམྱ་བིན་ལེའ 
མིཆངས་རདདཔུས་ཙཱུ་ལས་གླསུམ་ད་ ད། བྱརན་པཱམཆོགྱ་རུ་ང་ ད་ངགྱཱ་ཡལ་ཏེ་ངག་གི་ལས་བདེདང་བདུནནིམེ་དགེ་བའི་ལས་དང་ལས་འམ་གཉིས་ཀུ་ཡེ་ དབའ འྱི་ལུདཔརའཇད་པའི་ཕིར་ཏེ། མངོདལས། གསུཌ་ལམ་བདུནན་ལསྦ་ཀངཡེན། །ཞེས་པའེ 
ག་ངོ ཧརལསདེགཉིས་མུའ་འྲ། ས་ སེམས་པའ་ལཱས་དངུ། དེས་བྱསྲེད་པའེ་བསྐམ་པའི་ལསབཉིས་སུ་འདུ་བའི་ཧིར། གཉིས་ཁང་སོསད་བཞགཏུ་ཡོད་དེ། དངཔོ་ཡིད་ལས་དང་། གཉིས་པྲ་ལུས་དགགི་ལས་གངངུངལ 
ཿ གབའྱི་རིར་ཏྲེ། མཛོདྲལས་ལས་ལའཇིག་ཅེནློང་ཚོགས་བྱེས། །།དནྲེར་མབ་ 


རཱ བདང་དང་ངས། །ང སམས་པ་ཡདྦ་བི་ལས་ལནན  དས་བྱསེདྲ་ལུས་དངང་ག་གེཡས་ཅེསསྱུ་སཔའོ་པར། འདྲེསལིདབས་རན་ ནན་ཡིད་ཤེས་ཡིན་པསབ 
ཟིརབཁིགས་ སྟ ༤ སེམས་པའི་ལས་སྱུ་ངུར་པའེ་དབང་ཤེས་ཡོད་པོའི་ཡིར། དེར་ཐལ། གྲབགས་འཇོནམེག་གྲི་ནར་པར་ཤེས་པའི་བོར་ངུ་བུང་བའི་སེམས་པའི་ལྲ་ས་དེ་དབང་ཤེ དེས་ཡིནཔའྱི་ ཤརཏེ། དམིག ཐེས་མྐེན་པའྱི་པིརཏེ། དྲེ་འདཔ་ བའྱི 
འའའ ངར༤༤༤༧༤༩༤༤༤༧༧༤༧༤༤༧༡༤༤༤༤༨༤༤༤༦ངངརངལ་འིངངའང༤༨བང༦འ བང =  ༡ུྲསུསྐསྐམྤ༡ྣྤྣ2༦ྤྣྤྣྤྤན༤༤+÷+¥༣¥༣ྦ¥ྦྗྫ༨¥༄<++ ++ ིརཏེ། དེ 


































ཕི་ །དེརྦ་ཐལ། གཙོ་བོམས་ལནན་ངང་གིའ་འོདྲང་ཙོར་བའདུ་ཤྲེས་སེསས་པརག་པ་ཡེད་ལྤ་འུ་པྷ་ཅྲེ་བ་ཀ་འྱབུད་པསྔ་ཁབ་པའྱིལའི་རྟའེ། དྲེ་ཝྕསེམས་བུང་ཀུནའབོཡིན་པའྲི་བིན། བྱ་ངག་མ་བྭ་ཏད དྲབ་མཐལ་། 


བ་གཏྲིས། ལས་དང་གཟུགས་ཅན་བི་གཞི་མདུན་བཞེདྲ་ཀང་།རྐབས་འདིར་ལས་སིདན་ཤེས་པ་ཡྲིད་བྲསབ་པ་ཁྲས་ལནགོ།།བཅེག ༽ཟཾག་བཅསྱུ་ཁྲེ་མངྱ་ང་ཡེན་ན་བཁོརཁས་དངས་བསྔ་ཁུང་ཟེརངམི་འབད་ལ། བདདུ་འཛོན་འནན་ཟག་ 


༈ བཅ་ཀྱེ་སྱ་བ་ཡེན་དགོས་པ་གྲྭངདྲིག།འེར་བས་མདྣདས་དགེས་པའྱེ་ཕིར། དང་པོ་འབུདུ། ཡྲེམ་དོརཐལ། ད་ཡེནན། ཇཱ་གྲ་ཀུད་གངུའ་ངམ་ཡྲིད་དགོས་བའྲི་ིར། མྤ་འཁྲན། བདེན་འཇོནཆོས་ཅན། གཞའ ཟུང་བདུན་པར་ཐལ། རུང 
 འྭབསྔ་པྲུག་བླཅལ་བདེན་བྱ་སེདྱ་པིདྲ་ཀྲི་འཁར་བྲས་བླ་མས་པ་ཡིན་པའི་པུརཏེ། རངའྲབས་དྲེ་དུདྲ་བེད་གང་ཞིག།འཁོར་བསེ་བླདིས་པའྱི་པྲིར། ཡི་མཁྲས། དང་བོདར་པལ། ད་དངའྭ་དུས་གའོར་བྱ་ཡེདྱ་ངོད་ཡིན་པའི་ངིད། དེར་ཐལ། 


རྭ་བའི་གཞིི་ཚ་མཐརཐུག་ཡིན་པའྱ་ིརྐཏུ། དྷཾ་ཆཱརི་རཱངཔེས་ནམ་འབུདལས་གསུངས་པའི་ཟིར ཆ་ཏུགས་དར་ཐལ། ཌནངངྱེ་དགམེད་པའྱི་ཆུད་ལ་དདེནའ་དོན་འྲདགུ་ཆིང་མུགགུཞིམ་འཇུག་པའྲི བིར།བཅེག།འགོག་པ་ཡྲེད་ན་འགོད་ 


དེན་ཡིན་པསྦ་ཁུབ་ཐེར་བྲ་མི་འཐང་ད།།འགོག་པ་ལ་སོསར་བཏུགས་འགོག་དངསོ སོར་བྟ་ཅགས་ཡནྱ་ཧེ་འགོག་པ་གཏེས་སུ་ཡོད་པའྱི་ཡིར་དང་། ལཾམ་ཡེན་ན་ལམ་བདན་སྲིད་པས་མྱ ཅང་པའི་བིར། ཛཱམ་དང་ཐལ། འམ་བདོན་ཡེདན་ 
འཇགས་པའི་མངོནཏོགས་ཡེནདགོས་པའྱེ་བར། ཡང།བཅག །སྐབས་འདེར་བདན་བཞི་ལ་བརགས་འབྱེད་ཐར་བམའཐདད། ཐིག་ཆེན་འབགས་པའེ་འགོག་བདེན་དང། ཐེག་དང་ནའ་ཕགས་པའེའདོག་བདན་ལ་པ་དགསཡདཔའི་ཡིར་ 1 
༡ ༡༡---༡༡༨༨༡༠༡༢༤༡༩༤༧༤༤༤ 2༡༨༦ ཟམ་མཐཐམམཆའནར༧པ༤༤༨༤༩༡༤༤ྟ༤༨པ༤༨ལལ༢༤༡༩༤པ༤༧༧༨༨ྟ༠༡༤༢༠༧༤༤༤༤༤༡༢༧༤༤༧༤༠༤༤༦༩༨༤༤༤༤༤༨༤༤༤༩༦༤༨༤༨༤༤༤༨༤༢༤༡༨༤༨༡༡༢༩༤༢༡༧༢༧༧༢༠-ར༤་༢༠༠ངརརར་འསསཿཿཆར༤འོའང་རང་ཤརར༢༡ལབབས༢ལསསམ - - ¬ ༢༩༤ ༤ ༡༡༢༩༡-- ༢ མམམཆ་འཆང་རར༧༦༤༤༤༤༤ = 




















ཅུངཔོའི་བཿ ྩོ་བམོ་ མོ་ཡེནཔྦ་པུག་བདེན་པ་ མོ་མིནཔེ་དགོས་པའིི་ཕིར། དང་པོ་དེར་ཐལ ཐེག་ད 
ཡེན་པར་ 
གས་པ་ཡེན་པར་ཐལ། 


རར ༧༦༠༡༤༨༧༤༩༠༨༤༡༨༧༤༨༤༧༨༤༨༨-༤༡༤༨༤ ༠ བསར་འཁ 
།དམན་འཕགས་པའེའ འགོག་བདེན (འགོག་བདེན་རགས་བམོ་ཡེན་པའི་པེརཏྲེ། རཨསོསོར་བྟཿགསའགེག་ཡེན་པའི་པིར། བྭ་ཞན་ཡང་། དེདེ་ 
༨ པ། དེའྱི་མ་འདསྱ་མུང་འདས་དགས་བཡ་ལེན་པའྱེ་པིར།། དཐལ། དྷེ་སེབ་བཱམ་མངས་པའྱ་མུརའདས་ཡེན་པའི་ ༨༅ིར། གཞན་ཡང་། གང་ཟག་གེ་བདག་མད་པམོམངོན་སུམ་དཱ་ཏོགས་པའ་ན་ངོསཀྱི་མཐོངལམ་ལམ་ | 
། དམ་བཅ་འ་འཐད་པའྲ་ཤིར། རདདུན། དལམ་རགས་བའོན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱརྭ། ༈ འདོད་པ ཏེ། འབགས་ལམ་ཡིན་པའི་ འྱེ་པརྱ། ཙྷཾ་ཏགས་གཉིས་པ། ཟུང་པོའི་བདུད་བ་མ་ལིནན་ ཇཱ་ག་བདེན་པ་མོ་ 
'དགྲོབ་པར་ཐལ། །ཉན་རངྱ་ཉ་གམེད་པའེ (ལའྱ་ཧུང་ལ་བྲང་དའ་བདྲད་བམ་ ཡད་པགཔིག།ཡུག་བདྡད་བུལ་མེད་བའ་བིར། དང་པོ་དེར་ཐལ། དེས་པ་རིག་བགགསྤ་ཧེས་དང་ཟུག་བྲ་མེད་དྲའི་ལསལ་བྷ། དནས་ཡེདྲངཔལ། 
ཧུར། གཉིས་པརེར་ཐལ། དེའྱི་ཆུདལྔ་པུག་བདེནམད་པའི་བུར། ངར་ཐལ། དེས་དེ་བད་བརྡ་ཐངས་པའི་ཡིརྟ།ུ། དེས་འཁར་བྲ་ཟད་པརྨ་པང ཛྱིར་ཏུ། ཧུབ ༤ པ་ཡིན ཅིད། ཁནར། འཁར་བདང༔་ 
བདེན་པ་བ ་གཉིས་པདྱ་བ་ཡིན་པར་ཛལྱ། ཉོནརངྒ་བགམེད་པས་དེ དེ་གཉིས་ཟད་པརྡ་པུ་ ས་པའེ་པུར། བདོ་དྲན། དེ་གཉིས་གངརུང་ཡིན་ནྭ་པངྱ་བ་ 
རད ཀུན་འབུང་བདྲེད་པལས་ཟུར་ངའི་འཁོརངས་བྲབས་བདེ། 


ཡིད་དགོས་པར་ཐལ། དོད་བའི་བིར་ནམ་ཁུམ་ རད ་ ཐ 
ཐུག་བྲམལ་པདེན་པའེ་མཚོནཉིད། དྲངནམ་དབ་པའི་སྣངེ་བཅུད་གཉིས་ཡོད། བད་བཅན་སེགས་དགངའླེས་དོ ཅན་པ སྤ་བུག་བདེན་དུཡི་འཇོག་ཉེ།།ྭུཧབྱ་སུལས་ 



























གིང །དྟ་ཏརམ་ བཞག་པའྲི་པིར།།བཅིག།ཞིང་བཀདྱའི་མདོའི་ཆིག་ལ་བྟཏི ཉེནནས་བདེ་བ་ཅནྱ་ ེན་ཏཱནྱེ་ ཤཧཞྲའུ་གྲང་ སགྲས་ཡོད་པརའདོད་ང་མེའཐདདེ། །འོད་ དདཔགམེདྲ་འེ་འཁོར་དྲུ་རམོའེ་དོའིཏེན་ བཿ 
བག་ཡནན། བསམ་གཏན་ི་དངོས་གཞི་ཞོབ་དགོང་པའྱི་རཏ། དེ་ཡིནནམ་ངོན་ཤེས་དང་འན་དགྲོས་པྲ་ད ཅུམ་བཤད་ཀེ་དགོངས་པ་ཡེན་པའི་པེར། །དྲོན་རེ། འདེར་མཁུབྷ་པི། ཞྲིངྷ་ཐཾབྲཾས་ཅེས་མངྒོད་ཤེད ཐོབ་པ་ལུ་ དགེད ་པའྱི་པེར་ 
། འནད་ཁུབ་པར་ཐལ། ཞིང་ཏཱབསྦ་ཀྱིས་མངོན་ཤེས་ཐབན། མངོན་ཤེེས་ཐོང་བསྔརབ་བའེ་ འྲ་པྲར་ཏི། ཞིང་ཏྭངྲེས་ཁྱིས་བསམ་གཏནྲ་བེ་དངོས་གཞིཐང་ན་བསམ་གཏདྱོཔ་ད་ ས་གཞྲི་བོབ་པས་ཁུབ་པའི་ཡིར། ༩ ཞིབས 
བསམ་གཏནྱཡི་དངོས་གཞི་བ ཐབ་པ་ཡད་པའྲེ་པུན། གཞན་ཡང་། དེམདཔར་ཐལ། དེ་ཡིན་ནྣྲ་ང་མའི་ལས་ཏོནྱ་བཾས་འཕངས་པའི་ཇ་ བྩརཡ་བཱ་ ་་ དྲརྲ་བྲལ། བདེབ་ཅནན་ཐུག་བྲང་ལ་བདེན་རྲམེད་པའྱི་འིར། 
ཐལ། ། དིག་བམལ་བ ན་པས་དགུ་པའི་ཞིང་ཡིན་པས་དག་པའི་ཞིང དཞེསྤྲ་ད་བཤདྱ་ངད་པའི་པིར། ཁོན་རེདའི་རྟེན་ཅན་ཧི་ཉེན་ཐོས་མད་པར་ཐལ། དའྟཏན་ཅན་ ཅྱ་ཏ་ཐོསྦཾསཾ་བ་པ་མེད་པ་གངཞིག།མི་མབ་པ་ཡང་མེད་པའྱེ་པར། དང དང་བ་ 
དྲ་བ་པ། ད ལ་ཅན །སྦྱོས་མད་པ་གང་ཞིག །ཅབ་བའབུགས་ མད་པའི དང་འདེར་ཐལ། མངོན་གསྦུདབོཔའི་འནཇོས་དྲ་ཆེ་མདཔའི་ངི གཉིས་བདོར་ཐའ་ ལ། དེའི་ཏེད་ཅནྷ་གྱི་དུན་ ན་འ གས་དྭངྱ་པར་འོང་མེད་པ་གྲ་འཞིག། 
འོང་ཡའའདའ་ལ། དང་པཾདོར་པའ། ཛོར འིདགཉིས་མེདཔའིཅར། གཉིས་པ་དེར་ཐལ། རེའིཉེན་ཅནྱོབ་བྲབས་བརམྤྱ་བིས་པའི་ཤི་མི་འོཿ འོད་ཡང་མེད། ཆགས་བལྔ་མནྐོསངཀྱེ་པིརམེའོང་ཡང་མེད་པའྱ ར། 


=== ད༦སངཆ། 








རྲངའ 








འབགས༡མངཉ་མ་༡#་ ཟ༡ཟ1ཟ (4:45==༤༤-༢༡༤༡ཝ 








ནན་ཅནྱ་ཧྱ་ིརལི་འོང་ལྲས་མངོན་ངདཡེདཔའྱི་འེར། མ་བུ མི་འོང ངད་ལ་དྲག་བཅྩོསཔའོ་འབབསྭ་བུམཐོ་ ཤེན་དར་ཐལ། དེསདེ་མདོནདྱུ་འེདཔ་གད་དིག།དེཁམ༔ 
ཡད་ལསྟ་ ནྱབསྦ་པཱ་བ་མི་ལེ་པའེ་ ་ རེ་འད། ཁྭཏོལྲུས་ཐོབབ་མཉརོས་ ་པའྱི་པིར་མི་འོང་ཡིན་ལའི་ དུ་འདོད་ན། དྲེས་ཚོདེ་ལྕ་པག་བཅསྱ་ཅང་འྲཔདོདདྲ་ཟིད་པ་རཐལ། འདོད་པ་གདའིག་།ཐེག་དམ་གུག། 
ཡེབ ་འདས་འོབ་པ་ལྭ ཉག་བཅུར་བྱར་འདང དསཐོབ་བྲ་ལ དུ་འྭགོ་དགོས་བའི་པིར། །འདོདྲོན། གུ འགལ་འོཀ་ཏེགས་གཉས་། ཏྲནཾ་ཅྱ་བི་ཉན་ཐོས་ཡྱི་བབ་པ་མེད་པ་མྲ་བབན། དདྤང་ལ། དེའྲད་པའི་ པར ་ ང་འླདས་ལ་གནས་པའིདྲག་ 
བརུརོ་པ་མེད་པ་གད་ཞིག །ག་ནིཅུབདསལ་གཞས་པའིདབ་བཅོམ་པའ་པསེདཔའེ བ་ཟེར་ནུ། ཙཱ་མཡྭཾ་བུ་བཅིས་ལན་གད་ཅེད་།།གཞནཡས་དེདད་གཞེའོ།།ཡེ་དྲབག་བྲ ལ་བདེན་པལ་དྲངེན། ཇུག་ང་པལ་ངདུག་བ་ལ། འབུར་ 
བའི་ཐུག་བྲམལ། །ཁུབ་པའབྱུ་བེདི་ང་ གག བ་འ་བྱས་ ག་བར ར་ལ་འ ] རུད་ཐབ་བདུ་བར་ཆད་ཡངེལ་མྱའ་ དོལ 
རུ གཞོ་འདེནྱཡིམངོནཉད ། དབྱེན། ཉེ ་ རྭངྱ་ཧྭལྩ་འགེད་བདན། ཝེ དཐེགཆོན་འགོག་འདེན་དད་གང པ། ཁཅིག།རངྱར བྱིནད འགྲག་བདུན་ཡིནན་དངྱར་ལུ་གི་འགེག་བདུན་ཡིན་ ་ 


རྱ བཔ་སངས་པའི་བའ་བ ། 
།ུ་བ་དང་། ོི་བད་འིའ འགོག་བདེན ཡིནནབཌ་མ༦་གཟོ་བ བཤན་ཡིན་དགས་ཏེཏནཐསེ ཧད་འགག་བདེན་ཡིནན་ཉནངསྤའི འགའ །ག་བདན་ཡིན་དགེས་པའྲི་པིར་བེར་ན།འདི་མ་ཁུབ། འདོན་ཡིནུ་སཏ། ཉཞཐསའ་བགས་པའི་ཌོགས ༡ 







(རང་ཁ་ལབ༧༤༤༤༤༤༡༤༤༠༤༠༠༠༤༡༨༨༧༤༤དང་ ༤༤༨༢༤༩༡༧ར 
ཤང རེ་རེ 














འེ 
རན འྱབུཿ 


གཅད་པ ངཱ 
སུམིས། ཅཾས་སགས་དང་། དགེ་འུ ༤ ཤེ །སལ་ནོཿ ཟུགྲསཏིད་ 
་ རླ རཿ ཡིན་པའི ་ སྩབཐརཡི་ 














རླ 
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] ཟུ 


- “དབི ་བམེད་པ་ཡེན་པའི་བིར། གཞད་འདིནམསམ་ཏོགས་པས། ཅི ་ི་ 








ཐ།ཿ: 


གནས འའ 


་ 


ྱིང་པའི་པྱེར། དྷེ་ཏ 





༣༨ 


ནའོཔའི་ཆོསྐ་དད་འདོ་ལོངས་ལ།།འཤེས་གཏནནནཔ་ནམས་དང་འཐོད། །ཆེསྤ་བ་བནིཏམསདགའོ།།བཅིག །ཆོས་དཀོནམ་ ཡབ འ་འ །དྩོན་དམ་པའི་ཆོས་དཀོན་མཆོག་གཉིསྤ་སུ་དངེ་ད་མི་འཐདདེ། དའདབའེ་ཐྭ་མདའཐད་པརདཀའ་ ང ; 
༡---༡-༡༡༡༥༤༨༨༨ྕྟ༨༨ྕ༨༥༨ྟ༨༤༢༡༡༨༡༡༩༤༡༧ཟརརཟརར༩༤༡༡-༢༩༠༩༤༩༢༢༤༨༢༤ར༢༤༢༢༢ཆལརརརརའརརབཟངརརརརརརལརརརརརའརར༤ར༤༩༤ར༤༡༢༢༢༨ཕ༨༤༨༨༨༤༧༤༤༡༠༦༩༤༤༧༨༤༤༤༨༤༩རར༠༩༠༡༤༠༢༩༡༤༢༠༩རངརརརང་ཆང་འབང་འཆངང་འའངའ་འབན་ཆན་ནནཆནངང༧རཔ༥༨༡༨༤༡༡༤༨༤༨ྣ༤༧༤༧༠༧༤༧༤༠༠༧༧༡༨༨༢ར༤༤༧༡༧ལརའཅརའཆར་འང་ཡ།་རའཔ་ཆརའར་པརའ་འརར་རརརརརརརརར༤༤༤༡༨-༡༤༡༧༧༤༤༤ཟངརའརརའར་འཆ་འང་སཁ་འ་ཆནཆར་ངའོིངོའ་ངོིོར་འོའ་ན་ལརར༧༧༤༤༨༤༨༤༤༨༦༧༢༤༧༤རཔར༧༤༤༧༤༤༠༠༡༤༨༥༤༩༥༡༥༥༤༥ྕྟ ༡ 


གོུལྱབ་ལ་དངསླུ་མང་བལ་ཅད་པའྱེ་རིད། གཞན་ཡང་། དེ་གྷཅིས་དོནི་གཅིག་པར་ཐལ། དོན་དམ་བའྱི་བབས་ཅེས་པའི་དོན་དམདད། དོནོ་དམ་བའྲིནཱ་ཞེས་པའི་དོན་དམ་གཉིས་དོནི་གཅིག་པའྱི་རུར། དེར་བཀ། ཆ་མ་དངོས་པའི་ 
ཁིའི ༥ལམྱཅི་བྲགོད་པམཐར་ཐུག་པ་ལྱ་བིད། ངིམ་གངུཡ་བལ་དངོས་སཱ་མྲི་རངབ་ལྱ་པེད་པའེ་པིར། ཡད་ཁནརེ། ལས་འབྲས་རུན་བྱ་མ་པའེཆས་ཅན་ཡིནཔར་ལལ། ༩ བབའད་འྐད ནྲས་བྲུས་ཡིན་བོའི་བུར། ཁྲབ་པ་གོང་དུ་འཐེག་ཟེར། 
ཚང་ གཏིས་མི་མརཱང་ས་པརྡ་ལུལ། ལས་འདངས་བདེན་ངུན་དངད་པའི་བདོནྲ་རུན་དང་། གྲ ཟུགས་བུ་བ བདན་ཛུན་དྱ་ དད་པའི་བདན་ཛུན་གཉིས་དནི་མ་གཅིག་པའི་ཕིརཏ། ་མ་དངོས་པོའི་གྲནསཚོད་གད་ཡོད་ལ་བིདྲ། ། པམ་གཞི་བདོན་པ་གཉིས་ལ་ 


ཏཱརམ་ཡིནན། གཞྲི་གཟན་ལས་འབླས་བདེན་པྲ་མ་ཡན་དགེས་བརྲ་འལ། ཁྱོང་ཀྱི་ཁྲས་ལན་འཇད་པའི་པིར། འདོདན། ཆུལཁིམས་སྲང་བ་ལ་བྱཏྲོནནསྤྱ་ཧརྱཾ་ཧཱེ་བ་ཆོས་ཅན། གེར་པའ། དེའི་པུར། འདོདམ།ངེ རླས ¦| 
འསའབས་འདན་པ མིན་པར བའབསབདདང་ནམམྱི་ར། > ་ ན་འཐད་པའི་པིར། འདོདན། ཆལ།ཁིམས་སང་བ་ལ་བྷཏོནནསྤྱ་ རྒྱཾ་ཏཱེ་བཅོས་ཅན། 





¦ 






1 


དྲུ་གྭ་ན 


་ 


་བདེན་པ་ཡིན་པའི་པིར། དར་ཐལ། ཁྱརྒྱཧ་འས་སྤི་པུ་བ་ཡིན་པའྱོ་པར། མྲ་བབན། དེར་ཐལ། དྷཏནའྲབལ་མྱི་དཱ་བ་ཡིན་པའི་ཐིར་ཏ། །། 
ཨ་ཅ་ ཡེན་ཞེས་པ་དདོ་ སྐགས་ཐོ་ ཐོ་གྲཾས་ ་གསར་ངའི་གམ་ མརྣམས་པྨ་ སྤ་དགོས་ བྱ་བུང་ ཀླཔུས་པ། ༈ ཁོ་བོ་ བྲ་འྲས་པསྐནམ་པཞིག།གསར་པའི་དབངས་ལཿ ཡདགའབས། 


(ཡེདན ཧབ རེ ཤོའ་ མཆོག །གསུམ་པོང ག་པརུང་ཡིན་ ནྭ་བྲས་ཁུབ། ང་ཡིཿ ནན་དན་ང དྲམ་བའྱེ་ཧབ་ བས་ཡེན་བསྲ་འབ་པའྱེེར་ 
བྲ པིན ཐབ པལ་དགོ་དམ་ཆངོ།གསུམ་བཀའ ངོབ ཁའི གཡུགས གཅིག་དའི་དམ་པའེའའསྦརས་ཁ་ཡེན་ འདྲ་པལ། དོ་དམ འི་སངསྤ་ཧས་དཀནམ དོ 






















1 ༨ དི བས་ད ད་དོན་དམ་པའི་རུ་བས་གྲནས་མཐར་བག་ཡེན་པའི་པིར། ཁྱབ་བས། ། ཁ་ཅིག།འབགས་པ་མིདན་ཀུན་ངོབ་པའེ་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ཡིནཔ་སྦང་ཟེརཔ་མིའཐད་ད། སང་ བསྩངས ; 
བྱ་ཀུནརོ་པའི་དགུ་འཛ འའ ཀན་རཆོག་མའིནཔའི་ཡིར། དོ་་ཕ། དེགྫོང་བཔའྱི་ཁུ བསྲ་སཱའདྱུ་པུར་པའི་དགེ་འདུད་དཀོན་མཆོགམ་ཡེན་པའྱི་བུད་ཏེ། དེ་ཀུནྲ་ངོ་བ་པའི་པབས་པུའམ་ཡིན་པའྱི་པིར། གཞན་ཡང་། ཀུ་ནྲངོ་བ་པའིདཀོད་མཆོག་དད་ ( ( 
1; ་་ བའི་ཡིད་སྲེ་དུམ་པར་ཤེས་པ་དཆེས་དཀོནམཆོད ༣ །དགེ་འ ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ཡིན་པའི་པིར། དང་བླམ། ཕྱིམ་དྲེང་ཐལ། དེསངསྦངས་འཕགས་པ་ཡིན་པའྱི་བིརྟཏེ། རྟོག་གེ་འབརབ་ལས། །བོངཅག་དྭ་'ཉ་དྭུ 
„£ པར་ཤེས་པ་ལ་བདག་གྲིས་དངསྤེས་འདེགསཏི། ཞེས་གསུངས་བའྱི་ཕིརན། གྱེནམདཾ། སངས་ཅས་འཕགས་པའི་རངྡ་འགེ་དགེ་འདུནངཀོནམོག་ཡེན་ཁང་། དའེཉ་ངོན་གཞི་ཆོས་དཀནམཆོག་འད་པམིའགལ་བའྱེའ འྱིཧིར། འདི་ན ཟླ 





དུུ་པའུ་ ལེདཀོན་མཆོགགཉིས་མིའགལ་བརཐལ། །ཐདྱ་ཀྱི་དམ་བཅའ་འཐད་པའྲེ་པིར། འདོདན། གུན་རོབ་པའྱིསངྲས་དང་དོན་དམ་པའྱི་དྲ་བསམེ་འགལ་བར་ཕལ། འདོད་པའི་པིར། ཁཅགཚན་དཀོནམཆགདང་དག་འདུནདཀནམཆེག་མིའགལཏི། 








ཕེ ན༅ཛུསབས་ཡད་ 
ཀྲ ་ རི 
2 ར་བ དེ དེ་ཡྲོད་པ་ 7 


| ལ། ༣༤༨ 





༢༡༩༠ 






༩ 


ཡིརྟ་ སམས་ཅོནའིནནསངསྦ་ཆུས་འབུགས་པ་དོངཔཉེད་ ཱ ཤྱ, བར་གསོག ` ཇོ གོ གོ 
བས་པ་དང དདར་རྲན་པའྲི་བས་གནས། ངའེ་མཚོནཉེ །འ ག་ལུམ་གངུང་གིས་བྱབས་པའི་འབུགཔ་པའྱིརམ་བརབ དཔ རསདོ་དར་ཚོག་ག་ 

གུ འདུན་དཀནམཆོག་གི་མཆོཏིདུ། དངུས་པོའི་གནསོདལ་ལཡྱའི་བདོད་པམྲ་པརྡ་བགི་པའྲི་ བས་བ ཐ་ རིང་ བསྤུ་བི་མཚོའཿ ས། གུན་ 
ཀཀེྲེཾེིྲིཾིཾ་ རར ཚང ་ དྲད འཛུར འདོད་ལརེགྲསཏ། དེ་མཉན་པའ འི་ཡོནུ་ཏོན་དང་ཡི་ཐན་པའེ ] 
རུ། དུ ོལ། དམན་ ངའི་ཝྲཔའྱེར་ཏ། དྲ ས་བཡིན་འྱི འོན མཁེ དེཅ་ཅན། གན་པའེཿ ཡུ འའུ སངས སྱསའི་ཟག་རྲོདསེ་ཤེས་བཆནི ཞཉར་གཡེགདརྦ་འཅུ་པའི ར། དད བག 
དཔའ་ངར གར ོའྲ་བུར། ཞིགད བས་བི ལོ ཡང་ལདརེ། དངྦྱ་རསདངྱར་ྫིས་དྱམས་པའི་གསུང་དབངས ཡན་ལག རཆས་ཧན་ ཅན། སུངསྤྱརས་དཀོན་མཆོག་ཡིན་པར་ཐལ། མཇཆཧ་དདངང་དའི་པིར། འདོདད། དེ་ཡ་ཡིད་ 
ཇངཔྣིཾེ དངགཡིདཔའྱིིར། པ ཁབ་བཁས། ཡངཁ་ནད། འབྲདའམཆནད་པདཔྱ་བད་ངོས་ཅན། སབས སདགཞམ་ཆོག་པ་ རྣ 6༦ 
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༢ 
མཚོདའ་ལམ་ བ་ རམབུག་པ 1 = = ¬ 





རླ 









༡༧༧༧ 
3 
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ར་འ 





ཤྲི 
འའྱི་ིར། 


„ :ྱེ་92 | 


།ཁྱབ་པ་ཁྲས། ཟུ ཟུ་ཟེནྱའ ༢ ཧུ ཅུ 


ཟ་ ས་པ་པ དུབས་དོའི་འབྲུས་སུངས་ཡེད་ནོ། ཁཾཅིག།ད་འདུ་བའོསངས་འབདྲེས་དྲ་ཅར 
བརའན། ཞོན་ད་དྷརར་བའི་ངུ་སྲ་སུ་སངསྦྱ་ཧ་པ་ལ་བདཿ ཡད་པའ དའ འདོདན། ་དཾ 


རི པའ སམེདཔར་ཐལ། 8དོད་པའྱི ིད། འདོད་རེ་རུ་སེ། 
ི་ོ ལལ་གཀཾཨཾ་ཾཾཾཾ་་ བདག་ཅག་དྷ ཐུན་པ་ཤྱཁྲ་ངབ་བྱཧལ་པང་ལསནའེདུསྱ་ཆཔ་པ་ད་ 
པ་ ངྱུ་་ ཐའ བུ ་ ཅཱ་པ་ངལསཤཱའེདུས་སྟུ་ཏན་པ་ཤྭཁྲཐུབ་པའྱིརཱ་ཡིན་པའྱིར། མྲ་བདན་སངོ་། དེ་ཆོས་ཅན། རད་དུསུ་ཏོན་པ 
ལསནུའི་དྲསས་ ཉོན་པ་ཤཐུད སཡོང་ལཿུ་ཨིནཟར་བདྱེད་བ བཅའོ །དོམིོ་གསུམའགས་པམངཀིནདུསལ་འརབ ཤད ༢ ༈ ཆོབད། 





| ས་ ྲཾེེྲ་ དབགཆད་བྱཧམཐོང་ 
ི་ར ཐཱེ 


བདའ 














སྒྱ་རྲག་ 


༤ 
























བྱ ཛ་ཧཱུལ་ཅནྡ་པ ཡིན་པར་ཐལ དུ་གྲབགས་ཕན་པའྲེ་པུར། རུང གས་ཁས།ཿ རློ ཡབ་ཡནན་ཡུལ་ ན་བསཏུབ་པ།འསྤ་བངས་པལ། ་པ་ 

>÷ གངགསོང་བའི་ བོད་ག རྟགས་ཁས ཌེ  །བོན་རེ། ཡིག ®$ ` ཨབབབས་བོསབར་ོས་ིདོ་ རཞེ 

ཁྱབ་པ་ཁས སང དྲ་དའི་ཕྱིར མཆེད་ཡན་དྲགོས་པའ་བིན། དེར་ཐལ། དེ་ཡེནན་ཆོ་དིང་ 

ཁབ་སོ གཞིད དགའི ནི པཿ ེ་ ལུ ནད་ཡན་པའེ་ རིའོ . ་ 

མིགན། བུལ་བ་དངམ་བསལ་བའི་གྱུབ་ 00༥ཚ ི་ ཅང གཞག་པའིདས་བླམས་པའི བགསཿ་ནདང ལེན་པ ཆ་པ 

ལྡན་ པའི་ཡིདྱཏེ ཤེས་པའོ། ` ླ་གསང་ དྲང་དོན་དུཿ རས །བརིག།ཆུའི་སན་དངྱ་དུའ་ཡིགགཏིས་དོལི་གཅིག་པས་ 1 

དིམས་དཔའ་དམས་དཔའ་ཛེན་ ཊ། ཏྣ་དང་ལས། ཧ མིག་ད་ཧའིམགའ་་ + རྒར ི་ ནའ མ་ལྟ ངོ 
༣ གཤམ་ཞ་གས་ཁདཔབར་གསུངས་པའྲ་པའམགཁའི་མྱནལ་དགོངས་པའི་པེར། པད་འདའ། ཡི་ ༠ 

























།མཐོང་བརྲཕལ། རྲེས་གླཟགས་ལ་བྷ པོའི་ཧྱར། དད དེདཐལ། ཤྲེས་དྲབ། སརབ་སན་མེལས། ཨིགཅྲོས་ཅན། དོན་དམ་པར་གཟུགས་ལམེ་བྷང་སེ་། དབང་ངོ་ཡེན་པའི་བར། ར། དཔེར་ན། འེ་དབངཔོ་བཞི་ནཞེས་པའི་ ༈ 
ཅྱོརའགོད་དྲན། འོན་ལ་པབཞས་དཔེའགྱིང་པ་ལ་དགྲིག་ ད་ལ ཅིའི ༨༥༦༦ གེ་ར ིཾིགོ་ རར ་ ངེ 


















བནང་ིར། དྲ བརན། ན་བའྲི་ནམུ་བརྡ་ཤེས་པ་བའེ་ རྣུ རི བཞེདཔའི་པར། ཡྲང་བཅིག། ། ཤའི་སྱནདབང་ཤྲེསས་འདད་པ་མི་འཐད་དེ། དཔཡེད་ཤེས་ཡེན་པའི་པོར་། ང དངྲ་ཕལ། འྱ་པནྲ་པ དྲ་ཤེས་ཡེན་ ཡར 
དེར་ཐལ ལའམིག་གིལ་ངད་ཤྲེདདཔི མིད་ཤེསཡིན་པཝརྟཏི། ༈ བབ་པམུ་ཐུག་པའི་ནམ་བཤངྱའ་གསུང་གེས་བནཔ་ཅཔའའདཔའི་ངིར། གཞན་ཡང་། བརྡ་དཆད་པའི་གྲཟུགསམཐོང་བའིས་སའུ་དངའ་ཤེས་ཡོདཔ་དྲ་པལ།སོ་ 
ཆེའི་ཤའི་སྤྱན་དངང་ཤེས་ཡེན་པའི་པིར། རྟགས་ཁས། བདོར སི རྣམའཕླེལ་ལས།, བརཆད་ བགུས་ིདན། ཡང་།། ཐོནྱི་སེ་བརའྱ་ཧུར། ཞས་གསུངས་པའི་བིར། །ཁོནརེ།ང འམིག་ཡིནན། 


ངིལ འདྲི ཧའྱིརེས་ཅུའེརེ་བའི་མིག་དངུང་གཟུགས་ཅན་བྷ་ གཔ གུ ཅོ པའྱི རོན། མྱངབ། འོ་ནྭ། དྷ་པུའྱི་སན་ཡེན་པར་ཟལ། དའ་དོདྱ་ཧའི 
པབ 


ངཿ པ་ཁས། ཉགམདདཝར། དེའྱིབཞའིད་པའེའར། དེར་ཐལ། འདོདྲ་ ང་པོའི་སྱན་ཡོད་ རན ནྩྣོ ཧའེམིག་ཡིནནྲ འི་རོན་ཡེནང ཤིས་པའི་བར། ཏགས་ 


༤༢༨༢ = ༢༢༅༤ ཆ་ 





ཡུལ ཡངྲུ་སུར་པོའི་བདག་མེདུར་གསང་མདོན་སུ་ཏྷུ་རོགོས་བའམ་བང 
ར། རར དད་ག ང་ཛའེའི་ 
















རེ ཁྲ སངསྱ་རཱསྭ་ཀྱི་པཱ ཐན་སདྦགས་ རང ་་པས་བྱད་ཞ་པ ཡངདེ། རེ མད་ཤ་བསད། 
་ ེར། སེད བསམ་སཧྱ་དངོས་ག ཐེབ་ཕ་ཡོད་པའེ་ིར། ར། ། །འཅིག། རིིིི་་ས ིསང་། 
[ཀྱ་ངམི་འཐད་པར་ཐལ། པ།༡ན་ྱཁེམཿ ཐང་ལམམ མཆཏམ་གཞནཿས་ཤེས་འབི་པུན་དང། རྔཾས་ཐོའ་ཞྭསཆསྱ་ཡྱེ་པན་ཐོབ་པར་འཇོག་པའེ་པིན། ¡ི་ དོནས་གང་ཟང ༣ ༥ 












དྲཔ་གའའུངའའ་འ། ཟོ ོ 


དོ དག བོནསུམ་ 


རླ 


( 













བངའགའ་བཡྲིའ་ ཉཧ་ཐོསྦའི་ 


ང\ 








ནྭསུཿ །བྷཏོགས་བླསཁུབ་བརྡ་མ་བདད་། ཤཱེས་ར ཞགནས་ 
བོན་སུཿ །བཞྲི་ཤེས་རབ་ལེད་བའྲི་ཡིན། དརཐལ།་ རའོ ༡ དཔོསྱཅི་མཐ་ལམའ་ ཉམ་གཞག་ཡྲི་དེས་ཡེན་དགོས་པ་ལ། དེ་མ་ཡོད་པའི་བཅར རདང་ ཟྭ 
ཀྱི་ཅུཾདྲ་ལེ མཏཱམ་གཤག་པ་ཤས་ཡིན་དགོས་པའྱི་རིར། དོར་ཐལ། བཿ བད་སྲམ་ པྱལ ཝོང་ལམ་བ་ བར་བང་ཡིད་ལྲ་སྲ་ཀྲི་ཀ དའ་འ་ཏ་དའ་ བ་ལུ ་ བྱང མས། 
| མཐོངལ་མཆཉཌམ་གྲཞ ཞག་ས གས་ཡོན་ ནདོགྲེས་པའྱི ར། ཇིམྦ་གཡན། དཆོསཧན། གང་ཐྲག་དེ་བདག་མེད་ལ་མཉམ་པར་གཞག་བའེ་ འི་མཉམ་གཞག་ཡེ་ཤེས་ཡེན་པར་པལ། ཊ ཨྲ་བུ་བ་པ་དའྲེ་པིར། ཁནར། ཉནཐོས་ཀྱི་མཐར་ལམྔརེས། | 
། དོབནས་ཤྲེསར ཀྱེ་པན་ཐོབ་པ་ཡིན་དཞེ་ན། འོན། ཏན་ཐོས་ྱི་མཐོང་ལམྔརིས་ཐབ་ལ་པཱནྲས་པའི་ཉནཞོསྱ་ཀྱི་རད་ལ་གང་ཟུག་གི་བདག་པེད་མངོདསུ་མྲ་ པདྷུ་ཏོགས་བའི་ཤུས་རབ་ཡོད་བདེ་ཐལ། ཆོད བདག་འདམ་བོནསམ་བ | 
' །རྟོགས་བའི་ཤེས་རབ་ཡོདཔའྲེ་པེར། རུགས་ཁས། འདོདན། བྱངསེམསྱ་ཀི་མཐོངལ་མས་ཐོང་ལ་གནས་པའེ་སམས་དཔའྱུར་དུ་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་ བོནྲསྭཿ་དྷཱ་ཏོགས་པའེ་ཤེས་རབ་ཡོད་པར་ཐལ། འདོད་པའྱེ་ད། །དདེ། ཏིང དམོདོན་ 
! 5 དེ་འདྲའི་ཉེན་ཐོས་མཉམ་གཞག་པ་དང་ངས་ཐོབ་པ་གང་ཡང་ཡེད་པའྱི་པིར། ཞིས་ཟེར་བུངན། ཙུགསྟཏགཞབྟ།ུའྔང་ ཆ་ར བག།།སག།ས་ཨ་ཅམ་ྱང་ནྔརིས་ཡུ་དབས་ 

























ལཆགང་འཁགཁགཁལ་ཁའའཁྲ་གས་འང་བཀཁའའ༩འབམའནམཆམཆང༡༡2༩༡༡༢༡3༡22༤༡༧༡༧ འང་བཟག་འང༤ཤ 


་ལས་དྲེས་བྱླུད་བྲདག་འཇོའ ་ཤཇོག་བརྲ ཇི 












ཟོས རོ མཆན་མཇངསགཅུལ ཛར ཧོག ཀོ 

།བྱར་དཔྲ་དད་འཇོག་པའི་འཐདཔར་བལྭ། གསེ་རའབེ ཅིེུན། སྦཧཧྷཿ། །ཅལ་བྲགཏླདགཤོསའཇི་ཁ་ཌ་སམས། ར་ད གུསུཏདྲརྦཾ་པཡཱས་ 

ཏཱ དམའེ་ དབར བརྡའ མྱུར སོ དྲེང ནུ་འུནམངོནྱ་གུར་ྱི་བུའི་ ནྐི་སད་ པལ ་ ཤསྤ་པུ་ལ དཀས་སྔ་ནྲུ་ས་བངབྱ་ལྡས། སྭལྷསྦཾ་སཿ རྤབས་རབས 

༡  བརའ་ང་པའྲེངར། འོན། ནམ་བཤོདལས།་ །སམཚོརྭསྭ་བུརྟཏང་ག ེའིདགོས། བཞིན་གིན། ཡུད ཙུརེམས་ བདོས་འམན་ ཡཤུའྱི་པནཐོབ་པ་ཡིདཔ་དང་། ཐི་པྐནསྦ་ཆའྱི་དཱན་ཐེབ་པ་འཛོད་པེ་གྲས་ལ་དགེབ། 
ཐོཿ 





2 
ཤྭ ཚྭ 
བཿ 











ཁཱ 





༄༅། 
| 





ནས་གསུངས་བའྲི་ ། ཁཅིག།་བངསེམསཆོགས་ལམ་པཡི ཊོབ་པ། བ་ ཐླའི་དོན་དུ་བྱེད་པ་ཡི་འབྲདདེ། བུ་འསེམསངོ སསའ པིན སམ་ག།དཔཞི་བསང མྔང་བཅི་གང ཤའི ཤེབ ། 

རིག གུལ དེ ི་ཨ ༠ ་ ཤྲེས་ཐབན་དེ་ རརག་ | །གྒོན་རེ། ཏུདསམྲ་བ་ བྟཿ། བདེབ་ཅནྷ་བི་ཏེན་ཅན་བྱི་ཧུན་ཞུ་གྲ བདའི ནཿ 

ཤྲ ཅིིིེི་ིསི་ ། དང་པོ་དེརྡ་འལ། ཞིང ཁིར རར འི་ཡི ཨཿ རྭ བཀག་ཟིན་ཏེ།།གཞན་ཡང་། ུུབསེམས་དཔའ་ཏགྱཏུང ངུདྱངཧཱཾབསམས་དཔའ་ཆོས་འཕགས་་ 
ཙན། 


ཚོ་གས་འྱར་་འྱི་རནྲབབ་པགང་ཟགཡིན་པསལ། བསས་ ཧི 


ནན་དོཐང་བསྔཁབ་པའི་བཿ 





ཤུག ༥དད་ 





རྟགས་ཁས། འདོདན། ཀར ་ ༡ ༡༡༩ས་ག་དདལ་༡ 

























༤༤༤ =¢ 





ོ་ པ་པ བལ་བུས་བངས་པར་ སུངས་བསོགས་དང་།། 
བོ བུམསོའིན་པོཆྷཧེར་བབགོསྦྱོདསམོཐོང་བརྡ་བལ། འདོད་པའྱའིར། འདོད ར་སི ཅས་པའི་རའིསའབོས་བགོང། དབའ ས་བབ ོེུར | 
| རར ལྱི་ག་ པས ི། ཀག ་ལ་འདོམའཁྲ་ ནཏེ། རད ཆུ བ་མེད 
རང་ར ཤེསྱ་ཀྱི་པརལ་ཏྲཱ་ཤཱིན །ལ་ཐོབྷ་སྲིརཱ་འྤལུལ་གྱི་རྣམ་པངྡུ་མྤམས་སུ། ༨༠ ཟུ ལ་འཇུག་པའར་བབ། རང་ འབུལྭ་ངི་མངོནཤེསྦི རྔ བཡི་འཐདོདྲ། མཆོདིད་ རུ་བུར་པའྙིརྟ | 
རཧ༨ན༨ངཿེིེྲེྲིྲ ཁྲུརཱག།བསུམ་གཏོ་དུངོས་གཞི་ལ་བཅོནསྤ་བྱ་བརྦ་དཱ་ཚོགས་ལ་འཇུག་པའི་རིག། ཞིརྱ་བུས་ལ། སུ་གཡུ་བདྲྲ། གཅིགྱ་བརཅི་དུམ་པལ་པ་ 
ས་འདོམས་པའི་མདོ་ཚོག་ཡིན་པའི འྱིར། ཏྲ ཁི ཡིད་ཀི་པངནསུལ པཡིན་དགྲོས་པའི་ངུར། ཁྱརགོ། ང་གེ་བདག་ཅོད་དསུམ་གཏ ་རིདངགཞི ལ་བཏན་བ་སི པ། སཱ ས་གཡ་བ་ཱ བུ བཱ 
ར་ལ རོ ངོ ཆུ་སྤ སི ས་པ ཱ 
༈ རུ དང་དབང་ཤེས་མྲོདཔ་གང། ིས།མདན་ེ་སང་།བ་གངའ་ ཞན། ངི འབིན ཡཤིསྤྱི་མཚ ནྭཉིད། དེ་གཞིར་བྱཿ པ་ལ། འཇིགཏེནྱ། མདྩརྲིག་བུལ་གས་ངབཔ་ ཞན་ད་ཤེས་བའེ་ཏང་ དྡོའཤུས་ ཨཱཿ 
༡ “ˆ | སགས་བརྦ་རྲུས་བའཏིང་ངེ མ་བུངས་ 'ལན་དང་བཅསྲ་བ རཿ བཿ ོ རྐོན་སུམ་དྲ་ཤེག་པའི་ ཏིངང་འངོན་ཤེས་དབམ་ཅུངས་ན་དང་བཅས་པ། གཞན་པདམས་ཤེས་འི་ འམངོན་ཤཱཾྒའ 
-- རྩ་བས་ལ། ས་ལ། གཞན་གི་སེམས་འདོདཆགས་དང་བཅས་བདང་ང །ལ་བུསེགས་མངོན ནྭ་སུམ་དུ་ཤེས་པའ་ཏ ཱ 





















དཔར་ ལ། མངོན ཤེསྤ་དྲུག་བོ་ག 
ལི ལ། འོ ག་བ ཟོ 


ཌངབཁ་བ་འཟངའའ་ང་༦ལ ༡༠༡༡ 


་གཞྲི་ཐོབ་ བསམ་པ ་པྲའ་ཡིར། ད་ཀ ཌཅིགྲཆའིན་བཱའེ་མངོན་ཤེསྱི་བནོསདོམ་ 
དི དྷཱ དྲེར་ཁལ། དེ་དབང་ཤེ སིན ཏྲ ། མངོན་ཤེས་འྔན་བའར། གུཞན་ཡང་། ད་དབའ་ཤུས་མ་་ 
འི ཏི ཤུ ཧྲེ་དྲཛུར་པ་འི་ཡད་དང་ལབྱ་བུང་བའི་ཤིས་པ་ཡིན་པའིར། སྲ་བདན། དེར་ཐལ། དྭའི་ཐུན་མེངམ་ཡེན་པའི་བདད། 
དུ རྩུག འེའདདཔའ་ འ ཡོ ྲྲྲྦྲགྲ་ རྭ་གུར་པ་ ་ པ་བཏདབ་གཞི་ཡོབ་འའྲ་ ྱིར། ཁཅིག།གཞནསེམས་ཤེས་བའྲེསོ ཞེས་ཡེནན། ཨ་ཨ 
༅བཟེརྭ། ཁཅིག།དེའི འདང དེཡིནན་གཞནཡི་བདོད་ལྲ་བས་ཆདགས་ར་་ ཁྱུབ་པའྲི་ཧུད། དེར་ཐུལ། དེ་ཡིནན་གཞན་བིསེམས་ལ་བས 
ཅད་ཤས་པྲས་མྱ་བུབ་པ་ ཏུ ི་གབ་ས་ས། ན། མབུསྱཅས་འཡུག དཔའི ཀསལ་བདྲན་ཚུད་ དང །ད་གས་པའིར་གངག་ ཧྱུདྱྱཾམྲ ན་ཤིསམེ །དཔའ་པར། ཁྱ །།གཟུགས་མེད་ི་ 


གྲ ོལོོོ་ མངནགས་དགཔ་དབུངཔན། བསམ་ག།།ནྱིདངས་གཞི་ཡིན་དགསཔའྱི་ི། དེ་བལ། དེ་དད་རང་གིང མིས ན་ཧུར་པའི་བསམབཏན་དཔས་དགེ་ཡེད་ས 
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ཤེསྦྲང ལོའ ་ ོད ང་འ རྨཆས། 2 རམ ¡མདན། མངོན་ཤེས་མྭ་འོང 





' ལགནས་རདྲ་དནང ་ དེ་གད་ཞིག།༢ངགི་བདྲཀྱི་རེན་ངྱ་གུར་ང 
1 - ཧུ ར་ གཟགས གྷ ་ ངོ སེ ངུ 
ངཱ དལ གྱུན བིད ་ ་ ༈།ཧསྤ་སགས་ྐ།བསས། བིང ར་ གབུ་ བབ 
པོ་ལཾ། ] རྒུནཁུགང་ཁུགས་པ ཡའི་ཀྐེར་དང་། རྒུནཁུགས་འྲ འདྲས་བ ཀོ ངོན བཏུས་ རུནྲ་།༨ 











ཁང་འ ༨ ---= 


ཐབབྲ་ཁྲག་ ཐུགས་པའི་མཚོསཉདཟླ་བུ་སྗེ ཨིདདྲེ། སུལ ཡུས་འབྲསདུ་ཡན། ཧུ བོམ ལ།དོལེནན་འཇིགྷརུ རོ 
















ཧའ 
ཡྱིན དོན་ཐལ ཅསྐ་མྨ་པྲངས་པྲསབ་པའྱི་རྩིས་ཏྭ། ད་མ་འ རང་བ འང ཿགྲྭ་ལཱ་ཡོད། སུ འའའ 
ཀྲག འབྲས་ངྱ་ཐོབྱ་པིརྒྱཿབྱ་རོན་བཞིན་པའེ་གླང་ ཟའི ཡེ་འ ེ། ཞིན་ ལམ་པ་ཡོད་པའྲི་པིར། པར 
,ཤཾ རྒུན་ཁྭགཾསཀྱི་འབླས་ཛུཐོབ་ཏྱིནངུ་བརྫོན བ་གང བོ །ལམ་པཱ་ཡོད་པྲའི་ཤིར། ཅགླདབོབརངུ་བོན་མཞི འར ༣ རས གང་འ འདམཚུནད་ཟེར་བཡི་འྔདདུ།ུ། 
་ ཧུང་པེུན་དོགས་བཅོུའ ནྲ། ཿ ངལ པ། འི་མིང་ཅན་བི་བྲ་ས་མྲས་ཡིནན། ཛུང་སེཡས་འབགྲསཔ་ 


བྲལ། དལཡ ཁིམ ༅ིགོབྲཔས་པའི་མངོན་ ས་ཐོབ་པས 
ར། དུད ལ། ལ་བཟ། འཆད །པར་འགྱུརཱ་ བའི་ལ། རུས བན་ཐོང་བའི་ལམ་སང་གམ་ བུཧུ་དུག་ལ རིོ་ དཿ །བདང་། མག རཿ ་ ས་འབས་བུ་ བུདང་པལྲ་གསའ་དས་ང་ པཿ" 


པའྱི་ཤིར། དེརྔཐལ། དེ་དྲག་བཅམ་ འབྲེས་གནསྐརས་མར་བྲགངས་པའི་འཕགས་པ་བྱརད་པ་ཡིན་པའྱིརཏེ། 






བུམོསད་བསས་ཡ་ = ༤=ལཟགཁ་ཆང་ཆ་ཆའཁའཤར་ར 












ར་བས འདབས པརྙི་ཏུདྷཱ་ཏརཉ་པ (པར་བསཏྟན། [ ཞེས་ག སཿསྭ་པའྱིའིར་དང་ ར་་་ ཤུགས་པདང་ བསྡུ་ཁལཿ པའ དེདགནི འབག་རལ ཤིས པར་ལ ཨོཏི་གྱུསླུ་་ ༼།འ 
སྱེརལམ་ལྟནཏཾག་བ་ལཿ པའིཉནཐཾསྦྱཧིམ ཉན་པའ་དཅ་ས་འརད་རད། ིའིཡི་དམ་བཅའ་མང་ བརིངའ། འདོདན། གན དུ ་ྕ ༨༥ ཐོ པི རཔ འི་མ. (་ཕྲད་ཡིན་བའྱིའ ཡིར - 
ད་ཡང དོའ་ཕགས་པ་ཡིན །བརྡ་ཐལ། དེདགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ཡིན་པའྲི་པེར། དེངྲ་ལཱལ། འགེལ་པར། འུག གནབ གསང་འ ཧཱེ་བག་གིསྱ་ཆེས་བུཆེན་པོ་བདན་པོ། ཞྲེས་གསུངས་པའིཙོར། གཞུན་ཡང་། དེདགེ་ འདུནདཀོན་ 
ུ མཆག་ཡན་བར་འལ། བདག་འ ོ ན་པའྱིང། དེར་ཐལ། |དམཆོནྱཱ དདཔའི་དགེ་འདུ་ ཤའི ཡོ བརུ་ རླེ -་ ར་བ འེཐོགམ མ་ལོད་པའྱེ་བིར་ ཕྱིར། ༩ ཁོནརཾ། རངསུལས་ ར་ 
ཛྫསཱ་ཡནཱན་འཕགུས་པ་ཡིན་དགོད་བརྡ་ཐལ། དེའ་གས་པ་ཡི འིར དེར་ཐལ། དེའིམིང་ྱ་ཐཱི་བངསེནྦས་ད་དེ་ ཉེ བེ ཞེས་གསུངས་པའི ༢༨ ཞའ ཡང་། དའབགས་པཡིན་པརྡཐལ།དངགེི་ 
གི་འ་ཡདཀན་མ་ཆོགཡན་པའི་ཕིརཏ། རངསངསྱརས་དངྒཧནཅིག་བྱརད་པ། ཞེས་གསུངས་པའི ལེ མིམུངས་ཏ། རྒྱནཞུགས་ཞུགས་ རྫར ལེལ་སོགས་ལསབཙདིང་། རཔསཔསྤྱརསའའགྲས་ ཐི 
ལམས་པ་ཝམམ་ཕམས་ ོ 





ང་འ་འལསསསསམཿའསྐ་ 










ཆོ 


གུང བམ་ཡས་་མར་ཐང་མམས་སས་གང་མབགངས འཆངའ༅ལ་ཁབཁ་་མང་པ་ར༤༤༡༠༩༤༨༨༧པ་འུའུ་་ངང་འའ་འང་འང་རའངཆ་འང་ཆའངངངར་ཆ་ཁ་ཁའ་འཁའ་འཕུང་འ་བ༡༡༠༤༢༤འང་འབ་འང་ལཆ་མརངུངང་ལོང་༠༢༨༧ྡདོང་འ་མཆན་མང་འང་ང་འཆནམང་ ང་ངོ ས་བབ 
 - ༈འརྦ་མ།ཁག་བྱྡ་སྱ་ངཆ་བཤད་བའྱི རདང་། མཆོན་ཅེདདལེའི་དགེ་འཇུནེ༣ེནངརོན་ཅི་རུབསངསྦ་རུག་ལེནན། འབགས་པ་ཡེན་བསྔ་ཁབ་འའྱི་བྲིར། མདེངཝལ། རངས་འསྱུངས་ལིདན་དགེན་འོད་ི་རང་ 










༤2 
།ཏྱཝ 
.- 
'...ཟ 
¦: རྱེ ྲ 
| | ་རནས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པའྱི་བིར། རུགས་དེར་ཐལ། ཐེགཆེནི་མཐོང་ལམབརཆད་མེད་ལམ་དང་། རྒུན་མཐའི་བརཆདམེད་ལ་མ་ལ་གནས་པའི་གང་ཟགྲ་ནམས། དཀྱེ་པོདྱརལྱརི་འབས་བུལ་ཞུགས་པདང་། ཐེ་གཆེན་ཅི་མཚོཔལསྦ་ མངོལ་ཡརྨྱ། 









འདོད དོདན། 


| ¡པའེ་གང་ཐག་དེ། ཚུནའུག ༽ རྒྱན་ཁུགས་འུགས་པའི:མཆན་ཏིད། དེལ་དབང་ 


བྷཾ དང་། ནར་ 
དཱ ཁེ ཞེས་མཐོང་ལམ་ 





མཐ5།,22217222ཿ'2༡་།༤ཟཏཟ་གཏ་འ་་འ༡ང་ཊར༧ཁ༨༨གར༡ས༤༡༢ར་འཇངཁཁངར༡༡ང༢༠༩༧དད་སར་། 


ཡགནས་པའི་གང་ཟག་ནམས། དྱོཔོརོོ་ཧི་བསྦ་བལ་གཟསཔཡིནཔའིོརཏོ། 





ང་བ ་པའི་ འི་དགྱེརངྦརཱཔ། ཨྱི་འདྲ་དུ་བུ། ཐོ 


འོགྱུཏ་འ གསེ།རངལུགསནི། མཇོང་ཨངས་ཀུ་ྱཔོར་ 
འི་གེནས་དབེན། ཇུནཐུགས་ཞུགས་པ་དབང་པྱོོལ་གཉིས། མང་ང་བདཅུལ་ 

















ཅྱིརངུ་བྱཅོ་ན་ ན་བཞྙིན་པ་ཡྲང་ཡྲིན། ཁུ་གས་པ་བཞིའི་ དས ༤ ˆ དཱ 


སི་གཞས་དང་ ཧན ་དརྲ་བརིམ་ཡིས་པའྱི་དན་འུགསའུགས་བདང་། སླདྱ་བཅིགཆར་བའྱི་རྫན 









་ = ། རྣམདྲ་ཤདཔསདེ་ཡང་བཟོདཔ། ་ལཱ་གནས་ པའེཿུགས་པ་ པདང་། ི་ རྤ ཧཿ ལོ ཤང ཉྱི་རྨརྨ་ཕཞགཊོ ཨྱངའཕད་། 

ལ་དངྡགྱས་གསུངས་བྲས་བཞཞན་དབའ་ཕང་དགས་འབོ་བའི་འིར། བ།ཞན་ཡང་། ] རངྱ་རཱལ་དྲ་ཐི་གཱ་ཆེན་ལ་འུགས་གནསྱ་ཡྲི་ནམ་གཞག་འཇད་པ་འྲ་ཁལ། རངྱ་རཱལཱ་དྲ་ པྲའགཅནྱ་དྲ་ཆད་ཡིདལམྲ་ ཕྲབ 32 ཐགི་ | 

དེ་དྭག་གྲི་ནྲྲ་གོལ་ཁམྦ་མས་དགྱེ་རུངྡ་ཆུ་ྱ་བི་ འབུས་བུཡིན་པའྱི་བིརཏེ། མཛོད་ལསུ། དྭགྱེ་ངརྦརཔ་ནྲིད་མད་ལམ།།འླབས་ངུ་འདྲུས་བས་འདུས་མྦ་བས།།ཞིས་གསུངས་པའི ཤོམ ཡ་པོབ་ཕོར་༔ སྲས་བའི་མཆོནཉེདདེལ། : 
དྲདཐལ། གང་བགི་བདག་འཛིན་ཤུ༔ ཀན་བ་གས་༔ ཐའ་པའྲི་དངས་པ་ཐོབར་དུ་བྱ་ོན་བཞིན་པའྲེ་འགྲས་པཡྲིན་པའིི་ཡིར།་ 


ངཿ རྩུདངུ། 
གྲངྱ་སྱེན་ནི། ཉན་ཐོས་མབོད་ཁྲམ་བདཆདནདལམ་པ་ཆོད་ཧན། མ ཆོནྱ་བདདཐལ། མཆོནཉེད་དའེ འྱེར། 
ངེ འདིའི ། དྲ བབ་ཧ་བོང་ཡུགས་བསེགས་ཡོད་བའི་བིའ། གཞེན་ཡང། ཧྱནྤ་འཱབས་འབས་གནླས་ཡིནན། མཐོང་པངས་ཁུནྱ་བར་ཡུམ་པངས་ཡས་རབ་བ་ཡིན་དགོས་པའ་བལེ། ཞུགས་པའེ་མཆོནྭཉིད་དེ་འཐུད་པའྱི་འིན། 





`. , _...=------༨༥༤༤༨༨-༨༤༨༤༥།ཉ། 


















༧ བྷཾ ༧། གསྦའགསཔ་གཉིཔ་ཡོད། ༩ །བཅིག། བཱ འཐད་བའ་ཐུལ། ཀུན་བྱ་ཏུས་ལས། ག འདོནྱིརན་དྲ་ཞུགྲས་པའི་འབས་ ྱ་བུ་དངདྲག་བཅོམ་བའིའྲབས་བུ། ཉིང ནས་གཉིས་ 
ཞམ་གྲསངས་པའྱི་པིརཞེན། ཧཾནོམདདེ། བིས སེ དད ཉར ཅར གཡི །ཉན་བོད བབ ུན་ཅི་ ཤས སཔའ་ན བཅོང་བའམ་ེ་བཟོད་ 

























བརདུ་མེདད། གུན་བཏུག་ལས། ཛཿ མུན་བནུས་མཐོང་པའི་ལམ་ངི་སེམསྱ སྐད དང་།རུལྲ་བསམ་ལས་། 
རེས་པརའྱ་པེདཔའི་ཆདང་མཐུན་བཅད །བ་བྱས་དང་ རེས་་་  འོན། ཏན་ཐོསྱ་འི་མཐྲོང་ལམཿ ས་བ ་པབདུ ནནོ་བཅིང་། ང བྱར་དཔ་པོང པའྱ་ཧཱན་འཱགས་འུགྲས་པ་ ཡེད 
པརཐལ། དཔ་བྱཿའའཐད་པའི་ར། འདོདན། རེ ངིངིང འདོད་པའྱི་ཤིར། འདོདན། གང་ཟུག་ གི་བདག་ལབོན་ཞུནབཏདདྲ་མངས་བའྲི་དབས་བྲ་འབ་པའྱིའ གསྦ་འགག་པ་ཡོད་ 


རླ པར་ཐལ། འདོད་པའིྱ་ིར། ་གཞན་ཡང་དྲམ་བཅའ་དམི་འཐད་པར་འལ། ཉ ཉན་ཐྲུང་ཧྱི་མཐོང་ལམ་ཇུ་ །བྲམ་ལ་ཚོས་ཤེས་ཡིནན། ཤེས་ 'པྱིམ་བཅུན་ཡིན་ད པའྱི་བུར། དེར ལྭ། ཉན་ཐོསྱ་ཀྱི་མཐོང་ལམ་ཤྲེས་པ་བ༔ 
ཡས་བཞག་བད་པའམི་འདདཔ་པབ། རདྲས་རབྡའོབན་པྷ་ཏར་ཡིན་ཅང་། ཤད་དང ་ཿ གཔནི་ཀྱུའ་བྷོ 


ཌཕྱིརཏེ། ཕིགཝི་དྱདཅིག་ཅར་དྲུ་ ད་གངཤིག། 





ཁང་ཐངནང་5༡52༡/222ྕ22༡ྕྲ:2ཀ་ོཁག་༡༨༡ག༩༩གསགུརགསསའ་དངའའཔང་འ༡ག༠ག༤༨༨:༠/༢༢༩༡༩༡ 5 ÷+ 


ཟོ གས་ནི ཤུ བིམ་ཐོངལམབཟོདཔ་བྱརད ངག ཐྡོབ་བནས ཤེས་པ་བྱརདམ་ཐོབ་པའི་བརང་ཡོདོ། ཁོ །བོན་ནེ། རུནུགས་འྲགསཔ་ཡིནན། ཧུ དྲི ག་རབ ལྔ 

དྲབ ་ཱ བྱ དྲདྲིྲི། ་ རྒྱན རུཾ བ་ལི དོད་པའྱི་ིན། འདོད་སིཉུས་ཏི། 
ཆེ་འ ཤོ མཁུངའས་ཞིས་དབད། པའི འ་ སྲི ན་ཅས་ུས་ཁི་བདོ། ཅས་འབས་བ བིངྱ་ཨཱ་མཉམ་པའི་ཧུརཱཏེ། རླུས ཤུ ་ཡུ་ བན བ་དག ། 
པ་གནས་ཤིནམ་་ 

. ་ བིག བོ་འི ་ཅྱཾ་བའི་ད་ གི རའཛུར་ཅའ སང བམ ནས་པའི་གང་བག ཡབ གཞུགས་འྲབསགརའ རལ ་ འ་བ ་ 

¡ཱ འཕར པང འ།ང་ 




















རམ་སྲཔས་པའྱི་བིརྟཏེ། དེས་དྲེ་རིནྱ་པྦ་སྤ་པ ལི ་ཱ 
ཤད ོ་ རི རར གཆ་་ ༔: ་ ༥པྱོར་ག 
















ལ་ང =༤་༢༡༡༡༡ཀཁངའཁང་འབང་ཁཁལཊཿས་ཿངང༡༤༡༡༨ 











ི་ོ " བབྱའ་བྲ་པངས་པའི་ཕིར། དེར་ཐལ། དེ་ཡོད་པའྱི་ངར་ཏྭ། སིདཉོན་དྭགུ་པའི་ ཏ་པ པའི་ཅིརཏེ། པརྱ་ཱོངགཅར་བའྱི་རུནགསུ་འབུས་ག 
( རཱ ཕད ཀཀ ་ །འདོདཏེཿ ུ་ ར་ དེ། སིདཏོན་བྱཅད་བྲ་བངླད་པ འུན སས ལུ 
དྭུ་བའི་དེ་ 













༥8[0 ' 


' ” ཤའེ་པཾར་ཏེ། དེ་འ བའི ན་ལ་གནས་པའྱི་ཡིན། དེར་ཐལ། དེ་པྲི 
ཤོ་དའ་ རསས ་འའ་ག་བ་གངང གསྒ་ོས་འ་གཞསཅོང་ ེ། དབི བོགུས་དབེན། ་ 
ཟབདང་ 


རཾ པ་ཡ གས་གཏི། དང་པོ་ལྭ་ཁྭ་ཏིག ྲྣ#ཆ་ སྒེམྔཔཔས་ཊོན་མོང་སརེ ་ཐཱསྣ་པང་བདྲ། རངིཾཾ  ྷ 





༈ སྤངྱ་བའིམ་བྱིས་པའྱེརཱན་ཞུགས་དས་ཁམས་གསུམ་ཅི་གམ་པངུས་ཏོན་མོངས་ཅིག་ཆརདྭ་བོང་བའི་བྲིར། དེརཐལ། དེས་འདོད་པའསས་བྱངས་རི་ཉོན་མངས་བི་དངོས་གཉེགདང། གྲུ་བ ་ ་ ་ 
༥གང་བའ་ ཞན།༨ 


མེདུ་ཡིསས་བྱངས་བེ་དེའི་དོངཊ་གཉེན་གསུམཅིགཆརྱྱུ་ཛུདལ་བྱསེད་པའིི་པི། དར་ཝལ། ། དཔོས་གཉེནདེ་གསུམ་ཡིནཁརམ༡མ་ཡིན་པའེརི། དེརྡཐལ། འདོད་པ 








ཁའིསས་བྱམས་ཡི་ཏའ་མེས༔ 

























==-=མཆང་ལའ་འ ཨརརར་འར་ཁ་འའཁ་ལ་རང་ འབ་ཁ་རག་འུ་འ་ར་འའའམ་ 











ཉོནློག་ས་བའི་གང་ཟག་ཡེན་དགོས་པའི་བིར། དེ དེརཐལ། འདོད་པའྲིས ས་བྱ སྦཱ་ཁ་གང་ཟཱ ཟག་གི་བ འདུག་འཛིན་པས་བའི གུ གང་ཟུག་ཡེནན། ླ་ གཱ 
འཇོན་བྲཔས་པའ་གང་ཟག་ཡེན་བྲས་ཙཔ་པའ འེ གཞན་ཡང་། སཾདྱ་ངཱ་འི་ །སབླབ་སལི་ནའ ག་བྱང་གཿ ཏིས ་ 
ཧི །བྲས་བྱ་བ་པའ འྱེ་པིར། མྲུ་བྲབྷསསཾང་། [དེད ལ། ཅི་ཡང འམད་མན་ཆ་དྲ་ན ཨས་བྱངས།་ བྲསྣ་སཱལས་པའེ་གང་པ རོ 


དྭབ་བཅོམ་བ་ཡིན་བསམ་ཆབ་པའིང ྱིར་ཏེ། དེཡིནན་སི་དཉོནྲ་པཔས་པསྡ་སྦབ་པའི་ངུར། རྟགས།ངས། འངྲ་འྲུགསན། ཅུནྲ་འཱགསའ 

པའྲི་དིམྨ་པཔས་ལཆགས་བལྡ་དྣེན་དྲུ་བསནྲས། འཇིགྱཏེན་ལས་འདྲས་པའི་ལོམ་ལ་བཏོན་ ྲཁམས་གསུམ་ཡི་ཉྲོན་མེངས་བང་བྱ་པངྱ་པ་ ཨཿ 
ལྭན་བྱུན་པ་བདང་། རུམཁུགསརགྲསྣ་ནྲག་རིགསྱ་པེ་གཉིས། དང་ངོད། ཁཅིག། །ཉོགས་འའྲ་བད་པརྡ་དཿཁགས་་འབས་བ་ལ་གཏས ཨཱ་པ། པྲངས་ 
བའྱེའ ཁདཾ་པར་འདོད་པར ༢་གེས་མྱན་ཙྱཾཅ་སྲིད་ལན། ད་འ ཆུན་ཞུགས་སྲིད་བལན་བདུན་པ་པའེ་མཆོད།དེ་རེ པ་པ་ཡི་འཐདད། འདོ་ 


= 








༡༤༢༤༧༠༩༡༧༠༨༦༦༠ཟིར འ་འ ༤༢ 


ནྣ རིར $ `” །པ་བ་ཡོད་བའྲི་བིརྟ་ཏེ། མངེས་པའྱི་རུནཞུགསླདཔ་ཡན་བདུནཔབ་ོདཔའི་བུརཏ། མཛོད་ལས སྩ་ཐོ་གསན་ལན་དནཔ།ཞི །ཞེས་པའེ་འ འགྲལ་བད། །མཆོགངུ་ཐོསན་ལན་བླད་འ འ་གཞན་ཡང་པདཔདྱེས་ 
ུ སི 
ཚོ 








་བས་མ་བརོད་ཅེས་གྱསངས་པའི་བིར། གླ གེཨཨ འོན། སབའྱུ་ནུགུས་སེདན་དབན་པ་གཏོའ་གཆ་མཐུག། བའ བདྲ་གུཕ་པའི་འད རི་ཅཿགཅོན་ 
ུ ིུནཞུག་སཚོས་ཅན། ནད ཆོ དེའྱི ཐན ཆུགས་ཐུར་གྲསུམ་པ་དངབལ། ངེས་པའི ཧྒུདཞུགསྲ་བིད་པ་གན་དདུན པ་བདེ་དུ་ཡིན་པའི་བར། འདོདན། དངོས་ཅན ཧུནབ་གས་ འེབས་བུ་གས་དདུ་ཟོབ་པའྱི་ཧུན་ཞུགས་ 
ཤཾ། འི བར་བལ། འདོད་པའྲི་རར། འདོདལིརུསཏེ།ངས་བའྱིུ་གསའི་དབ་ལགདན་པ་བའི་རོགས་ལྔ་བད ་བའི་འདོདཔའི་ངར་བདྱབཉནཅ་ལན་ འེ་ཧིའཁཅིག།ལས་པའི དད་ག ཅ བླད ཤི་ 
¦ དིགས་མཐུན་ཧཱི་སྐེ་བད་ བྱར ཞེ་ལུནཏི སའ ན་འ པད་སྭཏདདཱ། མེད དག སེད་བྲད་ན་ལན་པ་གངཤིག།ཨེ་པིད་བྱདཱ་ཆོན་གི དད ་ པུ འདོདཔའིདབིདརེགས་མྱའན་པའ་ འིན། མཁངྷ་སཾ། འནོ། རྱན་ འདོད་ 
པའི་ཁམདྲ་སརེགས་མཐུནྱ་བི་ཆ་སིད་བྱཅུ་བཞི་ལེན་བརབལ། ད་འདོད་པར་དྲབུ་རལེ་པའྱི་པིར། ཅུགས་ཁས། འདོདོན། དེས་དགས་མནྷབཱ་ཧཱོསད་བྱཏ་བཞི་ལིན་པརྡཐུལ། འདོད་པའི་ཁྱུན། འདདན། འདོད་པའི་ 
སིད་གཉིས་དེགས་མཐུན་ཡིན་བོརཐལ། འདོད་པའི་བིར། འདོདན། འདོད་པའི་འ བྷ་ཁ་མེ་གཉིས་འ འཐོ་བརི་གས་བྱབན་བདང་དབའ་ བལ།  ་ འདོདན། འདོད་པའིའྲགོ་བཟམསཅདའ གང་མ 






































ཤང ༩༠༡༠༩་ཁ་འཁའ :_ བཾ 












'ྭ ཧྱག་པ། བྱསདྱ་ིནཅད་ལེན་པའི་ ཅུནཧས་འབབས་གནས་མདཔའྱི་རིར། དེདུ་ཐལ། མཐོད དའྲགལྲལས། ། གང་བགོ་བྱནའོ་ཙོགས་པློདདབ་བྱོརོ་ པོ 
མཾ ་ཤྲཿངས་པའ བྱུལ་པཾ ཧྱུན་བའི་དབས་གསུངས་པའི་ ནྱིཡིརོ། ༼བཅད། འདོད་པར ་ཧེ་སིད་བྱབོད་ལེན་པའི་མངས་པཿ ཅུནའྱགས་སཱདང་ །ལན་བདུན་པ་བམེང་ཟེར་བ་མིའ འཐདདེ། དོ། འདོད་ 
དབྱུ ཙོམ་ལན་ འབུཅཅ་དུཏངུན་ གྲུས་བིད་པ་ལན་བཏུན་པ་གཁས་བུངས་བལཏས་པ་མེད་པའྲའིར། ཁའི འདོདབརྩ་ཆྲེབིད་བཅུ་བཞི་ ལེད་པའིམངེས་བདྱ་བོནུ་ ༽ འདར བ་འདད་བུད་ 
ཉིས་དང་བཅུ་གསུམ་ལེནཔའི་ད་འད་པའི་ ཅིན། དར་ཐལ། འདོད་པ་རྩསི་པིད་བྱ་དང་བྱང་གྱཧིག ལན་པའིད་ཡད་པའྲི་ིརྐན། ཤྱ བྷ་པམ། མངན། འདོད་པ་ དྲ་བ་སི་ད་བྱཅ་བཞི་ལེན་པའི་དེ་བདྲ་ཀང་། རི ། རིགས་མཐུན་ 
འི་དཱམ་ ཡང དཔ་ད དངོག ཚོམཔདཀ་བ དཔོ །མ་གཁྱིགའདཔར་རབས་སྱུདིབེད་བཅོ་བ་པན་ཆད་ནོཔའི་རསངའྱི་ ནགས དཔ་ལྐནབདོན་བ་བཔད་འདཔམིཞ འཐདདེ། འདོད་བརདེགས་ 
¡ རང དོ ར་ཨ | འཆེགིད་བདུན་ཏེ། སིད་བཉི་ྱུ་ར་བྱཧཏ་ལེན་པའི་ འི་རེས་བའྱི་བྐཞུགསྲུའི་ད་པ་ལན་དྲདུནཔ་ང་ཡད་པའི་ཡིར། ཁ་ཅིག ] ཅུ བུགྲསུ་ཕིད་པ་ལན་དདུན་པ་བ་ཡིནན། རུན་ | 
ེ ཨུའྲབས་ག་མཿ་ ན་པརྩཁབ་ཟེ་རང་མི་འཐདདེ། དེ་ དགྱརནབགས་འཔས་གནའ་ཅར་བའོ་ནཅོཞིམྱན་བདའར དེན་ཐལ། འདོད་པའྲི་གམྲ་ཕངས་ཏོན་མངས་དང་པོའི་དངཔ་གཉེནབདཆད་མེད་མལ་གྲཞསཔའི་བ་ 































ཉེཾསསུ་དྱབཾ དབེར རྲགས་བའི་ཤེར། དར་ལ ཇོ་ 











ས་བའི 


རྨ བཅོད ལ ཡངྒར། དྒོ་ུབབནམ་རམ་ངས་པའོ་རགས་ཅན་ཅས རྱྱར་དོ། མཁས་པ།ཁ་གྱར་ནཞཱགསྦ་པེད་བཡན་བདུན་བ། 
གཉིས།།འཕུང 
རལོ་གས་་་་་ལིས་པ་། 
ན་པའྱི་པིར། ཁྱཅིག།འདད་བ་རདེགསམཞུནྱ་སེ་སྐྱེ 
གནས་འ 


༢འེ་གྲསང་རབ་ལ་ད། འན་བདུན་བཅྱྱ་ཧེ་འབ 


བགང ངྡ་པངཧ་པའྱི་བུ་ནྷ་ཞགོས་འབས་ ་ག།ནསྤ་བུད་པ་རཅན་གངནི་ག།འདོད་པརརིགའོ་མཁུན་ཧྱི་ཆེ་ 
( $$ བརྔ ཨམྲ ་གང་ཤིག། །དེམ་བ་བསན་འཇིགཏེན་པའི་དམ་པཱབ་ ཁས་སྤུངར་པའི་འདོདཉོ་ ན་གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་གང་དུངམ་པངས་དགོས་པའི་ཡིར། དངབ 
སྭསུ་བུར་པའི་འདདཉོན་བཞ་བྲ་མངསྦ་སྭ་མངས་ གཉིས་ཀུ་ཡེད་པརབ བྲུ 


དཱ་གསུལ་ རབ ་ང་ འཇིགཏྐན་པའྲི་དམྲ་པངཿ 
པཱིད་བཱཞི་ དཟཾརཔལི་འཐད་དེ། ད་ཡིནན་འདོད་པར་རིགས་མཐུན་འ 
ཅྱིམྩཾཔེདགཉེག་ལེན་དསྱེ་བྱ་ཁང་གསུམ ལེནམ་ལེན་གཉིས་ཀ་ཡོད་པ་དགསུངས་པའི་བིར། དེ།བནར། དཔོང་ང་རཐང། རུལཅིན་རེགས་བཞི་པའི་ཉོན་ལྱརི་པིད་གསུམ་ཆང་ 











བདུན་པ་བཡེནན། བེད་པ ཅུ ངོ 
ཡབཡ་ཡང་ངས་མ་ངས་ཞྲེས་གནུངས་ བའྱིར། དད ་ 





ཡིད་གསུམ་ལེན་བས་མྱ་ཁབ་བའྲི་པར། དྲེརྡ་ཕཱ་པ། ངོ་གཉིས་བ 


ན་བར གང བ་ཟེར་ པམིའཐདར། ། དམ་དྷ་པབབནཔའོའོ་ 









དྲམྤ་བྲལ་ཨྱཧར་པའི་འདོདཊོན་གྲསུམ་པ་དའ་བཞི་ 


འལ ཡྱོ 


















ུར་པའི་འདོར་ཏོན་གསུམ་པྲ་བྲ་བས་པའྱི་རུ་འུ་གསྲང་འདབསབ་ གས་པད་འོབ་བའི་ཅུ་ནཊུགས་འབུསནུས་ཅདཔརཅད་དངའི་ གཾ འདོད་འདའརིགྲས་མ 
¡ གབུ་ཡུད། དབེན་གཉིས། ཡངྦ་པང་བརིཿ ྱཾས་པའྱི་དུནྲ་འེགྲབ་ལ་དྱ ནྲ ང་བ་རང པའྱི་རྐུ་དྲ་བ་གྲབ་འབས་གཞས་ཅོམ་པོ་བདང། 


2 འབུས་ ཀརཿ གཞེརྩཔས་ལ། རང་གི་གོངམའིའྲབས་བ། རལ ` པང་གི་གོངམའི་འྭས་བུའོབྱང་ 


ཛིཿ3༤༢༩པ༤-2-.. 


ཆའང 





ཏི _ །རའདས་མངོནོདྱུ་བེར་པོའྱི སྱ བའིརི་ ཟེགསྤྱ་བཱ་ཡང པའྱི ཀག མངོད་འབེལ་ལས། ཧོོདིགསནས་དིགྱ་འནི་གའའཤིགྲ་ཧུ་དག་གིནངྲཔ 
7 དིགས་དའམ་གཞནདུ་ལར་་ དམན་པ གམ་མ་ིང་ རད དེ ་ ཝིར རས་ ` 
_ནས། ངས་འཕགྲསྭ་གྲིང ངགིརི་དཔྱསཅིཔིད་པའི་ཏེན་ལྕཔ་པའངས་མངོནངྱ་ངྲང་བྱུནུ་གས་མིའིརིགསནས་རིགསྦྱའེ་ཡོདཔའི་བིར་ ནཾ ཆཱ 
ལངས་པརྩ་པར་འདས་མངོན་དྱུ་བེད་པ་དང་། ༽དདྱསྲི་བུདགཉིསྣ་བངསན། པོ ངའི རྷིརེནནྱར་ལཆེན་རིགས་བཞི་པའིཏེན་ྱམང་འདས་མངོ ནདྱཔེལ་ཡོང ཡོདྲེས་པའིདོན་ཡིད་པ་ འྱངུརྭ། རང་གང 
ཊག མཡ་གླསས དངིང་། བཞ 


མེད་ད བ་དའདགོནི། སུརཧུཿ་གྲཿ ༢ 


ཁུངཔ་དྷ་ཧན་གྲ། དེ་གཉིསིབ་དཔཔ་བཁཅིག །པརྱང་་ 


 ་སན་པ་ྱི་ཅུགའའྲས་ལནམཅོས་པབ་འ་ིཔ། །དེཔཔ་ལ། དྲག 













རཿ ཀྱོ 

'ཿ དྲ དྲུག་པ 

32 མ་ཁ ༢་བྟཾ རོ རེ 

¿༤ རི པའི ར་ བ་བར ཅསོང་གྱི་ རའི་འོང་བོད་པའི་ འྱི་བི་རྐར། མྔའབམཆོརསཡུམཿ ཀ ' ཇིགྟེ ད་ ཡའ དེ ༢ 

} མཐོངྦས་ངས་ཀྷྱངཱང་གྱམ་པོ་དེ་དཱ་ཡིཿ ེ་ ཏདྲ་པང། ཀཀ བི 

{ . ྒ ཡཿ ཅུསཏ། མཐྲོཔ་ ཤཧིད་པོ་ ལོད་མངོཔ་སམན་མ་ སྲ་བོལ་ལམ་འདལའྱི་འུར། ཁཿ །འཅིག །ཡང་བ་རིམ་ཅིས་པའྱི་ཧུ་ནཁུགས་དའངས་བུརིམ ས་པའྱི་ཆུཞུ་བ་མ་ཡིན་ཟེང བའི་འ . 

¦ *་ { ངུ ཌས་ ཛུད འྲེ་ཡིར། དེངའལ། དེས་དརྡ་པ་རོ་བྲད་བསམ་ ཊལ་བྱསདཔའྱིིར། ། ཡཿ ཿབན། འབས་བུ་བརུབ་གཏིསཔ་ཐོབཅིང་། ཐྤང་བྱརིམྱྱིས་ ཡུགས དདྲག་འཅོས་ 
ཁུ ཅུས་གདི་ཐོབ་བདྲལ་བ། མབབ་དེའྱི་པིར། རྩ་ཏྟཀསདོ་ཡ་པ མ་པོ་བ དཔི་ོམསྱ་ རཔའི་འདོདཉོན་ལཆགས་བ བྲལ བེརཔའྱི་པིར། དེའའེའི། དཔང དྱ་བ་རིཿ འིམ ཅྱོས་ ས་པའི་འ 



















ཚོ ཀློབ་བས་ ༢༡༠༢ཛྟག བགློང་ཉྲེ ་་ ༡༤༡༩༡༤༡༦༢༠༡ཟར་ཁར་” ༢༩:༡༢ 
།ཡིན་འའྱེ རུད ས་དོན 


ཾ གཞི་ 









ནུགས་པརཆུཌ་ལམད་འགས་པའིརརྱ་འོགས་ལུམ་པའིཉོགས་པྱ་བྐོད་ཡོང 
བཅོམི་མངདཅམ་ཐུས་བརཝག་ ཅིན་ལམདུ་འཛུག་པ་མེདཔརཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། 





ངོནའདི་ལེགས་བར་ཕྲས་ཤིག་དངགལཆེབརྒག་ངངོ་། ཀཿང༩བབ་བིུ 
ཱ ལ་བྱདེད་ འྱི་པིར། དརྡ་འལ། དྲེས་དའྲི་རོ་ངྲ་ཡིརཔའོརའི་ཁྲ་ རུ རཿ 
རྱ ཨྲགས་སན་བའྱ་བུན། ་གཁྱ་ཅིགའེ། འབྲས་བརིམིས་པའི དའུགས།་ཀྲ་ོ་ 
རེ རི་འ དདན། ། པངྱ་བཱཅིགཆར་བའི་ཆུ རྩི་བུན་ཞུ་གསཉན་ཐོས་ྱི་བངྲ་ཅུབམངོནད་མ་བུས་པ་རཔ་གཅེ ཅེན ཨཱ༣མདུའཇྲུག་པམད་པ་རཐལ། འདོད་པལྩ་ཤར། 
:@ བ་ཡདབའ་ ཕྱིར་ཟེརན། འདིའི རྨ་མམ་ལྔ་མྱཁབ། གཞན་ཡང་། ཐྲེག་དམན་འེབགང་པའ་ཉོགས་བྷ་བསས་དྱི་བུངསམས་ཡིནན། ཐེ་ ཐ 

བཅུན 









དམན་དྲག་བཅོཡོཅིཏོགས་པངཔང་རེན་དགེས་པ་བ་པ། འདོདཔ་ིིག འདོད 
ཛཿ ཞལ རངྱརཱལྦ་གྱི་བུརྡཅུབ་མངོནདྲཱ་པས་པསྦ་ཁབ་པཔ་ 


དན། རྩངྱརལ་ཆོགས་ལམ་པ་དྷེ་ཏ་རའངུ་ ་པཡེད་ 


འང་ང་འག་གས་འུག་ཁག་གགབང་ང༥༤༤༧༨༧༦ར་ཚའཁང་༢༢འངའ་་འའ་ 
རིམྱ་ཕིབ་པམ་ཡིན་ཟེར་བྲཱལཡིའ། འུ དེས་དྲག་ དྲག་བཅོཿ་པའིའྲས་བའི་མ་རྡོ་སྲད་ 

།ཡངོནོ་རུ་ངེ བཟ་ག ་ སྤབ་གཏཧྱོའི་དངོས་གྲཞིཔབ་པསྔ༔ཿ 

རཅུང་མངོན་དྲུགྱ་བྲབ་པརའགཅེལམ་དུ་འ། རེད དི 


དརཐལ། འདོད་པའྱི་ཕིརན། མྭ་བབ། གཞན་ཡང་། ཉན་ཐོས་ འཕགས་པའྟེརོ་ 





| 
ད་བའྱི་པིད། དང་པོ་དེར་ཐལ། དེ་འྲབས་བུང་པ། 
ནཁབས་བྱ་ཤིམ་གསུམ་མངོནད་ིད་པསང་བཔ་ ཅུག 
༽ འདོདམིའྲུས་ཏི། རླ དེསཉྡབོསྦཕྱི་བངྱཆུབ་མངོནྲོད་མྱ་བས་པང་ངྱ་ཧུ་འཡུན་འཇུག།། | 


ཊ། པང་བ་ཅིག་ཅར་ 


གས་པྔ་པོནོང་ག་ 





< ༠༧༩༩ 4 


༩ འདོད་པའྱི་བི་ར། འདོདན། ད་འྲབའིརྱྱར་འཛོགས་ཁལ་བས་དདཧམ་དྲག་ , པྲ 


± ི ་ི 








| བྱུ་བོབྱ་པི་མདུ་བརོན་བཞིན་པའི་ གང་ཟག ། ཕྱིནད ་ ར་བཡི་འཐདའེ ད། དྲ་པོབྱའི་དང་དྲ་ོ། དྲན་པའི ཉནྤ་ ཆོ ་ལཱ་ཨཱཔཱཡོདཔ་ འིན ཁཅིག།དབོའོབདད་ ཕུུད་བཅོན་བཞིའཔའི་ཏནཐོས་ 

ཀྱི་སྩེར་ལམསྟརཅིག་པ་ཐོབ་པའི་གང་བག་དེ། དེའེ་མཆནཉིད་ བ་མི་འཐདདེ། །ཅར་ལོ བུགས ཡན འཕྲགསབ་ཡེན་དགོས་བའྲི་པརྐ། ། དེའི མང་ཅག བམས་མང་ཡནན། བྱངའཕགས་ཡིན་དགོད་པ་ བའྱི ཡུར ཁེནོ་དེ། དྭཏུདཐཾསེ་ 

ཧོར་བམྟཏ་ ག་བནས་འཇོགའེགས་བརྡ་འབ། ། རྣམ་བཤད་ལས། ཐོདཿ རྒལ་བའི་ཞུགས་བྱི་རུནཞུགས་ཏུ་ཏིའེས་གསུངས་པ་གའཞི་ག། ཆུ གསྲུའུགས་པའེ་མམ བནྲེ་ས་མཆོསསྨ་སླརལམ་ མྭ་པནགཱ་པ་ནས་འཇོག་བརབ་ ཤུ ཞིན 

མྔ བྷ་པཾ། ངེ་ནེ་ཀུན་བྱཏས་པའི་ ཞིཡུགས་བཀོད་འཛ་ཡིན་འྱིང་། །བཅིག།འདོད་ཏུནྲ་དུའ།པྲ་མངས་པས་དབྱུ་པེུ་བའིདགྲི་པོངྲྱབ་འླདས་ངུ་ཐོབྱ རདུ་ ན་བཞིནུཔའི་འཕུགས་པའི་གང་བུབ།།དེའི་མཆཧཱཾཉེད་ཟེབབ་མིའ འཐད་དྲེ། ཤིན་ 

འྭབུས་གནས་ཡིནན། འདོན ག་བླ་མངས་བས་མྱཡབ་པའང། རངཡལུ་གསན་ ཀཀགྗགགིཾིཾིཾཾཾཾླཾླི་་ བྱེན་དུ་བཅོན་བཞེན་པའི་གང་བདཁང་ཡིན། 

ཞགས་པ་བཞིའི་ནང་ཅོན་ཡང་ཡིན་པ་དེ། ཡིརའོ འོངཞུགས་པའྲི་བཚནཉིད། དབྱེན། འྲུབས་ངུའིམྱ་ཤིས་པའྱི་ཡིརའོང་ཞུགས་པ་དང་། |,འདྲསུ་བུ་བོདྲ་དལ་པའྱི་ཡུར་འོདྲ་དྭ་གུས་པ་གཉིས། དང་པོ་དང་འབྲ་ ཙུསྦྱས་པ ཧཤྲད་འྲབས་གནས། 
ཁྱ བརན ་གྱ།་འྱིབཔགི་འབབྱརཅ ཙོནཔཀན་འ་རན་ཕགསུདམགས་པདེ། བྲབས་པུརིམྱ་ཧྲིས་པའི་ཤིརའོང་འུགས་པའི་མཚེནཉེདཡིན། ཡངདེ་ལ་དབྱེན། རེ དལམ་བྱི་མ་ 


༢༢༥༥༧ཐའཆབམབསས་  ' 































༧༤-༩------༨༥༨༠༤ ༠༡༠༢༥༡༡༤༡༡༡༢- 





ཆུགས་དངད ་བལ་བའ་ འིར 


ཐོད་དལ་བའ་ འཅི་དོའ་ 


ཿ , 
བྱོངཝུ་ཁྱི 
༤༡༦ 


པའི 


ཟན 


བ་ར དེཧཐལ། ལྷ 





ངེ 


ཡིང 


ོ་ 


ི་ 
ཐཱར་འ་ ངུ 





















། དར་བ ལ། འབྲས་བུ་ཐོད་ པདྲ་གུལ་ང 
བ་པལྔ་རེར་ར རདུས་བསར་བཌྱལ་བའི་ 


གཉེས། ཁོུདཡནན། འབ འགྲང 





པཔ རོ 
སད་དག 
མངས་པས་ 
་ འའ གུ་ད་གས 


ཁྭ་ཡེདྒོ་དང་བ།་ 


སྱ སོ བན ་ དས་བྱབས་བརོ། ཁ་ར 





འ་ྱཿ་ 
























། ེདཱེམི་འའད་པར་ཐལ། ཉན་ལོས་ངྲུག་བཅོ་མྱབི་གོའ་བངས་མངོན་དུབྱེདེདྲ་པའི ་ོདཔའྱིསིརོ། དང་ཡལ། ཡོངསྤ་བྱསཔལོའྲིཔར་འོངོཉའམོསོདྲབ་ བཅམྱོའསོལཔརཊདྲོད་ བ་ཐེགཆེན་ 
འྱུག་བཡོད་ པཔའྱི་ཕེར། དེརྦལ་བ། དའཔལྱེའིརལོང་ཡོངཔའིབར། དེར་ག ཡོང  ཐངསསུ་བྱྱངར་བ་པོའིཏནཐོས་ཡོད་པའྱི་བིརྐན། ལྲ་འབ་འདབལ དའཉན་ོདྲད་འོདཔའྱིའ མདང གྲ ་བོརཏྲ་བོསྱྩི་པག་མེདྱ་པར་འད་ས་མངོནང་ 













ཏེ 


ཀ ཟླབ ངའོ 
རོ རཀ 


ལོ 


- བྱེདྲ་པའི་ཉན་ཐོསལ་བཤད་བའྱི་ཡིར། ཡ་པབོན་རེ། རསདིཾགགིིྣིཾིྣ༽ཀཾིྣཀྲསླི དྲེ གཆྲེད་ལམྦདཔི། ཅུག་པའྱི་ཕིརཀན་ །ཏོགསམྦ་བྲ་ དེའ་གནམད་ག 
དྲ པམདོདདུ་བསྔརསསཔེགཆིནལ་མྱད་འཇུག་པའི་། དན གནས་གབས། གུ ཤ་གས་ལས་པ་རཉནཔོསཡདའརྲ་བ། ནཐོས་མཐོང་པམ་པདདེམ་ཡེནཔའི་རེད། ཊལཾ། ད་ལ་དེནས་བེགཆིནལམུ་འཇུན་པ་ཡོད། 


པའྱི་བྱིར། དངའའ། དེ་ལམ་དནས་ཐེག་ཆོན་ལམྲ་དྲ་འགས་པའྱ་དང་སམས་ བྲས་ལྲས་དར་ ཧཾཿ ངུ གངམན་དྲབ་བཅོམྱ་པི་བོ་འཔངས་མངོན་དུ་ཡྱི་བྲེད བའཉན་ཐསམཐོང་ལམ་པ་ པའྱི་པིར། འབྲ་ 

འོངདང་ སས རའ བས་འདི དའོ ག་ གསའི་ རྟེགས་པ་བནངུམ་སོང་བའྱེའརའོང་དན་གཅིག ་ བིད ཉཔ་རོཔཏུ་ འེ 

ཅུཅུར་པའོའདི་ཉོདླདུབ་པ་འཆགས་པ་དངྲ་བལ་བའི་ཡིརལོངདང་།ངེ ངངཔམཔལ་བའིི་ གཉིས་འ ལཇད་འོད་དདཔམིའབ་ ཆགས་བལྔ་པོནསོང་ཞེསཔའིཆགས་པད། གིཔའདད་པའེཿ 
རི ;ཤ(65" "༩ ྡིྡ་༦ེས་གག 







ཐོས རྲི་མངསའོ་བངཌོའོང་གྲ་པདྲོས་གོས་པའོ་ིར། དལ་ཁོནོདི། ངུ་འགསའགསདོཔ བྱ 
ཅི་ཡི ནན། འདོད ཀྲ ྷྲག་ བདོར 0 ་ རི བསུ དྲེརཐལ། འདོདཏེཧྤརུག་བྲ་པ་བསྐའ། ང འབ་ས ཱ 
ཞུ། ས་བ རྱ་བསའདདཔི་རིགས་ཏེ། 5 གྲེལ་བ། དདད་ ཡོ ཡ་ རར ླ#༼༼ཛཛོ་ ལང་ ཡ་འུ དྷ་མ་ཡེཿ 
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ཡིནན་ གྱི་འཟྲཾསྤ་བ་གས་རྭད་འོབ་པ་ ཡི་རཾདགོས་པ་གང གས་ས ཡལན་བདན་ པ་བ་ཡིན་པའིཉན་འོང་མཐོང་ལམ་པ་ཡོད་པའྱི་པུ་པ། དར་ལལ། དཡེན་ ཞཉནཔོ་སསོམ་ལལ་པ་ཡེན་བསམ། བཔ་ ཿ 
ཟར ཅྲ ཐཐ རར }®་ པའྱིཔྲརཿ པ། དང་པོདང་ཝལ། དེརྱ་གུར་པའི་རཱ ཅད་འས་གས་ ཙརབར་མོདབའྱིར། གརྱྱི་བརོ་དས། 
༩ གནས་ལ་དངེན། ± ཡྱིམཕོཿབྲས་དནས་ཁྱད་པརཉན་གཉིས། དང་པོའི་མཆོན་གཞི་ཡོདངེ། འཧོདཉོནདཔཔོ་ཁས་དངོས་སྤུ་བོལ་བའྲི་དོཔ་ ཕ་མ་ལ ཅིར་ཏ་བིནཔ་འྩོས་།ཕྱིམ་པདང་ ཤུ 



























འིགྱཏིནཔའིོ་མིམངསསྤུ་བརཔའྲིའདོ་ོདྲོད་བབངས་པོའྱིར་ག་གས་རེགསཞོབ་ 
རྒུན་གས་དྲིགསནས་འི ༨ འདིམྱཡ། ཏགསའེརཝ་། ས་ ཅིའྱབཱརྨ་པ་བྲ་བྲ་པཔས་པའི་པིརམ་ཡི་ནདན། དྲཔསནངུག་འདགདྡོངབུ་བྲདང་་ 
མའདའབའྱེ་ རར །ཞེས་གིསུངས་པའྱི་བརྐག་ མྔ་འབམཚོམས་དྲུམ་ཁྱབ་བརྡ་འལ། འཇི་གཏཏེན་པའི་པོམྲ་པངས་འདྲོ་ི་དྲངག་པྲའི ལ་འདོད།མུས་ལས་འདའ་ི་དགས། འཇིགཏེན་པའྲེ་དོམཔ་པས་འདོ 
ཁུམས་ལས་འདའ་དགས་པའི ཅིར། ཏྟུགས་གཉིས་ཀ་དཔལ། འཇིག་ཏེན་པའི་གོམ་མངས་འདོདོནངུག་པྲ་བངས་པའི་ན་ཐོས་འད་བརལ་སཏེནྱསྤྱའེ་བ་ལེན་པ་ཡོད། དངྱགུ་བྲ་ དྲ་སཔའཉནཿས་ སིལ 
འདའེས་མཛུརྭས་བཞགཏུ་ཡོདད། འཇིགཏེན་པའྲི་དོམ་འངསྨསྭུ་ཧུརཔའི་འདོད་ཏེནབདུན་བྲམཔས་ནས། ངྲག་པ་དངོས་སྲགོང་པའི བྱ བར་ཡོང་¦ྱི། དེདུ་པའི་དངབ་གཉུན་ལ་ ཙེ ཏེ ང དཆེད་གཅིག། 

བརི་རུང་ངེ། དེའི་རངས་གཉེན་བརྡརདམའལམ་ལགནསན ུརའོང་གིཏུན་ལཱ་འཛོད་པ་་ལསཏོནྱ་བསྦྱཿ་ཐའི་ལེན་དབེའ་པའྱབིར། ཕྱིརྦ་ཧར་ངོང་ཡིནན། འདོདཔ་ར་བསྟོནྱི་བསྱཾ་བུ་ལེནང་སམྦ་བུརྙ། བིར ར་གྱི འཁྱ རིའོ 
འབད་བུམངོན་དྲངདཔའདཔའི་ཡར། འདོད་པཔཔསཏོན ཙོ་བ་ལནཔའྱའི་རའོངཡིན། འདོད་བར་པསྟཏནེསྱ་པེ་བ་ལནབཅིག ཁོནལེནཔས་མཁངྷ་པེ འདོད་པའྱི་ཧུརྒྱཾ་ཕེུད་ལན་གཅིག་དཔའིདྦྱའ་ སྲིད་འདཅིགྷ་ཏེ། 











ཅང 





༧ 


རར་ དཔའྱ་ིས། 
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÷ ཀླུ £ ༡༡ གག ལ་༡༩༡༡༡༨༩༡༨༤ ༧༡ = རྲི ༅ ཅུ ༦ 
¦: པ་ལུ་ཆགས་བལྔ་དོན་དུ་ོང་བའྲི་བི་འོང་ཁྲབས་གནས དཔར་ཧནདེ། རུ་ནབུ་གས་དོགོས་བླ་དོསངོ་ཡིན་བརའལ། རིབབུས་བུརིམྱ་ཅས་པའྱི རམ་བུ །པ་ཡེན་ང ་ ི་ 
བཙཾ། དངང་འབྲསྦུ་བྲུ་བོད་དའ་པའི་ པཔའྱི་འིརྔ་མེའོརཞུགས་པ་གངརུང་གངིགྱའིམམ་ཡིའ་པའྲེ་ ཟབ དངཔོའརང་ར། བརལ དྭའུགས་པ་ཡིན་པའྱི ཡི་དན། འདྲ་པམྱ་ཁུབ། ཅཱི་མསྲ་བྲ་བན། དེ་ཆོགསྲ་བའྡ་པོའོ་ ` ཤས 
=... ཤཾ མྲ་བདཔ་དེའི ག་ དོདནྭ། དེསྱ་དུན་འེ་གབདང་ཕིར་འོང་གརངུང་གྱི་ངོག ཏཱོགས་པྲ་བོབསྱ་ོང་བརའལ།༣ འདོད་པའྱེ་བོར། ་གཞན་ཡང། དེ་མི་འབད་བརྡ་ལུལྲ། དྲསམཔོཔ་ལམ ངས་ད འི་གུཏནཔའྲི་གོལ ངས་དང་འ ༢་དཏོན་ གྲ 
“ˆ ]@ ] བལམ་ཐོབ་པའི་ ཏེ། དྱེས་དུའི་ཛ་ར་དུ་འསམ་གཏད ི་དངོས་གྲི། མཐོང་པཾའིི ཤི་མཞེན། མྱ བུབ་མཆོམསསུམ་ཁྲུབ་པརཐལྭ། འབས་བུ་ཐོདནལ་པྭ་འྱི་པ་ལོབའྲ་བས་གནོས།བུདབ་ཅ་ནད། བབྲས་བཐོདྷདཱཔ་བའི ཅིམཔི་འོང་འགུ་ དཔ།། 
༧ 


པཔ 


ངཱ དཆགས་བལྲ་རོནསང ངགྱེཔུརམི་འོངྒའུགྲས་པ་མ་ཡེན་པའྱི་པིརྭ་ངེ་། གོས རི་དེ ནཱ་བའྲི་ནྩིཡྲ་མཔསྭསྭ་གུར་པའི་འདེདཏོན་འཆགས་དལ་བྩི་གེང ངའི་ཧོས་གདིའི རི གཐོབ་པའྱེེ་ ཡེ་འོང་འུ་གད། མ་ཡིན་པའི 
. ཁྱིརཏེ། ང་བ་བ འོཔའིནབའྱི་པིར། ར་ཏགསྦའི མཿ ་ཐལ།དྱྱཧུནཊུགསྦ་ཏོགས་པྲ་པ ཐསོངམ་ཡིན་པའྱེ འིལ ཁད ༽། འྭབསྱབ་འདྲ་དལ་བའྱི་ཀིམ་ ཨོཔརྡཾས་གནསད་ དཔརཅན་དེ། 
£ ྲ་ྲཌྲ ཀཁཀཁ¥༤ི‰ིྷ2ི2424ཀ༈ཀ༈༈༥༣ཀྣ༣༨༥ཀ༥ཀཞཇ ཇུ  ད་ › ༠༤༧༢༧༠༩༡༠༢༢ཆངངོ་འོངའོེོང༡ང༢ོ༩༦༩༢༦རར་ཟངཿ༤རར༤༤༤ཛ༤-༡༡-༡༡------- 





ླ འྲུབས་བུརིམྱ་ཅིས་པའྲི་བིརམིའོངྱཡུགས་བགང་བུ་མ་ཡོན་བགརའིག གྱིརམི་འོང་ཛྲུ་གས་པ་ཡྲིན་པའི་ཡིར། ངང དང་བདདའ་ཐལ། བའབསང་ཐོད་དལ་བའྱི་འཔཔི་འོངྱ་འུགྲས་པམཡྐཀ་རི ཟེམཁྱིས་པའིད་ཡངལ་ཡེནཔའེ་བིར། ་དྲྐ་ཀང་པ་ཨཱ ¡ 


















ོང ་༽ེེརདི་འྲོ་ར 
ཏྨ1@ ཡྱའི་མི་འོང་དེ 


ད་འ ྨཛ་འཨུང་བབྱབ་བའང ངོ་འ གཅུག་སཅད།་ ཆི ཞེན ` 


ཧི ར་བཤད་པ། 5 །འངོ་ ་ང་ 0 ། 
ཡང ཞ། བགགྷུ་མསཔབ་བྲས་བད་ བའྱ་ཅད། ‰ པྱིརམི་འོ སོཾ ནཱན། རེ ་བདྲ་ཐད་༢ ཡང ༦ མ་ཐོབ ཧྱ ་ རོ 


ཐམའཿཙའབྷུཧ་ སབརཔངས་པས་བབྱ།་པཱ་དའ་དགྱིཔང་རུ་ལྩ་འ་ བུལ་གནས་པའིེ་གངུ་ཟག།ཤུརམེ་འོརའབས་གནས་ 
| ད་འ ི་ོ བའརིགས་སུ་གནས་པའི་དགྱི་ངོརཙཱུལྱ་གེ་འབབས་ཐུལ་གནས་འའི་གང་ཟག་དེ། 


ཀྱི་མཆོགཉིད་ཟེར་བམི་འཐངདེ། ཐྱཇམའོང་འབྲག་གན ཤ་ཡིནན། འདོད པལ དུན་པའི་འ ˆ 










ཁྱིརཔེའོབའབས་གནས་ཀི་མཆོནཉེད། དངེན། ཕྱིམ =: 












-- པཿ = 


འཚ བོ 


¦“--༤-=༤ ༩༤༤༤ 
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(3 


2. 








པབ 


< 


གཟུགས་ 


£ ཅུན། དང་ 


ཨཅིགདུདི་དིཏྐུད ཅཧྱི་ཡྱིརྦཔི་འྲོང་དམཆཱནཉི་དོད་ 
པ་དར་འལ། དའདདཔདཏན་པྱའེརམི་འོང་གེ་འབས་བཟེད་བ 


པརྲ་འབ། འབྲས་བུ་ཐེང ཁ་བའྱེ་ རམི་འའདྲིན་པའྱི་པིརོ་ པ་བ་འག། རཱཔས་དེརཔཡ། དྱེཧ་དབ་གསྦཱཏོགས་བྲ་བན་དྲ་མ་སེང་བའྱི་ རྤོལ་འོང་ཡིན་པའི་ཡིརླན། མ་ངུབ། 
འོངཡི་ནད། འབུས་བུདགུ་འའྲི བི ¡ ཙབ་བད། ཏཱ དྱཅཱནགསྦ་ཏཏོགས་པ་བན་དྲ་མ་སེང་བའྱི་པིཿ འརྣན། 

ཅི་དངུས་གི་ཐབཔའི་པིརའོ་འོངཞུགས་ 
།། །བཅཱཾག།འདྲོད་པའིརྟེན 


སིག་པ་ག།དུ 





བྲཞིག།མཚོནྱ་བདམ་ཡིན་བའྱི་པུན། ག བིས་པ་དར་ཝབ། པོ ངོད་ཡུས། ། འདདུ་པརཚོ་ཡངས་ཕྱར་པའི་འཕལ་ལཀབྲམང་པ། 
ཞྱི རམི་འང་ཡིན་བའེ་པིར། དེ་རྲའཡ། དམཐོང་ཡམ་ཐད་པའི་ཆོདེཡྱརམི། འོདའབ་འྱེ་ཡིརམི་ཡོ་ འོང་ལེན་པའ 





བཟི ོོོ་ོོབོོ་ོ་ོརོི་བོརོོདོཔོགོྐདྲ། །དལ།ཁོན་ད། ། འབསྲ་བྲ་ཊོགལ་བའྡོརརལོང་གྷིར ཏོ བཅོ་བ ཆགས་དལ་མེན་ས སོྱིརྨརོ་འོའནྲིན 
འུ བ། ཁུབ་བརྡ་ཁབ། ཆུནཤུད སྣུའིཏོགས་བླ་དོནསོངགྱིིརམི་ 
ཨི་འོང་ཡྤེན་དགེས་པའིྱ་ཡཾན། ཡངྦལ་ཇུབ། ཅབ་རའདདན། དྲ་མོངམྱ་བྲཱི་པ་ཕོ་དངུ་བསམ་ ་བ།ཏནྱི་དངོས་གཡི་ཐེའ་པའི་ཡིནཔི་འོང་ཡིན་པ་རྡལ་བ། འད རདུ་པའྱིན། འདོདོན། བསྔལ་གཏན་ ' 
་པ་དང་། ཡུརའོད་འབྲས་གཞད་ཡྱི་བ།དྲི་བྲྲན་པོད་བརྡ་ཕབ། འདུད་པའི་ཡིར་བད།  ཡངའཡ་དབེན། འདོད་པརཆ་ཡངས་བྩ་ིརམི་འོང་དང་། འདོད་བརར་ཡོངསསུམ་ཇུར་ 


རབའྱི འི་ཁང 
ན་ལ་འལགས་ལམ་ ནོད ་པའི་ཡིར་མེ་འོངད། འདོད་པ་དཆོ་ཡོདས་ངུར་ང་ཡིམམི་ཁོར་བ་ཛོཉིད་བརབམི་འཐདད། གཟུགས་སྭུ་ རའགོའི་བུ་མམ་ར་བརའ་ཤར་ མྲ 
རར 






















ན་གྲནས་པའྲི་པིར། རང་ལས འདོང་པའི་ཏེན་ཏནྱ་ཕིརོམི་འོངགངུཞིའ། །།གྲཟུ་གངྲ་བུཏིང་མཆོ་མྲསྦྱཧོར་བ་དེ། །གཟུགས་སུཉཔའབོའི་འུམཡི་ 


རོ བྱ་དེ རཐལ། མཆནཉེདདའྱེ་པཾར། 
' བརན་པར་ཿ ༣༨༨ 





ཞཐོས་མཐོངལམ་པ་དེ་ 





ལོ འདས་མངོན་ངྲུ་ངེང་ངེས བཆོངས་རེས་ཅིཏིནཿ ཏན་ཏན ྱབྱ་ིར་མི་འོངའམཚོ་ནྟི ར་དཡེན་པ་གངཞིག།ཨྱ་པ་དམ་ཡྲིན་ ིམ།མཆོནི་ 
ཤུ པའྱི ར་ལེན་པ མཆཱན་ཏིངྱ་བྱི་ཟུ་རྱ་ཡིམ་དེར་འལ། པྣསོསགྗྫཾྨྦྨ་ི། ཏཱ 
འདོད་པའི པའོཔགབཞིལ།གཟུ་ས ཉེན་འྱར་ ་འདས་ཡངོནདྱུ་ངའྲ་རཱདད། དེའྲི་མཆོནཉིདྲ་རེར་བླ་ང་འབངངེ། སིདྩར་འིམཐརུག་འགོའ་གྲབུགསྱེསུཿ་རའ་པོའིབའི་འོར་བོད་འ་འོང་ཡིཉ་པའ་གྲུ་ ཧིན ་ 

།ངོན་ངུ་ཡིངྲུད་ སད་བའྱ་བིར བྲ་བག་འདྱའཏྲོད་ལྱ་བལ་བས་མངོནདྲུ་བོདལའེད་ཡོད་པའྱི་པིར། ཁཅིག། ཤི་འབོསམ་ཐག་གྱབགྲས་ཁམས་སུ་ 


རཾམི་ལོ་ཡིན་པའི་པིརྭ། ཚྷ་ཏཱགདྱ་པི་ཡ་དཔའ་པ། དའའོད་པའི་ཉྟེའ་ངནམ་ཡི། 









ཧྱི་ཟུརདང་པོ་དངའལ། ངེམའོང་ལཿ ངལམདོབ་པ 


གུ་སྱི་བ་ལེན་པའི་པཱཱ་པམི་འོངདེ། ངེ དེའི ཆོནཉིད་ཟེར་བཞི་འའད། ཏི ཏྲས་བྱ་པམཿ 
འོང་གྲི་མཚཱ་ནཏི་ང་ཡིན། ད་འ།བོན་པ། ད།བགས་མདཉེརའྭསོའྱིང་རྤའི ར་འོང ང 


ཅཧམ་བབྙཾང། དགྲོཟུགས་སྤྱུ་པ་བ་ལེན་པའྱིརུར། དང་ཐལ། དའེཏོགས་པ་དནཔང་གྱི་བརའཕགངབ་གཟུགང་སྱུ་ཏེ ཱེབལེན་པའྱིརཱུང་ཟེར། འོན། རྙིང་ཇཱད ྲི་ཨམམྱསི་དཔརདྲིས་གྱར་ སཔ | ཌཾ 
དེའི་ཏོདས་པཔན་སོང་གྱི་བཛའཕཾགས་དས་ྷ་ཏ་རྩར་བ་ལེན་པའི་རུར། ཁྱབ་པ།འས། འདོད་མི་རེགས་ཏེ། ༈ 


ཅརྩཾསེ་བཡི་ལན་པའྱི་ཤིརཏེ། དེཡང་དག་ པའྱི་བམེ་དཔལཞུ ལ་ཞུགས་པའི་ཐེཀདམན་ སཾ 























གྲསང་ཨིཁཁ་ཆཿོགང་ཚོ་༡༡༧༨༢ལ་་༤༡༡-ཚིང༤༤-༨ ༡༡༡༤༡༤༨ 
ངོ 


































- ཌི དའེ ཐཱ གུག ༥ཡིནན། བ་ ཐུགསཅྱེབིའིདདྲསང་གྲུ། རཾ 
རཾ ་ ཧུང བང་བུག་དེ་བུ་ཁུག་ ཐས རདའྱདདུད་དུ་པའི་བུནཐུད་བེན་མདགས་པའྲིའུ་ ;# 
1 ་ུ འིདངྱུ་སྱེ་བ་འོན་ བའྱིས་ཡིན་འི་དགས་པའི་བུར། མྤ་བུ་བན། བླ་བགསྦ་སུ་ཌིརེ་ བོའ མམིའོང་བོར་བདའར་གྱང་། ་བུ་ལུན་པའྱི རུབམའེསས།དེལ་ཁོ ,.¡ 
 @ ངེ འྟེཏོགས་བྲ་པོན་སང་གི དུས་རིསྱ བརྡསིདིའི་ཆུན་ཅྱིངུར་སི་ འོངདེ། གྲཟུགསསུུ་པི་བླ་བངས་ གུང་བགྲུ་བ། གྱུ་གསུང་སཱི་བལནན། དའྱངསད། དྲརབལེན་བསསབུ་ྲི 
༈ ཤལ ཁའབྲུ་ད་བཞིད་དརལལ། འདོད་པའི་པུར། འདོདན། དྡ ཅེའིའྲགོ་བ་པ་ཡིན་པར་ཐལ། འེད་པའེ་ རོ འདོདཡེརིགས་ཏེ། ཅཱའབྲ་དའིང་བྱ་ཉའེ་འབོ་བརམ་གཏོགས་དའྱ་བྲར། དད་ཐལ། ལུང་ལས། 
ཐཱ བྣཱས་ཐཱདཱ་པ་བཞྲིམ་བཟུས་བར་གྲསུངས་པའྱེ་འེརཞེན། ཐལའྱགརབ ས་པ་ལ་ཨ་ཿ་ལོ། །།ཁཅིགུ།གྱབུགས་ཅུ་སེན། བུག པའི ད་་ཐ་་སྐུ་ཏུང་ནེ་བཡིའབདདུ། ར་རེ ༨ རི ཨམ་ཧྡོ 

།གཟུགས་ཀི་བརྲསདྱ་ ཏྣན་ལྤ ་རའ་སས་མང་དདྲུ་བིད་ 


ིས་མ་ངེས་བའྱེ་ཕིར། རང་ཡུགསེ། གཟུགསས)འཟོའྱི་ི་ི གང་ཞིག།གཟུགསྦའིམྱེདདངྱུ་པངའི་ཏོུན་བོརམངས། གྱཟ་གས་ཨ་མངོན་པརའབུབ་པའི་ཁུན་བྱོརམ་ཕྲངས་ 
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བོ 
















རྨ 
ཟའ །མངོན་ དྲུ 
ˆ ཏུ། རཱི །ཡ ནབུརབནདཌའིརཏ། རྩགཅིགསེམས་སིད་དེན།ཅེས་གསུངས་པའྲོ་ོ། རགརདྲའདའ་བར་བདདཔསམི་གནོདདེ། གཟུདཔོོདོའིཡེནཔཔང་འདུང་འོནྤོད བདཔ་ལདགོངས་པའེ རད།དྲས་ 
ཏཱ € ནདས་དང་བོརྩ་ལག་བཅསྤྱ་རུར་འདས་མངོན་དྱུ་པེདཔ་ཡིནཏྲ། གང་ཟུག་དེས་རངྱ་ཅུྱི་ཏོནྲ་ད་བ་དངྭ་ཧ་མའི་ ི་ིའབྲ་ གནོད ག་ད དརཐལ། གྱུགྱཔཏེརའའིའརརམིའ་བམ་འདད་བད 
ཟ དཀྱ ཚོངསི་རང་མམཀ་ལསཏནྱ་ཡིསའ ༢མོངསཔའིར༨གེ་འུངཔོ་གྟའི ཏེད དཀའ འོདཔའི་ཕིར། ཆུ མྱ བན། གཟུགས་སཉེརའྲ་ོ་འྱི་ར་མེའང་བར་འདའ་བའི་ལུང་པོལསྦྱསསའདའ་བའི་ཡུ་ པ་འི འརཐལ། མཁབཔ་དྲིརུ། བཅིག། 
ཟེ རི མེདཔའྲི་པིར། དེརཝལ། དེས་ཐོབ་བའི་ 





ཙཾ རར 

བཅུགསཉེརྭའཱགོའྱའཱུརཡི་འོང་བརའདའ་བདེས། ང ། བརྐདོརྟརཱན་ལ་དོང་པོར་མངོནདྱུ་བྲས་པའི་མུང་འདས་དྲ་ཏང བཏུས ར་བད་ལེན་བད།། །བཾག།དྲྭ་པག་མེདྷ་རུང་འདས་ཡིན་ཟེར། ། གཉིས་ཀམི་འཐདདེ།དུ 
'4 རྒྱངའདང་མེདཔའི་ཕིརཏ། རྐྱང འའདས་འནནའསམ་བོབ་དགོབ་འའྲི་ིར། ། གཞུན་ཡང། དམེད་པར་ཐུལ། དེས་ཐོབ་པའི་སངསྤྱ་ཧ་མེད་པའྱི་པི་རྟངེ། དད ཧྒུད་གཅིགཏྱཱ་པུར་ལའ་སངསྱ་རས་འབུགས་པད ཐོབ་པའོ སརསམ་ཡིན་པའྱ། 
ཙཾ བདམ་ མའོངང་པ་ནབོབ་པར། འྲ གྱུམ་པའྱི་པུར། གྱུ གཔ འི ་ར་འ་གའལ་འདྱུཧད། དྲབུ་གྲསྲའེ་བརྡ་སིདྲ་བ༔ མ་ཐགྱུ་རང་འདབ་མངོན་དྲ་བེདཔ་དང་། བརྡ་འེདྲ་གུབ་ནསྱ་ཧིའ རོལ་པའི འ་བ བུངཿམྤྱ་བི་ྱོསབའདས་ཡ་འནྲོད། ཇུ 


$ངའ་བ་འ་ 
' བྱིྲང་དང། ཧཱིབྲིདདུ་འགྲོ་ ག་བརེསམས་པའེ ྱར་འདམ་མངོནདྲུ་པིད་བྷ་སེ། རུམ་བརའདའ་བདང་། ཅུ རྒྱར་བམ་ཡེན་པརའདའ་འདེང། རིངམཞིགནས་འདའ་བདང་དསུམ་ཡོད་དོ།།ཁཅག།གྲ་བུགས་སུ་ 
7 བི་པ་སེར༤༤༨༨༨༤ ༤༢༤༤ ༤༤༤རརབར་ཆངའ་ཆརའ་བཅང་བསརང༢༧རར འཇ་ཚནའམན་མར་ཡམ་ར༤རང 


4 







ཁ=༢༤༢༤༢༡༤༤༡༡༥༡༡༤༡༤༢༡༤- 





ཉརའཔོའི་བི་རམེའོང་གངཞིག།གཟུགསྱི་ཅེ་ད་ 










ས་ང་ང་འརལ་འའུལ་འངའའ་ང་འ་མ་འུར་འགམ་ལརལ་འཇལ།༡༠༤༤༠༡༧གསསདགསས་གུདམ་་རམས་ཡ་ག་རད་ཏ༤༤༧༠༤༡༢༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤༠༤༤༤༤༤༤༤ ༠༠1 
༄༨། །པར་ཡོད་དེ། ] གླགུགསྱཉོརའཛོའི་ཡིརམིའོང་ཧས་ འདའ་བ་ཡིནབ་གཞིར་བས་ལ། ༩ བ།ྲྱི་སཾསེདྲ་བུབ་ཅམནདྦཾ ང་འདས་མངོན་དྲུ་བིད་པའི་རེ་ ས་ནད ་གྡང་པོ་དང་། དེ་གཞེརྱ་བས་ལ། འབད་རོ་འཆན་བས 
ངོནདུ་བུས་ནསྤྱ་པང་འདུས་མདོན་དྲ་བད་པའོ་དགག་ཅན་དྲ། ཏུ ད་གཞིརྦ་པྲས་ལ། ས་ལ། ག་གས རེ རར བོ སྔཔངོ་ སྭ 
པོག ས་ནི གྲུབྱའི་མངོནི་དྲུ་རུ་ འཇོག་པའ་ཤིར། འདྲི་ལ་བྷཅེ་ ནནས་ ་བཟུགས་ཡྱ་བི ད་ཡིནན། ཡུན་ཐུང་ཛུའི་དྲ ུདིག་མག་ གོའི ་ ཤྱམ་གཏཾས ག་དགོ འབ 
ེ ཅོག།གཅུས་འེཅདདང་བནྲོད ཟའ་འགའོདརདའཛ། མངོད་ལས། ཧྱི་བའྐཾ་དདྱ་ངོག་ཡནཆད་དོ།།ཞྲིས་སང དགོསའྱང་བའྱིབིར། ༼ོན་རེ། གཟུགསསུཿརའཔོའི་ འྱིི་མམིའོངྱ་སིས་འདའ་བཡེནན། བྱཟུགྲས་ 
ནལེནཔསྦ བ་པར རཐལ། རུག་འདའ་བའི་མཆནཉིད་ད་འདད་བའི ཅུར འའ འ ལི བགཟུགསྱ་བ་ ཧ་ཅྱ་སིད་གཉིས་ལནངའེ འེ འེ་བམེ དྲ་པར་ཐལ། འཛོད་པའི་ཕི་ ཟེརན། ཐལ་འགུམ་དང་བོལ་མྲ་བུབྷཔ། ་ 
ནླུམས་པ་འདོུན་ཡོདཔའི་བིནུ། སུ ཁེག།གུགསྦི་འབོ །འདའ་བ་ཡནན། བདུམགཏྲཔྒ་གཡ་ངར་ཐབ་པསྔ་ངཀ་ཟེར་བི་འཐུདད། རེ ཚངས་ཆེན་མ་གཏོག ཏོགས་པའི་གཟུགས།བམས་གཅས 
༔ རེན་འྱ་མང་འདས་མངོན་དྲུ་བེད་པའི་གཟུ་ 3 ་ཡོད་པའྱ་པེར། ཁོན་རེ། གནས་ཁོག་མནམས་བརེནས་འོག་ཆིའྱ་བི་སྱེསདྱ་ རྟེནལམྱང་འདང་མངོནད་བྱད་པའི་གྲཅགས་ སུཉེར 


ལཡཛགསངང༤༤༡༡༡༢༤༨༢༡༢༨--༤ཟོན་ལོཌཟཉངརའཆང་ཀང་གསངའའ་ 












༡༡༡༡ "༡༡༡ ཏཀལ612) (7522967༽་༢)2)/8» 























རི །ནི། བཟུགས་ཅུ་ ཨཱཉིརའྲལོ། འགོའ་ ར་བ་བ གདད པིིནྱ་འད་མངོློད་དེ་པའི་གསཏ གདགས ༡རའོ་ཁིོ་འོང་གོའའོབའོམརོཉིད་ཡོན། ན། དེ་ལད་ 
གཉེས་ཡོད། །བྱཅིག།གྲབུ་གྲསྤ་སུཉེརའྲཔོའྱི་པིར་ ཡང་ག བའཔོ་བ་གང་ཞིག།འོག་ཡེན་ ནི ཞ་བ ས་མར དཔ་དེ། འགཡིན་མཐར་གའབོའ་གླང་གྲས་ུ་ཉེ སུ་ཉེརའབོའྲི་པརམི་འོང་གངའོ་པའི་མཆོནདྲ་བརང 
སཱཱར་བ་ཤད་བྲསྟ་ཏོགསནུསང་ འྱི་ཙ དེ་བཞིན དགྲ གིག ། །བིང་ ར་ལྟི་ཉིཀྱའ འདུས་ཚུངོནདྱུ་བེདཔ་དེ། སྲིད མཾ་ཐུག་འགོའི་གཟུ་ ་གཟུ་གྲྭགཉེརུ་འམོའི་ཿ མེའོར་གང་འཕ་བ ལོ འུ དྲ 
ཤེས་ནུས་པའྲི་པརཾ། རངྱལུགྲས་ནི། དེ་གའཞིག། གའགམིནརརེ་ རྙེན ་འདས་མངོ་དདུ་བད་པའི་རེདབྱོང་དདེ། རས ་ དེ་གཔཞིག།སྲིདྱ་ངའི་ འྱི་ཉིན་ལ་ཡོཔ་འདས་མངོན ཏདྲ་བྐེད་པ་འི་དེགས་ཅ་ནདེ། ༤ 
རདརག་འཇོའ་གྱག་གས བརྲ་འྱིའི་པར་འང་གང་ བ་ལ་དྲབི་ན། གཟུགསརུཉར་འྲོའྱིངར་པི་འོང་ལའ་རྲབ། ཕཱད་ལརབ། གནས་ཐར་སཱཿདད ཨཆའའོ་བོ་དུང་གྱསྲུམ།།བུག།འོག་མིན་མཐར་བུ་འདའི 
མཇག་ཧུའོ་གུངཞེག། མའིས་དུང་འོག འེདདསེ་དྱུ་ གགམིནྱཧྟཏོད་ཁྱ་ཆུ་པའའཨམངོནདྷཱ་བྷ་པ་དཱ། འོག་མིན། མཐའངུག་འཇོའྲི་རིརརི་འོངའཕར་འའི་མཚེ་ཉིད། དེ་གཔ་ཞིག།ཆང་དིས་ང 


རུའད་ འའག་ཡིནདྱུ་སིའི་ ཅདགས་འོག་ཞིནཅིན་ཆིང་ལས་འབོད་ཅིད་་། འོག་ཡིན་མཐར་ཐུགའདོའྱརར་མེའོད་ཕེད་འ རར དེ་གངཞེག།ཆངསཆེན་མ་གོ། གྲས་པའི་གྱབ་དྲས་ཁལ་ས་གན་འདེགས་བྱཅྱ་ཤ།ྱ 


༡ཁམཿ༡༩༢༨བ་༠༧་ལོ༤་ཁ་༦ཆོར་ང་འཁརང 





















ཡྱི ཉིན་ྱཧའ་འདས་མངོནད་དཔ 
ན་སུ་ོག་ ི་ 
༧ ན་ལྔའའདས་མ ཅ་ 


ཞིཉགཟུག་དྲང་ སྲོན 
` 





བཅབ ངང་ཁོ་མ་་འང་འངར་འར་འངའ་འངང༡ཁ༡ 


༡༨༤་བ་འ་ང་བས་ འཛང ༢༤༤༨༤༩༧༧༠༤༤༢༤༤༤ ༦༦ བླ་་་བཁའའངང་ཁ་ངའ་འགུ་ག་བསམ་འཇང་ར་ ཤོ 
ག་འ བགས་གོ་ ངའོག་མགུདམ་གངཿང་དུ་ལོག་ཡིནཏུ།བ། ཏུང 


པ་ག ་པའེག 


ཁིབ བུགསྦཉིརའཔའི་ཧིརྡཨྱིམོང་འབར་ཡུ་ཡིན ༥ | 
སེ ་ སའབཾ།། 





འདཟུགས་ཁམས་གནས་བེགས་དྲ བགྱི 






| 



























ཅར༣ང་ དན 










འདོག : ཅི ལྷ ནམདཅནལྱ་བདའདགས་པའིརརུའེ་དན། ཀེབ མུ་ ཤགཞི་རྩས་བའེནཔའྱིར་ 

ུ རམྟ་དྱང་རྐ་པསཧའ ས་པ་ག གས དའོའི་ཕྲི་མིའོང་བས དབ་ལ། ཁ་ཅིག དཔའྟིརིནཿ་ཧྱཧིཡིཡི་འོང་གངཞི་ གཟུགས་ ཀི ཧལང དའུདས་ཡའོ ་བྱེདཔ་ 

ད གྲ་བགྲས་པདདེསས་བདིབ་ངང་ དངུང་གྷི་ཏན་ལྔ་ཁདའདས་འདོདོད། ད་ འིམཐའཁུག་ ོའྱ་རེ མའོང་དང + ཛཛབˆ-༢ི་ 7 འཐའ རྦཔིའོའ་ ཡིན ོ་ ༡དཀད། 

¡རཱུཔ་དའི། །ཞེས་གཞན་དས་པ་ལ་དོནཡདཔའའྱི་རོར། ཅར ་ དེ་གངཞིག།གཟུགསྱབ་བྲ་འབུས་བད་གྲྭགས་མེདྱསྟཏཱན་བྱ་ཇ་འདུས་མདོན་དྲ་ངད་པུའི་ གཞུད དེལ དེའེ་མཆོནཉེད། དྲེ 
སབངའུ་བ། འངུངདདང་བཅས། འདའད།་ འདྱུངེད་མད་པ་རའདའ་བ་དང་ ཀ་ས པ་ ཉརའའྱི རྐཔེའོང་བརའདའ་བུམེདད། གྲབུགས་མད་ཁཱི་བདདོམ་ དཔའི་པིར། བྲ 

༡ ཡིདོནཧྱུ་པད་པའི་ཐམའཆ་མཐུནྲ་པྲ་པངས་པས་དབ་ ་ཤེ་དའིའི་གས་སུ་གནས་པའི་ བའྱི འབྲུང་གུའ་གནས་པའི་གུད་ཟག། དྲ པིམ འོང་མཐོ་ཅོས་ཞིའིམ་ཚྲོདཉིད། ཏིད། བཞི་པ ལཿ 

བ་ རའྱཏ་ཐེ་བའིརིགས་སུ་གནས་པའི་དགེ། ངོཅུའ་ཅི་འབས་བུལ་གནས་པའི་གོང་ཟག་ད། ˆ དེ་ལ་དྱན། འདོདཔའི་ཏིན་ཡང་ 














= : 





དྲོབ་ལམཏ་མང 


1 


==༡༤༤༤ར ཆང་འབ་ཆང་འགང.ང: 




































༤༤ ༠ གབད་རརའོརརར་རརོ པབ 


ད ློག་ཐོ་མོཧིནཔ་གངོ ི་ོ དགོད འབསྭ་ོ་ིནཔསྔ་ར་པཁྱད་ 
རླ ངྒྱནམཐའི་དརཆདུམེདའ་ཡདང་བངྱ་ངའྱ་བ རྡ ཞུན ༢ ཅུམ གྱུག ཆལདནད བན 
ཿ འ་ དག ་ རའ ནྣ ་ །གངོ་མའཆ་འྲགན་རམཔ། པས་དགྱདྱ་ཡི་བ་ཡིན་དགོས་པའྱར། དྲག་བཅོམ་འབས་གནས་ལ་དྲ་ 
འགུ་ །སྨཾད་པ། མངཞོས་དགེ་དདན་འཐུམ་ཐུག་བནསུ།།འབགས་པའི་དགེ་འདུནཉི་འི 
ངྲི མ་པ་དང་།།ཞེས་བོ་གྲསྦྱ་ལྡེ་དབསྲས། སྩོར་བ་དང། མཐའ་དཔྱད་པའ།།ང་ །དང་པོ་ནི། ཐེག་ཆེནྱ་ཧེ་ 
= ། དསས ནེས དཔ་འ་གས་དའྱི་བེར། ཧུས་པ་ལུ་ཁ་ནད། དྱབེ་བའྲ་སློནས་ 
དམན བར ཿ༔ཆོས་མཆོགའ་ནུང་འབྲེངཆེནཔོའི་དྲང་བམིདཔའི་པིརཏ། ཐེབ་དམན་སྱོར་ 


༄ 









#། པྦླ དད ་ ་་་ 


ཁྱོནཔ་རའཡགས་པ་མི་འཐདཔདཝའ། རར ་ 








ི་་་སཨ་ རྒྱ་གར་བ ཀརེ་ནྲ དེ ཧའ ི མྱ བསའ རྩ་ཕར། ༼འ་ བཅིག །དམན་ལམྦ་ང བ་ནམ་སོང་གྱི་རཉིད 
རེ འེ ་ སུའགུགས་ཅི་ལཆུཨ་ཅུད 3 


ཏཱ དཱ 
༤༩༢ 


ངར བེ་པྱོརཾ 
འགལ་བའེ་རྨ། ད་ ང་པ་བརྲ་ཕབ། རི རི 


 དེས་བླ་བུས་པའི་ཐོབ་ངར བས་མྱ་བི་ཤེས་རབ་གམྱ་བུར་གཙོ་བརྱགུརཔ་མ་ལེན་པའི་ ཊྱི་བི་ཞི་ ཱུ 
ྱནྣཀགན ནན + སསསཀསཀསྣསྣསྣསྣསྣྣསྣསྣས་ རར ༨ ༤ 























འོང་འབ་བས༡༡༡༡༡༡༡༤༤-༤༡༡༤༨༤༡༨-༤༡༨༨༨༡-༡༡༡༩ 


ཁང ༧༢༠༧ ༨ སོར རོ རརལོ་ོོརྲརྣྨྣ་། 
ད་ག ོནམྱ་ོརོ་སམཆེན །བརའངོག་ལ། རུད་ཐདུ་ འིདབངདུ་བྲས་བའྱི་བེ་དལཆཱ་ཆུངྱ་ངའཿ ན། ཙོརིལྲསཅུའྭཱ་ིན་ གོས། དེ་བཞིནུ། ཅྱུཧཱདྲ་ཐ་དད་པའི་དབངདྲ་བྲས་པའྲི་བར་ལམའྲབིང་དངཆེནཔ་གང་ 

{ བཞི་ བཞི་ནཛུའི་གཉིས་ཡི་ནད་ ས། དཧཱཔརྦ་པེས་པའི་རྫོདཱའ་ ཅོ ཐ་ས གིག ི་ཟེད། ཧཧ དིད བདོན དོན ོན་ཡི་དཔངོའ བེ རི་་་ 
རླ སིལ འའའ བམྭས་དབདྷ་དོན་ར། རར བའ ཅཔ་ལ།པས། འ རཱ དེ དེམཡེན ན་བརྡ་འ་། །བོནྱ་དཱར་ འམྱཅུངྱང་ཡེན་པའྲི་ར། དངྲ་བུལ། ྱོནདངོ་ད། ཅྱཾས་པའི་ཟླྱ༔ ཡི་དོཔ། 

ཞེས་པ་ནུ་ཁྲས་ལེན་མེད་པའི་འཁོད་གསུམ་ཡི་ཧོཏེ། ཅྱུད་གཅིག་པའི་དེའའྲདྲབྲས་འའྲི་བ ཟྱེ་སོར་ལ་མཆུངྱད་ཡིནན། ངར་ལམཆུང་ངཱ་ལིན་ཡི་དགད་པརཁྲས་བངས་པས། ཤདང་བརྒུ་སད་པའྱི་བོབ་པཡིནན་ ༥ བྱཾརཱལ་བཅུངྱཱལིནད 
མེད་པའྱི་བིན། རངཡུགསྱ་བྱི་སྐོནོནེ། ཅཱགྲས་ལ་གཅག་པའིསེམས་དབའྱི་རུད་ཅི་ཐེག་ོནྱའི་སོམ་པཔྲནེནཐེགཆོནརི་གོམ་ལམཆེནཔོ་ཡིནཔས་མ་ཁབ་བརྡབལ། དེ་ དེ་འདའི་སེམས་དཔའདབང་རཱལ་བྱྱི་དྲ་ཅྲིདགཆེནི ཟླལ 
ུ ཅུང་ངུ་ཕྲིན་འའྲི་བིར། མྭ་གུབནསང། དར་ཐལ། བང་སྤེམས་ངར་ རྲི ྲྷྣྲྣྲྣཾྣཾ་ གྲས་ཁས། འདོདབྲ་མུསཏྲ། རང་གེདངཔ་གཅགྱད་གུར་པའི་དགྲ་དའི་ཡེ་ 
' ཡིནན། ཐེགཆེན་སྱི་ག་མ་ དད ི་ ་དི་ཁྱ་ཁབ་བཡང་པརྐ་ཝལ། སང་གཉེནྲརམ་བཞག་འཚདཔན། གས་ལ་ཆགས་པ་ 






















པེ | 
སྦ་ྲསདྱབ། 
ལ་བ་ལ་བཅྲ་བགམཁནང་ཐདདུ་འབདཔའ་ད༽གྱསངས་པའྱ་ཡིན། གཞན་པ བླ, 
































མ་ར པམ ཁུ སྐར་བ ྲྲསཾྣཾིཾིིི ༡ = ༢༢ པྲྲྲེོ ༤༤ 5 ་ར་ མ 

ཨེ །རམྲི་སོ། །བརགཔའ་བརྡལླི་དང་བྱསབཅེས་པའི་དོན་ཡན་ངའི རོ ཇིག དོམའིནའེདབའིའདད། དའ གང་ཞི་།།དངལ་མ་དེས། འབོ ཤེས། ཐེཅོམ། ཡིདདཔད་སོགས་གརཡང་མ་བུ [ ! 

ཚི ° % ཡིན་པའིྱིར། དང་བོད་དའལ། དུ། དེ་རའཉུ་པ་ བ་ གསར བེག་པ གཡ གཏིས་པ་དེར་ཐཱལ། དེ་མ ནླུ མམཡིན་པའི་པིར། བ་དབང མདྡོགེ་པའིུ གས་ལླ་མུངལ་མ་ངེསི ན།ཏོགམེད་མའབུབ་ 

ཨེ དྲི ¬ པའི་ཞིེས་པ་ཡིན་དགོས་པའེ ས་འཇིག ༈ དེརཐལ། དེ་ཡི ན་ཡིད ྱི་གྱས་ ཡིན གོ་བ གེབ །རྟོགམེ འྲའུ་བཤྲེས་མ་ལེནདགོས་པའྱེརུ། ། དང་པོདར་འལ། ཡི་ད རོནང་སཡིའཱ་དགཀྲོད་པ འྱི་ཧེ། ཆག་ལོ ཐུདང་། རྟོག་པ་འོག། { 
- ཊི ཤེས་གངཡང་མ་ཡིན་དགོས་པའྱི་བིར། རུགས་གཉིས་ ། དེ་ཡི་ནན། ཏོག རྟོགམེད་ཁགྲ་ཤེས་མ་ཡིན་དགོས་པའྱི་བུར། ཁཏག།འལ་འཇུར་པའིལུགས་ལ། དམལཿ ཞོམཐངགིཆདིདལ་དོན་པའ ཐེའིཛུའ་ིས་ | 
5 | རཾ བའསསྤའིབོརལམ་ོ ་ཆསཉིད་ འབྲོདུདཉསང་འྲང བོ་ཡིན དོ ཙི དས གས་པ ཞད འྱ་ཙར་ན། མ་ཁུབ། ཇྣོགས་དྭདྲ་ལབ། དོའྱའུགས། ལླ་བོར་ལམདཆོསཉི་དྷ་ གོས་ དོ ཿ 
. * ' ཏཾ པཱའེཊུ ཅྱིནཏྟེ། དོཿ མས་ཡིན ཏི དེ་ཚད་མ་གངའི་ག།རེས་སུ་དཔག་པའི་ཛད་མམའ པའྱི་་དང་བོ་དར་ཐལ། ངེ དྲྤི་བའེ་ཤེས་པཡིཿ ན་པའྱི་པིར་ནེན། མ་ཁབམཚ་མསསཱམཁབ་བརཡ། ལུ དའ ¿ 






གྱི་ཚདེམ མམི་འགལ་བའེ འྱེ་ཕིར། དེ་ལ་ཁཅིག། །ར་འམདེས་ཇསཏེད་དན་རྱའིཙུ་དུཏོགསཔ་ཡིན་ཅར། དོ དོན པིའི་རུ་ྱ་ཾས་མཉོགསའེ ཞེསྨྲ་བ་བན། མདོནསམྱའིཚད་མ་དངཏོགཔ་མེ་འགལ་བའི་ཞུནམངམཡེནཔའི་བའའ 











རུ ཱོགཾུ་བྟཿ་ནཔའི འིར ཡད་འཅིག།འ་ 
།།དགུགྷ་ངོག་ཡིནཔའི། དང་བྲོ་བབྷྱ་སེ། ཤྲེས༔ 



















ལྟི ཉན་ཞེསྤ་སིབྷཅོག་པ་ཡི་ནན། ཟཏགོ་ཡིནཔསྭཿ་བེརབོམའཐདད། བབུང་འིཛོན་བདེནྟཔང་བ་ བདྲནྲབ༔ གུ་བྱཏུ་ཚིངོཿ ངེ ལའྲི་བོད། འདེར་བྷས ནཱ་ ཡདེསྒྲི ་ རཐོ་ 
དྲ ་ 






གོའོ ལོ 
ཀཱུ ཟུངའི་ངོནྱ་ཡྲི་རྲམ་པ་རྟཾ ག་པའི་གཅ་བསྤུན། སབས་འདེདངྱ་ང ཧརྦ་ཧྷི་གངས་གཉིབ་ཀད་བསན་པའི་པིར། ། དོར་བ མངྐོརོགསྦྱ་ཧྲྱ་ཅིད པའི 
„. § 3 ཏེ མང ཊཧདཱ་པ་ནནས་དྲ་ར དྲནམ གཉེན བོ་དྲུ་ ད་པྲ་དག་པའྱི་པིར། ༢ གཉིས་བྲ་གའ་༽ བི གཟུངའ་ ྲགདུླ#ན་ གླབ བདེ ོད 


4ཾ ༈ ་ ` དེད་ཡུལ། ཡོད་པའི་གཟུང་འཛན་བདྲེམང་དགག་པ་ཡིནཔའི་པིན། ། དེ་ལ་ཁོནར། འདེར་མ་ཁངྷ་སེ། འན། བླུམ་བམ་ཡིནཔ་ལས་ལོག་པ་མི་རཱ་་ ་པ་དགག་པ་ཡིན་པ་དྲ་འལ། མྭིརཱཾ པའི་བུམ་པམ་ཡིན་པ་ ཱ 
རཿ ནན། བྱས་བཅོས་ཅན། སིི ་གྲབཀྱི. | ) 
] 






་པ་དགག་པ་ཡིན་པའི་པིར་ ཁྱཐ་པ་ཁས། ཤདོདན། རུས་བཅུམ་པམ་ཡེན་པཁྩས་ལོག་པ་མིརུག་པརྡ་དང་པའེདག་གཏགས ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་འི་ ཡྱིན། འེ 
རླ རས་ཧི་བླསབྱ་བའི་ཆོས་སུ་གཟུང་བཟིའི (ན། དགག་པ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པརྡ་བ་བ །བྱ་ཀེ་ད་ ཡིན་པའྱི་ཕིར། འདོདན། མིིཏ་ག་པ་ཆོས་ཧནྭ། དེར་ཐལ དའྱེ་ལེ་མྲ་བར ཡྱད་པདྲ་བའོ། འོང 
¦ 'ཉདཔ་དང་འཇིནཔར རྟག་བཞེས་བཤད་པནི། ཙིགས་ཙམ་མཚོ་ ཀག་་ གགྟཏགས་ལན་བའ་ དདན། ཨ༦ན། དའ་ཐལ། ད་ ར་ན་དྲ་པད་པདྲ་བའོ།།འནན། བྷུ་གར། གཟུང་བར་ 








` ནྟཏ་པས་དདཔའྲད་བའ་ཟདཔ་མ་ཡིནཉི། ནརབགི་ལ་འབས་འགྱི་བདད་དནཔ་དཤེན་པཔང། ༩ འདིངས རུན་ 








༤. 


ཏྱ ངོང་འྡགསོང་༡༠༡ཙིམ་འ༧༦༧༢༨ཝ༤༣༦༩༠༤༧༩༧༡༠༢༩༡༡༠༩༢༢) 





ཕི །གེསམཆོནཿ ནུ རར. དེ་ ཧུག རོགྲ་པ་ཤེ 
་ འི་གུང་གྣིཿ ་ པའི་ཤིསྦུང རར 









བཱན སཿ ཏི 

ང་ར ཅུ མཆོསསུ་ྱཾ་ཡབབརཝལ་ 
་ཤྲྤ་ད་ྷ་ཏོག་པ་ཡིནྭན། ངེ 
རཔ 





རོས 
- ྱྱི་ཞྡོག་བྱར་བདེན་པའཞེན་པའི་ཞེན་རིག་དེ། 































= ༤-༡༧༩༩༤-༡༡༢༠༤༩༡༡༡༠༠༤༠༤༤༤༡༢༤༡༡༤ 





།དྲིགསནས་འོསྱ་མོ་དྱ་བད་དུ་གཟུང་ ང་བར་བདེན་པུ་དགེན་པའི་ཞེནའིག་དེ། དེམ་ཡིན་པའྲེ་ པར། ཡློ་བཀན། ཞཱེནའིག་དཉནརང་གི་ལམ་འབས་༽ ག་དགའ 





4 །ཕཱ་མའལ། མྲ་བུབ་པ་གངཞེག།་མཚོནརྦཿ ས་པའ་ངརེ། འདོདན། །དེཆོས་ཅན། ཤེེསྲ་བེབ་འཛོནྟཏོག་ཡིན་པ་དབ་། ལིས དདྱཔདདུ་བདེན་པརཞེན་པའི་ཞེནུ་དིག་ཡིན་པའིངུ ལེ 
བྱན དརའལ། ལོརྭྤྱ་པདྨ་བར་འདེན་པ་དགེན་པའི་ཞེནདེགཡེན་པའྲ་བྲི་ གྱི དྲེར་ཐལ། གྲ་བུང་བར་བདེན་པར་ཞེན་ང པའིི་ཞེན་དེ་ག་ཡིན་པའེ་པིར། རྟགས་ཁས། ལགྲས་ ད་པར་ད ངྲུ་ 
ཿ འབུབལདམེགྲསནས་བདེན་བབཞེན་པའི་ཞདརག།ཤེདྦ་ལ་གྱུང་ཏོག་གི་སཆནཉིད། བགིདམིགས་ འདར བཅང་འའངཅེ་གསནས་འདནང་འཞེའ་འུ་ཞིའརིག །ཧེསྲདིབ 
ནྲུ། \ ཤེསྤ་དི་བ་འཾནྟརོག་དང་གཟུང་རཱགམི་འགལ་དགོས་བའྱི་བརཏི། ཅུམརཛནཏོག་བྷ་བྭདཱ་གྲཟུང་བ་དང་འཇོནཔ་གཏིས་ཀ་ཡན་པའྱ་པར། ར་ རྔགསྭ་ཁི་མཚནཏིད་དལ། ཅིད 
སྱེད་བྱེ བྱེད་གཉིས་ཀར་དདེན་པ་མཞེན་པའི་ཞེཿ (རེགཆོས་ཅན། མཚོནྱ་ཧྷཱ་པ་མ་དར་ཐལ། མཆནུཏུ་དངེའི་ུར། ཧྭ སས པའཛོནོག་པ་ལ་དམི་གསནས་འོངབྱྱ་དདྱ་བཱད་བདེཤ་པར་ཞེན་ 
མཁུབ། ཡངདེཆོས་ཅན། མཆོན་བྱ་ཤི་མ་དང་ཐལ། ༈ མཚནཉིད་དའི་པིར། བེ དེདཝལ། བུམ མ་འཛོནཏོག་པ་་དམགན་ནམ་འས།དྩེབད དདེ་བནན་པའིའནངོད་ཡིན་ པའ € 











£ ཧྱ] ངེ དངེ 
པུ 2༨༨ ཀོ ཅེ 
%§ ཌཱབར་འཛོན་བའེཏོག་བཤིནུན། རོག་བུདོནམ 


རོ 
༠ 





༡ 3 $ 
རྣ་བཔད་ ཇཡ་ 







བ་ཡིན་ནུ། ཏོག་བདོན་མཐུན་ཡིན་དོགས་པའོ་རན། འདི་པམ་བབ། འདོང་ད། བུམའུངེདྷ་ཏོག་པཔ་ཏགབརཆཾདམང་ཡྲ་བཱ་བ་པའི་ནོལ་བས 





གས་བདེན་མེད་དུ་འཛན་པའི་ ནཱ། ར་ སྲ ཿ 
ངི །ནས་བོངསྤ༦ྱ་བརབདད་བརྐགན་པའིཞེན་རེག་ཆོས་ཆན། བསྲོང་བཡྲཅོགཡིན་པར་ཐབ། མཆ 







= འིར ས་ཁ ༢2 བེ ལུ ཆོལ་ཁ འོ ལརོར་མཞྲེག 
་ཱཡིན་ཟེརབཡི་འབྲ་དྲ། བུམ་འྔ་རྣོཏོགཔ་མི་ཏག་བ་དཞེན་པའི་ཏོག་པ་ཡིནད། ཉྟོག་བདོནམཐཱུ 
རིནེ 


35 
་པའི་ཏོག་ཇ 
ཆའ 

















བཀྲ རར རྨཾའཛུ ར་ 


ཤོབོ། ཤྭ ༡༢ ༽ ཧི ཤེ། 
སིབའའའགསནས ཕྱ དེན། ་ པ་ ྱཧི་བདེ གསེན་སལོང སྤྱསདྱ་དང་ཛེ ནཿ ཅིནརགདོ། ཤེསྦ་དབླནམ་བའོ་ -ད 


: གཅུངཏོགགིམཆོན་ སྦུཔད་བཱར་ དྲག ཌ@&༢ི༄ ` ༢ ཡིནན། ཤེསྤྲརི་བླན་བྱ་པད་ 
སྒྲུས ཧྲ ྲ པཔ ཾཾཾ་རར་ མིའཐདདེ། འཕུགསཔའིའགསུལ། ཤུས ་བིབྲ་ཀུསཉོན་མོངས་གཟུང་ཉོག་དད། | 

ཿ ཤཱསྤབབྒནམྱ་བངགཟུང་ཏོག་གི་དྟས་དམེའཐདངའྲི་ཤླིར། །རོནར། འབགས་པའི་འུགས་ལུ། ཤེསྲ་ཐེབ་གྱུང་ཅུག་དང་པོ་ཡིན་ན། ཤེསྤཐིབ་གཟཟུངྷྟག་གཉིས་པ་ཡིནཔས་ཁུབ་པ། ལུང་དའི་དོན་ཡིནཞེན། དེ་ཡངམེའའདཔ་ཟག འབྲག 

_ _ པའི་ལུགསལ། ཤེས་ཐིའ་གཟུང་ཏོགདངབོདང་། གཉིས་བའགལ་བའྲར། དེད་ཐལ། དེའི་ལུགསལ་། རེ ྫི་བགུང་ཉོག་དངཔ་ཞིནན། རང་གི་དའེབས་ ཨཱ་ྩཱརཔའ་འུ་ ཀླུ་དན་ཉོན་ཡོངས་ཤོགས་ཡིཆོས་དང་། ནྣམ་བྱང་ཕྱོགས - 





- རྐི ༢ 


༢༧༦- ཀེས 





བཤདདོ།།སེངས་ 


ཅར་ གར་ 


ཛོན ཞིད 


` 





















བ་བཏབ་པའི་ 


ྲ བཞིན་གནུས་རིགས། 





།མཐའུ་དྭ་ 


ཾ ྱད་བ་གཏིས། ང་ ངརཔོ རྐོད ཤོངསེམ ༅སླུཔབ་བཅུ་ག། * 

གྲའིགཅེན་སླཔ་ པའི་རེ་ ཅྲིའོ་གནི་ ེད་བའྱི་པྲར། གཉ གཉིས་བྲ་བཐའ་དིད་པལ། སེ སེམ་ཛིམ་བའྲིལ། སྲབ་ཤང་ །ཱ་བ་ 

གཡ་ ཏར སེམསྣ་༔ནི་རྱི་སད་་བ ཟག་ཡིདྲ་ཡཱ་གེསྱོབ་བོན་རང་བཞིན་གནའ་འིགྲས་དང་། ཆུ རྒྱསའུརྩྱཿ ་གཉིས་ཀཿ ཡིན་པ དྲད མིའཐདད། རླས ` 
༩ིཅ་པང་བཞིན་གནས་དིགས་དང་། ངྲོས་གསོས་བ 
༨བདྡ་བལ། དམ་བྱཅའ་ངའི་པིར་། འདདྲད། ཕེག ར་གས དངུང གོ་གནས གས་བ འདོདཔའྱའིར། འདོདན། རྦ་ཧྱུད་བསྡ་ཏེ་གཅེ 
ཙར་པས་དེ་ཁྲས་མི་ ཅེན་བའྱི་པིར་འེན། མྱ་བ། འ ང་སེམསྭ་པོརལྲམ་བའི་ དྱ ༡535 ཅསངུ་གནེན་དུདུ་བའི་ཉེན་ཅང་འཞིད་ག ཞན 


རྲི སྲུ ༈ སྔ་མ 


ཉིད་དེ་དེ་མ་ཨིན་པའི་ཕིར། ྲེ་ ། ཤི ཐལ། རོངའའིན་གསོས་རིགས་ཡིནན། འ འདུསྱ་བས་ཡིན་དབོས་པའྲོ་པིར། རྩ་བར དོདན། འེ་ ཤེགཅི 







པ་པའིཚྱཾ་ཅུས་འྱགུརྦ་རིརིགསསླརཱ་པ་བཤང་ལས་གསུངས་པས། རིགས་གཉིས་བོའགལ་བཀོ། ནཡིད་འལ་འ དམཁོདར། 











བྷུར་སཾ 


ཉདདྱ་རུཊཾ རི ་ 
གོ་བུར་དྲིབྲལ་ཅཛཾསཉིདྲ་པ་ལི ་བའྲི་རྲིར་ཏེ། སི སགས་་ 


བུན་ཆད་མིད་ལམ་ལི དཔིང སྭ་ཉིད་མངོན་ སེ་པའི་གྲང་ཟག་ཡི། ཡི་ན 
ཡི་ཆ མདེ བ་འ ནམཐའི་བར་ཆད་མང བྲིམ བར་དརྡ་ཐབ། 





༥ ི་ཚོ་ རྒ སཟ 


རྲ་མམཧྦཱ་ཧཱར་བྲའའ་བའི་ཧཱ འྱིདྲ་ལ་ དའོ 


འོ 






དྲ 








ཅུ 


༩ ཅ།བོི་རྔོ་ དང་བཅས་པ ཤནྲཧཾསསཉིཇོསཉིདམ་བིན་པ་གད་ཞིག།དེ་རྲང་བཞི 
ཅླུར་བཤྲེསཊབཞེད་པའི་རིར། བེང་ཟལ་ ངེའྱི་རུད་ལ་ཤེདྱཾ་པིདྱ་ཤི་དངོས་ག། ནྩ་རས་བྲའྲཔྱར་ ཤིར ཁོ་ནར། ཧྱམཱམ་ རེ 












མམདེ་དིམ་དང་བཅ་བའྲི་ཡིར། མེརཡ་། །དྲོ་མངུསྱིའོ་མདངམ་ 
་་བ་ྲགུ་ རེ 
སུམངོནདྲུངས་པའི་གང་ཟག་ཡིནདགོས་པའི་ངིར། ཌྷུཊཔ་ཁས། ངེར་ཡལ། 
༨འཇིན་དང་བལ་བའིི་རིར། ེ 
འསེམས་དབའྱ་རད་ལི་མཡོདབངཔལ།༢ འཚ 


ཆེར 
༥འ་ 


གནབ་འིགས་ཡིན་བཞྲི་པིར། དང་པོ་དེའ་ཁལ། ། 


བརཆད་མེར་ལམ་ཤི་ཆོད་ 


བར་ཆད་མང་ 















ཁྲུབ ཡོད། 


༨ འང་ དེའ་ཆོས་ད། 


རྒུནྒ་མཐའི་ 










$860 
རོག ཅི ཁ་ས | 












ྲཀགཀགས༨ནགྫ༅གནྗིརིསིཾྣྨིའགཀག]ག]90ག0]ི ཤག¡གནག9ག9གཁ༩ཾཾརོ རབ ་རོ་བོ། ཀྣལྣལཔྨྣསྣ་པ་པ་ིྣྨྣཾཾ།ཾ།" བདྲེ ིིྣསཨྣྣྣྤྣཾྣྲྤཡ31ཡཨིཨཔིཔིལི་ 
༅། ༽པ། ཐེ་གེནྷ་སཱ་བ་པའི་ཏེན་རང་བཞིན་ག གནས་རེགསྦ་ཅི་མཚོནཉིད་ཟིར་བངལི་འཐདད། བུང་སེནསྱ་ཀྱི་ཧུད་ཀུ་ཚོར་བའིཆོསཉིད་སོགས་ཡིས་མ་ངྲེས་པའི་བུར། སང་ཁྲ་ཅིད། རང་གི ེནོསྦསྱ་ཧུར་ལའིདོམམ། 


སངས་བའི་ཤེས་པའི་ངོས་ཉེད་གངཤིག།གིནས་རུར་པན་ང་ལོཉིྨག་པའྱ་ཧུརརང་། རང་བཞིན་གནས་རེགསྦ ལཙོནཉིད་ཟེར་བའོང་འི་རིགས་ཏེ། བུངྡསེམསྦ་རན་མཐའ་པའྱི་ཧུད་ིསེམས་ི་ཆོསཉིདད་གནས་གུར་པད་ངྟོཉིདྨ་བུར་ 


འུར་རུང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིནཏ། དེ་གནས་རར་ད་ངོ་རོ ཉད བླ་འབིན་ཡི་ངོར། །རང་ག་འགསནི། རང་གྲེཏན་རོས་སྲུ་གར་བའི་ངེམམ་མངས་པའི་ཤེས་པའེ་ཆོསཉིདདང་ཞིག།ང་ ¦ 
ཁྱི་མཚན་ཉིད་ ༈ རང་གིཏཾན་ཆསྤ་སྱ་གར་པའི་བུངས་ནུས་ི་ ས་པའྱོ་རས་ཉིད་གང་ཞིག།ཐེག་ཆེནས་ བ་པའྟི་ཏཱེན་གི་བྲེང་པ་ད།།ཐེགཆེནྷ་པབ་པའིཏན་རང་བཞིན་གྲནཔའདྲུས་ཅི་མཛདཉིདྲ། 


གུ་འྱགུར་རླུང་དེ། རང་བཞིན་གནས 
ྱ་ཅི་རེགས་གངཞིག།འ རེ ཨཱ་ཟྱས། 





ཅིས ས་ཀྱི་ཟར་འརིང་་གབྱ་རིགས་མཚོའཉིང། དབན འཇེད་འཛིབརོསཉིད་རང་འཞིན་གནས་རགས་ཡིའའཐལ། དེ་མཚདཉཾདང་པན་བའི་ཡར། [རེང 


ཧཱིཆོས་ཉྲིདད་དེ་ཡེན་པའི་བར་ཟེར་ནུ། མ་ཁུབྷ་སཾ། 
¦ འྱདཅི་མ་གྲི་རམ་ཤོས་ཅིཚེསཉེདངེས་ཅན །རང་བཞིན་གནས་རིགས་ཡེནཔར་པའ། ལ་ནཉིདདའིཕིར། འདོདན། བུདམེམས་ོགས་ལམ་བའི་མོག་གྲ་མ་ཤེས་ད་རམྱ རྱཔ་རིབས་ཡིན་པར་ཐལ། བདོད་པའེ་པར།འདོ 


བོན ༈ བདེན་བན་ཡེ་ཤེས་ཆོསྣ་སར་འགུར་རུ་ ནན་ངའ་ཐལ། ངམ་དང་བཅས་པའེསེམས་དར་འགྱུར་བང་ཡེན་བའི་ཡིད། ངར ཡང་ས ཧི 
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ཡའ ༽ཨཿཅོཧོཉངྱཾཅྱཾ་བྲབ་བློབསའ སྭ་རྣཱཿ བའེ་མདོ་ཡིན་པའྱེ་ཡེར། ཁྱབ་པ་ཡོ་དཔར་ཐལ། །རྲགས་དྭ་ ༨བཞིཞླང་ཁྲསླ་བང་ངྱརུའཿ འེ 
གབ་བརླ་དས་ཟིན་ལྷ་ཅན་པའི་མདོ། ཧྲིལ མ་ཡིན་པའི་མདོ་ཡེན་ ་རྔལལ། །ཅོད་རང་གི་མཛོའ ྱཡར་ྲགུབ་ ་པའྱི་པེར། དོན་ལྤར་བཅེངཆོ་གྲོ་བྱོུ་ 
ཐཱ ཅཅ པའྱི་ཡིན། དད ་ བལ ་ འདོད་པའྱི ཡིར། སིག བ་ ་ 
| རྩ ་་ 





; རཾ ཀླ རྫ 
ཅི་བེརོ་བསན་སྟནུ་ འིན གྱིམ ོ 
ཅི་ དརྟོག་་རན་ རདྨྲྲྲྲད་ ཌུ 



















ཌཱ  །དའོས་བུནོ་བྟར་ནྱབའི་གཅོ་བར་བར་པའི་གླུནྲ་རོབ་བདེན་པ་ཡོད་པར་ཐལ། ཨུན་གཞིརེ་ན་དགོོས་ཅི་གུང་ངའི་ངོར་སླུན་གཞི་སྲོད་བདེ། དེ་ཡིན་པའྱི་པི་རཟེར་ན་མ་ཁུབ། འོན དེ་མེད་པའྡ་བལྟ། ཨུནྡཛོབ། 
། ཙཾ བདེན་བ་ཡྲེནནད་ལ་ཡིན་དགྲོས་པའྱི་བིར། དེའབལ། སླུ་དྲབ་བདེན་པ་ཡེ་ནན། ངེ་མ་ཡིན་བས་ངབ་པར་ཁསྱ་བངས་པ་ལ་གནོད་བིང་པང་དག་མེད་པའི་བུར། །བོནའེ། ཡུན་གཤྱི་ན་དགོ གཡུང་བ ཱུ གིསལ་ངས་ཤན། . 
ལོན། གཞྲི་གཟུན། གྲུན་གཞྱི་པ་ཡན་དགོས་པར་ཐལ། བྷེ་ཏུརདགྲོས་པའྱི་རིར། སམས་ཤིག།རངྱ་པ་གྲསའེ། དོན་དམ་བདེན་འངུངས་བྟ་ན་བྟད་ནྱ་བྲའ་གྲང་བོརྩང་སནྦས་བྱཏ་ནང། གླ་ཇི་བཞིནདུ་ཁས་བང་དྲུ་དུང་བའྱི་མུདོ། ནྲ 
ཧཾརིམཆའིདུ། གནངོབ་བདྱེནཔ་ད ས་བྷནཱབྷ འི་ག བརྦ་བསནཱས་བྷ།་ནཔ་དང་། བཏི་བཞིནདཁས་བང་ ངའི་པུངབ་ཀང་པ་ ང་བའི པ་དནྱཡིམདོའམཚྙནཉིད་ཞིན། ཁ་ཅིག ང་དེད མདཅེས་པའི་པས་ 
རོན་འིནན། ངེས་དོན་ཡིན་དགོས་རེར་བམི་འཐདད། ངེས་དོན མངོ་ངེས་པའི་ངེས་དོད་ལྲ་པངོ་བཞིན་པ་དང་། དོན་དམ་བདནཔ་གཉིས་ཀུ་སདོཔའིར་ཏ། དབུ་སྨུད་ང་བལས། ངས་པའི་དོནྱ་ཀད་གྲང་ལྱ་བ་ཤེན། ཆདམ་དང་བངས་ 
བ་དྲང་དོན་དམ་པའི་དབང་ངྲུ་མངོདནྲས་བཤྲའ་པ་གང་ཡིན་པ་ཏྭ། དོནི་དེ་ལས་ལེགས་ཤིགཏུ་གཞནརིས། གཏང་ད་་དྲང་འའི བའ ཡོ ཞེས་གྲསངས་པའི་ངིར། ཁོནར། དྲཱ་ཁུབ་པརཐལ། དྱི་ཁབ་པར་རདྱ་ཧུད་པྱས་བཞིད་ 
བའྱི་ཕིརཌ། ཐལ་འུར་བསདྷེ་ཏར་ཞེད་པའྱེ་འརན། མྱ་ཁང་། འོན དོནདམ་བདེན་པ་དངོས་བྷཅ་ན་བྷཏ་ནྱ་བའི་གཙོ་བརྩོ་བསནསྟ།ན་པའི་མདོ་ཡིནན། ངེས་དེནྱའི་ ; 


ྲ །པསྦབ་པའའངྱརདཔས་བཞིད་པར་ཐལ། ངྷོ་ཏརངྲ་ཕག་ 
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ཅར ་བཞོད་གན་ ག་དཔ གཾ ་ ཆི ི་ོ དཿ ྒ བན ཡི ; ཆི 
འདོདུ་ ༈¦ 
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དང་བདག བ་འི ÷` འོ 
















༢ངྲ་ཧཱཿ བའི་བྷཏན་བཅོས་ཡིན་པའྲི་རཱུར། འདོདན། བྲ ཡ་དང 











ངེ རོ པའྱི པདང་། དབབ ར་སམགོན་རྱ་དཔ་ཡེནཔ་རྲལ་ལོ་ཞེའ། འདོད་པ་ཡིནདོ།། 
ཟོ རྱྱཾང་བསུཁྱབ་བེར་བ། རུ `ི དའྲད་དབུས་ཐལ་འླགུར་བ བ་གང 







རྟ་ཏེ། ནམ་བཤདལྲ་ས། དངུ་མ་ཐལྦ་འྱ་བར་བ་བཞེ་ ི་ོ 
རེ། དྲེ་ཁཔ་པར་ཐལ། རྡོར་གཟད་པའཔ། འབགས་པའིག། དྲད ཕྱེར 
འཟགས་བ་གསམ ྟང་ངཏེདཡ་བོན་ངུམ་བྷུཏོགས་པལ་དགོངས་པའྲི་པིརཱ། ཚ དམིགྲས་པཆོསྣ་ནམས་ཐམསཧདད།། རས ྩ འི ཆོས་མསཿདབད། རྤ བ 
` ་ དསྒྲཐའདོགས་བཅད་བརྡ་བུབའི་གཞི་ིནཔའི་པིར། གཉིས་པཞི། ཁཅིག། ལུང་དུ་བྱ།ཿན་ང་གང་ཞི་ག།རང་འད པཞིག་ 
ར་གཅིག འདོར་བཏང་སྣོམསྦས་བཞག་བརྩ་བ་བའིཆེས། རུཾཾྲིཾེཾེི་ དཿ འཐད་དེ། ཞུ ཅཡ་མྔཿེནྭཾ་ཏྲ་བུདགེ་བག་འཞིག།མཚ་ 


ཁབྷཔ། ནམྤ་མིན་བྱི་ཆཱ་མེའན། མི་དཔེ་བདང་དགེ་བཟག་བཅས་གང་ཇུང་ཡིན་དགོས་པའི་ིར་ཏེ། མཛོད་ལས ན་ན་དགེ དཀེ་འ་ཟག་བ ༥ 










་ 
ད་ ལོ་བའདངའའྲའ་གྲི།ང །བིཿ ° ཡིར།ད་ ་དང་པོ་དེར་ཐལ། དྲེ་བ་ང་ 


གག རོ ་ ཅས་པའི་ 











།མངོ་དྲ་ཁང་། བཤདལས ་མཐན་གཞི་དང་ ཅཾབྟ་ ཉོན་པ་ལྱ་དར་བྷ་ཝ་པལ་གསྭ་ཏི། སམཆོམསྟཏན་ བ་ལ བོརྱ་དྲ་རཾ་ན། ཐགཆེནྱ ་ཕྱོ་མཁམ་ཡནཚདྲ་བིས་བྲངས་པའ་གོ། །བཡེད་ གས་པའི 
༣ ྲཀགེེཾེཾྭྣེྣཾྣཾྣཾ་་་ དྲ ་ ་པོནི། གླིང་བུ 0 ེྲེྲེྲྔྲའ དར འཚི 
གཉས་བནི། །བཅི་ ཏུ པ གདག ཆེནདགྲགུག ལདང་འོད་པའི་བསམ་ངའི བོ་གང གཙོབ འིག བོད གྲོང བྱ་ཤི་མཆོནཏིདཟིར་བ་མི་འཐདདེ། དུ །ལནྲ་དྷ་ཾ་ཡས་ 
ཡེནྲ་བའྱིརར་བའི་བྱཙོ་དེའྲ་གུཿ འགུས་གཅོ་བོར་ རི མས་ང་པའྲ་ད་ ལ་འབོར་ཡོད ད་པའྱི་པིར། བྲ་རིགཀ་བའྱཡནའའི་ནཔདྲུ་དབྲང་གཆོང་བར་བྲབ་ས་ནད་ཏོབྲ་ྱ་བ་ལེན་པོའི་སེམས་དཔའྲེ་མལ་འཅོ་རདེ། ་དེའི་མཆོནཏད་ཟར་ གས 
ཏི བེ་གཡོདན་བོདའ བབསང་འཆོར དོའ ཀྱིམ་ངས་ བ་བ བྲབུགས་ནི། པའྲི རརའིནངདྲུ་དག་དུག་ཚོང་བར་བྤེངས་ནསཏཡ་སའ་ནབའི་ འྭབྱ་ཁིས་ཟིན་པའི་སེམ་ས་དལའྨ་ནལ་འཛོར། ཤོ། གོ་པུབྱ་ལི་མཆོནཌིད། 
༧ བྷ་མ་ཁ་ཅིག་ །ཇྱིན་པའི་ འགྱི་བུ་བྱ་པིན་པ་ད་། འེ ེ་བཞིན་དྲུ། གེ་བ བེན་འབྱོ། པའི་འ ཅིན་པའྲིུལྲ་ཁིམྱ་ཕིའ་པམ་ཡིན་པའྱི་རིར་ རངང་། ཤེས་རབྲ་ཁྱ་བིནཔ་ཤེས་རུང་མ་ཡིན་ 


 ལའི་གློང བུབ་ལྦརཱ་བཞི་ཡོད་དོ། ཉནརངགྱིམིན་པྱ་བིན་པ་ཡིན་ལངྱ་པིན་པའི་གླིང་ ཨ་ཡིན་པའྱ་མུ། བྱིན་པའི་ོབ་བྱ་ཡིནཔཚོདབྱ་འྱི་ཚུལ་བམས་དཔའ་པོདཔར་གསྱ་ིན་པའ་གྲོང་བམེནལ།་ ལེ ཡན་བོའྱིལུ། ཅི 



























ད་ 





།ཏླཾ ༅། ] ཐྦས་པ། ི་གློགས་པྲོ་བོ་གས་ལམངསྨ་དམས།།ལེ་གས་བད་ཟབཟདིསམཡུལ་བཞཔོས་ཅེས་ལ།།དེ ས་་པའ་དོ་བཔོཔ་ཤི་གདབ།།ོོལོ་ཆགས་དྱི་གའདབ་བོོ།ིས་ན་རྨགབས་ཁཉམས་དགའ་ལོ།། 

1 མེདྲ་བིན་སཾག་ཐ་དང་། གྲསས་གས་ི་། ངབ རོར་བཱ་དང་། མཐའ་དབད་བའོ།།དངུངནི། འཇུགྲམ་བལ་དྭགུ་མོདདེ། ཁྫངགྲ་བུ་བསམ་གཏུན་གཟུག་སུམེདལ་འཇུགཔའི་ད་བ་པ་ནས། ནམ་མྔའནལ་འཇུགཏ 
'ལེན་ འ.དཀླགབྱ་ཅི་མཚནཉིདཟེར་བམེའཐད་ 

€ 










དེ དྲ བེཟི་བཆདལོའི་གང་འབ་ མཆ་ནཏེད་ ་ ཏཏེ། དེ་ཐེ་གོ་བཆེན་བོའྱི་ཆུ་འབབྲ་ཁཚོསཅེ་རིགྲས་བྷ་ནམོ་གསྦྱསོར་བ་གྱཙ་བོརྩ་ཱར་བའྲི་དནས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་སམཔ་དཔའྲི་ནལ་འྱརོར་ཡིན་པའི་ཐེར། ཡང་ཁ་ཅིག 

སྱེདཉིད་ལ་དམི་གས་པའི་ དེ བུབ གག གབཅེན་དོའྱང་འབས་ཀིངོསལརི་གསབ༡མཔ་ལན་པའི་བས་དཔའྲི་ནལ་འཇོར། འང ཁྲ གྫེང་ཅི་མཚོགཉིདཟརོའེགསྟ། ཆི 

མྱ་བུང་གིཿ མ་ཡོད་པའི་ཡེར་ རར ་ུང་ རིས ཅིོགསིས་ིཾཾཾ།ཾ དཔའྱི་བིར། ཡང་ཅིག།ཐེག་བཆེད་པོའི་ 
; ༦ `" 


འམ ཀི ་ ༤ ་ གཏིསངའི བོག ་གཔ། ཆེན་བོའྱི་ཧཱ་ཌ འཔསྦ་ཀྲིརོས་ཅིརིགས་བླ་བར་བའི་བྱ་ཅོན ནའྲ་གས་གབརྱ་གུར་བའྲི་བོན་ཉེ་སྦ་སུ །ལའསམསད་རིན་འབར། འཇུ་ 


། ཐེགཅེའྲ་ཀི་ མཐོངལམ་ཇ་ག་བྲ་མ་ལཆོས་བཟོདྱ་ཅིསམ་ངེས་པའི ཡི་བིར། ། བྱ གསནི།ཐེག 


་དའི་མཚན་ཉིད་ཟེར་བ་མི་འཐད་ 















]འ རུགལ ཇི ཁོགསའྲི་དངྱ་བཱ་པོངྱ་འྲུཔ་བ་དང་། འ རུ འེཉོནརང མོངསྤ་པདས་པའི་དགོས་པ་ད དང་། སེམས་དམིགས་པལྨ་རེ་ ཉགྱ༔ པོ དབའ་ཞབ་ སགས་མེང་བརཐལ། ཧྐ ལ་བ།། པོའི་ཡནར གད་༽§ 
གདང། གཞསཅ་མན་པག་ གད་ཤེད་འྱི་པེར། འན གུན་བྱཅསལང། གུ་གང་རདཔ་ནམ་པལ་ཡནལ་གརམ་པར་གཞག་བཟ གེྲེྲིྲགིྲིེྲེི་ ་ ། 
༠ ` བསམ་ག གུ ུང་ཁདབཅོག ང་ག དགའ་བདེང གང་ཡན་ལག་གི་ལིངའ དག ཇིའདུབསསོ བི བཞོ་ང་བབངོ་དག་ི་གཟི་ ། 

ང་ལས སའི འའ སད ི་ོ འི་འ ཤི ཡཾ རོང་ 













། 


མངོ 






= ༥༦ 
ཏི 





ཤ། བ་འི ཡོ ཞཏིླཾ། དྫང་བ་ལ། །ཁོ་ཅིག།བསྐམ་གཏོན་དང་པོའོཏརབྲདགོས་མཚོ་ོཉིདཔོ་ཐོའོ་རིག་པ་མི ིད། མོས་པཡིདྱ་པཱད། རབྱ་ཏུ་དབན་པཡི། ཅེད། དགའ་བླ་དད་པའིདྲེ 

ཀག ་ ག་ལས བུ དའི ། བསྐལ་གཏུན་དངཔོའིཉེར་བྲམགོས་འཚནདསོསརརིག་པ་ཡིདྱ་བེ་དདེ། བང་པ་གཏཏན་དང་པོའིཉརབྲ་ོགསྱ་འི་འོགྲ་འིམ་ཡིདང 

རྨ ཞི་གནས་འབར ཟག་པའི་གའ་བག་གྱི་ ད་ཆ གྱིབ་བསྲ་ས་བིན་བའི་བམ་འཇོག་གཏེ བའཛོནདེ། དའེཐོག་མ་ཡེན་པའི་ཡིར། ངེ དེ་བསམ་གཏད་དང་པོའིཏེར་ འེཏེར་བྔར ཐཾ ཊུས་འིདལ་ཅདཔའིལས་དཔཔབཡིནཔ་ རེ་ 
དང་པོའིཉེ་ར་བླབགྲས་ཡིད་ལྔ་ངདོ་པའི་ལས་དངབོ་བཀོད་པའི་ིར། ང དའརཔལ། བས་མགྟཏཱན་དང་པའི རབྲམགྲསཉོན་མངས་རམ་པོང་གེ་ལས་དང་བཟ་ལྭགྲ་ལེ་བའིཉར་བྱམགསྲ་དགྲའོབ་པལ། ཧཱསྨརྨ ཅེ 

༡རབྲ་པོབ གྲས་ཡེངལྭ་རད་བའི་ལས་དང་པོ་བྱ་བོ་དྱོད་འགྲོ་དགྲོས་བའྱི་པིར།ཏེ། ཉྲནས་ལྲས། ་ད་ལ་ཡིདལ་ཅིད་པའེལས་དངཔོ་བཞི། རུ་གཅིགྱརྱ་བཱཾབཉིདལ་ཇི་པིད་དུ་ཡིདལ་ཡོད་བར་ཐོབཅིང་། ༢ སིམསྦ་ཏོ་གཅིད་ 

རྭ ག་ང ཏུལ རཔར་་་ ཨིདལྱ་པད་པ་ཐོབ་བཏོན་མངོས་བླ་ནམས་ལས་སེའ་སྤྱ་བོང་བ་འོདོད་ངའི མཚོའི དབསར་རོག་པ་ཡིདལྱ་འེང་པ་གང་ 

§ི གྲསངས་བའྱི་ཕི་རོ། གཞན་པ ར་བའི་དམ་བཅའ་དཡི་འཐདད། ཧྱད་མཐོང་གིས་བྲངས་པའི་བད་མ་གཏན་དང་པོའི་ཉེར་བྲ གས་ཐོང་པ་ལ། ཞི་གནས་ས་བླངས་པའིབསལ་གྟ།༼ ནད 

-~---༨༡༢༤༢༤༤༤༢༧༤ “ར༧་འཆར་མའ་ང་ཆང་འ་ཐརོང་འཁངའཉའའ་བམམ་ཁམཉ་པང༧འའམརས་སཛངས་འཟར་ངངའང་ཿསང་འམར་འངང་འ༨༤༨ྣ༤༤༤༨༩ྣ༠པ༨༨ྣ༡ྣ༨༤ྣྕྣ༨ྣ༨༤༠༡༤༨པ༡༤༥༤༨ྟ༠ྣ༤༨༨ྟ༨ ༨ྕ༤༤༤པ༨༨༤༤༨༤༤༤༡༨༤༢ 
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$ ངི གྱིར །འདོད་ ༩ འེའདོདཆགས་དང་པལ་བྗངེ་ ཧུ ངཱ ཅལ བོ 
ཉར་བམོགྲས་ བུཿབག།མེད་ཡེནན། རི་ཤོང བསམ་གཏན པའི་ཉེ ཉེདབླ་བོགྲས་ 
ས་བའྱི་པིར། ཏགས་ཁས་ཞན། མཁས་པ་ཁ་ཅིག །མྱ་ཁབྷ་ཏེ། བས་པ་གཏན་དང་པོའི་ཉེར་བྲཇོགས་མོད་པ་ཡིདྱ་འེདྲ་འཚོ། གི ཞྱི་ཧགྲ་ཟུ 
དཔའི) ཅཇཁ་ས་བད་པཡད་འིབར་གྲས་ངམ། །པ །བོ་བོ་ནིའདོད་ལན་ཞེབས་སམྟ་ཏ་མྟཏེ་། གོངདུ་བསྔམ་ག་ ཏན་དང་པའེཉེར་བྲང རར ཀཀྣཀགསགངེིཾགཀ ནོ 
དགོས་པའྱི་པིར། རསཔ ོལ་། ༣ མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་སས་བླསས་ཡིན་བསྲ་བབྷ་པ། དྷེབ་རྟཏན་ས་ལས་བཤད་བའྲེ་ཡིརཟར་ག་མ་ ༢ 
ཌནསལས་གསུངས་པ་དེ་འཚྱུརམ་དག་པ་ཡིན་པའྱི་རིར་ ཏེ། རལ་སས་མ་ལས། ཊ མ༡མ་བརགཞག་བའེས་བའི་རིདལྷ་རེད་བ་དགུ་ གིས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཤིརྭ། ཤྷ་ཏ་མཱ་ཡེད་ན། གདུ ི་ 
དད་གཏནད་པའའི་ཉརབྲབའ ཡེན་ན། བསམ་གཏན་ ཤསསམབྱ་ངས་དགོད་པའི་ཅིར། འཿ་ཧཱ། རྩ་བའི་དམ་བཅའ་ཡིའཐད་དེ། བསམ་གཏན་དངཔོའི་གླེ་བ་འཕེན་ གྱེ སྭཱ་ཐུར་པའི་བསམ་ག། 
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་བའི་དབ་ ྒ 53 ཅི 4 ་ ཁུབྷཱ་ཏི། ད་འྲུང་བནི་འཇིག་ ཉེན་པའི་ཁ་ངག་ལྱའི་དངྷ་བས་ལ། སྲིནྱི་དང་མེདྨ་དས་ཞེས་འབུང་ 
སཿ གསུང་བ ཅདྱ་བྱི་པེར་བམྲ་བའའྲ་བསྲ་བུ་ཡེད་ བསམ་གཏནྱ་ཧི་ཏོར་བྲད་བྲས་དང་། དངོས་གཞི་གཏེང སའུ 
་ོ ངཱ ངེ ཧི དུ །བཕ་དཀའ་བའྱི་བིར་ཏེ། རེར བེད་གཏུག་རོའ་འིོི་ཞོས་ཆིད་ ཁ་ས དངོས་གཞིར 
་ གད ་ དྲེས། ང ཞན ཞི 















-ཧ ཡིན་པསྱའུབྷ་སི། དེ་གནཆདྱ་ཀི་ཉིར་བླ་མོགས་དང་དངོང་གཞྲི་རམས་ངོར་བའི་དྲས་གིགྲ་བ་ 
རེ ངེ ༤ >: ེ == = 
ཿ ཕྱིན། མདོར་ན་ཉན་ཐོས་དབད་ཅུལྱ ྱ་ཧུརྱ་སི་བསམ་གཏན་དང་པོའི་། རབ་མཐའི་འྲབས་བུ་ཡིདྱ་བེད། བསྲར་གཏན་དང་པོའི་ཉེར་དྲང་གྲ་བ་དང་ 
” བྱིད། དུ གབོས་དཔ་དགོ དིད དག་པ་ལ འདིད རུ ས་ག 
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དེག །ཐལ། འདོད་པའྱི་པིར། ཡདཁོནར། ། དྲག ོབོ་ོ གྲས་མཚོ ཏེདམ་སོདདེག་དཡིདྱ་འིྩོི་གབས་ས་ ཐོངུདུ་གུར་འའཏི་ 
བླསགས་ཡིད་ ལྭ་བེད་ ༥པའི་འྲ་ས་དཔཔོ་པའིི་གང་སྩས་ཞི་གཅུསྱསྱརུར་པའི་ འིཉིར་བྲརི་གྲས་ཐོབ་བའྱི་པིར་ནྭ། འདེར་མྭ་ཁུབ། འདོད་མིརིགས་ཏེ། བསསྲ་ཀཏདདངུ་པོའི་ཏེར་བྷ་ཡོདས་་ 
ཟ པའ ར་བ གསུམེས་བ་ཡིདྭབིདཱའོབ་པ་དུཿ ས་མཉཡ་པའྲ་ ནྭ། དེར་བལ། ན་བ་ཤདལས། ཨྱགམདོང་ཐོག་མར་དོབ་བནི་པྲབ་ང རུད་བའི་འི བདདྲ་ཞེཔྱ་ ཅུ་ངངོ།ཞེས་ །འཛྲ་པའི་པུ རྩག་ ་ཞིསའདྲུན། མྱའ་། ཐོ མསསུས 
¢ ཏྣ༔ཏྟཾ།།བསམ་གྲཏན་ ་ དགས་མངོནཉིདསོས་ དེགཔ་ཡིདའིདྱ་ྐའསས། ཉྷགམཐོང་དངོས་མ་ཐོབ་ུང་། དྲེ་པག་མའིདངུ་བྱང་དའི་ དའལ། དྷེ་གྲུམཐོངསཚོ་དཉིད་པ་ ུར་པའི་ རའཇི་འས་སྲ་ཇེེད་ 
, ཤིན་པའྱི་བླིར། ངོན ཤྷི་ཟྲ་ག་གྲི་ནམ་གདག་ངི་ལྟ་ང་ཞེན། ཁིག རངགི་ངའིདོས་ཡའ་ང་འོད་འའི་ བི ནསུ སེད འངོག་པའི་ ཏིའོ ་མིན་དབྱ རྟི།་དགྲིན། ( 
ྨ ཌྫརསྭི་མོ་ཟིན་པའྱི་ རུ། དེ དུར་ཐྭལ། ཧུདྲདུའཇོག་ མས་གནས་བབས་ཏྱིཏི་དད་འཇི་ མོས དངི ུ་ངྲ་སྱཾ་ས་པ་དིད་དགོས་པའི་ཡིར། གོདཁཅིག།རང་གདའགས་པལ་བདད་འདྱ་ དགྲ་བུའྱའ་འྱ ངུག་པའི་ 
. ཌད་ད་འདིན། ངེ དའེརཿཉིད་འཀམ་འཛོད ༽ ཤྱ་ཐཱ་ངས་ཅིས་མ་ཐིན་པའི་མཏམ་འཇོག་དིཏིང་དེ་པཛོན་དེ་ཞི་གནས་མ་ཡིན་པའི་ཉིར་ཏེ། དེ་ཤིདྱ་ང་ ྱཅིསམ་བན་འཁྱི་བིར། ཁྱའ་སྟེ། དགོངས་འཕེལ་ལས།  ཡྲ་ འདུས་བང་ 


རས་པ་བ 
































རང 


འྡཇོགས་དོའ་པཱར་ཐལ། དྲས་ལྷཔ།དད་ དའཔོའིཉིར་ 


ཉིས་བརླུསཔའཏིང་འ་ོ་འོད་ཞདང། ར་སཔ་ག། ཤཀང་ 
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འོ་ཚ ༠༩༤༨ ༦ འཿ = ༡-༤རརའ་བ༡༨༤༡༤-༨༤-༩༤༡༧༢༤-༢༢༧༤༡༩༧༡༠༨༩༢༤༨ 


ཡིནན། ཆོར་བ། ཤོས་པའྱིཅིརཏ། མཱབོདལསྭ། ཏོགཡེད་བསམ་གྱུནྲ ད་པརཿདཱ།ནལ་གྲས་མ་བད 
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་ 


ཧྭི་ས། རྫི 
དཔང་བྲུམ་མ་ཡོད་པརཐལ། འདོང་པའི་པིརུ། འདོདན། ཏི སེཾེདཾྣག« 
སྐབས་སརེགས་བསདངོད་བྷ་ཡ་བམ་ཡིན་པའྱི་པིར། ཁིག །ངཉིད་ཡ་དམིགས་པའི་ཞྱི་པ་དྲ་བུར་འབྲེལྱི་ཏིང་ང་འཛིནི་དུས་སྭུ་སེང་ 





ཿཁྷ་ལོའོ་ཀ་ཀ ~ 


ཙཱ ཤབའི་ནམྱ་པི ཐེནདྱ་ཧམཐུནོི་འྭབསྤ་ཧ་གངརྔང་གིས་བླང་པ་ེ ར་ག རོ་གོས་རར་གབ་བད་། བོ ཱཾ གོ དེ་མངའསམ་ 
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' 
ྷུ གཏནྨཾིངོསགཱིའི་ཉོམས་འཇུག་གངའི་གརབནའི་ཉོད་ཡོངས་པསམ་བརདེབའིའའི་ ཏེནཔའ་དགེ་བས་བྲམསང་དེ། བསམ་བླངྱ་དངོས་གཞིའེ་ཧམོསའངུགདུགཔ་བའྲིལ 
༨ བའུདཔོས་གཞིའི་རུམསའ་ཇུགཏམས་བརམཧུད། གནས་བཅམཅུན།།ངེས་འྱབིདཆསུན་དང་བཞི། བསམ་གཏོན་དུང་པོའི་དྲང་ ཏའ བདད་ བག་ཤེ་གཞརང་གིཿ 
བ་དང་ཇིསུ་སླུམ མཐུན་པད། བསམ་གཏན་དང་བོའི འདོངོས་གཞིའི་ངྒོམསའངུགཏམས་བཅམ་ཤུན་བི་མཆོན་ཏེངྭ། དེགངཞིག།རང་གྱི་ར་ངུ ངུག་ཐོགསས་ སུརངདངས་གཅིག་པའི་ཧོོལས། 
 བའྲིདངོསའའི འཧམས་འཇྲུག་གནས་བཅ་སྲགན་མཆོནཉིད། དེ་གངཞིག་ཁང་གི་མཇུག་ཤོགས་སུ་གོངྲསའེ་དག་པ་བ་གཞན་འདྲན་པ་བསམ་གྲ་ 
ཌཱི རངུགིམཇུག་ཐགས་སུ་འཇེག་ཏིད་ལས་འདྲས་ངའི་འྲ་བགཙན་འདྲེན་པ། བ བསམ་གཏན་དུངཔོའི་དངོས་གཞིའི་ཆྡོམས་འཇུག་ངབ་འྱབིདཚ་མཐུན་ིཿ ཨནཉིད། ངེ་ 
བཱ ཏལ 22 3 ཆ་ར ་ སྲིད་ྩེ་འི་གོད་ནའིགཏེན་བའིས་གཞན་མེད་བའི་ིར། མངོནཔ་གོངའོགཏ་དན། སྲིཾདཿ་འེ་ད་ སག གཞིའྱི་ཉིམ་པ་འ རེ 


།ཿབསམ་གཏདུ་ 




































































།བསམ་གན་གཏིསྲ་བརའངོག་དག བར་ཐལ། འདོད་བྲའ་བིར། འདོདྲན། ཏོད 
\ འདདན། ། པང་བླཱ་རིགྲཾར་ར་བའི་ངྲཀ་བཅོམ་ཐོང་མ་ ག་བརྩི་དཐ་ གཡང་མཆས་ནྲོ། ངོ 
, བྱིདཔོས་གཞི་མྲ་དོབ་པའདྲག་བཅོར་མོདཔའི་ིར་ཏྲེ། བྲམགསའོས་བྲར་གས་བཅོང་ལར་ ཡི བི འི 
| གྱསས་འའྱ་བོད། གཞན་ཡང་། བསམ་གཏན་ཅེ་དངོས་གཞིམ་ཐོབ་བའིང་ བཅོམ་ཡོདབར་ཟུབྱ། མཛྩོན་ཤིསམ་ཇོབ་པའིད ་ ¡ མོདོན་པྲ་ན་ 
ཟུ གཞན་ཡང་། མངྱ་བྲརི་ག་ཆར་བ དྲག་བཅམྲ་པོབམ་ཐག་བའི་ དགགིཅི་སམ་གཏོག དངས་གྲའ་ འི་ཧོ་མེསའཇུགེ་བགྲ་ལེང་ི ན་བདྲ་ཐྲོལ། དེ་ཡོད་པའྱི་ཡིང། རུབ་ས་ཁས། ལ་ དོན མང གླུཆར་བའི 
ལཱ བསམ་གུཏུནྱ་ིདཔོད་གཙིའི་ཉོབས་འཇུག་དགཔ་བ་ཐོབབར་ཐལ། འ བའི ཏཱ རོས་གཏིའེ་ཉ་བྲསའྱུགྲ་བགཡིདཔཔྲང་ལ། ཧཱ ཧཱམས་འཇྲུག་དགོབ་ བཟོང་པྲ་མོན་ ་ ཁིད བྱི 
 ཡིནན་བདམ་གཏན་ཡིདཔོས་༢ིའི་ཆམསའཇུག་ཐོབ་བསྔ་ཅར་བརཐལ། ཅི་ཡི་ འཡིཞན། དེ་ཐོབ་བསྔབཔའྱིག། ཞེསྨར་བཞི་བཞད་གདྱ་ི་གཞས་ཏི།དྲབ་བཅོན 'འདུས་ག ནིན ངཱ ཡོ 
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ྲུ ད་བོད ཞསང བོཁ་ དགསོ། 
ཐཱ རུ ་ངྷཤ་བྲརཱ དམིདྱ་རི་མཆོན་ཉིད། དེ 
ཧམང་ཅ མི ཏེདར་འབོནདང་ཤེསརཔགརུམ་ ར་ད། 
འིར 7 གསུས་ 


; ཤྭ 
དཱ ངྭ རི ལ་དྲའིགས་ པྲ་བའེ་ འྱེ་བམས་བཅདཆེད། ཟུ 
མེདྱ་ མཆན་ ཤ རམྤས་བཅདམདལ་དྭའིད། སཿ ༥ ུ 
ཡག་གི རའན་ རར ༦ ཐིའི བས6མ བ་ར ཧེ། བཱཿ = ་ པཱ 
ཡོད་ བིང དྲ „ེ དའེ ིཛོམས་གཉན་ཡེ་དང དངོས 


་ངྲ་དང་། ཐདབདང་ 
ལི ྱ་གསརདྲ ཅྱི་འམེདཔ་དབཤད་ 
=== 2༤༤༤༡༡༠༩༤༨༨༠༤༢༡༠༢པ༤༨༤༧༢༠༨༢༢༩༤པ༨༨༢ར༤༤པ༠༠༩༧༢༠༨༢༣༣༣༣༢༠༧མཔ་ལསག༤་ 












སཱ མངཿནནརས་ལ་འན་པ་དའདོད་བ་ ྨནོར་བཅྱ་ རིག རྔོན་ ངེ 

བའྱི རམས་པ་ཚད་ལེད། དམེགས་མེདལ་དུཔགསཔའྱི་བུམེས་བཙྲདཆེད་གསུམ་ཡོད། རེས་འོད་མ༔ 
ཨིདའོང་གྱི་བམས་པ་དང་། བདེ་བ་དངའཕང་འདོད་འི་ང་ ཧསྲས་པ་སཡོད་པའ རྒྱ་འདྲས་མན་ངག་བ 
འ་ཐདའདོད་ ཁུམས་པ་གང་རུང་གུང་ཞིག།ྱིམ་ཡིན་པའྱི་རིར། ཆཱི་རྔ་སྲ་གབུན། བདེ་བོདང་འྲ་བད་ 
3མས་བཅེནཔོ་ཡནནམས་བཛོད་མིདིནངསམ བྟི། དེབཉི་ས་བྱབ་བདི་ཡོདཔའི་ཡིར་ ངན་སེང་བེཏེདའ 


རར 






‰21.⁄ 76292% ) 
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ར་བ 


ཏའ 


























སྤ ཐཾ 
འེན རིང་བ དཔའི ལ་འོང རར རི 
འའདུད། ཐགཅན་ཤི་མཐོང་ལམ་བརཆདམིདཔོཡ་ 
ཡི བླུང ང། ཆོག 


སླུག ད་ས ཅིད ཟོགས་བཉིས་འགའ་བའྲི། དེད་བྲབ 
དྲ རེ ཐྲབསྦ་སི་ རར ཏབ ༦ ་ྲ་དལག་ རོ ཱ 
ཆོགས། ཤིད་གྱས་ས་འི་ པད ཟིད་དད་དདྱི་ལོ། བྱིག ཧཿ དམན་ལ་བསོདནམས་དང་ཡེ་ཤུས་འིཚོགསམད་ཟེརབཡི་འཐདདེ། རངྱར་ལལ་བད་ 















འྩོ ༢བ་ཀོདོམསཔོང་དགོས་འི་ིརཏེ། 





ཟོར ོལྤ་ལི་ལྡལགྷཿནལ་དྲའི བཱའྟི་སིང་ཇོའི་ ར། ཤ ཆུ་བུ་ཡ་ མསོངོན། བདེན་དང ༥ 
རྲི རུ ་ སྲུ ཛཾ ནབ་ང་ཁུབའི་ུ བྷཱ ཨི མདར པ། ཆུབ ཡི ནུ དན དབར སིང་ང ོད་འའའ་ག། ; 


















༈་ 
=, 52 ། 
༡ 4 ན་ རི་ མར་པོང་དགས་པའྱི་ཡིའ། ལྲ་བབན། དབུལ་བའི་ལུགསལ། ངྷེཿ་རདགོས་པརཔལ། དངོསྦ་ག་བའི་བུགབལ། ཆུ 
-, ° 3} གྲུདན། དདྨོམ་འདང་བྲམ་བགས། ཚགཱ་བདེན་པརྡ་གུབམྲ་བུབྱངོ་ དྲད ཾཾཾཾཾཾ  ཌ་ ་ བདེན འ་པ་བ་ དྱ བདྲེན་པརྦ་རཱ་བུབ། 
རླ ཤཱ པཱ པའི ཤ་སརམདར་བ་བདཧུབ།ཁོའཚངའརག་དའ་ང་ བོ་ག ཏགསཁས། བྷོ་ནཾ། ས་མསཿན་ལ་དའིགྲས་བའི་ ཙང་ཇཆྲཾན་བོ། སྤ་བོབ་ནས་ཡོད་དམཡདཅེན། ད་ ཉསེམསཁབ་འཞམ་། 
1. | དྲ་བུངསྱའི་ཆོགསྤྲ་བབལ་ཕང་བཞྙི་ཏཱ། ་བཟོད་པའི་གཟུངས། | གྲསངྦ་པ་ས། བརུངཔི། ཆིག་གི་གྲཊུངས་། 
ྲ ཡར 







རླ ན།ལྲེ་འུད།བོ། བོ། །བཅིག །འ འབུསྲ་བུའི་སརཡུངསེམགཿནྷཱ་་ལ་དམིགཔ་པའྲི ཅངརེ་ཆེན་པ་ཁྲིས་འྲདཔ་རཔརྡ་པུ། ཨྱི་རཱའོ་།ང་ 
ངི དྩོ་གླདསར་ས་འདིང་འིར། དེ་བཞེ་ཀངན་འབོརྦ་པེ་པ་འགོག་པའ་བ་བོར་བྟཌགསཡི་དྩང་འདེདི པ།པའོབ་པའྲ་ང ་བདར། ཤུས ཤཤེས་རབ་ བ།ང་རུང་གིས་བྲང་པ་པ་འའང་ཞིང་། ཁྱད་པརའྭ ° ་དངཔའིགེའིགན 


1 རླི་ཀག་པ་དང་། གཉིས་པ་པ་མའྟེ་པངས་ཅིས་གསངམགསྦ་མནུས་པ་དང་། གསུམ་བ་གསུང་རབྱ་ཚིག་བམལ་པའེ་བརང་འི ཞཆུས་པ་དང་། ང འི་བགསུང་དཡི་དན་བཀ་་པའི་དརདུའིནརས་དའི་ ཅནཡིནནོ།རྐབས 


རེ 
༧ 





¢>. ྩ།་ ་ཀ་" ` 









7 
སྱཾས་ཀྱི་བཆི་ཉིད།ཇཿ གཀས་དང་པོའི་འོངས་བཱོང = = ལོ་ ཤེ ༢ རེ ˆ རོ ཀྱེ ` ངེ 
་ འི་ཡན་ཏན་དྱ་ཧཱད་ལྔ་ངོགས་བརྩ་ཅེས་བའིས་དང་བ་བཅེསོ་ཅན། ས་གཉིས་བའི་ཡི་ཤེས་སྐདག་དང་བརངྱ་རདལྱ་པེས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་བརྡ་ཐའ། ས་དངཔོའི་ཡངན་རོངས་པང་རུད་པཱ་ཇོགས་བརྩུཉིས་པའི་ ) 
དཤག།སངང་པའི་མོངོགྱ་དུ་སྔངོདསདུང བསའ་བའི་ཡེ་གེསཿབ་དང་རོ་བེས་བཅ་བལ་འིི། བརས ད དོས ལང རྱོ་དཡང་ འདྲི འི་གོ ¡ 

རྱ | 






༦ 
འགལ 


གང་ཟགཔ། 


༦ོོ 


ལ།ཁནོར། 


ཡིན 


7 





ཧོངསཡིནན། ས་དང་པོའི་ཡན་ཏན་ཇོགས 
ཅེ འོན། སང་བ 


` 


རང ངཨྤྲྣེིཾགཾོོ་ 


༧༡༠༡༩༢༢༤༤་༤༠༠༠༠༤༤༤༠༠66 ༤ ངང རེབ མ་པ་ལ ར་་ལོ་་་འའམར་པས་ིོ་ོ་ེར་ོླྐརནརོྣོ་ོར། 
།དང་པོའི་ཡོངས་ཧོངས་གངཞིག།ས་དང་པོ་དངྲ་བངསམསམ་དངཔ་བའི་མའྲེནཔ་དོན་གླཅེག་བའྱིིན། རྦ་བུགས། ས་དང་པོའི་སླེན་དངྲ་བལྔ་ཞིངས་དང་པོའི་མནྟ།ན་ངོགས་བཅི་སཱ་དངཔོའིམན་བདེ། སཾདང་བའི་ཡོངས 
་བསྲུ་ཁབ་པརའདྩོད་བཞིན་དུ། ས་དང་པོའིཡོངས་ཕྱོངས་ངོགས་པ་དང། ས་གཉིས་པྲདའའོས་པ་དསམཉམ་བར་བན། 


ཕྱིརཏེ།ས་དང་བེདང་རངལ་སྐྱེས་པའི་གོང་ཟགུ་ཡིན་པའྲ་ཡིར་ གཞན་མང་། ས་དང་པོའི་ཡོ་སྤུ་པོབས་འོབ་བའི་བོང་ཟག་ཡིནན། ས་དངོའི་ 


ཀར 





རཾ ངོ 
ར་ 


=4 


ཟྭ་འྲབས་ཤྲིན་མདྱ་ལལ་ཡ་མཁས་ཤང་ 


ཇྱི ཿ དུ །ངང་ལོའི་དོངས་ཐྲོངས་ཡིནན། ས་དང་ 
པྲད ལུུག ལ་ 


༣ ཆོ 


ཐསག ོགིས་པའྱི་པརྦ། ངའིནན་དའོ་བེན་ཏཱན་ངོགས་པ་ཡིན་དགས་པའི་ ད། རུགས་ཁས། འདེདནཔང་། ས་དང་པོའི་མཔ་བོངསྡ་རོགས་འདང་། ས་གཉིས་བའི་ཡེ་ཤེས་ཧེས་པ་དུས་ཡིམ་ཉར་པདབལ་བ།ཅས་པ་ 


འདོད་པ་ཡིན་ཏེ། ས་དང་བྲ་ཛོགསཔར་ཐོང་པའིགང་ཟག་ཡིནན། ས་དང་བོམཐའ་རིན་པོའི་གང་ཟག་ཡིན་མི་དགོས་བཅིིར། དང་ 























གྲ ༦༄༅། རལམཆོས་མཆོག་ཆེན་བནས། སདང་ངརོའའོ་བོནས ཿགཱ་ཏི ཆོ ཐའི ངེ རང རྣམམཁྱིན་སྐླདྲ་ ཅི །དང་འབོ་བའི འི་བླདད་ཝང་ཡིན་པའྲིར། འྡགར། རྗ 
བྷ་ཝ་དནསྭ་བརའྡི་མཱཉམ་གཞག་ཡི་ཤེས་ལཆོསཏིངྱ་པའོན་ཛུམ་ མ་དྷུ་བཐོང་བའྲ་ཁུད་རྩཡདྲ་བང་། འབོབ་བདེདཡོདཔ་ལ€ ༤ ལཿ སམའོངྱ་པངས་པངས་པའི་ འགོག་བདེན་བདོནརུང་དྫོངསི 
ཀྱྱང་། སྭུ་གཉིས་བའི་བརཆདམདལམ་པི་དོསྐ་དལྦརཱི་ རྙ ་ཧིརྦང སོ་ས བ་ཡོད ་ ཐྲ བུརྨམ་དུས་གིཁརྦ་ཙཱརུ་པ ༨པའི་ངོ་བོཏདྱ་ཧཱ་མངོན་ མ་ཏོབས་པའི་དྲང་ 
ཡིན་བའྱི་ིརཾ། ཏཱགྲས་དེར་ཐལ།། འགོག །བདནདྲནདམ་བདེན་པ་ཡིན་པའི་ དྭ ཆོས་ཉིད་མོང ང་བ་ལ་པད་བརུ་མེདྡངུ་པ་པཞགཏཱ་ཡོདདྲེ། སྐ་ུཆ་འ མི་ཤེས་ཧྱིསས་བཏིང་བའི ཟེ ནོསུམྱ་ཧཱཿཾགསཾཔ་ནས། ས་བྱང་བའི་ 
རཾ མཉམ་གཞུག་ཕིཤིསྦ་རིས་རང་བཞིནནམདག་པིརྦྱབུརཔའི་རོ་བོཉིྲ་ཨར་ངོནོ་བད་དོགསཔའི་བར་ཡེནཔའི རག་བ ར་འ ཡེན ཤུ 
ལུསའདི་ཏརགྱཅུངསུ་བཞིནདུ།།བཅི་ག།ཡུགསུའདེལ་མ་ ངྲ་དོན་དམ་བདྲེན་པ་ཡིནྲན། ཆོས གསན་ཡིག 
མཉམ་གཞགཡ་ཤིས་ལཿསྤ་པ་མཐངམམཐོང་ཀྱི་ཁདབ་དམེད་དེ། འགོག་བདེན་ིནན།ས་བྱཅུའེམཉམ་གཞག་ཡེ་ 



































རོར རརར རའོ་ོོ།། ཡོས ས་གོ 

་བའི་ཡེར་ཏེ། ས་ ཤེད ཡཡེན་གཾ། ས་བ། ་པའེ་ཡོངས་ 
་བའྱི་དདྱ་ཀི་གེདྲ་པི་བྲ་པཾ ངར གཞན་པར་།དེ་པོད་བརྡཛལ། བ་ བའེཡེ་གེས་ ནནྤཾ། སཾ་བླུ་ 

ཡིར་ཏཱེ། ས་བྱཿ་པ་བྭའ ཨི་གེསླ་བྲལ་མོ་ཡོད་པའྱི་པིར་། །ཤནཿ །དེཤོཿ ཉད ས་ལུ ལེ 









མཇལམམ་སམ་ཆམག༩༠༠༠༤༤པ༧༥༧༢༤༤༤༤ ༨༩ 






























དོ ཡིན་དགོས $ ཅིས འོམ་ འབྱིད མའིགྲའུང དབ་དྲ་ཕར། 
རུ པའྱི་ཡིར་། །དེར་ཐལ། ཅར པའི་ ཤེསུ་ཡིནནེ། ས་དགུ་པའི་ བས་བདེ ན་དགོས་པའ ཁོན་ས ་བའི་ཡོངས་མོངྷསོནྱདྱ་ཅྲི་བ ཧུནྱ་རཾ་སྐབསད་པའིགྲའུང 
འཙར་། །རེང་ དྲུས པོང ན་ས་བྷཿན་བར་ཕལ། འདོད་པའྱེ་ རན། མང་བྱཾ། འདོད་ལྱིརུ་བཏེ། དེཿ ས་བཅད 


¦500 


ོ 
ྱིར་ འ ཞེས་སོགསྱུ་ཅིས་དེ་བྟསན་བར་ཐལ། འདོད་བའྲི་རིར། འདོདན། དེས་སུབ་ དཱ 
ྲ ་་ྲཾྣསྣསཨསཨ སྲི ་བྲ་ཡུང གབ 22 ག་འ ག་་ 

པེ རར དཔྱིའི ཡི ༦ ཧུ 


ས་ལི ་བ བསེམས་དབའེ་ས་དགུ་ལྔ་བགཅེན་བྲིས། དྲ་ཨས་ 
༢3༤ དམནབས་བྱཧཿ དི  ྲྲགཾིིཾཾཾེྲེ བི ཞི་དང 
















ང་རབ ]་ཀས།ར5ཿྕ༠༡༨༡༢༤༡༢༧༢༩ར༧༩༩༢༠༡-༡༠།༩༥༣༢།༩༣༣།༢༢༣༣༡༧ འུའས་ལས་མཛར་ཅམ་།དང་ང་མ་ཤཔ་ཅན་་འ་འར་་ ང་མ་འ ༣ 
དགའིའཔོདྲོརོགས་པའི དང རཔལ་གསོནི། ཤེསླའི་བོཏོག་པའི་གཉིན་པྲོ་དྲིད་པོའྲི་བདུའ་འགསསྱའེན་པདྲ། གཉེན་པའི་ོསསྤྲསུབྱ་འེ་མུཆིན་ཉིད། རང་གའོག། : 
ཙྲི་བངབརྦ་བུརབའེ་ཤེསྦྲཔདྟཏོ་ ་ བྱེནཔའྱིང་འུགསྟའི་ ཏཱེན་པ་ ེ། སབསའརདུའསཔ་བྟ།ནུ་ ན་པའི་པ་ གཉེན་པོའི འས མོང་མངས་ཏོགཔ པའིགཏིནགྱུ ད་པའི །ཆེནྱི་བདནབ་མངོན་ ངཱ 
རོགསདེ།་ ར་ (བའི་གས་པ་བྱ མཆ་ཉིད། ནོམྦསྲ་པས་ཏོག་པའེ་ཉིན་ ནབྱོ་ ད་བའིའེ་གཟིནྲ་ །ཇེས་ལངྐོྟ ཏོགས ཧོ་ས་པས་གཉེན་པེའི་འོགས་སུད་ཡིལ ཧཿྲཡྲིན། ཁུདརཱ་ དེ རགུ་ད་སས་བཟ་དང ྲ 

ཤ་བ་འབ ཨཔ དགི ོ་ི ༢ ` སཱལས་ཅོག་པ་པང། ནེས་པོཔྲ་ཏོག་པ་ཐགྲང་པའི་བཏི ་པའི་ཡ་ 
སུས་དང་འབལ་པུར། ཞི དཧཿ་སྲདུ་ གས་ བའྲི ག་དང་ད འེ 
།དོན་མི་བབུརངེཊ།པར། ཅྱི 























6990 
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ཧ་ ་༢༢བཟང་ངབངའཿ་ཆ་རང་་འབ་རཟཆ་འཁ་ལསང་འཆན་མཆལམར་༼༨༩༨::༦༣༢5-3667༧༠༠-༠༩༦༣-༩༨༧༢༤༨༠༦༡-༧༨༠༡༠༡༦༡༨༡ 




















༠ ༢ ༤༽ 


| རོ 


ིས གིང ༡༥ ལེ 
































འི༣༧༤ྲ་ 

















 ༠༡༠༡༡༩༩༡ར་ཀཀཏང་འགའ་གལཏའའཁག་་་འ་གཏག་ཁཏགགསསལ༠༡༡༡༡༨༧༢༤ལགས་གང་འལགགས་འ་གན་འཚ ~÷ འ༤ལགའ༩༡༩༡༥༢༠ཀ་འ་ འཆཁཀཁ་ཁཀག་འ་ང་ངའ་བོང་འའོང་ 





ཟླ 




















ཅུ 
| 





ཨཁ་ཅུ་བདབའི་མན་པཡན་འི་ིར། བ།ཤན་ཡང་། ར སམབརམ་པྱ་ནིར་ 


།པའི་ཡེ་ཤེས་ལམ་ཤེསྱཏུ་མཆོནཏིད་ཟེསན། བྱངའབ མྱི ཅིཧྭི་ཏག་སྩོགས་བྱཅདུག་མངོན་ཧཱམདྷཏོག 0 མཆོནཉིད་དེནྡ་ཐལ། 
དར དར་ཐལ། གིསསྲ་།ཾིཾསི་ འདོདན། སིག  ་ར 


པ་ལོད་པར་ཐལ། འདོད་བའེ་ཤིད། འདོདན། ར་བ་ལམན་བདནག ས་དབེབདབུང་ ན་པའི བ་བང་ངདྲ་བངས་ ཁད །པར་ཐ་ལ་ལ། །གཞུན་ཡང་། 
དང་རེསྤ་ཐབ་ལེ་ཤཤྲེས་ི་ག།ཞི་མཐུན་ཡོད་པར་ཐལ། རྩ་བརའདྲོད་པ་གད། 


སྨཾབ་ལམུན། མཉམ་གཞག་ཡ་ཤེས་ 


ཡིན་པའི་ཡིར། ཧྱིམ་དེདྲ་བལ། དསཅིཚ་བགའོའངས་ 
ཅིསིའརརན་བཅོ་གཅན། ཀཀ མཆོན་པདེའྱི་ཡེར། འདོདན། དལམ་ | 




















་ 











= ཾཾཾ 
ཧེ ལམནས་སངསྱྱ་བུས་ིསབ་བརླད་ཡོད། །ག་ [ 
རྒྱལམ་ཤཧཱ་ཡིན་དྭགོས་བའི་ཕྱིར། དེ་དབྲལ། དྱ་ཧུ་ལམང་ 
¦ 
ཤ །ཧྷ་ནམྲས་ ` 
༔ 


ལམ་ཤེས་སྐབས་གཏིས་བའི་བྟ། ན་པའི་ག བོར་ཙཱ 





ཧེས་ཡིན་བའྱི་རུད་ དངྲ་བལ། འབེལ་ཅེན་ལས 
ཞེས་གསུངྲས་པའིིཔྲར། །ཁོན་རཾ། ལམ་ཤེསཆོས་ཅན། རབྲས་གཏ་པའབྟ་ཏནྱ་བུའ་བང བྩྱ་གུར་པའ་ལམ་ཤེས་ཡེན་ 5༢༢5 ་ ཏུ མཁྱའའྲེ། £ ©ཆ་ན 
༡ རུང་བརྩ་པ་བའྱི་བར། ཞེས་སབསྱ་བྷ་གབསྲས། རྫར་བ་དང་། མཐའ་དྱུཔད་བཤ།ཏྲས། དང་ང་ནེ། དཱ་བཞན་པ། ཤིགས་པའརང་བཞིནྱ ་འོད་ཤིས་ལྔམ་ཤིས་སདའཆད་པའིའཁོད་དུ་གསད་དྲ་འགྲས་པའི་འདོད་གཟུགས་བེ་ རཱ 
ཧནུམསྦོུ་རིའཾདམགམོག་བོདྨ་མོད་བ་ལཆེས་ཧདུ། དགོར་པ་བདད་པལ་ཤིས མདོའཆུང་བའི་བའོའང་གསུརདྲུ་བཀུས་པའི་འདོདབབས་ཧི་ཧྲཧམསྦའྱཱ་ཏུད་བལམ་ཤེསདུང་། ཟེད འབུས་བྱ དྲུད 
རུང་དྲུ་གུབ་པའི་ཆེད་ཡིན་པའྱི་ིི།་ ལམ་ཤེས་དངོས་སྱ་གས་འདྱུ་པེ་བའི་རྟེན་ཡེད་དེ། ལམ་ཤེས་དངོས་སུ་གསར་དྱུར་བའི་ཏེནཡིནན། ཐེག་ཆེན་དུ་ཨིམས་བྱ་སེད་པའེ་གང་ཟག་ཡིན་དགོས་པའི་བིར། བྱང་ཆུབ་སེམས 


ང་ཡིན 
ཡྱིན། ། 








¡ ; 


,# 























ས་བརྡ་འལྱ། ཁོདྲ་དོའི་འོག་མའི་བིད་ 
ད་ལོའྦི་སས་ཡོད་པའིཔི དྲ་༢ྲ སེམས 
༡ ུའྱི་སོ་ སདླད་བསྐེད་ 
ཉག ཐི ༨སྣཱསའ་༽ཅུ ཨཿ མགས ཞྱབངའཕྲོག 
ཤྭ ེམ་ འུར། དེརཐལ། ར་བར ི གཾ ཡའ གགིང་། ཁརང་གའགསལ། བསེལ་པའབགས་མ་ངམྱེར་ལ། །དཅསྭ་གྲུང་ པསས། འད ཐྱང་འཾ ལཕགས་སངས་ 
རྒྱས་པམི་བྲིད་པར་ཝལ། ཅུངུ་ལུ་བགས་སངསྦ་རུས་པའིདུསྦྱའིའང སྭ་སྐཿ ་ ' དེར་ཐལ། དེལ་དུསྱའིལོངསྨ་བའི་གཟུགང་བམངོན་པམད ས་པའང་ བྱཔལ་འགས་མེ་ད པའི་ད རིམ་པ་འདིནངས། རང་ལུགྲས་ལ། 
 འཐདད། 


དབོད ཏུསས་དངོས། འདོདུན། ལོངོསྦཱ་མཱོསཅན། དེརཐུལ། ཅས ངལ སང གིན འོ་དེ ལྐད 
། 
,¶ 
| ¦ ༣་ལྱར་གཉིས་བལྔ་བའད་ལན་ཅེད། ༼འཅིག །ཅིམའམྱའའབཤེཞ། ཡི་ག ཅྱིད། ༼འཅི །ཕྱིམལ་མྱ་འའ་དཞེན་ འངས་སུའི་གགས ཿངམོུ་ཡིདུ་མཐོང་བའྱི་བང་སམང་འཕགས་རསངས་རས་པའྲིདུན་ཡོདམེད་པའིར། ལནམེདད། །གཤན་ ཇཾ 


: ལོར་བགདགདའརཆེས་ཅན། དེདྲབལ། དོའྱི་པིར། འཁོར་ག །བཅིག །འཁོརཔ་ལ་བྲི་མཐའའརེ་དདྲོས 
(ྫ མས་རད ༽ཧུང་སེམས་འཕགས་པྲ་སངསྤ་རུས་པའི་དྲུས་པོད་པའི་ ཧྱིན། ཡྱིམ་དར་འལ། རས ཙར ཅེར 
པཱ་ཡོད་པུའྱརཾྲ། །བོན་རེ། སེ་མས་ཅོན་ཐམས་ཅདསངས་རུས་པ་མེད་པར་ཐལ། སེ་མྲས་ཅན་ཐར་བཾ་ཅདསངསྤ་ཧས་པའིངུསྱའིལངྦ་སྨྲ་བཱ་མེད་པའྱི་པིར། རཐལ། ་དའངྲུསིཿ 










960 





རླ ༈དོ། བྱ་དདཔོ་ད་ལ་མ་ཤེས་ཧཐངས་ཅཆ་ཡོངསྱ་ངོ་གྲས་པ་ཡེ་ནཔས། དྲེ་བརྩཆར་བསེམས་དཔསཆོ་དྲང་གིཌརནང་བོངདམརམ་པའིདོགས་པྣ་དབསའོདིདདབདོམིདགྲོག་ཕོའིཡོར་དང་། ཆ སྐབས་འདེར་བྟཏྩ་ཏོནམོདོ་¶ 
བཏགས་པ་བམ་མེན་བའྲི་ཡུར། ཅཱུ་མམྦ་བུ་བན། ཅཆཅ་ཅངགསག་ྣགྣ ་ུ་ ལ་ མྲ་བུབ་པདའི་ིར། བྱཏྟེ། དམོནལྔ་པནདུམ་སོང་བའྱི་བང་སམས་ 
༤ འདགས་པཅུདྱ་བཡའདདླམད ག་པའ ཉརནས་མྲི་བངངརླུབ་ཡངྱ་བངཆཱབྲ་བ་པའེ་ཡནལགཏཱ་བཾངར་བརྡ་ང་ རྩ་དདཔས། ༡ནའོས་ཅི་ལམ་ལས་རང་བཞེནྱཁ་དྲའུགས་བརྡ་གབས་འདོར་བྟ། ད་པའི་པིར། ཅིག །མརག་བྲག་ 
༧ གར་ཀི་སྐ་དབས་པོད་བྷསནྱསི་ཏེནམ་ངས་ཡི ཡེན་ཟིརབཡིའཝདདྲ། དྲེ་དང ནམོངས་མ་ཡིན་པའྱི་པིར་དང་། བངསེམས་འཕགས་པས་མང་པའི་གཙོ་བདྩོངད་པའི་ིར། །བཅེག །མརེག་བགཆགས་ཀྱི་དྲང་ཟག་མེདྱའི་ལས་ལ་བཏོན 









ཚོ བས་དེམེད་བ་གད ངྲས་པའྱི་བིར། གཞུན་ཡང་༔བའི་དམ་བཅའདམད་༥་པརཝལ། རྩ ཀཱཾལསཅི་དབང་ གིས་དེ་ ཡེནཔའྱིང་འབགས་མེདཔའི་ཤིརོ། དེར་འལ། ྲས་དབང་གྲེས་དྷེ་ཅར་ལན་པའིདེ་བདཔའྱི་པིར། ཏཱ 
; ཟྒས་དསེད་ ནགས་ཅི་འའན་་བ་ེོསའགས་ཡནཔའགངདི ཞན། ཀ་ས ཅའ ཿ 


| 

| 

` 4 ནུས་གངརབརསེ་བལེནཔཡྱི་ངབའཁགས་ཡོད་བརབ་མེའཐདདེ། ཤའིདངཔ་ བོར་བརྩ་འེ་བལེན་པའེ་བུང་འབགས་མེདཔའྱི་ི་ཏེ། ཤེསྣ་དི་བྱསིདབངགསའད་བརྡ་སེ་བལེན་པའྱི་བ་བའབགས་ལེདལ་ ྱིརཏེ། ཏོདླཐབྱའིད་བང་ ] 
(ཱ 





༢༠༦ ར་$ ་ི་"༢ཛ 





1 ་ ༩༩༦༦ལོ,--༡---- --~ 
༢༨༤ ༤འབསཐའཇཤཏར་འཁའཛོའ་འོའན༤ལ་འགར་ལ་ 









ཏིས 

འདོདདཞེན། ཟ་པ འི རག ་ །བོནར། མ་མདེ་འབངཔ་རལལ། ཅཅ སདཀྟོ 
ཆདདུ་གཉེརནསྲ་བོྱུའི། ན་ཡོངས་ཡིན་པའི་ཁིང། དདའལ། དགཿིས་དསཆེདད་ཀ ༡ར་ནས་ཡེ་སྲེང དད་ ཙི རེ འའ 
ཡངསཚདུ་གཏིརནས་མང་བའི་དོན། བ།དནདནངུཏོན་མོངས་དད་རང ༨ཅཧན་ལ་དང་ :;ཿ ¢#མངས་པངྩང་ 








-༩༢༦༧༠༠༩༢༤༤༤- 


རབ །འམཤེསོཅིའོནྷ་ལངས་བདྱད་ཡོན་པའྱེད། མྱའུངན། མི གསོགས་བྱཅྭ་དག་ངོསམདཏོགཔའྱི་བངསེམསྦར་མབོ་པལནཉན་བོསིལམ་གྲིས་པའི་ལམྲ་ཤྲེས་དེན་པརུལ། མ་ཁུབ་པདའྱིར། འདོདན་ སོ 

སྲོད དཆོས་ཅན། ཆ་བའི་མཚོནཉིརུ་དདཐལ། བཆོནྡཾཐཱ་དེའི་ཡར། འདོདན། ྭབ་མནཱ་ལཏཿམཱངས་ངབགཅིགྱ ཡོད་བརྡ་འལའ། །།བོནརེ། དེཡིན་པརའལ། མདོ་ལྲས། དེམིདལིགས་བའྱིར་བྱ་ཡིས། ཅེས་དང ཅ་བདྲ་ནཔ་པ་ 
མི་དཔིགསྒ་གནསནི། །ཅེས་དང་། འཕལ་པད། ངོ་བཏེ་དམདིགས་པའྲི་གོནས། ཞེས་གསུངས་པའི་བིརན། མྱའདྷཾ། ཟིནྱ་བདལ་དགངས་བའྱི་པུར། དྷེ་མིན་ནཡེ་ཤེས་དེ། སུ་ཡསངྱསིདུདང་བང་བུ་པང་ཡིན་པརཐལ། མདོ་ 
ལས། མངཐམས་ཅདྭགྱེུན་པཉད་དངྡ་ཕནཔའིསེམདབྱ་སེདཔས། ཅེས་དང། ཀོ་ཤིཀ་ལོངས་ཨུྷ་ནཱ་པའས་མས་གརུའིནཔདའིསེ་མསམ་ཡིན། ཞྲོས་གྲག ས་པའི་པར། གཞན་པང་། ཆབའོམ་འདཉིད༽མི་འཐདབར་ཐར། ནངས 
ལམ་ གས་་ པའྱ་བོར་མངན་རུམ་ཡིན་བསམ། པ་བའྱི་རིར། དོར་ཐུལ། གང་ཟགགི་བདགམེདདོན་ངེའྷིརཱརྦསིས་ཏོགྲས་པའི་ེག་ཆེནྱ་རྡེ་མ་ལམ་ཡོད་པའྱིར། དུར་བཾ་ལ། གཟུང་འདོནྲ་ངས་གཞནྱའི་ སྣསང་པར་དོནངའེ་ 
ཚུྱ་སྐསཏོགྲས་བའིའགཆེནྱ་ི་ཟག་བཅས་སོམལམ་ཡོདཔའི་ རཱཏེ། འགེལ་པད། དེདགགི་ཤེས་བའྲི་པིབ་བའི་གཉོན་པཉིདྲ་དྲུ་དཔ་པའེ་ལམ་ཟག་པདུང་བཅས་བདང་། བཔ།་པྲ་མེདཔ་ ༤།ཏུས་ཡིཤ་པ་ས་མནས་བགསུམ་ལོ། །ཞེས་ ། 
གསུངས་པའྱི་པིར། །བཅིག །དཆོས་གསུམ་ཡིས་ཟིན་པའྲི་གནས་ཡི་ཏགསོགས་བྱཅྲ་ གཡངོན་སུམ་ངཏོགས་པའི་ཡེ་གེས་གཔཞིག །གངུཊྱ་བ༡དཐོསཙི་རིགས་ཅནཆེས་སུ་བཅུང་བའྱི་ རྱད་ཤིས་བརྩལ༔ ༅འའམངོ་ཏཏོགང་༡ར་པསི་ལམ་ 























༦ 2 ཤར ༤ 
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།ཐལ། ༡ནཤསྱ་ཊིཐབསྱཀི་ཏོགས་དགྲས་སཱ་བ །་སན། གསན། དྲའི ཤེས་རབ ་ དཀོན ས་འ ཡྱིར། རྟགས་ཁས། འདོདན། འིགཆེནྱིའུབས་ཡེནན། དོའི་ཤེས་རབམ་ཡནདགས་པར་ལྭ། འདོ་ དོད 

ཱེ ཤེས་དབཆསཅན། ངེར་འལྭ། དོ་ ཊྱིིརཏྲེ། ཐེགཅེནསམས་བྱསེད་དང་ལྱརངས་བནནམ་པ་ བྲ་དཱ་ཨཱངས་ཡིན་པའི་བརན་མཁབ། རཱ་བརའདདན། དེཌེས་ཅན། ཐེ་ 

་ ཕནདྱ་ནྲར་མདམམ་བའེྱགཔོའདྲ་གར་བའི་ཤབ་ང་འིནང་འྱིརར། ཞེས་ཟེར། མ མཚོན སའསྱབརའགས་འའྲར གདག ད་དརགར་གཆོར་ན། 

] ཤེགཆེནྱསི་ཐབས་སུ་ཐལ། རངས འུ་ཡཁྲུམ་པ། དིག ྲསི་ཡསབྱ་དདཔོ་ ངངས དན་པ མ་རུ འི་ིར། །ྱབ་པ།བས། བདོདན། དེའྱར་དྱི་ ཁིརངཿད་མངོནྱཱ་དྲད ཏོགས་པའ གེས་རདྲའེག་ཆེནྱས་ 

ཐབསངཿ་ཐལ། བདོད་པགངཞིག དདེའྱི་ཧུདྱ་ཐེགཆེནོསེམས་བྱངདྱ་ིའོརདྲ་བུང་ངའི་ཤྲིས་རབ་དེ་ཏྭ་བཉེད ནོསུ་མངྷཱ་ངོགས་པའི་ཤེར སརང་ཡིན་པའི་བིར། .འདོདན། བུངབ་པདྲ་ད ཧུདྱཧཱི་ཉངཉིད་མངོན་ནུམུ་དཱུཏོགས་པའི ༣ཤེསརབདེ་ ¡ 

ལུ དེའི་འབས་ཡིན། ཐུ འདོད དོད་པའྱི་ིན། བཅིག །ཐལ་འྱསར་གཏིསཔ་ལམྱུ རབ ཞེན། འོའུ། ས་ཨྱངསའངས ུགསྦ་དདུསང་ཉད་པདན བདཆུགས་པའི་གངནའེ ཅཊ།དྲ་སིདྱའ་ ཀྱི་བདོརདུ༔ བའྩེསདོཌདྲལོ་ད་མདཱ་ཏྲོག་ 
པའི་ཤེསརབད། ཐེག༧ནྱཧི་ཐབས་མ་ཡིན་པར་ཐལ། སབས་ཅསའབགས་པའིངགསྦརདྱ་ལསོང་ཉིདམདོནཡ་ད་ཏོགས་པའི་ཤས་རབ་ཐེག་ཆེནྱ་ཡབབས་ཡེནཔའི་ཕིར། འདོདྲད། ཁསྲ་བངས། གཞིན་མང། བྱངསེམས་ི་ཐབས་ 




























ིཝཐལྦ་ཧྲིས་པའི་ལ་ཧིསྒ་ལ་ོསྲའ་པའི་ཡིར། 


ཊཱ དང་པོདང་ཐལ། དདྱཐ །སྤུར་གནོས་འའྱིསིར། རཾ། དད་ག གང་འ བངྲ་ཟགགྲིའ་ 


ཐལ ཏང་ཟགགེ་བདག་འཛོནདེ། དའྲི་པངྱ་བའི་གཙོ་བོ་ཡིན་པའྱི་ཡིར། ཡེརཔལ། བཟོར་བ་ པྲས དཡིཾྣཾ་་་་་ 
ཅྱིདའའྱི་པཱུར་ཞིན། འོན་གང་ཟག་དི་བདགའངིནད། རང་རཱལསི་དརཔ་ཐོབ་པལ་ང ་བརླ་ད་གཿདབེདྱཀླསི་པ་པའི་གཙོ་བོ་ཡིན་པར་ཐལ། ི་འབད་རར་ངཔའི་གཅོར་བནས་ནང་འའེ འྱ་ཇིར། འདོདན། ནུ། དེ་གྲྭཆུབནངས་ 
གཞན པོན་པའིའཛིན་བྲ་པངས་བའྲི་པངས་བཐད་པ་ལགགས བྱ བེབ་པའེ་གཙི་བོ་ཡེན་པ་རྦ ལ། འདོདཔ་ ཊིུར། འདོདན། གང་ཟགགི་བདག་འཇོན་པངས་པའི་གད་ཟག་ཡེནན། ་བཟུང་འིངོན་རོས་གཞནད་འ 
་་ འདོད་པའྱི ཉྲིར། འདོདན། ཉནཐོསྭ་པྲཀ་བཅོམ་བས་མ་ངསསོ། །ཁོནརེ། རྭངྱ་ཧཱ་ལ་བབབ་འད་གྲས་བཙོས་ཅན། གང་པགཔབདག་འདོན་ གབོ་དྲཉིསརངྱ་ཧཱལདྲ་ག་བོ་ྱ་བི་གའབངའོངབ་ལ་ 
བྱད ལོ དྲད ཨ  ྣྭྩྭྷྣ ༨ ར་གང་ཟག་གི་དང་འོན་ཆངས་པའི ོད རད དྲག་བཅོམྱ་ཀི་གོ་འ 


1 གོ་གོ སོས འཁང་ར ཀོ ངོ ད་ཤ ' 
བོ འ་འ བའེ་བྲསྱ་བའི་གཅདོ་ཡིན་པའི་བེར། 


བའིའ་པའྱིིར་ ན། མྱ འད། དོདཝལ། ངེ དས་ཐར་པ་ཐོདྱ་ངའི་གཙོད་ 


ཛིན་པའི་འཛོན་བ 



















ཟླ དུབསེམས་ བགའ་བ ༡དའྱ་བེ་བཅིག་ད དས་པ འབྱིར། 
ད་ག གྲ ཇཾ 





།འཕགས་པ་ཉཿ ནྲའོས་ལལ་ལ་ནི། ཞེས །རྒོགསྱ་ཉྲིག 
༨ཏྲོགས་དུགས་ངུ་གཞས་པའིཐེགཆེྱི་ཐུ་མཁམ་དོདས་གསངཞ་ལོདངའྱི་ 
བྱེདཆ་མཆུནྱི་མཚོནཉིདྲཟེར་བམིའའདདེ། ག།ཟག་གི་བདག་འཛོནྲལངས་པའི་པ སུ་བདོནགྱའིརྦ་སི་ེགེནྱོཿ ཅོ 

སྦི་ཤེ དག ཆོ དྷཉནཇསཐབསྦ་བི་རོགས་རིགས་པུ་གནས་བའྲི་རིར། དེལཁན་ར། བུདཱསེཡས་ང་ སཾཔོམམ་པའྱི་ཧདྲཾཀཱ་ལའོར་ 
འབ རོགྲས་རིགས་སུམི་གནས་པར་འལ། དདྲིསྔ་ ཌྣ་གས་དགས་ཨུལནྲས་རའི་པེར། །བྱབ་པ་ཁྲས། ཅབས་ངེརཐལ། དེའྱི་དྲང་ པོ 
ཐོསྦྱའི་ཤེས་རབྱཀི་ཏོགས་རགས་སུ་གནས་བར་ཐལ། ངེ དྱ འཁོར་བྱ་ང་གང་ཐལ་ཡརང་དཞིནདགས་འྲི་དོད། ཉན་ཐོས་ཙི་ཤེས་རང་ ཊོ 


ོ་གརོ་༧་།འོོོ་ཁོ་འོང་འརཁང་ཆ། 
རངྭ་ཐོས། ཡི མི་ཏཱག་སུང 


པར་ལ་མྲ་ང 













ཅཐར་པདོནགེརཿ པོ 
གྲས་རིགས་ས་ 


༩གལ་ཅིག །༡ནདོསྱའ་ 


ན་ ་ཧོརལམ།་ མཆོནིདདེ་ཡིནྭ་བ་གང་ཞིག ། 





འདིའ་བྱེ་ཅན་ཤེས་བཉནཐསྦོ ལ་ཱ་ཡིརྟཏྲི། གྲ་བས་དང་པོ་ུནབོསྱ་ལལ་ 
ཉི ྲྲོིོཾཾེཾོ་ཾ 





༤ ཐྲས་བསས་གནསཔའ (གྱེན ཨམངོནཏགསདཾ། _༡ནཊོསྱལམ་ 
ཞྱཧདམ་ཡིནཔའིར། ཇིཿ ཡྱིམདངཐལ། དེ་ 


ྐ 
་ །བམལང་ རདེིེིྲྲ 
















- ༤༨༤༧ ཟ་གས་ས་སང་ཁང༡གསངངང་ོའང་བོའངའ༤༤༠༤་ ༩༢༤༧ 












2 [ཌེ དགོས་པའི ོབའོ་མདནོ། །།ེས་གསུངས་པའྱརིར། །ཐོནདེ། འོན། སྐབསའདིརྨ་པོཔ་པམ་བྷ་ཏནཔདད་།དྲས དང པརསཔ་པམ་བྷཅ དསྦ་ཆོསོ་བོདཔ་ར ༥ དད དཔྐམབསདཔ་ དཔོས་ཀརྨམང་ 
: འེ % ཉདརེགས་པའེ ཁྱེབས འར མཅབྷ་པ། ། དགོས་པམ་འདྲ་བའྱི་པར། དརཝཔ། ] དབྲས་དང་པོར་བཏན་ ན་པ ནངས བས་ས རི ༢ ༢ 

། ཀུར་དཡྱེངས་དནཔའི་གནསལྟབགས་་འབ ཉིགས ྲགེཾཾཾ་ གྲ པལ  ཐ་ སྲ ` ཤྲསསུ་གནས་པླ་བབཀང་། ག།ུཔའ་དའ་ 
4 བྷིརནྱ་པའགཿ་དོརསརཔའྱི་བད་སྦཧཐོ་དའམམེནན། བདུན ཌགའིགས་བུ་གཞས་དམྲབས། | རད་གདངསཏོགསམནུས་པའྱིར། མི། རགྲས་པའིཉདཐོསྱི་ཧཱིར་ལམ་གྲའང་འདྲེས་ཤུགསལབྷ་པནམབཏན 
རྟ ནྲ ངུདཔར་བཱའྲོ། །རངལ་གསྱིམཆོནཉེ་དནི། ཉནཐོསྦྱའེ་ཤེསརབྱཏོགས་རིགསས་གནས པའ འིཐཾགཅེན་དོནམ་དོནཏོགསཿསྦྲཔ་ ྤད་དབྱའ། ངི ཡིས་འ ཅས མྱིར་འདང་། མ་ཕའདྱ་་དཔ་ 
,ུ ¡ེ སྭ དཔི དྲ་བཅམཆོསཅར། ༡ནབས་དྲག་བཅོམ་པལམཁམ་བབདུལྱ་བྲི་གོནས་དཔརའཕསསཏེ། པིད་བས་པའིཆླདབ་དཔོནཔ། གདམ་ས་ངགབྷཱཿ་ཧཔལྭཱཏིས་བརདའྱསྱབྱ་ངཆུ་བམདནྱང་ 
ཿ བྱས་པའིགང་ཟགཡེན་པའྱཔིར། 





དྲག་བཅོམལསཆཾསྟའ'་ནྭཊུཁྱཾསྲི་གོ་ནསྱ་ཏདཔ་རའ་བགས།། གི སི་སི དྲ་ལུ་སྦྱཅིན་མའྱགརྱ་ཨོནས་ཆོས་སེན་པའི་དྲབ་བཅོས་ཡེན་པའི་ འྱིར། །ཅིག །རངྱརལྦ་ཐོས་ 















རཾ ཅོ བྱད ངྲ་བལ།ཡན་། . 

ར༽ ལུ ངེ ཨྱ་ལད དྭག་བཅོམཧྲོས་ཅན། 2 ཞྲོས་ སྐལ་མ་བོདྱ་ཆུལ་ 3 ཅོས དོ སུ ནག ༡སགདུ་མསདགང༔ ན་པ་ལ ལ་ཆོས ¡ 

; འདོདེ་བའི། ཏན་ལ ཨད གབ ཡང་ ཡེ འིར ཞཾསྭ་ཟེར་བ་མི་འཐང་དོ། རངྱ་ཧཱ་ལ་དྲག་བཅོམ་འདོད་པའི་ཏནྲ་ལ་རང་གྱིབངཆུབ་མོངོ་ཞདྱུ་བྒད་པའི་གངྷ་ཟླ མཐོདཔའྱརྟཏ། ིའུངྱ་གུའ རྱ་རུབམ་དད་ རུ 
བྱུདྨའེ འེདང་བགཅ་ཡིནཔའྱི་ཕིར་ཏ། དེ་རངྱ་ཧཱྱ་བྱི་བང་ཆུབ་མངོནདུ་བྲས་ཟིན་པའེ འི་གང་ཐག་ཡིན་པའྱི་བིར། གཞན་ཡང་། ར་ཉརའགོདཔ་མིའཐད་བརྡ་པལ། རངྱ ལྭ་དྲ་བར་སྱི་གོའཐང་མངོནད པའྲི འཅརའྱི་སོྲོ་གེས་ 
 དྲེདད་ཐམ་པའི་རྨ་མབདཔའོགཞནིསགམས་པག་ད་བང་རསའགངོ ཧོ ད་གགོངབ་ི་འད་ བ་ད དོར་འལ། རོ རརར ཧ་ར རུངྱ་ཧཱྱྱིཔང་ཆུབ་ཡོངན་ ཅི 















༨པའ་གང་དག་ཡནང་གང་ཞེག །རངྱ་ཧལྱ་བྱི་བུང་ཆཔ་དདྱ་ཧལ་ གབཅམྱི་ འཕང་མངོན་དྱུ་པྲད་པའི་ཅ པའྱི་ཧྱན་ཞུགསྱི་བུང་ཅུབ་ཡིན་པའི་ཤིར། དང་ངད་ཡལ། དྲེས་རང་ཧྱའྱ་བྱི་བླདྲ་ཆུ་བམངོན་དྲུ་༔ 
ཨ་ག ཡ་བ ཞག །ང་་ྱྱི་གུ་ཚ དང་ད ་ = £ :; རྫརཾིཾེཾིཾིཾི་ །རངྱ་རྔལྲ་ཤྱི་པད་ཆུབརང་༦ཿ 








{/¿60 








འཛོན | 
གགོི་་་ དགའ ་ ་. 
། དེཐེགད་ནདྲག་དཅོམཡིནཔའྱི་ཡིད། 
འཇུག་པ་ 








མ། སི | 


༨ རང འི 
ཏྐགས་ལ། ་ ཙགེལས། ]¡་ ་ པརྡ་བལ། ཌ3ཿ ཀླ བད་རེའཉརོ། མི ཚརྟགས་དེར་ཐལ 
ངབ ངོ ཱ ངི འ་འ ར་བ་བ 

༠༨ 2༦་༦་༠འབ། བྱསལ་བསད་བྱ་པ་འདཔ་དཔག །ཆིའ་བོས་ནསརངྱ་རུལ་ལམངུ དག་བཟིདཔིིརཟེརན། | ཏེལ་བ ཡ་མ :: 















ཁ༡༩༦༠༧༤༢༧༧༧- 
*” ནྲ 
1222 



























གོནས་ཆོསྟཏོནོ། ། ཤེསླ་ཐོཿ་བིའྲི་བླ་མོང པ་ལྭདགྱེས་པ་ཡོད་ལའྱེརིར། ར་བ ལོད ཆོགྱོར་རོདོ་ ༔: 
± ་ ཉརྟཿསཱན་གབརངགངི། གྲི་གླན་སཆོསྟཏདཔའྱར ཅུ་མཆནྟཏ་རྨྱ་དངདུ་འཛར་ ཙརབ་ ཡེ , 
མས་པའིཆུལ་བོདད། སེམསང་སེདའྲ་རོ་བྟ་ཏང ད་ 

པརྡ་སོངནཱུས།པཔ་ལ་སྲང་ ཤིས་ 

། དེ་བསྲུ་ . 


ཟི སྭབལས། བ གཅ་བརྲ་བུས་ ཅིམ 
ཧུསྱ་ཀྱི་ཐཾ ཐོནས་ཆོས་སོནཔ་གཅཔོར། 















བབ ` ཐོ དས་པོརདངོ་། 
པར་འཛོན་ལསྣ་རུམ་པ་རགཡའེང་བ་ ཧུ དུ་ཡིན་པ་ ཤྱར་། 
ཡྱིར། ཛ གཟུང་དོན་ཏོག་བྲ་མོངིར་དང་། | །ཤེས་སགས་ཁྱི་བས་དུ། གྲ་ངདོན་དང་། མཐའདྱ་དཔགཉིས། དང་པོནི། །བཅིག །བབའ་གསཆོས་ཅན་ ྱཾདཀྱིས་རང་ངུམ་ཁྱི་འ 
དལ་སང བགེས བཤི ན་པའི་དནས་ཤེས་བདྲ ད་པའིཤིར། བསྭེརྟུ་ཝཱ་ཛུ་འིརངྱ་ཧཱཁྲཔིཏེ སམ་པམ་ཆོས་ཿན། །ྱད་ཆོས་གསུམདང་ཝཱ་ནཏེ། རངཡམད་གཟུངབིརལདོནདུའ་ངོན་པའི་ཏོག་བྲཟངབ 
པརྨ་པངམིནུས། རངྱྱ་པཾ་ྱརིགསལ་བཏྟེན་བའྱིཏདཔར་གྲུམ་དངྡ་པད་པའྱི དྲབ་རུ། འོ་ནབ་དངབྟས་ད་ཤེས་བརངྱ་ཧལྦའིལ་ལ་དརངླ་་ལྤལི་ལ་ལ་མཚིད་བ་ལཔེང་རེགས་པརབལ་ 
༽ རགས།བས། བདོདན། གཟུང་འཛོནྡ་ངས་གཞནྱ་ ས་སོང་པརྟ་ཏགྲས་བའི་ཡེ་གེསད། བདིར་བྟཏུཧཱ་ཤེས་པརདྱ་རཨྱ་ལི་མམ་མཡ་ན་བ་དབུལ། ་ ཤོ ྱིར། འདོདན། ན་ ནམ་བཤད་ལང་ 
ཀྱི་ལམ་ཞེསབྱ་ལ། །ཞེབ་གྱུངས་པའི་འཐདབར་ཐལ། བདོད་པ་འྱི་ཡིར། གཞན་ཡང་།  གངྲང་འདོད་པདེ་མེ་འཐད་པར་བ ཆལ 


མེ་ཤེས་དཉིད་ལརང་སངསྤྱ་ཧས་ 


བ་བདེན་པརའཇནཔའི་བདན་འཇོནབ 
ིརངྱ་རྔྱ་ཧྲི་རྒམ་ལམ་ལྱབེད་པའི 


རྲེ 1 བའཁྲུང་ སས་པའིའེ 





རཀ "༤༡༡༤༡༩༩༢༣༢༡༩༡༤༧༤༢༡༡-༢༠༡༡༦༢༤༡༠༡ ༥ 























== རར རགགག་&ོཾ་ཊཊཊ གག སི པྨྒྨྐྣྐྣ སྣ ོ་ ང་མ་འ འུང་འབུམ་འུང་འཁུལ སའ རར བྲྣཔྣྨྲྣཔྲྨྐྨ༨ྒཔ་་ོ = ང་ངོ བར་མོས 

པི ཅུ ལཅིསྤ་དོམ་པའིརང་མངསྤྱ་ཅས་ཡོད་པརཐལ། བདོད་པཔྱརིན། འདོད་རནུཊ་ཏེ། བེགཆེནྱ གཞི་ཤེ་་ཡེན་པའྱབུ། གཞན་པང་། ཡེ་ཤེས་དེ་རངསངསྤྱཆུས་ལྱ་སེ་གདམ་བདྱ་དཆུ་བསེ་མསད་པའལ་ཡང་ཀ ། 

2 ཇིག་ཡིན་པར་ཐལ། ཅ་བའིེདམ་བཅའབབད་པ་གངཞིག ༽ྱ་བངྱ་ཅུ་བསིམས་དཔའྱི་ཧུདལ་ཡངྦ་ བས། ཞེས་ཡངྒ་དྨུ་པོས་པ་ལ་དགསཔ་ཡོད་པའྱི་ཟིར། གཞན་ཡང་གབསདང་པར་རངསངས་ཆུས་ཡུ་ལུམགང་མེནཔ་བཅུད་པདྨ་བཞིང་ཅས་ 
3 པརྱ་བ་། ཞྲེས་གསུངས་པའི་ཤེས་དྱསེདྱབྱརའེལ་མདྲ། རངྱ་ཧཱལྦ་ཧེ་ལ་མཆ་ཚོནིད་པ་ཡིན་པརཐལ། ཆ་བེ་དམ་བཅབ་བཐད་ང 






3 ཙི ་ྒ ཿཱ བྱུད འདོདུན། དེ་འདའི་ལམཆསཅན། །བོདྱ་བངྱ་ཆུ་བསེརས་དབས་ཤེས་དྱའེདྱ་བྱཧུའི་ལམམཡེནཔད་བའ | 
.]§ ཏྱོདྱ་པངྱཆུ་བསེམས་དཔསྦུརུ་དལ་བྱསིད་པདྱང་བམ་ཡིན་པའིིར། དེར་ཐལ། རངྱཧཱལྱ་ཧི་ལམ་མཚནཉིད་པ་ཡིན་པའྱི་རིར། འདོད་རིའིགྲས་ཏ། རངས་སྱརས་ཅིལ་མགང་བིནཔ་བསེད་བརྲ་བཞིང་ཤེས་པརླུབྱ། འིས་གསུངས་བའི་ཤེས་ ། 
ཿ ¿¦ བརྩེདྱ་བྱ་རུའིལམ་ཡེན་པའྱི་ཟེར། །ཅིག། ་བླཟུངའཾཇནྲ་རབ་གཞནྲའི་སྟཅངཔར་མངོན་ངུམདུ་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེསད། རང་བངསྤྱ་རས་ཊི་ལམ་གང་ཡེན་པ་བྱད་པརྡ་བཞིང་ཤེས་པདླ་བ། ཞྲེས་གསུངས་པའི་ཤས་བྱསེདྱ་བྱ་ཅུའི་ཡམ་ཡིན་ 
༢ རེངབུཐིའདད། དེདྷ་ཏུར་གྱསངས་པའྱི་བངསམསྱའུདལ་བྱདྫོ་བོལ་ཨམ་ཡེན་པའྱིོ། མྲ་བ་བན། གྲངབཛྲིནརས་བན་ཅིས་ཁོང་བ་ཕམངནོམ་བྲད་ཏོགས་པེ་ཡེ་ཤེསད། དམན་པསྲ་་ དོམས རདྱའ་།སེས་སདཔའ 
རྣམཀྱིས་ལམདང་པོ་གསུམྱ་རི་གབས་སྱུ་ཆུ་དལ་བྱསེདནས་བླསམབརྱ་པད་པ་ལན་བད་ཐལ། མྲ་བང་པགང་ཤག །ནམབ་ཤད་ལས། བངྱ་ཆབསམསང་པའ་ནམས་ སྦ་པང་གྲཟུང་འངྲ ས་གཞན ྲ་ཏེང་བ་ཡཕམདང་བདྲ་ཁྱ་སྐ་སབསྲ་ 
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ཐུལ ༨ངྱུ་ངྭལ་ བླཐུས་པའི་ལམ་དེ་དེ་མ་སཱན། བཟུང་འཇོནངད་ གཞེནྱ་ཤིས་ གཟང་འྲོཧས། 

ར་ ཤེསྱཀདེམ་ཡིན་དའྲི་ལེར། དངཔ་དེའ་ཐལ། ཅིར གངྦངུ་བཀྲག་ ཤེག་ཟེནིང་། ཏྱད་པྲརྱྱཾད་ཀྱིས་དངྱ་ཧཱལྱ་བཱི་ལམ་ཤེས་ (ནའ ཤྲ རར་བར་ རྱ 

གང་ཞིག །གླུུ གཟུང་འཛོནྔ་པས་གཞནྱིསྟ། ངང གློས་པའི་ཡེ་གསད། རངྱ་ཧཱཁྱ་ལམ་ཤེས་པའྱི་རོ་བམ་ཤེསམ་པེནཔའྱ་ིར། ¬ སལ་ས ྱ་ཧལྱ་ལམ་དང་། ཤྱིས་པེདྱངངཙུབྲསེ་ཡས་ 

དབའེལམ་གཏིསས་བརབཞག་ཏུ་མོད་པར་ཐལ། འདིཔ་བཅུན་གསྱདྲ་བརྡ་ཅུབསེམསད་བའེ་ཡམ་ལཆེ་འགིང། དདར་བཏཏན་ཤིསྦྱ་བརངྱ་ངལྱ་ལུམ་བེན་བཅིག་ཡེདཔའྱཡིར། ༩ མྲ་བབན་བང། པ། འདིད་བྷ། ན་ཤིས་རིདྲ་བུང་ 

3 ཆུྱབསེམས་དབའེལ་མམ་ཡིནདང། བདར་བུ་གྱད་བར་ུ འུ གྱ་བརྱ་ཧལྱ ལམ་པིནབ་ིགསད་འི འྱི་ཡིར། དེར་ཐལ། བྱང་འཕགསྱིཛྱུ་དི་གཟུང་འཇོན་་སགཞནའ་ ྲ 

༤ དེ འདིར་བ ནད་པར་གསུམལ་དྭགེ་ཤེསྦྱབ་རང་རུལྦཡི་འམམ་ཡེན་པགང་ཤྲིག །དེ་ལས་དོནགཞནདྱུབར 0 ཏུགས་དང་བོཁས། གཞན་ཡང་། གྲཱའདཞང་བདང་ 1 | 
མེད་པདྲ་ཕལ། ད་བའིནྱ་སམཅིས་བརྱའ་འམ་ཤ་འའེའ་མཤེས་དངོས་བྱ་ནབས་ནའེབ བོརྱ་བསནས་བཏན་པའྱ་ ར། མྲ་བུབནསང་། དརྦ་འལ། རྐང་བདང་བོགྲ་པམྱཅི སྩུབ ང་ 





ཡི་དྲ་ པཅའ་ 


¿/60 
























6/850 











༄༅། རོགས་པའ། །ཅེས་པའ་དོན་གང་ཞེན། བཤད་དུ་ཡོ་ རངྱ་ཧཱལྦ་པཱབ་བྷ་ར་པསཿ ནཐསྦྱཿརྗེ་དོ་ ཕྲཟྲོས་བསམ་ངྲསཿ ཧསཔོའིདོནཉམས་སཱའཿ ཡེནཀྱང་། ཉནཐས་ལས་དབང་པྲ་དབསཆོསྱའ་བདག་མེ་དཔགས་བ་ 
རྟེགསཅེས་ དེ ས་་ ཅེས འདོགགདཞིན། བཀད བོབ རནའེ་ འག བེརྩ་བསནས། ་ཏྩོག་བསམ་ ཙིད ཉེ དད་བ རེ་ད་རས་འགྲས་སུངྱ་མལྱརོམ་གུངགཡོད་ ( 
༢༤ དག །རངྱ་སུལྱ་ལ་ལམ་འདེན་ཆེདདྲ་བངོན་ཨུམདྲུཧོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་རངྱ་པལྱི་ལམ་དམ་པའེའར་ཤིས་ མཆོན ཆོནིད་ཟེར་བམའུ་ད། ཆུར་་ཐས་ 
ཛཱ །བས་སུབ་ཤདཔའེ་དགས་པསའགོག་ནུས་པའིར། ཁཅེབ། ། །རངྱ་རལྱ་སྷིརྟོ ཏགྲས་རིགས་སུ་གནྭས་པའིཐེགཆེནའལགས་པའེམྱའིན་པ། རང་ཅལ་བྱི་ལམ་ཤེས་པའ་ལམ་ི་ ཀྱྱི མཚོནཉད་ཟླར་བལི་འཐདད། བཟུགསྱི་རལ་དོནདུའཛོན་ ¦ 

པའི གཔ བངས་འབྲལས་བདནགརབགཆནཔཐཔ་པམྫའ སམས་པའབུར། རབ་བ ཁུད་ཆོས་གསུམྱིསབིན་པའྨི་བནས་གྲད་ཕྱ་བརངྱ་ཆལ་ིའི་གས་ཅནངས་སུ་བཟུང་བའྱི་པརྡདུ་ཤེས་བརྩ་བབའ་ཤེས་རབྱཏོསའཁྱུས་ ུ 
སཱ་ཤནས་པའི་ཐེག་ཆེ ནའཕགྲས་པའིེམེན་པ། རངྱ་ཧཱལྱ་ཕིལམ་ཤེས་པའིལ་མ་ཤེས་ཅིམཚནཉིདལནནོ། ཛ ཿ །གཏ་གས་པའི་ཆོས་ཉེད་མེའགལ་དུར། །ཞེས་སོད་ཧྱ་ ྐབྲསྦ་སུ། རངྱ་ཧཱ ྱ་ལམ་ཤེས་པའིལམཿ་ མ་ཤེསྱ ྒར་སའྱད་ | 


ཆེམཇུན་ཆོས་ཅན། །ངོདལ་བཤིར་བོདད། །ཆེད་པར་ྩ༧༢ི་ཤེས་རབྱའིཏོགས་རིགས་སུགནས་པའི་པགཆེནི་བོརལམ་དོདསགས་བཞི་ཡོདཔའི་ཅིར། །བོནར། གཞུཔ་འདིའདངོས་བ ནྱ རྱེཔ་ལམ་ལབེགཆན ཡ་ད 
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ཕྲི བོ ཁར 2:22 ད 
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༠༤༧༨ ཟང་ལར་ལ་བཛར་༡༤༡༤༡༤༤ 


ར་བཁ་ོ་ཁཁཁསཔ་བབུམཁངའཁར་འངའའབུབར རལ ་ ༤༤༡ ༦༤༤བརབལ་བསང་ ངཆསའརུརབསགུལའའངའངམམཆམངུངམཛངའའའགསང་འངངངའོསར་འསར་འ་ཚན་འཆ་འམངང་ང་འཚ ༤༠༠ 
།མཐང་བལབཀོད་བད་གྲསངས་བདང་། ཧའིབ་རབ་གནསསཧས་དའ་མདོར། འདོདཔ་ བླའགྲའིགོ་ཆོསནམས་ལ་ཆོསྦོལཡིགྲརལ་མེད་ཅིང་དེམདབལལ་བརམཔརདགཔྱ་བེས་སོ། །ཞེས ། 
ག ས་པྷ་ལཱ་མཁིན་པའྱི་པིན། ཞེསཟི་རབ་ལིའཐདདེ། བཟུགྲས་ཡི་ཊམས་དང་། གླུགས་འད་ འཁམས གང་མངས་པས་ཡངདར་དོར་བདན་པ་ནམས་མངོན་ར་མི་ཉོགས་ཌེ། ཤིས་དུང་ ཧཾ ད་ཆེ ཆཱ ཀིན 
ལམམད། །མྱིས། ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིར་དང་། ཐེགཅེན་ གོར་ལ་མཚཔ་མཿགཆེན་བོལ་གནས་བའི་དནསང་འམེད་བའྱི་ཡིར། ཉྱིམ་དརཐལ། བཱ་མལམ་བཟདཔལ་གནས་པའི་གངཟག་ཡནན། ཡསོང་མངག་ བོར 
་ 
























ཟ །ཁུབ་བའྲི་ རཏ མཇོད་ལས། བདེའོ །ཞེས། ཞེས་གསུངས་བའི་ཤིར་དང་། འགྲེལ་པ་འདེར་ཡང་། དནའྲོ་མེདཔསཆོས་རཱཔལ་བཟོདཔའྱི་པིརབཟོདབརྩསུར་པ། ཞྲེས་དསུངས་བའི་ིད། ཡ་ 
༈ །ཧངའིཏེནལ་ཐགཅིནྱི་མཐེང་ལམ་དངོད་༣ ཨསྱེ་བ་ཡོདཔརཐལ། དེའིརིནལ་ལ་མཱ་ཤས་དངོས་ས་གསར་དྲུ་ཧེབ་ཡོད་འབྱི་ཡིར། ེར་ཐལ། ལམ་ཤེསྱ་མདོབཅད་པའི་འའིརྲད་གསར་དྲ་གས་པའི་འདོད་གླེང་གསའི་ཅན་མསའ 











རར ཤེས ས་གསར སའི དཞིདགཤེགས་པའི བཞི དབུཞིནྱ་ཡལོད་ཅིས་བདད་གཟུགས ཧནམས་་འོད་མེག་མོག་པར་མཛོད་པའྱི་བིརྟའ། ཧ་ནལསཧུཔལ་ལུམ་ཤེསྦ་རདདྲུ་དའ་འ 
དྷེཌ་མ་ཡིཀན། ལམ་ཤེས་ཀི་མདོལཆད་པའ་འའརངུ་དཔར་དྲུ་ཅགས་ པའི་འངོད་ཧཱ་ཡིནནེ། ། ལ་མཤེས་ ིེ 


: མཁྱབྷ་ཉི། ། ཅ་དརྣམསཤི ཙྱི་ཅུད་ལེ་ལམ་ཤེས་དྱ་ཧུ་དནས༔། སྱིཆུད་དབུཐྲ་ ིཆེདངུད་ཏརམཛོད་པའྱ་ིད། 



















མམཉ་བཀང་ཞརས་ཚངས་མ། ༡༢༨༢༠༠༠༤༨༤༤༠ ༠༠༠༢༠༧༤༧སམ་འཁག་༢༠༠༥༤༠༤༢༤༦༢༦༨༣ར༨༢རང་ར༠༢༢༠༤༠༧ 


བཟིའདོརྦ །ུགས་དངྱུ་པེ་བའྲ་སེམསརནདྲུ་བ་ རབཟའདོར་སེམབདཔ་ ་ཡེད་པདྲ་བལ། དམ་བཅའདེ་འྲཔད་བདྲི་ིད། བདོདན། དེ་ཡོདཔད་བལྲ། ཕིགཆེཧྱས་སྐོམ་ལམདངསྲོས་གསར་ བམདོངྤོབ་གསར་དྲུ་བ་བའི་སེརྲ་སཉེན་། རཱ ། 











༨་བའི་འདོད་སེམས་དང་། ྲལ་ས་བའ་བཅེན་བམ་གྱངངས་འྲོ་འབཞིན། མབྟའི། བྲསེལ་ཆེན་ལས། གམལམ་ལ་དྷེ་ལུད་གྲས་པས་པས། འའལལ་པམཿིདནསཔར་ནམ་བཞད་འ ས་བའི ན། 
3} ཡད་ཁེནོརྲེ། མདྒོ་པ་ས་བྱཅ་པར། བསམ་གཏནྱ་དངོས་གཞི་བང་སེམས་ ནམས་ཤིས་སགྱསམ་བའྲི་གབསསུདོབ་པརབཤདཔ་མིདྲའདཔའ་ཐལ། ཕེགཅེནརོ་གྲས་ལམཆེན་པཐོའ་པའྱི་བང་སེལས་ཡནན། བསམ་བྱནྱི་དངོས་གཞོ་ཐོབ་ 
བསྔ བ་བའྲིཡིར། ཏགས་ཁས། ེན་མྱབྷཙཾ། སབྱ་པརོ། ༽ིཾིཾིྲིིཾིཾེིེིཾི་་ ཟཐབབཔདགོངས་ ོད བཅས་པ 
འགརུམ། མཐོངལམྱ་ིངོ་བོ། དྱང་བ། མཐའ་ད ད་པའོ། །དང་ $ ཧི སིདཞྲི་གཉྲིས་ཀའཾ་མའ་འགེགྱ་པདྲུ་འི་བགཅེནྱཾ་བདེནྲཔམུངོཧྷ་ཅོགྲཔ། ཕྭགཆེན མཐང་ལྦ ཡི་མཆོན་ དཿ སམ 
པའྱི་རདྱ་ཀྱི་པིདྲརེཆེན་པད།  ་ དལྔམ་གྲང་ཞི་ །མཆོམཉིདདེ་ མ་ཡིན་པའིི་ཤད། ི་མདེར་ཐབ། རླ 
༼ ཡང་ད ཡེད་དཅྱིནདང་པོའོརྲ་ལ། དསྐ་གནི་བདན་བྱསཏོགས་པའྱི་ཡིར། གས་པ 



















༥༤ས་བདྲ་པདའི་ པཀའིམཐའ་ (འགྱ ེདྲ་ཏྱི་བདེན་ ཟླ 
བདོར་ཐལ། སིི བཅིག 





མཐག 













རྗན 















། 
, 


ད འཇེན་པདེ། དེའི་མཆོནདཟེར་བཞིའཐདདེ། ཐིག་ཆེནྱིབོར་ལ་ལཅིཧང་ 
ཐེུག་ཆེནྱའི་མཐོང་ལམ་ཤེས་བཟོདྭ་སདིག་མ་བླ་དུག་གངརུངགིས་བ་བས་བའི་བདེན་པརའགོངོགས་དེ། སྐདསུ་འདིདསན་བྷ རྒ 
ཅས་ཡིན དན། དྲམ་ ལྭལ་དནམ་སེང་དེཀཆེནྲམཐོངལའ་ཤྲེས་བཟེདྐར། དིག ་དཔུངས། གང 

བདེན་པ་མངྷོན་ཏོ་གྲས། སྐབས་འདེར་དཔསས་བཅན་པའི་ེད འི མཐདའ་ཨྱམ་འོསཉིདདདོ། །༽ ས་དདྱང་བལྲ། ལོ བ་ར དཱི 
ཡ་དུ་མཉམ་བརད།ཞག་པའིམཡ་གཞག་ཡེ་ཤྲེས་ཡིནཔ་དགྲེབ་ཏེ། བྱངསིམས་ཡཐངལམ་བའྱྱཧདྱ  གྲད་རག་གི་ 


¿890 = 
= ཏཾ ་ 
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༢ འདདདངསསུ་བཏན་པའི་པག་ ཆེསཉིད་ལང་ བལམནམཏལ་ 

¬ ཁཅིག །ཐེགཆེ ིམཐོདལམམཌམ་གཞག་ གཡེ་ཤྭས་ཡནན། ཆེསིད་འའདོ་ནྩོད་ 

༧ འཞྭགཔའིཏམ་གཞག་ཡེ་ཤེསད། ཤགཆསྱ་བུར་ཐང་ལམ་འཁུམ་གཤུག་འ ཤེས་ ཤེས་ཡིན་པའི་ཤིར་ཟེརན། མྲ་བུབ་སྟེ སེ $ ་་་ 
བི་པའཐིགཆེནཅིམཛོང་ལམ་ཡིན་འཅྫོའ། ཁནར། གང་ཟག་པཾ་བདགམེད་ར་རེ་གཅིགཏ་མཉམ་པརགག་བའི༡ནཐོསྦ་འི་ 











ཤེ _ །ཏོམཏཨ་པདགཞག་པ་ འིདམན་ལམ་དནོམ་སོང་གི་ཐེ་ ཐེགཆེན་ྱི་ངུར་ མམ 







ཿ ཅིམ ས་པདྡ་པལ། ཚོ་ཤིསྱ་ཀི་ཀད་རེའ བའྲི་ ད་མཐའ་གཅིག་ལ། ཅསཉིད་ལྷ་ཐོཔས་པརའ་ འཛྲགྲ་དང་གཏིས་ཀྱནས་པའི་ངང་སེ་མསཱ་སྦྱོ་ 


བུ དྭ དུ་འྲའྱབ་༨ད སླས ཡུསྤ་ ་པ་ཧྱའི ཉྱིནཆདྱ་ཡེད་པང་བཤད་པདང ཅག་པའ 
ཟེར་བ རརྨ་དབྲས་དང་བརོད་ཤད་བདང་པང་བདྱེ་བའོ། །།བྱ་ཅིད། །པག་ཆེན ཐང་ལ པ་ལ་མཉུམ་གཞག་ཡེ་ཤས་དངངེས་ཐོང་ཡཤེསགཉེས་མངསྟཏེ། ཐེགྲརེནྱམཐེང་ལམ་བརཆདང་ ད་ལྔམ་ལ་གྲནས་པ་ 
ཇཱུབསེམས་བཐེད་དང་དེའྱཧུད་ཅི་མི་ཅུག་སེག ཅུ གུམངོན་བུམ་དྷུ་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤྱེས་དྲ། ཐཾག་ཆེན་ མཛོངལམ་གངཞིག །མཿམརེས་གང་ཡངམ་ཡིན་པ་ ཕིར། ཞིསྦ་དུ་བ་མེའཐད་ གཾ དནྲེ་ 
དྟེསརན་དདག་གྲེ་བུབ་དས་མི་མཛོས་བའྲ་པས་པའི་ ཞེསྨྲ་སས་པ་དབྱ་ཁྲད་པར་མད་པའེ་ཡིར། དྷེ་ཏ་མ་ཡིནན། ད་དགཆོས་ཅན། མཉམ་པ ར་ཐལ། ཡོཿམ་གྲའ་ 


;  གནསྐ་དབསྦཀུ་ཡེ་ཤིས་གད་ངུང་ཡིན་བའྱི་པིར། ཏགསཁས། གཞན་ཡང་། དགཏིསཐགཚནཙ་མཐར་ལ་འམཏམ་གཞད་ཡ་ཤེས་དང། རོ་ཡ་ཤས་དབར་ཡིནར་བལ། དང་གིད་མིགས་ 
























༢༢༠ ཆན" 


ཉུགཞག་མེ་ཤིསཁོས་ཅན།དེད་ཐལ། དུའུ ཟགས་དེདཔལ། ད་ཡ 


ཤུ དཔའྱི་འིར་ཟིར། ཁིག །དེ་མི་མངོངས་ཏྲོ། 
ས་འ་ འབགས་པ་ཡིནན། སྟེཾངཏིདུ་མངེནུཿམཱདུ་ཏོགས་བཞི ཞྲིནཔ་དང་། ཏོ་ གས ངཾགད་རུཿ འཡེན་དགོཔ། དམན་ལམ་སོནལ་པངག། ཿང་་མས་བྱོ་པ་ ཕིནན། དཧྭ།ཨཿ།འ༤༽ ཅ་འན་དགྲས་ 








ཞ་དང་ །སྣ་བའྱ་པར། ག།ཞན་ཡང་། [ག། 





















ྲསོ།ཾ་ྒ་ བཅིག །དེ་གངཤིབ། །མཧོདྭ་པཱ་ངས་བདེནའངིན་ལུས་། 
པཔད། མཐངྦ་པངས་བདེནའཇིནལྲ་སདངོསྦས་པོལ་བམ་ཡིན་བའྲི ད། རྟགས་གྲུ་ཏེ། 
དའདངོས་བྲངསངྱུ་ཐུར་བའི་ཐེག་ཆེ་ མཿ བལུམནམ་པོལ་ལམནཱད ཁྲིད 

ཐོབ་ཡི་ཤྲེབ་ ཟེཿ 


རླ ང་ རྩས་ ྲ ; 
མ་  ་ 
{ 5©8ཧཏའཧཾཿ 

















ཉེས་བརའ་ `ˆ གྲོགསསཉར་གཞང། ཅུ་འབལང་ཐག་འ་ ཡིཾཿཐོང་ལཿ ' 
ཁགྱའི་སེམལལཡབའྱར་ཏེ། པལ ༅༅བ་ ི་ 
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གད དབླགདརིདུསལམ་པ ཟའ ཐ། ན་ཡ གས་པ པོ་འི ས་ད ་ །བཅིག། བགེན་ིོངལའ `, 
ཅི -དྲེ་བྲི་ག་ཆེ གྱཾ་མཐོང་ལམ་ཆོས་བཟེད་བཞིར་བཞད ༈ །དསུ་ཅས་བཟད་བཞའ་རས་ཏཉདམངའྲ་མདུ་ཏ་ྲས་པའ་ཆན་ས། དྲི་རེས་བཟོཿ རྭ ས་ཤེས ཀ་ 
མདུ་ཏོགས་པའི་ཡ་ཤེས་ཡིནན། ཐིགཆེནྱི་མཐོང་ལམཆོས་བཟོད་བཞི་ཀ་ཡིན དགས་བརྡ་བལ། དམ་ཅའ་དའྱི་པིར། ་ རང་ལུག རས་ལ། ཞེགཆ་ 









༦ ཤིར ༈ ཡབཁོནར་། ཟིགཆེནྱ མཐོངལ་མྨ་ཐུག་བྲ་མ་ལ་ཆོས་ཤེས་ིས།ོར་དཏོགས་བའྲ་ཐལ། ། དེས་བ ་བ་སིམས་དངའི་ལྷ་མ་ཏོགས་པའིིར། དའར་ཐལ། 
ཐལ། དྱེ་བང་ལུཔ་སེ་མསངཔའི་ལམ་ཤེས་པའིལམ་ཤེས་ལམ་ཤེས་ཡིན་པའི་ཡིརན། མ་བྷཾཧ། བོན། བྱངཅུབསེམས་དཔའི་ལམ་ཤྲེས་པ་དངུ་། ལྔམ་ཤེསྦ་ཅིགཞིར་ །ལིདན་ £ < 
བརྡ་པལ། ཚུརལ་དྷེ་ཏ་རདགོས་པའྲི་བིར། ཅགསལས། འདོད་མིནུབ་ཏྲེ། གང་ཟག་གི་བདག རེགྲསྲ་པའྲི་ནམ་མྦའེནི་སམ་ ཅཅ གཞན་ཡང་། ལཡྲ་ཤེས་མནོན། ཡ་ཤེས་པས་མྱ།བའ་དབ་། 
ཡིནནགཞས་པས་སྱཔཔ་། ཉནཐོསི་མཐོང་ལམ་བརཆད་མེད་ལཡྱ་བིས་གཞི་མ་ཤེས་པའི་ ་ གག ༥ ཞན་ཡད་བབ་ལམ་ནྲ་པུ་གཅིག་གྲས་བདན་གཉིས་དུ ལར ་ ཏོགྲས་ལ་ 
ཡོད་པར་འལ། ཐེགཆེན མཐངལཡྲ་ཐཱག་བྲ་པལ་ངས་བཟེད་དེས། ཁརང་དུང་ཁདང་གིཆེས་ཉིད་གཏིས་ངུ་སིག་ཅདུ་མངོའ ྩོསུསྤདཏོགས་དའྲུན མདེ་ིས་ཀར་དོ་བསདུ་ ས་གང འེ ཀཨ་ི་འྡི་མོཿནདུ་མཏོགས་པའི་ 
ཕྱིར དང་པོདད་ཐུལ། རས་པརངམང་འེངུ་མ་དུཏོགས་པ་གངཞིག །ཡཔོརང་གི་ཆོས་ཏིད་མངོན་སུམདུ་ ཨུམདུ་ཌགའ །ས་བའྱི་པིར། དངཔོདར་བལ། ` པ་གང་ཞིག །དེས་ཁརང་དན་ འྱིོ་ལ་ཅས་ ས་པའྱིརཾ། དངཔ།ཁྲས་ 
གཞེ གདཔར། ཐོན་ཆནྱ་མཐེལམཆཌལ་ཀཞ གིག་ནསྐདབས་གཉོསྣ་ས་དནུབ་བའི་མཉེན་པའ་ བརྲ་ཐལ། ཐེག ལེ གའས་འབུར་ངི གི ཉསྐྱ་སངྦནུ་དང་ ར་ཡིན ' དེས།ཁབོརའ། 
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¬ །ཡཡ་པྲ་ེད་པབྱརད་དད་ག བཱི ༢ྭདྱུ་ི་བདྲབ་པ། བགཆེན་འ་དེའི་ཡིར། འདོད་འྲིན་སཏེ། ཨུན་བྱངས་ལས། ར་འ 
ཀྲ ་་ ཤྷི་སྐད་ོག་མ་དཅྫོ་པ་ལ་གནས་བའེ་གང་བག་བ། གང་བཀིན་དུ།བསླེ་བངས་དྲུང་བའི་ཤོམེད། །མྤུར་བྷཏེ། 
དང་བེར་བརོད་བིཿ པའྱི་ཡིར། གཞན་ཡང་། དཀ ་་་་ ཉན་ཐེང ཁྲོང་བར་ཛྲུག་བྔ་བལ་ཚོང་ བཟོ །བམསགྱ མ་།འིསའངྲ་པངས་ཉོད་མོ 6 








| བིར། „།གཉིས་པཏ འདྲབྱ་པོདི་མཐོཔ་ལམ་དང་། འདབྱ་བའི་མཐོང་འཁྱའི་ ་ཚུལ་བ་དྱབ་དན། བཅིག །མཐོང་ལཔ་དེ་བཉིང་ཅིག་རདུ་བེ་ཅེ། ཐེགཙེནྱི་མཐོང་ལམྨ་ད་གབྲང་་ཆོས་བཟོདདང་། མིར 
£ དྷགས་བའིཐག་ཆེན་སི་མཐོང་ལམ་གཉིས་ཅིག་ཅདདུ་བེ་བའྱིར། ཐྲེག: རག གསང དབི ས་བའི གེནྱའི་མཐོངལཡ་ཡོད་པྲངྱོན། དགཉཏིས 
སོ མདོན་ཧརདུ་རིམ་ཅནད་སྩེ་སྟེ ྟེ། དཿ དང་པོརྦའེགཅེན་རི་མཐོང་ལམ་དག་བྲཔལྭ་ཆོས་བཟོད་ད་ ཅ་། རྲཾས་མྟི་ཏཱགབ་ གྲསབས་བྱ་དུགཱམངོ་ སད གས་བ་བགེྱང་ཐབ་པམམདྫོབདུ་ཧེ་བའྱི རབེའ། འན་མཐོང་ལ་ ༥༣དེབ མངོལ ྐ 


ས་འཅུདག་མ་དྲ་ས་ ། 
¦: 
འྱཉར་དཅིག་ཅར་དུ་ཡོདབའབལ། དེ་གཉིས་མངོནྱགུརྩདུཅིག་ཅའེདྲུ་ངི དུ་ེ་བབྲི་ལརྟཏེ། ཀཀ དྲ བཅྱི་རུ་མདང་འེ ར། དེར་ཐལ། དེ་གཉིས་དངསསགཅར་དྲ་བེ་བའྱིའ་ཡདཔའྱི་ཡིར། མ་བུནས། དེ་བལ། 





6680 












' .བྲིན་པདི་ྱིན་ 





` 
འུ ིན་པ་ཡོད་བའྲི་ིར་། ། ༩ཧ་ཐཱ ཚབས 
=± བརད ཡམ་འྱི་དདའ་ཞུའོ རྔ 


༢༢༤ 
་ཱ ྲདིེཾེཾྲཉཾྲཾིུཨཤྲ དད་དད་ བས 


] ༨༨ ད་དཔ དོ་ལམ་དལ་ཆད མད འ་ལདེ། ༡ 


[ སངའནདེ། དེའྱི་ནདལ་སེ 








མས་བྱ་ཧེད་ཡེད་པར་ 





མེན་བཡོདཔདྲལ། ཧྲད་བྱ 
' ་་ 










རོ་བདངོས་ཡུལ་ 


ཅུད། གསུམ་བབྲུབགྱངུ་ 
ཏཱ ་ 


༢ རས་གས་ 











ཛ༡༡།ྟབྱམ་ཀྷམ་བ།ཁགས།༧༠༤༤༧༤༩ ༧༢༢ 


༣ 


ཆམ ཧར 





་ 














‹།འཐུད་པའི་བིརྟཏེ། ནམ་བཤད་འཛག ཡུན 


[༦ =, ཇྲས་ ཏོག ད་བཞིམ་ གང་བ དྣོམས་ ཅྱིསྱ་ཅང་བླདམ་པར་འྱར་བའི་ཡོན་ཏན་།¶ 
ུམསས་འད་པས་འགོན། ཅུདབསགྲོལི་ཉེས་བ་ཡྲ་མེའ དར ཛྫདལེདབའིའོནྱུར་དབསོ་པ་མིད་ཀང་། གུདཟུདའིཧུདཨུ་པ་དབ། ཤི 


གྱསངྲས་པའྱི་རིད། ཁནོད་ འྲིགཆེའིའབོབ་་ང་ིག་འབངགནས་དའིེས་མདདོའའབདལགྲ་བས་མས་བྱེསདོད་ང། མངདེདྱཾ་གཱན་དྲུ་མེད་པ་ 





¦ 


] དགངས་པ་ཡིནནོ། །ཞེན། དེའྱི་རད་ལ་དམ་ ཊྱདཾདྱ་ཧཱི་ད་མདོན་ ི་ དོར་ཐལ། དའྱི་ཧཱདྱའི་དམངོན་ཧཱརྨ་བ་ཡད་བའྱི་བི། དར་ཐལ། དེའྱི དྲི་དེད་ང་མངོན་བུ་འའི་ཚོགས 
སག ཉེན། དེར་འའྲ། སར དྲ དབའ ཕུ ཊྱིཀོདྱ་ཀི་སེ ི་ོ བན། འཆོ དེད ལཆྐོན་གྱར་ཡིན་བའྱིཔིརཏེ། འད 
་ ས་བབ 
' ་ གྱི་ཧྲལས་དངོསྲརླུ་མེས་ རཿ ་ན། ཀ་བ 
༧ ྲ ་ དེརཐལ། འའིདཔྱ་ི་དཞའཡིམཔའྱིང འྱིིརཏེ། དེའི་གཞལྱ་བགང་ཞེག །ཤགས་གཞལ་འངདོན་མེད་བོའྱི་བིར། ལན་མད་དོ། །གཞན་ཡང་། དེཆོསཅན། ལྔ ནབརྱད་བད་པད་བ་པ། ༣ 





2* 


ནལ 


༡༤༨༩༡༤༥༧༢༠༧༡/༧ར༣ 











` །ཡདཔ་འེ་ཡིན། ཁཅིག། དེཆོས་ཅན། ཁྱོད་པྷ་ནལ་བདུ་ མདོད ཧི པབླ་ུ་དྲ་པཔབཞི། བདག་འབིུལ་བས་ོག། ནོས བོ་པ དོད་པོ གས 
མརསས་ཏི། ནམྨརི་དབྲབས ི་དོ་ དྲདྷ་ཨྱཐན་་བས་འུངུ་བནམ་བ་ཤད་ཅི་དགངོས་པ་ཡིད་འི་ཟིད། གིས་བ་ལ་ཁ་ིག །པེགཆེདྲ་གམ་ལ་ ཆུང པོས གའོབ སེ ཡག་འེ འམཛིན ། 
༢ མིཁྲདང་ འས གནིནྲ་མལམ་བྲ་གཅྲས་ོབས་ཤིསབཔའ་བན་ཡོན་ལོ་་ དཔའིཡིར། དེད་ཐུལ་། དེནངཀ་ཆེནླད་ ཨ་ལ ་ཡདྲ་བ་གང་ (མོདནའ་བྲ་མམ་ སྲེས་པའི་ཤོན། 
༨པེ་དད་ཐལ། ཐེག་ཚཧྱི་ཧི་ཡཱ་ལྷས་བྲདམ་བའི་ བདེག ཟག རེན བྒུརུངལ་བྱསེདནས་བྲུ་བོམ་བ་ཡིནམིངགས་པའི་ཅིར་ཏྲེ། ཉུཉཨ། དབྲལ གང་བ ཟག་ཡིན། རྱ་ད་གསམ་འའི་ འི་གངྲ་བ་ག་ཡིནརི་ 
ྱཾརཏྲཾ། མཆུན་གསུམ་བྲ་མ་པའྱི་བང་སེམས་ཡོད་ ད་བའབོན། ན་རེ། འམམ་ གསན ནྲ་བིགཅིནི་སོརབ་བྔང ོྲོི+ཾེིཾེཾིཾིེིཾ་ དྲེ་དྲ་བགི ནབྲ་མ་ལམའྦ་པམསྭ་ས བས་ ས་བྲོདཔའེ་ ཐཱ 
ལེནཏན་པོད་པའྱི་འཾདྲ། བདོདན། དེནྲཐེག་ཆེན་སོར་བའི་ཡོནཏན་ཡོད་པདྲ་ཐལ། འདོད་པའྱི ན་མོ ཤཱེ། འོད། ལམ་མྲ་འུགྲས སུསྐམྭརཱམཨ། ཏན་ཕྱྱར་པའི་ཡེན་ཏནཱ་ཡེད དཔ་ད་བལ། དེནྒདམ་མྫན་པོར་བ་བྲསོ་མས་ཅིབས 
ཤྲིཐྲབ་པའི་ཡེན་ཏན་ཡད་བའྱི་པིད། ཁྱང་པ།ཁས། སྲ་བུབན། དའ་ཐལ། དནྨནམམེན་བྲསབས་ཏབསས་པང་པའི་ལེན་ ཡནཏན་ཡོད་པའ ཏེ། དཞན་མམྔའེ (བྲགེ་མང་ཡོདཔ་དདཞེག །དེ་ཡདནོ། ངེ 




















མམར་པརོས་སས༠༠༤༠ཁ༠ལས་༤༤ ༢༤ ་་ པ་་་ 










ླཟོཙཿོོ་་སརསྲཨ༨ ༨ ༨སྣྐྣྨཾཔྲཔ་ད་ྲོོག། ལོབ 
རཱ དྷེ་གོ་པ་ ་བཅས་པའེ་གང་ཟ་ །སན་པའྱི་པྲིར། ཁྲབ་པ་ཁས། རགས་དང་འལ། བྱང་ 
འེའ་དྲར་ ་ོ རི བི ཨོམ་གའ་ལད། ཨས ལད ལི་མ རས འག གྱ་ར། ཞྲེས་ 
ཧླངངས་ བའྱི ཡིར། ཅོག །ཐཡ་འྱ༅ར་དང་པོ་ལ། དྲེ་རསཅན། རོག་པ་དང་བཅོས་པར་ཐལ། བདེནའིདོན་དང་བཅས་པའི འྱི་པིར་ན། མཁཐྷཾ། ས་གཉིད་པའི་བར་ཆད་མསོལ་ཡདེ་ བདནའོན་དང་བཏྲས་པ་ཡིན་པའྱ་པན། དྲདཐལ། དྲེབངན་ | 
° མཿ འདཇནདང་པལ་པ་མ་ཡིནཔའྱི་ཡིར། དེར་ཐལ། ཊདའ་རི་མ་དངབལ་བམ་ཡིན་པའི་རཏུ ཧྱདྭ་ཐཱམར། ཟཱ་བའེ་ཆོས་ཅནྲ་པིར། ་ཞེས་པའི་ལུང་ངོནྲགུབཔའྱི་ིརཱན་ མ་ཧཱ བན བཀཉིས་པའིབརཆདམེདལ་མདེ་གངན་གཞིབ་དགུ། 
ཅུ འི ནདང་བཅས་པར་ཐལ དུང དག་འ འཇོན་དང་བཅས་པ་གང་ཞིག །མཆུངས་པའི་ འར དངོ་པ་ཁྲས། ན། དེཉོན་མོངས་དང་བཅས་པརྡ་པལ། ། འདོད་དའྱི་ཡིར། འདོདན། དེཏོན་མོངས་པའི་ཟྲག ཁཔདང་བཅསབརྡ་བལ། འདོད་པའི་ | 
2: ཛཿ ཕྱིར འདོ འདོད་ན། དེ་ཉོན་ ངས་པའི་ཟག་པ་དང་དཆས་བའྲི་ཐིགཅེནྱའི་ཐོམ་ལམྲདཐལ། འདེད་པའྲི་རར། འདོདན། དཆོསཅན། ཤུ 5: སོས་པར ཧྱི་སྒམལམཡིཿཔའྲི་པིད། གཞན 
ཟྭ 1 ཡངད། དི འའོ་འརཆདམེད་ལམལ་གནས་པའིསམས་དཔའ་ཆེས་ཆན། ༩  དོིཧུད་ལ་བདེན་འཛོན་ད 


!1ཏ0 













ལ། 9 ༤༨-༧༦༩༠༦༤རར༠༢༠༡༨༠༧༧༤༤༤༤- 











ྣ་སེྱཔདབ་བའི། ༣ 6 མས་འར་གདོདགི ཊེ 
ང་བ གཞྭནདེན་མོས་བྲ་གཡ་ལྔམ་གྱུས་དུ་ཡོད་པའྱི་པིུ་ར། གསུམ་པ ད་ད་འཆོས་ཅན། 
གག རོ མསྭ་ ་ནམ་ལམྱ་མཁོནྟི་ 


4 


ཡ་ 


བསད རབས ་ 








སྱིབུ་འོ་མཞོན། ༨ 

༢ རྒྱད ཆུདཔ་རང་དཀར 

ཡ་པཕཾ་ལཱ།བཙཾག །སཱལ་དོན་ྭཾསྟཱ་ཨ་པཿ 
གཉིན་ཛོགསམ་དབདད། བི་ཟསརས་ 

ཤྤཇེས་ལམངོནཏྭགས་དང་། ཟླ ཞན་དོད་མིའུ ྲ 

མྱ་བིའྱབུངགནས་སུ་ཡིད་རྲེས་ 

༣གལབ་འཐལ། ལོས་གལ་རམའི་ནནརས་བ་ཤོམ་པམ་གྲུམ་ཡིན་ག 


” 





ཤོ 


0170 


པ་པཏར་བདུན་ཡོད་པའྱེ ར། གཿ 


ན་དང་། རིའི དའེ གྲ།ནདོན་ཆོས་པྲ་དམ་འཔ་བྲ་གལྲ་ཟརལ་གོ 
དགོས་པའྱི་བིརྭ་ཏེ། ྲགིྲགེིཾིྲིཾིོཾིཾཾ་་ 
འོ གས་གཏིས་ཀལལས་འདོད་པས་པས བིག །མཆན་ཉད་དེ་འཐད་དའྱི་པིར། དང་པོད་བལ། དེ་ཡུ་ 
གཞནདོན་མོས་པྲ་བམ་ལམ་མི། 


༩ 


ཅེར 


༧ 


རཀ 
7 
རྔ 


¿ཿ 
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རླ 
རླ 


། རང་དོན་མས་བྲ་དམལམདང་། རཾ 























འའད་པའི་ཡིད། བདོདོན། དེས་འོ་བྲ་གོཔ་ལམ མཚོཧོིདདངདྱའྱབབྷའིགཙོོདོ་བྲསམཱ་བཏན་པད་ཐལ། འདོདཔའི་ཡིརན། མ 
པཀ་བྷཔ་ཧྱ འི་གཙོ་བྲརྱ་ཡིས་ནས་བྷ་ཏན་བྟཾཏ་བུ་ཡིན་པའྱ་པིོ། གཏིསཔ་ལ།བཅེག །དྷང་ག་གྱེ་་ངོ་གྲསྱ་བང་གི་ ནན་བགུད་བཏུང་ 


¬ 


མཁམ་བའྱི་དདྱཀིམོས་བདང་། 








༢ ༧ཆཆ་ར་ཁུ་བ་ཁ་འང་ཅ་འའ་བཅངར་ 


[$ ° གུས་སདར་དད། 
ི་ དཿ ༈ རྩི་མཚཱན་ ལྔ་བཛོ་བསོ་ 
སྒྲ་་ སས 7 
བམྱིསའདེན་འི་ ཕད ཐཕ འོ བགས 2 ཊཱ 
བདའི རྱས་བཀ། རྱེསབུ་ ལའང དོ ཞི 
ཤཱི རརར 











་  ༡༢9༩)༦ 


༧༠ 


ཆ་མ་དག་ཡིནན། ནོམ་དག་ཡིན་ 





འོ། ནོན 

ཧྭ སིལ ནམ་དགུན 
བགཞནད་འཛོན་པའའདོན་བཀུན་བཏག་སྲ་མངས་བཞིད་ བདན 

བའྱི་ཡིར། མྲ་གུ་བན་སྲང་། དེར་ཐལ། བཤུད་མུན། བདོ འའ དེ 
ཕྱིར། རྟགསཁྲས། ཅེག །ཡམ་གསུམ་ཅི་པི མལད 

བས བསི དབ་ཤེསས་བོ་ སི 


གོ གེག་བདཊཏནའོང ནམདགདང་། རངྱར་ྱསི་མོཐང་འཆན་པབ་བཡམ་བགུན་བཔའི་གང་བ །གྱིརདྲ་བྲུད་ 


།ཉནཐོས་ཧིརང་བཞི་ 
ཛུ ི་ཙབ་དམིནན། མྱང་འདས་ཡིནམི་དཀོས་པ་ ་ ༤ 











དལཿ་བྲ་བངས་པའི་བཟུ་བཡེན་པའྲི་ཡིན། ཤོ་བས་ིག། སམགྷོཏྭཾའིཌགྲསད་གཏིས། ཐོས་བདོགཉ་ཉོ་མཆོནཉིདོམནོདའདམིའཐད་འ 


རངྱ་རལྱ་ྱི་ནམདགཏུཔེད་དགྲས་པདྲི་ཡེར། གཞན་པང། བྱང་སེམསྱིནམངག་མེད་པར་ཐུལ། ཞེ ཆེནྲཾ་ན་མདག་སིནན། ཤེགཅེནཱ་མངབ མཡིནདགོག 
རོ དགའི ནྣ ་ ་ ར་འབད དག་ཆ དེ་འཐད་པའི 

མབྱ་ལྲི་བལ་བ། བུང་སེམསྤིར་པ་ག་གི་མཚོད་ མཆཧཏིདྲ་པེར་བ་མིའྲངདདེ། བྱང་འ འཕགས་་ྱིར་དྲ་ཀཱི་བགེག་བ་ ཅོདེན་པངང་བའྲའིར། _བྱད་འབགསུཀིས 

ལྲེ །ཞིན་གནསསི་གྲས་ཏུན་ཐོར་ཀྱི་རུམ་དག་དང་། དྷེ་ཡར་དུ་དངྱ་ཧཱལ་དངྱ་པང་སེམས་ལ་ཡ་ངའེ་གས་འགྲེ། ཟེར་བྲ་པའ་དད། ཉན་འུས་སགསི་རང་བཞིན་ 












; 


དོམབཅའ་དཔི་འཐད་པར་བལ། རང་བཞིནནམ་དག་གིཆརསར་པའི་ངབཉིདྲས་། ནམདག་ཤིན ༨ ྲ 


/ 


| 


7 " ༩༡6༤” ༡༨༨" 


¿270 







རོར བུལླ་ ཁྱུ གསུང དེར་དོབ། སྲི འདོད ཅི དེདཀིན་དའཟུལ། ་། ་བདོདན། རརི་ག་ སྲི 
ལུ དད ་ ་ 


༔ཿ ༣ སབྱཅྭ་དགམངོནངུ༔ 
དྲུ འའ ཙུབ ས་པའྱི་བིརྭ། མྭ་བབན། ཏིན་ཐས་དྲག་བཅམྱ་བྷིརགྲས་པྨ་པོ 
་ ` ང་ ཅུ་འ རར བྷ 
གེས་པཉིདལགུས་ཤིག་ 
འཐེསཿཌགའགསྱས་གཞས་པ། བཞིག 
















ར་ར" ༢༣༨༣, 


÷= རོད ཤལ ་ ནྱ 










ཁུ ༄། །པའིངེ་གཆེནྱི་མཐོར་འམྱ ཧུ་བིར་པས། ཐེག གདམནངཱརཾ་ལམ་ལསྱ་ཁུད་པདའཕད 

གཉིསྟ་ཏོགྲས་དེགྲས་གསུམ་ཆོང་བརའད་ཡང། ༈ ཁོདྱ་རཱུལ་མེའད་བའྲེའིརཏེ། བཿ ཅས་དབུས་གུངུ་དཇུ་ནགསུཅན་ 
ཡགས་བའི་པིད་ང་མེད་མེད་ཁངྲ་པེག་ མྱ འིརྟོགས་དྲགས་མུ་གནས་བདངལ། དྲོགའེ་ཤིས་ཡན་པའི་ར་། ཐཱ རཾ པའོ། 
གནས་བསྔ།པ་པརྡ་ཕལ། ཉནཐོས་ལདྷཾཾདདགོས་པའྱི་པིརྟཏྲཾ། དམ་བཅའ་འཐད་འའྱེལིར། འདེདོན། གོ་བག་གི་དདག་མེདྱལ་ ནཿ ཅུ 
དིགས་སུགནས་པའྱི་པིར། ཁོནརེ། ཉན་ཇོསྤའི་ཐངས་ཀྱི གྲས་རིགས་སུ་གནས་པ་མད་པར་ཐལ། ཉནའོབྱ་འྱི་ཧདྱ་འྱི་སིངྡ་ར་ཅདྨོདད། ཟི 
་ ཧྱིབཱོད། སེགས་ྲ་ཤཔ་ གཞན་ཡང་། རཾེཾ]ཾ 

_⁄ ལུགས། ཐེགདམནཿི གྱིཏྟོགས་རེགས་སུ་ཀན། ཨ་པའིའཔགེས་དདྱ་ མའནོཔ། གཞི་ཤེསི་མཆན།དཡིནའོ ཚོ 






















དོ བྲུས དིས ས་འེཤན་ཅི འན ི་ོ ནབའི་པིར། རེ 
མདོནསུསདྱ་གས་པའེ་ཐག་མནའ་འགྲན འི་མྱ་ཧན་འཁོར་ང། ། དོར་ཟལ། དེའྱིད། རུདས་དད་ལུབ། ད་ཡདང་ 
















དེཆོསཏྡུན། །བྲདཔདྲ་གསམ་དང་བནྟཏེ། 
མཐའ་ད མའོ གནསཉཏ། ཞིམཐའའའགྱ ཡིཿ 
ྱབ པདྲཕལཾ།། 
རལ ་ 


ལཱུ ཉེར། དེར 


གནས 













] ༢ ལེ 
- རར ོད སཱི་དམྲའ 






རར 


༨ 
ཙར ་ ཅི ཙབས 
རྨུས ཟླ དྭཏན་སྲ་ཅ་ཏ་དླས། འདྲདབའྱ་ཡ། ངྔསནྱ་བབྲ་ལལགས་མུན་བཅྲས་ ཡས སཅྲན། སདའེ་ བརའྱང་ པཤ་མཁའ་ལ་མི་གནསཏེ། པ་ མདཞིབ་དྭན་འདདྲ་ 
གོ ཞེསའགོད་པ་རྩཧདུ་ཟེརར། །རིད་དགད་པུའི་ ནི་དུལི་འྱུར་བརང་ལ། ཡྱིན་བྦོར་བ་དོའིྱབབ པིང་མིནཱསཀང་། ཅིར་དདེ། ངྷུསྨ་ཱརང ] 
ཕྱིར ཁའམ གཞུངའདེའེདཔོས་བྟ་ཏནལ་སྱོར་བ་ད་འི་ོབ་བཅོད། དམ་སྲ་བའབའྱ.ར། ད༨ཐལ། དདིའའིསནས་འཇོསལཏདའདས་བཅར་བདོན བེད་དོ 






བདག་ཡེདཏོགྲུས་ : 





ི་ ༨༣ཧིན། དཀས་འི་བསྐན་ 
ཡིན་པའྱི་པིར། བདོདན། སྙེདཏཱེད་ 










ཞིམ 


པདཔར་བཤད་ འེ ན། 
































¿རྔ ཌ༅༅། ` །བངསཀྱི་དངོས་གཉེནྱ མཾ ཧུ དུའ་ ལི་ལམ་ཤེསཿ ཡིན་བའྲི་ཧི ཞྱི་བདན།ཨདྷ་ཐཱཾ། རུང་སེ ླ་བོཀུ་ནྔ ུ ཡ་གནོནུསན།ཿ ནྒོརསྐོནོ། དོཔདྲོ་རོའོ 1 
:ྲ །ྟེབསིསཐེལྱངི་གནོན་ཡུས་བསམ་ཤ བབའིར། མང་འོན ནའེ། གཌིས་བཡི་འཐད་པར་ཐལ། སངས གའ་དས་བཟྱའགས་རོད་ནངོའ གསད དུན དྲང འཡི་གནས་འདམ་ཤསྦམའདབ་འ ཅེ ། མྲ་བུབན། བའ 
ཙན ཧིང་ཇས་ཞིལ་མི་གནས་དང་། །ཞེད་བའྲི་ས་བྷཿ ནབའྱི་ཉིང་ཇེ་ཡིན་པར་ཐལ། མྤུ་གུབ་པད བྱི་ ཡོད འདད སིྡོད་བིན་དྲ་བའཊབོ། །ཞེན་མྱཏདྷ་ཏཱ། དེ གིག འབུའི ` ་ ཀའ 
ངདག་མཐའལིནབས་གྱབ་པའྲི་ལིད། །བཅིག །བས་བདིར་བྷཔ་ གུད་མཐུའ་ཨིནན། བ བཁོར་བིན་དགསཏོ། བྲིད་མཐའ་ཡིནན་གངར་བཞིནདཔོསཔའྱིརིན། ད་ས་འདིའ་བྟང་ཞི་ཞི་མཐའ་ཡིནནྲ། ལལ ་ 
འདིདུབྟཏན་ཞིམཐའ་ཡིནནུ། མུངའདྲས་ཡིནདམས་དའྱི་ིད་བད། ཤོས བས་བདི་བཏུའིདདམ་གའ་གཞོསང་ཁོརབུ་ལུ་གནས་དགོས་པརྲ་ལབ། དམབཅབ་པ་མའ འའ" 

ཉནནོས་དྲགབཅོམཆོས་ཅན། དརྲ་འུལ། དེའྱི་ཕིར། དེར་ཐལ བདིར་བྷས་ནྱབང་སེམས་ལ་མ་ལྷ་ཏོེ་བདྲི་དིད་མཐའ་ལ་གནས་བའྱི་ཡིར། དེར་ དའ་ཐལ། བས་མཐའ གྱདབཞེན་པའརལ་བཀ 
པར། སཆོས་གན། བུས ངས དདོ་ཡིན་པར་བཤེས་པརྱ་བའོ། གཞེས་གསུདས་བའིིར་ བ།ན་པང་། དགབས་འདིར་ ༣། ཧང་ 
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”- *- 


རདརདཾེཾེྭ 

















རྨ སམས ཧོར་བའིཆ་ལ་མི་གནས་པའྱི་འིར། །བྷཾ་པཱ། ད་འདྲིར་བྷ། ན་ཀ ཛོང་ལ་ ལ་ཡིན་པའྱི་རིར། བྲགེལ་པརྡ་ཤེས་རྱོ་སྦ་རོརལྱ་ཤི་མའ་འཁོར་བྷ་ཅག་པའི་མ་ཚོ དྲ། ཆས་གསུ་ ཅཅ རཾ 
ཐུལ། སིད་པུརྨ་ཁོ བཅད་ཙམྱ་ཧྲིས་ཐབ་པའྱི་མོང་འདུས་ལ་མཐའ་གཅིགྱུ་བདྱ་བརྡ། རོ །གི་ལབའག་ ཤིབ །ཀདོདོཏད། བོ་བ ། ད་ལཱ་གཞུང། 
ཅཐ ཆི རཱ 


ངཾ་ ད་པ ་འྱིརྟཏ། ད་ལ་གནས་པའི་གྲང་ཟག་ཡེནན། བཅའ ོོ །གནས་པྲའི་གང་བྲུག་ཡིན་པས་མྱངབ་བབྱོསིརྦཏེ། ཤནཐོསྦཾ་ཏག་མེད་བདེལ་མ་གནས་པའྱི རྟ་ཀླཾ ོད་པ ། ། ་ 
ཊྲིསེད་མཐ 

༣ 

བའིགང་ཐག་ ག་ཡིནབས་མྲ་བྲད་པའྱི་བིན། ྲ 


ཙེ ཐས་མཐོང་ལམ་བཅིག་ ། དྲ་བ་དཔར་ཁཟབ 
ཉི། འགེལ་པར། རཱིངྔངས་པའལ་འི བཅ གྲས་ཁ བ་ག ཏཱ རད་གྱས་མའ། ཀུན་མདུ། ཆུ་ ཤཙཤ ཁི 

འདིར་ྷར་དྲི་དམཐའ་ཡིན་ ཤོས། འདེར་བྟཝ་ནྱང་པེམས་ལམ་ལྟ་ ཐའ་འིནག། ཏིམ འིན ཁཱཌྟཏེ། འདིར་བྟསའྱ་བང་སྤེམས་ལ། མག 

༥ འདེརབྷཏན་པང་སེམས་ལམ་ལྟ་ཏས་པའིའིམཐའོཡི་ནན། ཆིརཞི་ཐའ་མ་ཡིན་དགོས་པའྱི་ཟིར། དང་ད ལ། རར ལོ་ཚ ང་ཡས་ 
















༧ །འདད་དོད་མོ་ཡིནཔའྲའན། དོར་ཐར། དོ་ དྱ ཟ་ རྒ རདྱ་ལ་ུགབངོདདེ་ཡིན་བརབལ། 
བྷན 3: རུ འའུ ༡ཞྡཾས་དྲབ་ གས་འ ད་པའི་ཤཱུརཾ། །བནདོ། རདྲ་དའྱི་མང་འདསྦྱར་དྲ་དདེ་ཡོད་པར། 
ཐུལ། རྙིང་རཾ་དུདྱ་པོན་ལམྦྱ་བིདབ་གིསྤྱ་བེ་བ་ཆད་པས་ཐོབ་བའེ་ དོད རཾ དྲེྲིེི&་ སསག འརའསུ་དའ། ན་ལམ 
གྱིདབངཤསཱ བད་བསྡ་ཐོབ་པའྱི་མང་འདས་ག་ ༥་ཡད་པའི་རིར་ཏ། ནིམ་བྲ་ཤད་ལྲས། ཆདུརྦཤུའུཉདཱ སན དཔང་གེསླ་བཆདཔ་དམ་བད། སིའིད ོགྱིདདིསྤྱར་འངདའ་མམབ་པའྱི་ བདད ། 
ཤུ རེ £; གཞ རདྱ་རཱལ་དྲ་ག་བཅོམ་པའི་ཧུད་ལ་ཆད་པའྱི་མུ་འདས་ཡད་པར་ཐལ། དྲེ་ད་པའ བྱི་ང་འདུས་ལ་མཿའ་ དེའི་དབང ། དེར་ཐལ དེ་འདིར་བཏན་ 
ཌཿཔབའང་ ག་རི ཀྱ་ོ་་གའ་འག་གོ་ འདང་བྟཏ་ ནབླངསེ་མྲས་ལ་ ར་ཡ ནྲ་ཐལ། དེ་འ ༨་བྟཏན་བུང་ ། 

འྱཡིན། གཉིས་པ་དེར་ཐལ། བ་བོ ཟེར་བའང་དྱཔད་གཞིའོ། །ཅིག །ཐེག་ད་མནྡ་བེབཔ་ ནན་དདེདབྱཏན་ ཐཱ 









རྩ ། །ཏོགསརིགྲས་བུ་ གནས་བསྱ་ཤབ་པ་ དྫོ 
རུ ཛ་་ ནས་དངོས་སུ་བྟ། རང་ ངའྱིིར། ་ ད་པལ། ༣ ་ 
རྨ རད གཞན 

2# 

ཤྲ 







6370 





བཟུདྐསདཙགམ་ བསཔསཔས་དུང་འིས 
] ཏཱཤེནབ་ག་རུངགིག། ན་གོས 
ˆ ནས་དཔོས་ པའི་བ ཙྱྟོ 
) ས་དང་བ ནིན ལེག གའི་ ་ 











¬ 


` །ཐེགཆེནྱ་ཧི་མཐོང ཐོང་ལམྦྱི་མཆོནཏེད། དྱབོནབྱཅ་དུག །གླདས་འདེར་དངོསསུ་བྷ་ཏ་ནཔའི་ཐག་ཆེནྱ མཐོང་ལ་མ་གནན། ཐགཅེནྱ་ ་ཏོགས་རེགས་སུགནྲས་བསྩའབྱ་ཡང། ར་དའིཏདའི་གཙོ་དོབརབའིཐིག་། ༡རཔའྲི་ཐོག་། 
ཡེནན། ཐེག་དམན་ི་ཏོགས་རིགྲས་སུ་གནྲས་བསྔའུབ་སི། མིརག་སགྲས་བྱརྭ་དུག་མདོན་བུམ་དུཏེགས་པའིཐེགཆེནྱིམཐོད་ལམ་ལས་གཞནདུ་མའཐད་བའི་ཡིར། གུང་འདེའིབྟཏནྱབའི་ག ་ 


¡ རི ི༽ིིེཾེཾ གྱའུད་འདིའྲི་གགས་བྟཔ་ནྱི་མཛོང་ལམ་ཡིནནྲ། གཞུང་འདིའི་བྷས་ནྱ་བཌ ཀྲག 
རིམ དཱ 


ཆར 





པའེ་ ནཐོསཀི་འཐོང་ལམ་ཡད་པའྲི་ མནྱབངཆུབསམས་དཔས་ཡོངས་སྭ་ཤེས་པརྩབ་བ་ཡིནི། ཀྱི་སྦབསྲས། སོར་པ་དད་། མཐའ་དབད་པའོ། །དང་པོ ཞསཔྲོག་ རེ 
ནཐོང་ལསྦྱ་ཧས་བཤད་  - - - ་ ྲ་ཟོ། གྲག གས མིརག་སིགྲས་བྱར གུ ཞེ་ས ; 
ཐལ མཆི ` ཿ བད ལས་ཀྱང གཞོ ྱས་གང་བའིའགྱའི གོང་ས པས་འདརྟ ཙུན ག་ས ཟྲི གྲེ པ དིརཐའ། 














ེ །བྭ གུངྷ་ཏཾ། ཤགཞུང་འདིའྐ་དབསནྲས་དངོསྲང་ པའེ་ཤྲེས་བྲསྤ་དདའམགནས་པའི་ལམ་ཤེང་ཡིནན། ུངྲམསྦཅམཐོང་ལ་ཡེན་པྲསྱ་འད་པདབ་གདའིན་དའྱི་པིར། གཞན་ཡང་། དྷེ་མབས་ 
དེངམྙ་སནྡཾཧཱའི་ སྐམལ་མའེའབདཔའོ། དྷ་དདྲསའདེར་དངོསྦརུལི་ཏྱོའྲ་རཱ མ་འམ་ཡེན་བའི་ིར། དོར་ཐལ། དེ་གཟུགསཏ གམ་ཡེད་མྟེཌག་མེན། ༽ ཞླསསགྲས་མཐོང་འནྲ དུ་བྭ་དཅིརྨ་བོགས་དེ་མ་འགྱ་ཏདདསསམ་ 
བརན་པ་གང་ གཿ ཡའ ་གོགོགིྲིིི་ ན་བབས ལེད །༨ཆཾད། །ཏྐདད་འདང་དངོ་སས། མདྐངཧ་པའྲི་མྲམ་ལྦམ་ཡེནན། མྲབས་ 
འདིདདཔོསྤས༔ རྟནརྒུའི་དྲེམ་་ཡ་ཡེན་བསྦལབཟེར་པ་མི་འཐད་དུ། ཏན་ཐོད་ར་ བྱར འཾཐཱམ་འམྐ་དབས་འདེརའི མྙི་ཏཱནྱོ་རཱུའྱི་པོམ་འམ་མ་ཡིན།་ རངཏིདམངནཧའདྡ་ཏུགས་བའི་བངེ་མཁར་ཁྱི་ཐམ་ལམ་མངདམ་ཡེན་པའེ་ 
ཕྱིར དདའཔའ། དྱབརྱ་ཅུབསམས་དཔསམངོནསུམདུ་ཤེས་ །བརྩབ་བའྲེར་ ཨི གྲས་མ་ཡིན་པའྱི་པིུར། ཡིམ་དོར་ཝལ། རྩེབ བསྔ་མས་དབས་མངོན་ངྷུབ་པའི་མངོནཏིགྲས་འན་པའི་ར། ཁེ །བནར། རཱཾདྭཉིད་མངོན་དུ་ཡདུ་ཏོ 
ཨོས ང་ི་ྟ་བའི་གམད་། ༢ དླསྲབསའདེར་ ལམ་དུ ཞོལ བདང་གུང་ེན། ་ ས་འདིར ི་ོ ངེ འཡྱིབིན། ° ལྭ་ ར་ 
རབས་འདིར་བྟཏན་པའི་སོམ་ལམ་དང་ཡ་དྷ་་ དབའྲ་གཡའ་མགང་རང་ཡེན་པའྱ་ར་དྲ། འདིང་ དམཁུབ། ཧེ ་གྲསུམ་པར་ཐགསཊ 
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ས་ཡོངས མོམ 


60 


. "ལས 

་ 6 

ལག"༼༣༦༡པར༡༠༤་5༩༡༤༩༤༧པང་ 
` ༦ 















































÷ :& 1; ཐཐ 

















མིག་འ རའོ 
པོ རྨ་མངོ དའི་བསྭའ་ 
ལིན འ པྱི ༤ དྲ ར་གས་ 


ཟི ` པའི་བར 


བསག མད་འབིརདི འི་ལསབམ་ཡེན་དགས་ཁབི་ར།ཁ །།བཅིག། མཁིན་བྲ་བུབ་ 









དརྡ་ཐལ། ཀི 


རོ ྱོཡགང་དྲ་པོོག ༢ དོའེ་བྟཱཾ ལྟཏ' 


བཅཟརྱ་ཅུར་བའྲི་ནར་ཛོག་ ཿངང་ 










ཕའ་ཕྱིན། དེང་ཐའ་ 


(པའྲ་བྲིར། ངེར་ཐལ། སིི ཕྱིནལ་སྙགས། ཞེས་པའི་བར 


།ཐུན་བུའི་གཙོ་བོར་ཁྱུར་པའི་ཐེག་ཆེན་སིང་གྲང་ལམ་ཡེན་ན་བྐར། 





ཅྱི་རམ་པ་ལ་དབང་ཐོང་བའ་པར་དྲུ་མཁེན་བྱ་པཔ་ 























































་, བའིགས་སབ་ ས་པ་དེ གཞི་ཤེས ར་དི 
པཱ དང་ཐལ་། ཐི 
ཡལོའི་ངར་ཡདལ་ད། ༣་རིད་བའི་ཅིགགཞན་པ འིས དེ ཧཾ ཉྲ 
དུ ཡ་མབང་ལམིའིང དྲམནོུགས་རེགསུང་སེ་བ ཅི ་ཁ་་མ་ དེརྦེ་ཤུལ། དྲེ་པ་ རྨི གསའིགསྲར་གཞས་པ་ འྱིར། ཁ ་ 
ཅི་འ ཡོ མནར གས་ སྭགནས་བའི་རིར། དེརཐ་ པ། ཧ ཐས་པའི་ཉནྲ་བི་ད་ལམ་པས་ད 
རྙོ ཆུ དྡ ་བར་རང་དྲོན་དྱུ་ཏེ་ང་ཉིང་ ཡོམ་འི་ཏཱ་བརན། ཨྭ་བུབྷ་པི། རྩེ ཉྲ་སྐམ་པ་ ནྱ་ཡི་གང་ཟག་ཡིནད། ད་ 
ཅི དགར འྱི་འིང་རེ་ སྟེངཉིད་བརྒེ་མངྱའི་གཙོ་ཿ རྩ་བེད་པའི་ཐེག་ད་ ་དམན་ཡི་གང་ གཡི ༩ ཀྲ ་ 


་ རས འིར ཛས འཚབ 
སུ།ཁྲསྤ་པཱབས་བ་དདནང་འགལ་བུ འི ཧྩཾངཉི་དརོའ 
ལམ་ད་ཐག་དམནྱངི་རོགསདེགསྦྲས་གནས་འརབའ། 
ཱ་པའྱི་ིར། འགད ངེ བརྙང 
:བྱའྲི་གཅོ ཙོ་བརླཾ་བཱསནསྭཱ་པྲམཱ་པའི་ཐེག་དོམན་ཛཱ་གང་བག་ 


ལྱ་བྲ་ཐེགདམན་རིགསཅཉྔཇེསྲས་བཟུང་བའི་ཆདད་སེངཉིད། རེ ཀླ 


ླཀབས༼ 


-_ ་ 
ངེ དོ | 
































ཤཿ 





























།རྣོམ་པ་ལ་ག གྲབམ་ཡོདདེ་ འེ བྱའི་གཉེན་པོའི་རིགྲས་དྲུ་པ སུ་པའི་མཐངལྔམ་ཟཱག་མིང ང་པ འབྱོ ཿ ངོ་བྱི་གཉེ པོའི་འིགསས གནས་པའྲ་གམ་ལམ་ཟག་བཅས་དང་།གྱུབ 
་ པྲོའི ་ དྲི མད་པའྱི་རུར། དྲ ་ བན བདི་ཉགི་བད་གང་བཆེད་ཅི་བདག་འཛིན། (£ ླ་ 
པའྱ་ཡིར། དེད་ཐལ། དཆྲསྤ་འྲི་བདུག་འཇིདྲ་མ་ཡིན་པའྱི་པིར། ཁྱབྷ་ཇི འཛིན་པ་ཚེ་ ་བདུག་འཇིན་ཡིནན། ཆེསྱ་ཏཱི་བདག་འཛིན་ཡིན་དགེས་ ངོའི རྩ་ཏགསདང་ཐལ། རངྱ་རཁ་ཟབ་བ་འཕགྲས་བྲས་་་ |; 
ངྱ་བའི་གཅོ་བརམྱི་བྲད་པའྱི་པིར། རངྱ་ཅྔཱལ་དྲག་ གི་གཏག་འུང བ དབརྲབངས་པའ འེཕིར། གི ོད མ་ཡད དཱ ཏོན་ཁྲི ྱཱ་ 












ས་ཡོ ངནཔའི་ཏོགཔའི་དབག་གཉེནྱད ངར་འི ྷ' ལདུནང་འཛོ་པའི་ཏོག་པའ་དོད ། ྦ 
བོ ཅུའི བལམ་ཟ །འགེད་ང་མི་འྲའ། མས་མེད་པའྲེ་པིར། དེར་ཐལ ཉྱཿ བསྱའབ་པའིིན་ ; 5 རཾ 
ཉེ སྱ་པོར་དོན་བུ ས་ག སས་བ གཞན་མདྱ་རཔབ་དའཛདཔདཝལ། ཟ་ * 














= 2 

















ལེ ོས་པོའྲི ཐོའ་ལྲམ་གྲཁང་དང་ པོའིི་སྐ་བསནས་བྱན་བའེ་ལམ་དང་། གཟུགས་བེ་"་ བྷཱ 
༢ སྟསང་པའ ར་མངོནསུམ་དྲུ ུས་པའྲི་བཅུ་ལམ་གཞུང་བརྡ་བའྲིཀ། བས་ནས་བྟསན་པའི་ལམ་དང་། གཟུཊ་སྦུར་རུའ་ངོན བིད བདོན ུྱལིསགས་པའ་མོའ་འཕམ་ ྲཐཱ་མའྲི་གབྲས་ནྭ་བཏན་པའི་མ། ། 
རྱ སྲིབ་པ་གཉི་སྲ་ཅི་མཆནཉེ་དལ་། །བགྲ།ཟིབ་པ་གང འཞིག།བརཔ་ཝིབ་ང་ལ་བརྡདུ་ཅེདྱད། ཉེནྤདེ་བྱ་ཡི་མཆོནཉིད། ཚི་གངཞིགའོ །བམས་ཏུདམྱ ན་པ་འོབ་པ་ལ་བནདུ་ དུད ། ཤེསྨྱ་དི་བྱ་ཏི ཅྱི་མཆཧཉིད་ཟེར་ ། 
བ། མི་འབདདེ། །གདབ་གི་དདག་ ནླ་བལ་ཆད དབོ་བསསབ ཨད གཅུདྱ་བིད་གངཞིག །བདནའདོནཐརིབ་ཐབ་བ་ལ་བ དུ་གོུདྱངང་ཡནཔ་འྱི་བར། དང་པོདའཐལ། དཅུཧུ་ཡཿ་བོན་མསང་གྱབཆུབསེས་༥་ 

¦ 





འཿོ་ོཿ 


།པའིལམོཡིནན། མཐོང་བམ་ཟགམེད་ཡིན་བྱ་ངབ་བེར་བ། ཆིའིགསྟཏི། དངཟག་གི་བད་ མངུ 


` /,9¥0 


བུ པ་ སྤྲ་བཱསྲས་ཧུད་མཿེན་པ་ཐབ་པ་ལྟ་ཏནྲདི་པ་ངེས་པརྦ་པང་དགེས་པའིཔིར་། ཐཾ རྔའལ། ༄ས་དཐར་ བབ་བལ་བད། འཇིབ་པ ས་བའྱི་པྲིར། །ཕོན་དེ། པདནའི་ ཆོ ཅའ 
* གཅེདྱ་བཱདྲ་ཀྲི་མིབ་བླ་བུབས་པའྲེ་གང་ཟག་ཡིནན། ཁྱོདྲ་པངས་པའི་གྲང་ཟ བོལ ཁྱ ཅེདྱ་བིདྱ་ཀླི་དབ་བ་ཡིན་པའྱི་པིར་། ཐེས་དྲབ་བཅོམ་ཆོས་དུན། དང་བུལ། དའར། དེལྔ་འལ།ཐར་ 
(ལོའ ཏད་སླ་ཆུགད་ མྱ འནི། མི རི དྲར གྱབདི་མདདས་ གནིལ བ་ཐོབ 












གཙོ བརྡ་ཐར་བ་ཐྲང་པ་ལ་བརདུ་གཅེདྱབེད་མ་ཡིན་ པའྱི་པིར། ཀ འཾརྲཐལ།།དརང་ ཙུད་ཐཱནི་གང་ 










བ་བླར་ 


ཡྱི་སོཝ་དོན 
ཅེཾྭཀྱི་བདག་འཛེན་པགས་ །བཡྲིན་པའྱི་ཕིག། ཁུབ་པ་ཁས། འདོདན། ཁདྱའི་ཤིན་ཡུལ་བཀག་པ་ཆྲོས་བདག་བཀག་ པའི་ས ་ ཾ 
£ འདད་པའཛར་ ༨ དན ཏ། དེཿ གནས་ལུགྲས་མཐཱརག་ཡིན་པརྡཐལ་ལ།།ཁོན་ རེ། དྲ་བ་སྲར ་འ་ལང་། 


༦ 


















མོ་རོ་ཁོ རེལ ཏུཏ === 


ཅདམཅན་བཐབ་པ་ལ་བརྡད་གཅུདྱབེའདེ། ཤེས་གབྱིམཆོཉཉིད། 








ཐརེ་བྲཝེབ་པཱལ་གྲི ཤྱེདྱང་། ཡྱི སྷིཐཱར་པ་ཐེདཱུཔ་ཡ་ ཐྲ 
ཡམ་དེམ་ཡིན་པའྱི་ིར། ༈ དང་བ་དད་པལ། དྲུར ཀའྱི་ཧཱནན། ཅམ ཤབ། འོན་དེཆསྲ་ཧན། | ཆཾསུ་པཾ་པད།འ འངོན་ཡིན་པ ཡརྲ་ཐ་ལཾ། 
འ པའྱི་པཾར། འདུདན།ག་བགས་པཕོབདེནྱཡིསྣཅུ ་བཅོས་བདག་བྲཀ པ་ 

པཔ་དུང་། ཤེས་བའེ་ འླགིབ་བགོཏ སྤསུ་བྱཿ སྔ་ངདའ།། 
ག་་་ ༨ ྷོ་ 


ཨྱི་འདེ དེད་ཅྲགས་གཾི ༈སྤྱ་ཧཱ་བུ་རྱ་ཧཱད། ཐནྱ་ཧྩི་བང་འཕགསྤ་ཏིར 
ཅེདུ་འཛུན་པའི་ཅེག་བཤིས བའ་ཡིནཔ་གངའི །མཆོནཏིད་ཟར 





















འྱུར།།ཞེས་གསུངས་པ་མིའཐདཔ་འཐལ། རྲིབཾཔ་ཡིནཧཏོནིབླཾ་བ་ད དང་ཤེསྨྲ་ཧེབ་གདམ་ཡིས་ངས་མཁབ་པ 


ཿས་བལ་ཁེ་ ཁོན་རེ། ར་ དདྲེ་ བྱ བྱངསེམས་འཕགས་པས་གཞུན་དོན་བབ་པའེ་ པའེ་བྲཾགཾསྲ་སུ སྦ་བུརཔའེཉ ཆོན མུད 
ག།་འར་ འར ཐུདུམ་ཡིན་པ འྱ་པྱིརན། ༈ ཨུབས འདོདངའཾསས་བྱིབསྦའདོད་ཧགས་དང་། | 
་ །གསྭུ་ཅིདཔནུཁས་ལེན་གོས་པའི་ཡིར། ཡའངདིའད་བརེའཛང་ འ།གཟུག་ 







༤ཆ༢༠༢:༢༤ར༢འབ་འཁངསསཁར་འད་འབསམནལནས །ལ༡༣ན་མཤནས།། ། 


མུསཔ་བདས་ས ཤོས་ཛུལ་སས། , 





























 ིཚ བབ་ཁ་འཁབ་གང་ཁག་རར་༦༠བགའགུ་འ༤ ཆཱ ཌཱ 
༥ ཐེ གྲ་པ་དད་པན་པའི་བུརུ། རུགས་དངློད། ཡད་བོདརེ། གཟུན བའི་ཉོག་བཅོས་ཅན། ཉོནློབ་བའིན་པརྡལལ ལ། ཐེབས གདུརུ་ཕྲིས་བངས།་ ་བརྲ་འཔབ་ཐོབ་པ་ལ།༼་ 
1 དབྷུད་ཡིན་པའྱི་ུར་ ཡྲིས་འཐལ། འེརརང་ཧུལྱི་ཐུར་པ་ཐོབ་པལ་བརྩ་ུ་། ཅུད་ལིནུ་པའྱི་བིརྡ རུཾ ་ འར་བཟོབ་བ་ལ་བར་ 

ཟུགྲས་ཙ་མོ་བངེ དུའང ཇན་པའཏག་བྲ་པབས་དྲགས་བརྡབལ་། ། ཏོག དདེད་ཟོར་ཁ། ཀ | 





ཤིནྲ་དྲསྭ་མཁུའ་བའི་ཧཱརཏྲེ། བདན་འ་ ྱསིསམ་པས་པོའྱི་ཉྐ། གཞན་མང་། ཅིརཔ་ཐོབོ་བའི་གུང་ཐོག་ཡིནན་ གཾ ོ 
དཔིན་པའྱི་ པིར། གད འུ འདོ ིཅུས་ཏྲི། ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོཔ་ཅིསྤ་པ་ལས་པའི་ཕིར། །ནརེ། ཏའ ཧོག་པདགྱ་ངརྡ་འརྲ་བྲ་ཐེབ་བལ་བ་དདུ་གཅོད་བེད་ཡིན་པརྦ་ཁུལ། དྲིའུབ་ཐབཔལ་བརྡད་གད་ དཔེན་པྲའི་ 
ྲ་ཕ་བ་ བུའ། །ཧྱཕྱིལོཾ ལ་དོན་ ན་བའ་ ་ རྨང ཁྱེན་པྭ་འྲོབ་པ་ལ་གཙོ་བར་བརངུ་གྱཿདྱོ་ཡདདང་ དྲེ་འོབ་པ་ལ་གཙོ་བར་བརང་གཅོདྱ་བདྲི་འི ཧིཀ ི་རི་ པ་གྲནས་ གདར ཡིན རྭལ། ཤེ 
གཅིའིརའདུགཅོད ཁྱེདྲམ་ཡིན། ད་ འབ་པའི་རིགྲས་གནས་ ནསྱ་འཏུམ་འིན་པའྲི་ད། ༨ དང་པོ་དརྲ་འུལ། རྩྱ་ཧྟལ་དྲུག་བཅོ་བའཱཡས་ཅདམ ཡིར། འརྦལལལ། གུང་པ 
ངེ ངཱ སབ ད་ཡུལ། པ། 


། འདོད་མི་རུས་ འའ 
རམ དའ ཤེས་དེ་བཅོབརྦལསསཅར་བྱནཔར་བཟེདཔའི་འམྱའརིགསགདམཡི་ནངའི འིད ངེ རྭ (ལ།དེ་ བསོདཔའི་ གས་པའི གས་གནས 













འི 


ཤྲ ཏུ རྣམ 
མངོ 


དོནསུམ་དུ། གྲས་བའི་ངངའ་འག 





ནམ་པར་རྩས་པའྱི་ཡིར། 











རཾ ཡེ 


རལ རེ 'བཤར་པའྱི་བོ་ 





་ 





ཟ་ གསེ པྲ དྲད 


སྱེ ཇི སུག 


ཡཾ ཁུབ རི 


དའརཔལ། | འདོད་པའྱི་ཡིར། གཞེ ` དགུནའྱངངབ 


ཧན 


བཅ་ལམ་ཤྲིས་ཡེན་ ཀླུད 


དྲསྤྲ་དུ་བྷཾཏྷ 
འི་ག་ཞུ་ བ་འ ཐའབ་ ཉའཐད༽ - དྲ 


་ མ་པ་ 
པའ བན མུག སླི རྣམ་མཁེདཱཱཾཾ་ཧནཾ། ཇུག་བདེནྱཙི་ 
བདུ ཏེ་ཧེང་གྲི་ནམ་པ་ཡིན་པརྲ་འབྲ། འདོད་པའི ཤྱི་ཤིར། འདོད་ཤྲ། ད་པ 
དབའིཅིའགྲིནཔའཇིནབ་བལ། དམ་བཅའ་དེའྱི་ཡིར། འདོདན། དེའི་རང་གྲིརཔ་པ་བཞི་ 





བྲ ་བལྕེནཡིན་ རོར འི་ལོ ཅ་པ ཟ་ལ 
༤ པགཾ་པ་དང་པི་ཅས་ རི སོ བྱ བས་ངརོའི་བ ཡྱུཾད་ི ཅིའ་ དད 
བརབ དམའ འྱེ་འརན། མུམཚུར། ཐྲེག་་། 

དེའ་འགིས་ 


ད་དུ བྷི ལམ་ཤེས་འ ཛ་པའྟི་ཏཱོག་པ་ 












` 6/,]0 










ཐབ ཆུ 


རྒ་བྱུ་ 
ཆདཏི་ འམར་ ལ་མ་འ ་ 


ས་ཡོ འཞི་ལཡགསནས་ནམ་ད ངཱ 
འའྱི་ཡིར། གཞན་པང་། ལིབ བན་བཉར ཞའོ 










སར ་ འའྲིརིལ་བཅ རཱ ་ ཡིན་པའི འི ༣ིཡིར། །བ 


དི 'གང་ཟག་པདྲང་ པའྱི་ཡིར། 9 རྤ ༦༦༤ ཐུན་བྱྱ་ཧཱ་དྲ་ལནྱ་ཧི་ལ་ འི བ་ལི འི 
པའི་བཙོང་མས༽། མཆནཉིད་དགང་ཞིག།དན་པཏེར་གཞགམ་ཡིན་པའི་འིར། དང་པོ་ངོའ་ཐལ། དནཔ་ཉེརགཞགདེདཡེན་པ་གང་ 




















་་ན་ 
ཐོ 


7 2‰:/8༩༠༡༥"ར་ཨ་"༡༡༡ 












ཐལ། མངཛོད་ལས། འདོག་ཐིབ་གཏིད 








ཏཱ ར་ར ཟེ འ་བའྱི་ཡར། རང་ལུགྲས། ངུ 
དེ ་ པ་བ དི སུ 
ཐེ དརེྲིེེིཉི་ ཤོ༨དུ་འམ། བཟུ་ ཅྱིབམ་སྤྲསུ་མངོནདྱུ་པིདོ ཉི 


'ཀ་ལས་དམ་བོལ། 


པའདྲ་གཏེ 


ཟགས་པ ལིའབའ་ཚིག་ ཟུག 


ཞེས་ད 





དཁམས་ 


རྨུསས་ནི་དལ་འབད་པདྲི་ པ་བམད་པའྱི་པིར། ཞེས་གསུངས འྱིར་ཤེན། མི་འཐད༽ གཟུས 
མི་འོང ལུས་མངོནྱདཱ་ཡིནན། ནམུ་ཐར་བྱཧདྡ་བ་པཱསཆ 
` ིཿམི་འོང་།།ཡུས ཡུས་མང་་་རོད། ཅེབ ་ 


།འིཆ་ལསྡ་རམ་པརྲ་བོལ་ བྲའིཉན་ 












ཅོིས་་ 
༢ ནློས་པར་དུགཔནའ དྲེ། མཛོདལ རས 
མནཔའ་ཁྲམསྦནྡ་སསདུ་ཞ ྱོ་བྱད་འམིའད། ཞི་ རས 
འཆན བཱ མངོནྱ་བྲིདདང། ི་ཀོདེལདླ་དམ་དརྦ་གའོ པཉ ནི ས་ཏ ་ 


དྲག ། གཉིས་པ་དེར་ཐལ། མངོདལས། འབེ སུཛུང་ ནི་་ 
གུན་བཏུས་ལས།འུ་མངོ་ལ་དྲུ གསུན བ་འ ལུ་པརྡ་བར་བ་བྱ་རྐདལ་བསུམ་གཏོན་པའི་གང་ཟག གོ།ཞེ༔ །ཞེས་དབུངྲས་པའྱི་པིར། ༢༨ ༤ 
ཞག་དང་། ཨུན་འུས་ལས། གཉིས་ཀའིཆལས ༽ ་གང་ཞེ 


གང་ཟག་པ་ཟད་པྲ་ནམ་པརྡ་པར་པ་བྱརདལ་དསམ་གཏན་པའིགང་ཐག་གོ།ཞེས་གསུ 






















རི་པ 









ཅཅ ཛཱྷྷ་༅ྱ ` །ལསྲུ་བུངམི་ནྦུང་བརྡའལ། འདྲོད་པའི་པུར། འདོདྷན། ཐུངའཔ སྤྱ་ཅེས་ཡྲརསངྲ་བསྲ་མ་གཟུགས་བྱསདལ་འགོག་པྲ་པེལ་བའོ། ཐེལ་གི་བྱརདདུ་རྣདེལ་ཆོད་འབོག་པའི་ འབར དདིའིསིམོའོ། 
ཞི ¡ ཕེརེངས་བར་མངོནདྱུ་ངིད་དགེས་བླ རཅ་ གོག ཅ་་ཨ་ངྱ་ངོད་ པཔ གཞུན་ཡང་། བ་འ དོ 
| འཛེད ཅཱ་བའི་ཁྲག་ལན་དའྱི་པར། འདོད་མི་རུས་ཏེ། མློིརསའཇུག བ་འདོད མུབ ཟོ འྱེཏིང་པའིནིའདུཔའིངུར། གཉིས་པ་བཏུནང་འགོགསྟིཡུས་བཤདཔའ།དགུག་་ 
རཾ ༨ ཡི བནུས་ཤིད །ྟ་དྷང་དགགྱ་ངགས་དག་འོགས་བའ། འིང བཀའ ག་པའྲི་པན་མེནའིདྱུ་བདེའེ། འགོག ཡས རན ལཱ ཁྱཅིག།ད། དཅི་གསཏེ། གྲུས །ཁམན་པའི་གངུ་རག་ བགྱིཧདྲའགོགསློས་ 
༦ ་ ཤཉེད་དམ་ཡིན་པའྱི་པིར། བྲིམ་གྲབྷ་སཱ། གཟུགས་ཁ འི དུག་གྱིཆུ ས་ལ  ད དཔའྱིིར། དྲ ཕའ འི་ནུམ་གེ་ དཔའ བུན - 
་ ། དརཐལ། གྲཟུགྲུས་ཀྱི་སས་བྱང་སྦྱ་སྲོད་རྡ་མདྲོད ༢ྱིང་ བདལ ༈ གངས་འཕགས་དཡིདྲ་བྲི་ནམ་ ཤེས་ན ད་ག ་ གའ སླི་འུ་ ༢འི་བུ་གཉི ཡེའི { 
ཙཾ ་ཱ ནར། ངིའྱི་ཆུདལྭ་ད་འིརིམ་ཤེས་དངྱ་ེ་ རར | ཅྱའིདའང་བཡེདཔའྱའིརཟིརན། མའུབ། རུགས་དེརཐལ།ཅ །མངདཔས། དྱདུགུསའི།ཁམསན་བྱང་བཞྟིའི། འི་་ 8: 0 
༧ ཀེ 





+£; 
































ཧཱ¡ཌཾྒ ཧྭ །འདོདན། དེའི་ཞུགསྦྱརདལྭ་སོན་དང་བཅས་པའྱེ་ནྲལ་ཤེས་ཡོད་བརཝལ་ལ།།ཞེན། འོན་། མཐོངལམ་བཇད་ལུང་ལུམ་ལ་ག 
ཛྲ རི འཤེསརགས་པ་ལེད་བའྲ་ར། བྲ་པཁུས། མྲ་བྲབན། དེདྲ་ངལ། སློ་གེ་མདོ་བལ་ལ། ཁའུ འོན མཆོང་བ་དཆོད་ད་བཅ་བ་གཟས།་ 
བམ་ 


= 





ཀླ 









༥༠༨ རཿ ཀྲས འེ ཟ་ལ ཿ རཾ ཇོ 

གཁྲས། མང་བ ་ཡྱིན། དེ ་ ་ ད ཐའ ༣༢གགས་ཡམ་འ་ | 

བཿ བའྱི་ཡན། དངཔྲ་དྲེདྲ་འལ། རངརགཡེན་པའྱི་པིར། གཉིས་བ་མྲ་བབན། ངཿ །ཁྱ་རིག །འུདས་ལམ་ཅྱི་ཧཱབསྲ་ཧྲིས་ཐོབ་པའི་ཡིདྲའི་ནམ་ཤྲེས་ཅ་ཏེ་བད་ཆར་འདྲུ་རགུས་པ་བཀག་་ 
¿ པའྲི་དཱན་མིནའྭདྲ་བྲེཀ། འགོག་མྐོམས་ཉི་མཚོ་ ཞཉད་བེར་བ། མརདསྭཏཾ། ® བུཅིགྱ་ཙཱམ ་ྱ་ ཁའའ༠ནའོསའ་བ་ག་ད། དྲུ་མཆེཾཉིའུདེ་ཡ ་བའྱི་པྲིར། དའལ། །འགེ་ག་པ་ལྭ་ལོམས་པརའཇུག" 
ཤྭ པའི་བ མཅིས་ཞེདྱོའི་ ཨྱི་རྣམ་ཤེས་ཨྱི་སིངདུ་། ཆོར་འདུ་ཕགུས་བ་བཀ་པརྡ་ཕྲན། ནའདྱུ་བིདྲ་ཡིན་པའྱ་པིར་ཏི། དེ་ཡོད་པའྱི་རྲིར། ཡངཁཅིག།འདུས་ལམ་བྱིཧཾངསྦ་ཅུས་ཐོབ་བའི་ཡིདྲིར མ་ཤྲེསྭ་ཅི་ཏེངདཚར་འདུ་རགས་པ་་ 
།དཀག་པའིར འདྱཙྱཾི་བའྲི་ཀླས་ིཧུ་ ཧིད ཅིས་བྱངུས་པའི་འཁགསྤྱ་ ཅུའ་འའཚང ཏི རག ནི་རིགས སངས་འཕུདསྲ་ ཐུགས འགོག མས་ས གདའ དར་བཞིན་པབ། མང་་ 


༩ | ༧ ཁིག། །དགག་གཞི་ཡུན་གཞིའ་ འྟ་སིང་དུ་དོགགྱྭ་བུ་ནམ་གིཾམཚོགས་བདུན་བཀག་པའི་དན་ (འའི་མཆོཉིད་ཟེརབ། མ་འཐད་དེ། སླེབ་དཔན་ིའགགྲེ་ལཆེན་དྲ། ཡང་གཤེགས་ཀྱི་ཁུང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་བེརྒྱཏཉེད་་ 
ཚཛང་ཆསས།། == ལམ རརར ར་ར ་ར་་ཾ་་་ོིོིརིིིྩྨིྩྩ་ྨི་་ྲྲ་་རྫརར ྫར¥ ༢༤༠༧༩༤༢༤༢༤༤༧༢༤་༠༧༠༧༢༤༤༤༨་ ༤ 























ཉསྭཏཾལ ༨ སྙུ་སྔ་མྲབྲ་བྲརའཇུཿ བཾ ག་བ པ་གཡི་ ཧིད 
བྲེ ངག རའ ། ཅི་ པོ འཆུ 
ིག་བརོ་མོ་འབོག་ རས་པ ཤཾ་བ་པས་པ་ལ་འགལ་ཅེར་མིདྱ་ཧང་། རར. 


ཀྱ པ་དག ི་ོ ན། ཇབཞིནགེ་བའི་གངུ་བ དཀོ ཉལ ས་ལའདབག་གིང། ཞེ 
སངྦརས་ཏིསྭའི་སེབས་སེགསྭས། ྱཧར་དྭག་ བས་ཅན ཐུ་ ཐུ ས་ལི ཡབའྲི་རམ་མྱའེྱསྣི་རམ་པ་ཡི རའ ་ དཿ ༽གིས་ ངེ 
ཧནང་ ུནུཔའི་སཱ་འའམ་ཅི་ རར དབ བུམོ ན་མ ནྱ་རི་ནམ་པའི་མཚོའིཉིད། + ་ འོག་མའྱིར 
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རའོ ༧ 
ཨའེ་བ་རཆངྲ་ཡེད བ་མ་བྲིཆོ་ 
མ་པྲ་དངྱ་ཐུན་མེདམ་ཡིན་པའྲི་དྲལ་ 
ོ་བ་ཡིན་འདྲ་བབ་བདང། ཐུ་ ཤུན་མོང་ 
ཁནྱཾཱཾ་རྣམ་པ་མི་འགལ་ 


¬ 


འི ༽ཐུཿ 
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00 རེ 
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3 ཧུ 
༄ 
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རར ཤའུ ༤ ་ རཱུ ་ ་ རར 
༄༅༧ ˆ 
རླེ མདཡིན་མིང རྱ ཡེན་ ནཡིན་དགེན་ ཆོ 
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རི 





འོ 
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ཀཀཀྣགྗྗཁ པོཔོསྣ ་ོ་ = ༩ -=--~----¬--2= <~ བརང གོ་ཟ་ངོ་ཁག་བ གས་ བཉིར། དངེར ¡ 
ཤྭ ཐུ [སྐུ་དང ཅྱིས་ལ་མ་འག གག་པ དཱ་ཏར་བའི་མཚོཧཏིད། དེ དབེརན། དྟཉ་རངའའི་ཏཱ་བྲཱ། སྱི་བྲའི་རྒྱ་ཡེ དྱ བསླྱཆིཨཔ། མའོངས་པའི་ ཅོ : 
ཙ སྱཾར་བའི་རྒྱ་བེ་རྟུ་བུ་རེ། སླུཾབེ་དབེ ྒ་བྲུ་དབ་འྔ་ངེས། ངྲརནྱ་རཱལ་ -: །ངྲ་བྲས་བསྲུར་བྱ་ངྲང་བརྩ་བླ་རྦཔ་དང་། ར་བར འོ་བསྤྱད རདའྱའབདའརརོ། ཞི རད། 
-ཤ འདྲས་པ་ཡིནནར་བྱེས་པ་ཡིན་དགྲེད་པའྲི མདང་། རུ ོ་མཔདགནའ་ དྱ དགོ འཁི ཏུགས་གཉིས་ཀ་དེརྡ་འའོ། འདསམ་འཇོས་དྲངོས་པརམེདཔའི འཇྱིརཏེ། ནོམ །ལ་ལྲས། ཟགས ད་ 
3 ཕྱབནི། དངོས་བིན། མཿ ཞས་ག ཨའེ བ་བ འདས་པའེ་ འདར་ དཏྟ་འང་ མཁོངས་པའི་དྲངོས་པ་ཡད་བའང་ཁྲེགས།། པ།ཁཅིག།ཞུསུས་བོདངསྤ་བཅུདས་སལ་ས། ར་ རི 
¡ཝའ ྲླྦླ ནུ། དངོས་ཅན ཡར་ཐལ། དའི་རྲུས༔ རཧསྭ་འས་པར་ཀུནྦམཱཿཱ་ ན་ཡེ་ཤེསྱ་ཏིས་གཞལ་པའྱི་རིརཏེ། ངེའིངསསླཱཔ་འདས་དྲ་ཡིན་པའྱི་པརི། ཡྲེ་བྲ་བན་དོང་། 

ཀྐ རྣ འི ལི རི གའུ ག། གས་དང་འ ། རྟགསྱ་ཀི་མ་དངོས། ། དང་པོ་དེར་འལ། དོའཾདྲསྲ་བུ་འདབ་པ་ཡིན་པ་དང་དའེ་ངུསས། `, 
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ནབ་་ | ‹ 
དཔོིའྱིསསཅམ་འདག་དདགིལོའིགཔའི་ངར། ལནའ་ད།གཡནས་བྱ་པའསཅས་འདས་པངའི་ཡ། ༼ོད་ཡིནད་མུ་ར། ༦ པའ་ད།ཡར་ ཟག 
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། རང ྒལསྲ་གུབ་པ། དྷ འའ 


རི པ་མ་སྐེས་པ་ཉྱ་བུ, 


ཾ སྲ ཟུ དེ བས་ ས་དྷྭ་ཉར་གསུམོ་ག 


ཉེསཏའདས་བམ་ཡིནཏེ། བཞི་པ་ལ 


བས ཨཿ སྤ་སྲེས་བ་གཏཞིག།དེ་ དང་ 
ཛི ལི རེ ༣; 








ཡེན་ པའྱི རྭབར་བྲ།ཨི ཟུད 


འཅོད་ཤེས་པ་ཉིབྲུ་ནཡུབིུ་ཛས་ད་ཕ་ ཅག་གི ཅགགད་ལ། 
བ་བཅོའོལའྱི་རུ་མཚོན་ཡད་དེ། ཉནྲ་སྤ་པྲབ་པ་ལྭ་ཡགས་པསཧ བྲ་པདྱ་བཱའི་གཙོཿ བ་ས་ 


འི་ཟག་པ་མེད་པ། 
མབཉིརུ་འཧྫད་ལཏ རག ་ བྱའསེམས་འཕགས་པས་ 
ཿ དུསེ་མྲས་ཏ། བྱ་བ བོ །བྲ་་བྱཅསྤ་དུ་ རགྲས་ནས་འཇོག་པའི་ཧུམཧཱན་ཡོ་ དདེ། ཅང ད་སླ་བགས་པསཉོན་་ 
ཅས་ ླིདང་ྱིངཆ ཡྱས་དྲ་རར་བྔ་ངདིཔའི་རིར། ནམ་མྱའིསརཱམ་པ་བྱརདའ བད་བགུཡེང་དོཡིནཏེ། ཝི ཧཱཾ 
དང་བཅས་པྲ་བས་པའྲི་ནམ བ་ཡིན ཞི་ཤེས་ཡིནན་ཏོན་ ན་མངོས་པའི་ཟག་མེདཡིནངས་ཁའཅིང་། བྱརསམས་འདགས་བའྲི་རད་ཡིག 


×མ- ^ལར-༄- སེ. ༨༧ ༩༡༤༩ 



















= ར་འབབ ཁུ ལོ སྲབས་པའྲིམབས་པ་ བཱ 

ོ ÷ ཐྲ ཧུའ་ཐྷུ ` དུ ཡིར ཏོབ པཿ 

ོན་དུ་གཏུར་བ འེ་པང་བྲག་ཡིན་པའི་ ཟེ ཁུབ་སྟི། ཙུ དནདུ་འཛིན་པ་འྱི་ཏོག།བྲ་མཔཿ པལས་པའི་ ` ༣ ད་པ་ཡིན ནན གཟུགས་ཅརོའི་ 

ཡུ དན་པ ྟ་ཏོག་པ་བཱཔས་བྲའི འྲི་བྲས་པདོནྲད་གཉེརྱཔུའི་གཅོ་བརྗའྱི་བེད་བསྤེ་ཁབ་པའྲི་ འརིར། འོན གངདྲུ་དངས་པའྲེ་རམ་བ ཤད་ཅི དྲེད ཅཧཱ་ཡཡིདཞྲེག ཏང ་འཛིན་ལས་༢ སཱ་པའྲ་ད་ ཅེ པཱའ་ 

ྲཀ་ ིད་གས་དོས་བཞིག་ཡི་དགང་ ཏོ བའ ད དདོ་ ཐཅེསེགིསལ་གིས་ལས། རི ` ཐ་ ཀད 5 ཅུཿམ འདོ ཏྱ ཆེན 
ཛེ 
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༠༡༡༡ ༡༡༡༡༡༡༠༡ ༡༡༡ ལ་མཁས ༡༠༡༧ ༡༩༤༠ 


ཉནཔའི་སྫོད་ རང་ འུ བའྱི་ིར། འ་ ནན་ཡཱཿམ་མཉནད་པའི་ རུངགི། ང་ཟག་ཡེ ཨྲོས་པྲ་དལ། འ་ དོང་ཡྱེའིས། འཕྲོ ལིའུ 
རར ་ ) 0 ་ + མིམཅཅམ་ ཡི ཡིན་འྱོི་ཞེན། ཐལ་འྱུ པའ ཉིས་བ 
































པདེ། མདོ རབ བོ ཏླིད་འ་ཀོུ དིག དམིན། 

པའྱི་ངོར་ བ་བའ་ག་བའིབ་་ངོསཅནའ་ ངའ འདིན་བྲའ། ༤་ུལན་མེད་པའི་མི་དྲ་བྲ་བགྲས་སུུ་ བགྲུས ཉ་རརོ། ༤ གྱུ པལ་སགམས་ཁ་མི་ ནྲ 

་ ༨ བྱརདེ་འོས་ ཙཀ ངུ པྲ ་ ༡ཅརབྗིང། གཞབ་གའདྲའྱིརའི་ ཅོ དངའི་ཡིར། དཔཔྲ་བབྷ་སེ།མི་ 
དཔའ་དང ར་བ བབ ནཱ ཟྲི བབྱ་ཧད། བུརཱ་་ 

རཿ བགྲང ུམ་ཡོད། བའི་ཡི དང་བབྷཅ ཌོགསཆེཿ ནྭ་ཡཱན་རེང་ ཅྭིཾཿསླད ཧྱོར་བྲ། ལུངབ ཧཾ 

ར་མོ ཕྱོན, 1; དཾ གཉིས་བྲ་བང 

ཡབ་འཞིམ ང་བའྱསཱརབ། རྣམ་བར་མི་ རྟོག་པའཾྱཾཌ རོབ་ནམས་སུ་པོད་པའི་ིར། གྲང པ་བྲ་བབྷ་ཏེ། འབས་བུ 


ཆངར་༨ 






























“༠-~-+༣---”༢༧༥༥༨༡༤༤༠།༡༥༥༨༨༥༧ ༤༦༤༥ ༨ 


ཱ རས ཏི པའྱི་བི 
རབ ི་ ཕྱིན། འདོད 


གི 
འའ 
ཅོས་སུ་བ། ཉེན 


བཅུར མས་བླ། 


གང་ཞི 


ཤི ཟོ རྩ 


ལོ དད ་ པར། ཉར གགིན་ཡང་། མཛེནཉིད་དསི་བདད། ཨར ༥ 





ཅི 


དར? ༽ 
འོག ་ 0 པང སསའ 


རའི 


་ དི 


པའགཙོ་བའི་མ་རོབ་ཡིན་ནདམ་ ལམྨ་པོན 


















ཁོ རྤི་བརོ་ ༥་དང་། གཞན་ ཅིཾཐཱུརསྡ་ནམ་པཱརཔེཉོག་པའི་བོརཔའེ བརྡ་དྲ་ནེས་བྱར༔ རྱད་ང ཊུ 
རྒོམ་པརདག་པའྲི་བརབབའླུ བདས ངོ ཡིབྲོབ་འཇིགཔ རར ལྡ བདུདྱའི་མྲའུ་བཅོམ་འ པགྲས་པུ། བདུག ད 
2 དའི ཀྱི་ཧུད ནམ་རོགསྤ་ཅོང་ བབྲ་མརྟཾ་ངོངསྦྱ ས་ཐོབ་པའི་བདུདྱའི་མུ་བཅྲོབ་པ་བགས་བྱང་བཞི་ལོད་པའྱིརི་ 
རྔ རྲུསྤྱ་བུར རྭབྲ་སུསཅདསྦྱཡིས་ཐོར་པའི་ཕན་ཡན་ ཕྱོར འ་ མི་འཐཾདདེ། དད ཅུན ཉིད་དེཅུད་ལྲ་ཕུན་པའི་ལེ་མུ་འགས གང་ ག་མེད་པའི 
རཱ རི ཧི་གུདབག་འུདུ། ཅི ར། གཞན་ཡང་། ་ རི འཆ ཆ་བའི་ལེ ན་ཏ ན་ཡོད་པའི་ཤྲིག རངྦ་ྲས། རྣམ་ཇོགས་རར་ བའུབྱ་མོང་གི་བྲ།དྲ་བགྲ་དི 
> ` ཉ་ཚ བྟསྟཾནམ་ཇོགས་བུར་པའི་ཡེནཏུནྱརྩིར་རོན་ཏིད། ཅིད ཅས ས་ད ར་རོ ཟེལ 
ཚེ་ཚེ ེ་། མཆན་ཉིད་དྱེ་རུདཿ ལྔགན་འིའོཡམ་པོལ་ཅི་ཅི་གདའ་དཇོའྱ་སའི། ཀྱི་དམེད་པའི་ཕྱིར། རྣམཆོགསཇྱེར བླ་བམ་པའིདཡོད་པོའི 
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= ང་ང སམ ཏི = 


རལ །སུགས་དང་། རྙྱིའཏིདམུཆོནམ་མདབུུས་དུང་། ཅི ཅི 









༔ཆོས་ཧན ཀྲདཾེཾིྫིེིཾེཾིི་ ་ 


རོ བདུད ཞེབ །ཞེས་བདྲས་འི 

















མངམ་ཡིན་པའི་བྷོར་བརམཚོན། དོན་གཉིས་བུག་ཚོགསྤ་བྲད་ དའིསེ་མས་དང 


ཤྱེ་བྲག་བཅུ་དྲག་ ཁུམས ས་པ ི་ོ 











དྲྭ་གི་ཆོས་ པ་བྱཧེནནས། ཉེ རྦ 
““ 2 











ཏུ ལུ་གུ 







= 


` 










ཅིསསམསུ་ 















ཧོ ངཿ - ངོ ཁསམང་༡༡༢2ཟ-༧ར༡2༡22༢2༩༡༡༢ཿ༡༤༢༡༢༢༅ངོ༡འ༠ ་ཁོ་བ་ོཡ་བོ་ཁོས་ངོས་།ོལ ལ་བར་བ གྲལ་ལས ང་ ཧཱ 
10 པ་བྱབུང་བ ཞེས་པསྲགས་ག ཤེད་ཉིདཔི ང་ཡ ཤུལ་དཡིགྲས་པ་ཡང་ཡིན། ཐེག་དམན་སིཏོའ ཉོགས་རིགྲསྭ་སྭ་གུནསུད་ཡང་ཡེན་ལ་ འི་གཞི་མ༔ 

དང་། སྙང ཉེད་མཆཾནཱ་མེདསག་ལམ་གསྦ་ཅདམིགྲས་ དྲ སེམས་དཔའིརལ་འབྱོརདང་། དེ་བཞིན་ག་ཤེགྲས་པཏིདྱ་མོང་ཆོསྤ་ལྭ་བདེ་བར་གནའ་ ཅི 

ཨར  ྣི ཅཅ ་ ཅྱ་ཆྱད་བརང་ དྲུ བྲས་པའི་སེལས་དཔའི་ནལ་འུར་དང་། ཕྒར་བྲདྱ་ཧཾབ ཕགགྱའི་པིད་ལས་ཁྱན་ ༦ ཞབང་ང་ ་ 

།འབྱནྨ་ནམ་སཾ། བཞི་ལ ྱུ་དཔབུནོག་ཏུགས། ༈གྲས་སགས་ དཔེན་པའདཡས་ད འི་ན་འབྱར་བྱཅ་དག་འཆིན་གཞི། ལམ་ཤེར ིནྱོཾ་རར་ཁྱར་བོད་མཆོན། ལུྲིའབྱ་བུརྱཡུར་པའི་འབུསྲ་བུ་ཤིར 

རྨ ཙུན་ཐྦབ་བྱིད་ུ་གྱུར་པ = ནཔ་ཅནིུུ་དག་བདང་དྲདྱ་བསུན། ཉོས མངསྟ་ཏུགྲས་དང་མཆོནམ་དང་། །ཅེས་སགསྣ་ཅ་ཀབསས་དཱངསྦས་བྷུཏན་པའི་སེ་མསདུབའི་དུལ་འོར་དུ དཔའི་འཞི་ 
 མཐྫཾན་ག། རྣ ན།།དྲ་ཞིན་གྲནག་པའྱང གོག་པ་སདས་གཞི་འེནྱབ་དམིགས་པ་གངལང་རུང་བ་ལ་དབགས་པསངཡིན། གདི །ོདག་སུ་གཞོས་པ་ང་ཡིན་ རུ 
-འི་གཞི་མཐུན་དྱུ་ཝར་བའིན་མས་དཔའི་ནལ་འོ༔ འཆདཔང་ཡིན་བཅེས་ས། །དཀའ་དངེས་པ་དང་། ཞེས་སཀགས་ཁྲེ་བབས་ནས་དཔོས་སུ་བྱཿན་པའི་གཞན་དོན་ཨི་གོ་ཆྱབ་ཏྲག་འབ་ེགས་བུབ་བའསེམསད འི་དཔ་འབོརྦ་ལ་མཆོན་ར 
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རིམ་པ སི འིག འསམ་སྲི་བབསདའ ི་ ་འའི་ག་གིང་དའ་བཅསོིབ་བར། ཉིན་མོ 
ཏརནྣ་རཱརྱིརྦུརྦཀཱ་ལས་ ཁདུ་པར་དུའཕགས་པའྱིརར་བར་མཚོན། བསུར་ཆྱི བསདོསའ་ཁུདབརངྱ་ངས་པང་སེམང་ ་དཔའི་ནལ་འབྱར་ཡིན་བཅེས་ལ 
སའསམསདཔའི་ནལ་འབྱིར་བྱ་དག་ཉན་རང་གྱི་པོརབ་ལསྤ་ཁྲ་དཔར་དུ་ལ་ཐགས་པར་དབོསྤ་སུ་མ་བྷཅནཔའྱིིར། མྲ་བབན། ཐེག་དམ་ནྱི་གཞི་ཤེས ལ། 
དྤི་ུ་བ་ལསྦ་ཁདང་རའབགས་ངེརདའྐོས་སྟ་དདརེགས་པའྱིརར། ཁིནརེ། གབས་འདིརདེ་ཁུར་དངོས་མྐུབདངེགས་པའཐལ། ཙུའ་ས་གཞི་ཤིས་ཉན་པངབིགུབལསྔའདབ་རའ་ ་ 
དེ། དེལྷ་རུམ་བཤུདཅིས་མ་ཁབ་པའི་ལནུམངོ་ འའྱིིར། གཞུན་ཡང། རྐས་འདིར་ད་བུ དངས་ས་སིའམ་རགས་པར་ཐལ། ནཱབས་འདིར་མཆོན་གུཞི་ཐགུ 
ཁྱད་མཚོན་དངེས་སུཾ་ངྟ་ན་བགང་ཞིག །ཐེག་ཆེནི་མའོའ་ཡམ་ཤེས་བཟོདྷས་དཅིགམ་བྱ ག་གིནང་ཚེནདྱུ་བུར་པའིཐེགྲརེྱསི་གཞི་ཤེས་མྱར་བམེད་པའྱི་པ 





༧ བཅནགི་སེམས་དཔའི་མལ་འབར། 







ཧེས ཅུའི ཉོགས། ཟི ཁུ ཉིདཟེར། དལ 
{ དར་ཐལ། ཅད ྣན་ 
རར ལེན་མུད་པར་བར། དེ དེ་བློདབནའ ཙུལ ཏབ པར་མ 


ཙིའི རི གེ གཙོགས་ལ། 


དི སདྲག་བཅེམ་དའེ་ཏོགས་པ་བའ་ 
པཤིཐའ་བཅ་མཐུན་ཡནན། རི ཞེས་ཐ 





“° 













3༢༢ 
དམགས་དད་པ་དང་། །ཞེས་སེགས་ལ། ཙྭཿརརབྭའི་བ་གཱང 
༈ །ཅྱོད་ལ། གྱེྱབུ་བདེད། ཁྱ ཁྱོར་ལ་དྭབང་པོའི་ གྨེཾདསུ་དྱེཿ རང 


བྷཅནཔའྲིའེགཅེནྱཾ པཆས་གའ་གྲ་བ ་ བྱང་ཆུབ། ཨགེ་ཡས་གྱ་པའི བླི 
ཏིད་ལྱ་བདརིགས་པའྱ་པིར་དྲང་། ཐར་པའི་ཆ་དངུ་མཐུན་པར་འདོད། ། ± ྲྣཀ རར 


ཉིད་འ ཉེདབསལ པའི འྱིརཏཾ། མཆིན་མིད་རབྱ་ངཔཱི་འ 





་ འུ ཐར ཅེད 


ཅཅ རི ཨའུ བླས་ཁུབ་ཟར་ 


ཐཾ ྭ ས་མདོ ཉེ མ་ངས་པྱི་ཡིར་དང་ ཐེག་ཆེན་རིགས་ངེས་ིགངུམ་བདང་ པུན ་ གདས ། 
ྭ ཟྱ་ཞྱཿ ཟཔ རི ། ཐེགཿ སུལ ེ རོ ལེག རཾ ཤག་སྱའི་གངཟག་ཡིན་པསྟཁབཟངབ། འི མིགསཏ། ཏྱུ 


།པའི་སེམས་ དཔའཡིནའྱིྲ། 
ཟེར་བ 





ཨ་- བརས 
བོན་ཉོག ཐཱལ། འ་ དྲཔའྱིིརྲ། ཁྱ ཁྱབ ཉེ། གཞུའཔདའྐབསནས་ 

སོ ] ` ལི བགས་ །ཅེས་པའི་མཚོང 
དངགས་ བའྱི སངསྱ་ཧྭསསགས་་ 


མེད་སོང་པ, 



























།འཕགས་ཡད་པའེ་ འྱཡིར་ན། མ་ཁབྷ་ཏ ངི།། དལྲ་བོ བུབ 


༩ ངི པ་བ དཔའྱི་བང་སེམས་ཡིནན། དེའིཆེད་དྲུ་བཔའི་གདུལྱ་བཡེན་བ་མྱཁྲཐ་པའྱི་ར། 
བྱ་པ་ཡེན་པར་ཐྲལ། དུ་དྲའཆེད་དྲུ་བ་པའི་གདུལྱ་བངབང་རོད་ཆོངས་བི་ངེ 


ཇྲ་ས་འཕྲང་བཇམ 'ཡིན། དབངྱ་ཅཱལ་དད་པའྲི་རེས་བ འབུང་ཡང་མ ཡིན་པའི་ིར། རུགས་གཉིངཊཀ་བ དར་ཐལ། ད་ཐཾགྲ་ཅེ་ཤི་མཐོང་ལྔ་སྔ་ཝམ་ 
ཀྱི་རྗེས་ 'འབྲང་དང་དབང་རུལ ་དད་བའྲི་རེས་ ་འཕྲུང་གའཅུང་ཡ་ཡརྒ་ད གོས་པའྱི་པི་རྟའ། 








མོ ཇོད་ཁལས། དེདབཔབྐནྱིརུལ་དག །དོད་པས་མས་དང་མཐོང་བས་ཐོང། །ཞེས་གསུངས་པའྲིར་ནྭ། 
༤ ༣༨ དརྦ་ཐལ། ཤཏྲ་སསསྭ་པྨོས་ལམ་པ་དབང་བྷོ་ན་ཅུལ་གཏིས་ཀྭ་ཡོད་པའྱི་པཱན། བྱང་ས 
'༼ སྲ་བྱུ་པ་བ་འོད་པརྡཐུལ། ཤེརྦ་ཡིནྱ་ 

༧.རྩ་བར་འདདན། དེའེ་ཆེདངྱུ་བ་བའི་གཏུལ་བརྱ་གུ་པའྱི་བཏསེམསྦྱ་རྫོན་མཐའ་བ་ ཅ་ཐལ། ངེ བདོད་པ་ པ་གང་ཞིག། ཙནི་ཆདདུ་པ་བའི་གདུའ་བ་མིནན་བནབཅོསྦ་ཅུནཉན་བཞི་ 


ཆེདདྱུ་བང་འི་གླང་པྱ་བརྩ་གུར་བའི འྱི་བད་སེམས་ 


ས་བྱད་པ་བདབུད་རུལ་ཡོད་པའྱི་པིར། གུ།ྱ་ཕུད། གྱ 
བཅ་པ་བ་ཡོད་པའི་པྲིར། 





རྨམད་ལ་ཁྱཅི། །འབགས་པཐོ་གོས་མེད་དེདེའི་ཆེདྭང་ ༼་ 


ན་པའྱ་པར། བངྷ་པ། ཉྲ་བྦཾྲི་མངང་ལ་མཇིས་ཤེས་ལ་གནས་པའི་གང་ཐཱག་ནན། དཔང་ནོན་ཅོས་ -: 
། དེ་གཉིས་མི་ འདྷ་སི། བྱང་བམསྦ་པས་ སིས་ལམ་པ་དཔང་ན ནོན་ཚེས་ཆྫརེས་འབུང་དང་དབ བདལ ཡ་དད་བའྲེ་རས་འབྲང་གཉིས་ ཟུ 


ནྲ་གི་མདོའི་ཆེད་དྲུ་བ་བའི་གདུམ་བྱར་སུར་པའིདྲ་ཡད་པའྱི་པིར། དུ་ལ་ཐོས་བྲསམྱ་པད་པའ་དཱ་ཡེད་པའྱི་རཱར། ཁྱབ་པ།ཁས། དེངྦ་བལ། མང་ཐོས་ལ་བཅོན་པའོས 
།ཡིན་པས་མ་ཁུཐ་པའྱི་པིར། འདོད་་ 
ངེ <= -ོང་ལཆ་འཟཆའཚཛང་ཡ་མཆསང་ 


-ཧི ་ ༦ 


་ 






།ཁྲ་ཡིག །ནཱན་པོ་ཡིསྣ། གསབས 
ལ་འ དག 














ོ་་ོཁ་ 





རཱ །ཕིན་པའྱིརིར། དེདྡ་ཐལ། བབས་གྲསུམ་པར་གཞི་ཤེས་ཅེས་བླབས་པའྲའེགཅེནྱ མཐོང་ལྔམདོཔོ་ 
ཿ ཞི ཤས བསར ར་ས རྫ ཁྲེ ། །སྒབས་གདུ་ར་ ཨ་པར་ཐེགཆེ 

འར རི་བ་ ེཾི་ ཡཔང་ཁྲན་རེ། རླ ་ 
ཉི སི རོབ་པོར་དག་དང་ 
ཧད་ཚུ་བའདུན་པ་ 'བར་གཞག་བ་སེཊ 














ཿགཟགཁལ་ཁརངསརཅཿཊང་༢༤༡༢༡༧༧ལཱཟནླ་ 


འགས་ལའིགཆོནགོའོ་ མཁམ་བཅནཔའྱི་ཡིར་ཏེ། དམཧ་ཞདའསྲ། ྤ 













སས ་ ་འཐདད། གྲ་བགསྟ་ཿགམ་ཡིད་ཡེ་ཏུག་མི གཡིན། །ཞིང ཏང 
ས་ དི  ཉྷྣྷྷ་ „རྨས 


( 
| 
དའེ 
| 













བདུ 


། 







། །པན་བྷཏ་ན་པུརྲ་བལླ། དེསཐེག་ཆེནྱྲ་བམ་ལྭ ལམ་ལ ལ་ཐེག་ཅེྱ ཧ་ས ཧྙོ་མ་ལ མཆུང་ངུའི་རུ་ 

ི་ཡེཿ ས་ཡྲཧ་པའྲ་ཤོར། ཕྱི་མ་དངོས། ] དང་བྲེ་བུབྱ་སེ། བངས་མེད་ལ་སྲགས་བྷྟང་ ་པྷ་ནམཔ། 
སང །ཤྲས་སགོས་ཅིས་བྟ་ནཔའྱི་པར་ལཡྱ་རར ཅྱིམལམ་མཚོ་ 
ན། འདོདད་ 






པཔ ་ ¿6299 





མི 
ཀངངསེའ་སྲས་ ད་བ 


ནི ཉུ་བཡིནུ་པར་ཐལ། མཆནཡད་རབ། 
དངོས། གཞན་ཡང་ འྲལོ་ཆེན་ལགྲོ། .སླེབཔྱིརཡི་ལྡོག་པའི་དགེ་འདུན་བཤད་ཕིཧ།ཏོ། ། 
ཁོག་རེ། སྱོ་པིའྱི་རད་ལྭ་བྲིབ་བའི་ 





9 ས་གསང 
།ངེས་པར་བྟཏན་པ་གང་ཞིག །རྣམཆོགས་བྱོར་པྲའ་ཀབསནས་ བརྟན་པའྲི་བརོ་་ 
མ་ལམྱ ཤྲི་གངསངཔ་ལྔ་ངོད་པའི་གི་གོང་ཡིན་པའྱི་ིར། ག།ཞན་ཡང་། 
ཁ་ལ ྐསདྱིག། ། 












ས་པརྲ་པལ། ཅོ་བའིདམ་བཅའ་དེའྱིིར་ 
ངུ རྫ བོང་བའི་དངོས་གཉིན་ 
] །ེས་སཾགོས སྐབས་ནས་བཏྟན་ 





ཞེསྲ་པགསྤའི་དབསནསབྷས་པའི ཆོན 
ཤདཔིཉཏོ། །དི་ཡླི་བབ་པའི་དགེ་འདྲྩབི་མཛོནཏིད་བཏན་པར་པའོ། །ཅེས་གསུངས་བའྲི་ པ་འི་བཱ་གཉིས 
། འདོད་ན། ས་བྱཧྭད་པ་བ་ལ་འབདྲ་ངོལ་དགབ་བ་དང་བཅསམ་བཅས སྔའི བསྨ་བོང་འྲིབཔགཏིསཀ་ཡོད་པརྡ་བའ། _འདོད་ 
ེན་དངཱ་། རེ བག་ལྭ་༡ལྭ་ཀྲུན་འཇོམས་པ་དང་། །ཞེས་སོགས་དང་། ཤཤུཧ་མཆིནཉིདུ་ག 
བྱི་བུརལས༔། ཉཔ་ལམྱ་པར་ལམ་ཡིན་པའི ར་ཟིར། འོཿ འོན། སྤཅའི་གནསྐ་དབས་ྲག་གསུམ་དགཔ་དང་། ༩ ཞིངདག་པ་དང་། དཔའ་བརའབོ་བའེཏིང་ང་འི དང་། 








!། 


།ས་ ་ལོམཚོགས་ ལཿ 





>± 
ཅོ 





ཤྲ 









ལའྱི་ཡིར། ལོས | 
ཆོསྐྣ་ནམས་ ། 
ཅེ པད | 


སངསྦྱ་སྦ་ཡིསམངོན་ ༩ 

















ཌདདང་བཞིན་གནས། 


བས་དང་པོ་གསུམ་ 


འའ རན། 


རྩ་བར 
¿ པའྱི་སཾནམེད་ཅེས་ཕྱོར་འོས་པའྱཡིར་ཏེ། རྣམ་བཤད་ལས 


མྱབ 


རེ 

རུ གཱ ཤྱའོ། ཅེས་པའི ཡག་་ ཊཱ 
ཏཱ ཕི་ཝདས་གྲང པ་འད 
> 





གྲ ཨ་བྟཏུན་པཏ 
། 











མས་སྲུ་བང་བའི་དབ 


དྫོ ༈ དེཁྱན་ 
ལད་ཐུ་འབསུངཔ། ཁྱདཔརྲའི་ལམ་ེས་ ཏགས་ནད་པ 
'བྲུར་ཡི་དན། 
དོདུ་པའྱི་དྲན། མཁྷཱསི། འོན། བྷ་ཝ 
བའི ནང འདད་གཞ་པས་མའ་དཔེའུཔའ 


ངཿ 


གོ།ཤུང་འདས་ལམ་གསུམ་ 


ས་གྲསུངས་པཡི་འཐད་བརྡ་བལ། རིགྲས་ཉིད་དྲུ་པ། 
ཅིར། རང་འའ།ས་འའང་། ། གྲ འུང་འདྲི་བོས་པོང 
ཧྱས། | སྩེར་བ་དང་པོ་གསུཿ གསུམྱ་བྷི་གབསྤ་སུ་སྱོར་མཐོང་ཧཱམ་གསྤུམ་ 


ཅེ 


༤ ཤྲོས་ཁྲང་འཇུང་ཐད་མྱྱརདུ་ཡོད་ཁང་། ཞེསོགསུངས་པའི་ིར། 









ང་ལའང་ 





ཅལུམ་ཡིནཔའོའ གཔའྱི་རུན། དེདཐལ། ། འདརྡ་ད 

ྒ ད་པའི་པིར། ཡང་ཁོན་རེ། ངེས་པར་འན་པའིཆུ་ལསགས་པའྲ་ཏུད་ དངདྱུ་༤་ 
ངས་འེད་ སྦཧིུགུ་དགོས་བུའ་བུལ། རམརོགསྦ་པཱན་བའྲི་གབས་ནས་བན་པའྱི་ངེད་ ན་ལམ་བྱོརལམ་ཡིན་པའི་པིན། འདོད་ 
ད་འདོགས་ས། །ཞེས་པའི༔ ཀབསུནས་ཀྭ་སན་པའི་ཐེག་ཆེ བ་པའི „/ 


ཐྱན་དགོས་པས། དེའེ 


་བྷ་ལན་པ་ཉམྲསྭ་སཱ་ལེན 
དྷེ་ཉར་གཞཞུངའདྲི་རཱསྲ་སེད་བབ་འཞིག་ལི །སྤ་བན་པར་ཡ 





ཱ ཡ་པྲ་བམས་ཅདྲ་དྲུ་ཁུད་པརྱ་བི་ 'ལམ། 






ལ་ངི་ ར་ཡན་ > ཅོལ་ཡོད་ དི $` 
༔ཿ ཤུ | 
སྟས་ཡི་ཡརམ་ 


ས་མ ར་ས ཕི 









རྔ །ཡིར། དངལོ་དེར་ཐལ། ཟུབ 
བ། མིའྲབདུདེ། ཛི པིར 








ད་དོ ནང་འ ང། དོ་ད་ ན་ཐ 


© ཅུམ་དད་བལ། མྨ་ མབ་པའི་དདེ། ་འདུན་ཡིན་པའྱི་ཤིར། ༡ྭ་སིབྲ་མས་པའི་གང་ཟག་ཕིདུཔའིརཏེ། དྲག་བཅོམ་པ་ཡིན་པའྱི་ཡིར། 


ཁར 


ཆས་ཅུན། དྲུག་མ་བཅོམ་པའི་གང་ཟེགྱཏུ་ཐལ། ཐགྲཆེ དྲགམ་བཅོམ་པའི་གུང་ཐག་ཞིན་པུའི་ཡིར། ངྷདཁུས། ཡངཁུཧག།གྲབ་སས་གངུ་ང།་དུ་ 
ཟི ཆུ ་གངུ་ཟགྱཏུ ཤྫཿ 


མིི་ཝེག་པའི་ཏགསྭ་ཐེབ་ 


རྭ་མྲི་ཁག་པའི་ བ་པའི་པང་སེམསུ༔ 
འ་བ བ་ ཞིག་པ 
བྲས་ཁྱཐ། ྲཐཔབམཔ་དཔཔའྲེ་ 











མས་དཔེའད། མཚོནྷབུདུ་གང་ཏི འར 


པཡིན་ན་མཐོང་ལམ་པ་བིར་མི་ཝེག་པའི་ཏགས་ ཊབ་བསྔ་ཁུབ་ཟེར་བ། མི་འཐད་ 


ཤིདགེ་འྭདན་ཀོནམཆོག་ཡིན་པའྲི་ཧུར། ཧཱི་མོདེརཝལ། ཛཱ ་ ྲབ་ སང ཐྲུ ཐིབ 
རོའན། ཅིན ཇིའི 9 ཐེགཉེན་མེ དུ ོ་ོ་ོ རཌ 
ང ་བཞེ་པ་གང་རྲུ་ ཏཱ 
།ཆོནྭ་ཉིད་ཟྲེར་བ ་ དེདཾ། ཛིར་ གས་བ དད ལོ 
དོམས གཱ །ཟངསེམསྦྱཐརཁྦཡཾ་པ་ བྲདྲ་ནོན་ཡིན་ན་པོར་ལམ 
ི་ོ ེསྣ་མདངིགདངའོའགོནས་ 











༼ 


འྟཏགས་ཐབ་པས་བབྷ་པི། 
 ་ 





















གོ་གོ 


ནཐལ། རང་ཉིད་འབྲའ་ཞགམ།ར་ དུ་མ ཏྱེརྱསི་བསམ ལུཌར་ ཅུད 
ཐ་ = ® ་ ཐུབ་པའི བཀ 
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ཉད་འཕའ་ཞག་ཤོ་ཆེ་ ཀེ 
་ ་ གྲ ་ བོ་བ་བད་པལ།དདཔ་དྱེ་ དུངད་ གནསངན་ལེན་ ི་བ་བྱས་འི་གྐན ྲབས་པཿ མ་པར་པལ། ཡུལ 
་ ་པའྱི་པིར་ཟེར་བ། ཡིམཆུངས་པ་འདྲ་ཐྲེ། སཿ མདར ལ་རང་ཉིདའབའ་ ཞིག་ གིཿདདྲུབར་པ་དོན་ག ས་བཟང དྲང་ དའི་གཉིན་པོ་དགཁའ་ ། 
གང ཕར དུས་ད ་དེླུག ་ལ་ །ལེནྱ དྲིམ་བཱ་ཞིང་ ཡུ་བའིངའབག མདའ ལ་ཡོད འི གཞུན་ཡང་། ཇཱ་བ་ དལ་བཅའདེ་ལྲས། 


མྲ་བུན། བྱང་ 


པའྟཾ 


-ླ 






ཏྲ 


: 
€¢% 


ཟླ 






རླ 


༨ ཕད 





༧ །པའྱི ༽། རོདཀཔས། ཐུགཆེནྱ་མཐོང་ལཁྲརསཔབ་ཡ་ཤེས འདུཿ ཧད རར 
་ ཡོས ཉད 


\ 
གེ སེསོའངགོ། ་ 


ངང 


དྷ་ར 























ོྲན་ །དྭོས་བའྱིར། དེརྦ་ཁལ། མེག་ཡིནན་ནང་ ཅེ 


ཅྩེ་མཆེ ངྷུག་གང་རུང་ཡེན་ པའིབུརཏ། འི ནྱ་སེ་མཆེ ཆིད ཏིག་པ་གད་རཱ་ ཅོ (དགེས་པྲ་ག་ ངཞིག །ཡིཿ་ 
ཐུ་བའི་ཁིན། ཆའ སཐ་བ.ས་ལ་ བར ནའགན་པའེ་ དྲན ཇེ ཐིཐིརིའའཚབས དདྲལ། ། དའི་ཡིར། འདོ 
ན་པཱའྱེ་བརན། བུལ་འཇྱུར་དང་བལ་མྱཁུབྷོསེ། ཡང་གཟུགས་ཡིནན་གཟུགསྱ་ྱིརཱ་མཆེདའི #་ ་པར་བུལ། དགའི ནན་དིག་གྱི་དབཆད་ཡྲིན་དགོས་པའིར། འ ཐད དུ ་ 
ཅེ པཆེད་ཡིན་པའྱི་པི་རྨ་དའང་། ཐལ་འྫྱཛ་རད་འབ་ལྔ་ལ་ཁུབ། ཧཿ ཙིབྲག གློམ་བྲས་མིག་ ག་གིས་གྲབགསྦ་མཐོང་པར་ ད། མངོདལས། ,མིགན་གྭིསཀདགིདང་ ཀམཐྲདཿ =ལྷེ་གེསལ་བན་མནོང་ 
|, །ཞྲིས་གྲསུངས་ ་པའྱི་ཡིར། མིག་ཤེསཅཾས་གྲཟུགསྣ་མངོང་བརྡ་མི་འདོདད། དཏིདལས། ། ག་འབར ད་པཡབ། །གྲཟུ་གྲས་ ཐོབ་བདའིནྱའརལ། གཞས་གྲང་ང །བའྱི་པིར། ་ ཡདྨརྦ་པ་ཡན་ཆ 
དབ། ཆཱིཉི། རླརྒུ དང་པར་བཤད་ཟིན་ཏོ། འུར འི ར་འ ནོམ་བར་ཤེས་པའྲི་ཟུན་ བངམ་ཡིན་པའྟིཏེནྱ་བུདཔའ་འཙོ་བོའི་དུ་རིག ཞེ་ད ཤམ ཅན 
གསྲུ་དུག་ཡེད། ཡིདཡིདདབང་ནམ་པར་ཤེས་པ་གཅ ཅསེམས་ཡེདྲ །པམས་ཡི དྱྱི་ཕི་ ཅིརིམཆེངནས་དོན་གཅིག ། །དོལ།ཁོན་རེ། མིག་ །རམ་པར་ཤེས་པ་ཆོས་ཧན། .ཡིདཡིན་པར་ཐཱལ། 














ཅང་ 
ཏྭ དྲང 
མཤས་ཡིན་ 


་པའྲིིར་ 


ཆར 


ཇེ 
ཚོ 


། དེ་བྲ་དའསམ་ རྩར འ་ཛ ཱ 
གག དབངོ 
ཏུ དྷ་ས བདདོད་བཤི དག 
#:༢༤ ༢༨༢༨ ར་དྲང་ཚེའ 
ཏེ། བྱང་ཕྱོརས་སོ་བདུནབྱིནང་ཛན་དྲབྱུར་པའིདབའ་པ་ར 





།ལུགསྦ་ཀིདམིགས་ནཱམ་ཡི ། 
གཿ ་བརརང་ཁུ་་བདེད་བཤིའ་ 
འའངོགྱ་བདངྲུ་པ་འོ། 


༽། 

















མེས པུམ་བཛ་ལམཆམ་ཅརང་ཆའང་ 
ཆེ 


ཾ ར་འ ཅུམ་ཡདྲ་པའི་ ཡྱིར་ཏཾ། ་ལས། ། དྲིམེ་ མ་གཏོགས་འདོད་པར་གཏོགས། །བོ་ £ ་བ མ་བ ཟུགས་གཏོགས་གཟུགས་ཅནད་། །བད་བའདམ་བཏག་།བྷཱ 
ཧི རིར ±. ཱམས་་ཡ་་་ལྡུབལ 
གཔ་དང་།། །དེ ཡིེ ༡ེད་དངྭ་ཤེསྤྱ་བདང་། །ནས་སག་ཁྱ་ དེ་མ ས་བྱ་ཧུདཔ་བཆྗག་ཅུན། འ + ི་་ 'ལཾག་པ་ཡིན་ ། ཟབྱ་མོ་ ༦ བུ་ཤས་ཨཆུད་ ཁུདཔསྲ་དཔས་པའྡ་རེས་ཐོ བྲས་ 
 ངགུ་པྲི་བ་ས་དྱ་ཐད་པར་ཅན་དྭད་ཛན་པུའི་སྤེལས་དཔྲའ་ཡིན་པའྱི་རིར། །ཡནརེ། རྡོ བློབ་འ་གས་བགངས་པའགམོ་དཔའ དོན་པརྡ་བལ། དབབཡ་གིས རས་མ རགས་ཁྲུས་་ 
ཟླ ཟངན། མ་ཁུབ། འདོདྲན། དྲདེེྲྷྲྷྲི་ འདོད་པའྱི་ཡིར་ན། འྲོ། བྱངསེམསས་བྱ་རདབ་བ་དེ། ས་བྱ་དཔ་ མ་གཞད་མ་གན་བངིདུ་མསུདབའུ དཔད ངེ 
་པའྲི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པའྱི་ཡིར། ཁྱབ་པཁས། འདོད་ ་ རྣཾཨཱ་ཀཱས་མྭཏྟ་གྲགུ་པནཱ ན་པར་ཐྭལ། འདོད་པའྱི་ཡིར། ༧ ཆོགས དལན་འདུབའྲི་ །སིདདང་ནི་བརྡ་མི་རཱོག་བུ། །ཞེ་ སཿ བྲུ : 


' ཏྱ གཉིས་ལས དང་པོནི། སཾབྱརདཔའི་མཉམ་གཞག་ཡ་ཤེས་ངོས་ཅན། བདགི་མཉམ་ཏིདྱི་བྱརབ་ ཞི་བདན་ཏེང་དྷཱ་མངོན་སཱ་ངཱ་ཌི། འོ ༢ ་ 


















ཟླུ 
ཟུ 
ཱ 











ཨིནཏེ། སིདཞི 

















ཡཱ སདལགང་ 


མོསོ སོ 


ལགྲུ་ངེས་འཇོགྱ་བེདྲའིར་ 
གནས་འ ཅུ ཅོོ 


འི སྱོར་བ་གསུམ་ཀ་ཡེན་དགོད་པར་འདོད་ 
༢ བདད དུ ལྤས་འདས་པཱ་དང་། ། 


་ ཐབས་མཁས་བྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། བདུད་པ 


ྲི་ རི 


རྩི.⁄་ཆམས་བ 
ཡིན གིའི དང ས་ར གིཿརྲང་ 
འོངས་པའི 


ལུ ཆོབ ཉིནིགྲཾསཱ་པཱ་གནས་པའི་དུག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཞིང་དག་ཧྩོར་བའི་ ¡ 








།བདུའི། ཞིག 


་ 


ཞི་མངོན་གྱུར་བ་དང་བྲལ་བའེ་དགསའི 





བ་དང་འབུས། 


༧ ཨཁསྭ་ངོར་བ་འགུལ་ བུདཐུལ། དིག གའོ 












དགཱིརུཌམ་ , 
སའང་ རིགས་སུ་གནས་ གོད 
སྲ ལག འདག ཧི འ་ཞ ཨདཱ་ཨའིལ་ེི་ 


31 ཧུབས་ས། ཕྱིརཔ་དུང། 


ཅཐའུ་དྱང་དཱ་པའི པའོ། ག་ 
ང་ཞི ་ 


















ཙིང ༡ འི་པའི འིབདུདྲ་མ་གཏོགས་པ པར་བུ་ ( ་ ་བརྡ་ཐལ། མག 
ཁ་པོ་དྲ་བལ། དེ་ཐོབནྭསཧ ་ ཐེབནྲས་དདུདཔཞི་ཀ་པས་བདའ་ 
ྲྲྲ&་ ཟི ལ་ ནི 








མུ སན་ཆ གཱ 








$ ཀོ 


༣༩༣༣ ༤ 'འ 


ཤི ཞིག། དེ་ཡདན་དེའྱ 





བྱ་བྨ་པར་བཞོཞ། ཅག གསུ །དའ་ཐལ། བཿ དྲབ་གཾ ངྲི ལི 

པ། ལས་ཏ༡ནྱ་པཾ་དབང་གྲེ་པྲ་པག་ད ་འགག་པའི་པ་བྱོདད་པ་བམད་ ད་པའྱི་ཡོར། གོ ནཔའ། ༨ དབ དེད་ 

དྲག་བཅོ ཐོབཔ་ལཱ་བ འའའ བརྡ་ལ། དེ་བ བཱ 
ཏནདྭུ་ཤུད་པའྲི་ིར། ཡྲང་མཆནཏད་བཞི་པ་མི་འཐད་པའྭ་བུལ། སིན ཧའི 


4 ཧཱའདཱའིབདུད་ཐའོ་ཡན་པའྱི་ཡིར། དང་ཐུལ། ག་བ བ་རབ་བ འི འུ འགའ ཡོདཿ 
༈ རནོར། བེ་བུའ་བདུན་འཔ་འགས་འི་འཐ་ བདལ 'བ 
ནི] དཏུད་བཞིའ་ནང་ཆོན་གང་ཞིག །རང་རྒྱ་ཁསཏེན་བྱི་དབང་གི 





+ ༧ 


ཊཾ ༨༡༩༩ ` 
„-~~“--~---༤-༤-༤ ° 















ཡངས་ཁང་འཁའཁང་བཟར་ཤན་ངཆ་འ།ཿབཁརཐནབཟབབ ཁཿངའ་ཟཿ 













ཡིན། ངེ ཅང གི་བུ དའགས་པ་བཅོགྲ་པེ། ཁོལོ་རི་ གསློས་གོ་གིདབང་བརོ་དཔང་མོད བོར ག་འའིཆ་བཅོམ་པའྲིརུར། ཁིག།སླ་བྱདྱཾ། 
ལཱ ‹¦ ཐེ་ཤུས་བའི་བ་དཅརྨ་ཆུ འབད་རོལརགྲས་པ་ལྟ་བུསྲ་བ ག་གས ས་དང་ཐགཔདྲ་བསལ་ ཏྱུ བའཡིད་དདེ་ད ཞྱི གེད དྲུ་བས་འཆདདབ། ནམ ར་ 

༧ ཛི འབད གི ་ ར་ཟེར། འྱེན། བྱང་ རཚི་ི་་་་བ་བབ། ཟུག་པྲ་མ གས་ལ་བ 
ཅྫུསྦྱ་བུང་པའི་ཡིད་བཱསྦ་པྲངས་བརྡ་ལ གས་པ་ལྟ་ཆེས་པའིམའིག་བྲག་ ས་དང་ཟགཡེདི་ལདལ་བཏེནནས་བུང་པོའི་ཡི་དངོ་སྦྲ་པངས་པའྲེིར་ ྱི་རདཉི་མརིག་བགཆ 

། ཅྱིསྔ་དས་པརྲ་ཐལ། འཿ བྱེ ཅྱངསམས་ས་བཅན་པ་བསྲ་སང་ ག་ས གཏོངས ་ འདོད་ འི་འ ནདྱཆུམ་གརག ས་བ 
པ་བ་ལ་ཡིད་བའིབསམྱ་བིས་མྲི་ཁྲབ་པའི་འཆིའ རྨ་པས་པའི་གང་ཟགཏུ་ཐལ། འོ ཀྲྲཀྣྩ དང ང་ འདོདན། དྱི་པང་སེསས་བ་བདྫུན་པ་ 
ལ་ཡད་པའིའཆི་བདག་གི་བདུད་པྲ་མྲེ་མངས་པའི་གང་ཟགྱུ་ཐལ། འདད་འའྱིིར་ ན། ནཾ། ངུངསེམསས་བཅྱུན་པ་བངས་འཆི་བདག་གི་གདུད་ཐམྲ་པངས་པ་དཔསངས་ཅས་པ ༣སི་ མི་མཉ་བདྡ་པལ། དེས་རངའ 


མསསསས་ བྲར ༨བབཅོམ་པའྱིལ 


¿960 


ར འ་ ཁར 
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༨ རེིུདདེང་ཛ ས|ིེིེངར ལད 




































































ཚར་ལ འི་ལོ་འོངར་འང་ལོ་གསརམཚགང༡༤༨༤༤༦ ངོོ་ོརོཆོཆཚ་ིང་། མའི་མ 








རྒ ངོ 
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༄༅༅། ངོ པྱ་རོམ་དངཔོགཉིསྱ་བཟི་མདང་། ིམ་གཉིབ་ (ཡིནནོ། །ཊེ །ཞེས་གསུངསུང བའྱ་ཟེར། །ོནརེ་ འོན རྣ པཇོགས་ཐོར རབདང་། མཐར་བིདྱ་སོར་ 
ཛ བུབས .རྣམ་བཤད་ལས། སྷིརི་བ་དྲད་པོ་དང་གདུམ་བཡངྦ་ ་པའིརིམ་བ་དྲ་དཞེས་གྲསུངས་པའྱ་ཕི་ནན། མཁུབ། འདོད་ལི་ ཅུསཿ། བའོ བསྔ ཚོགོས་འམ་བུང་ནེ་ 
རྣམ་ཇོ་གསྦཱ་པུར་བ་དང་མཐུརྦ་ཐིསྦ་བོར་བཀྟཉེསཀརོན་པའྱའི་མེ་ན། མབམཆོཡབྲ་པུ ུ་མཁབྟརེ་། ན་མ་ཇོ་གས་པོ་ར་བ་ འ་པ། ར་བྱ 
འྲབས་ཡིན་པལ་དགོངས་བའྲི་པིར། གས་པ་ལ། ྲ་ིག། -རང་གི་ལྔམ་འོག་མ་ལས་མིན་གསུཿ་བྲང་ ཟུ་སྭ་བོམ་ཟབྱ་ཙུར་བའི་སེམས་དཔའྲི་ནལ་འཟོད། ཆེཔྱོརྦི་སརོནཉིད་ཟེརབ།༽ མ་འཐོད་ 
དེ མཆོནཉད་དརྦ་པུར་ བའྱི་བང་སེམྱ་ལིཆོགང་ལམ་ཡོད་བའྲི་པིརྲ། བག ༤ ་ 












































༨ སྦ་སྤས 
བབ་བྲབས་འིགཉིདམེ་ འི འྱབིརྟཏཾ། ཆངོང་ལྲས། དེ་ 


དཾ ་ ཧྟཾཏྲ་བམ་ཡིད་ནཱ་བྱར་པ་ལ་གན་བའི་བང་སེཡས་ལྔ་རིལ་བྱ་འེ རར རད །བས་ལེནཔའྲ་ཡིར། ར་བྱ་ལ་གྲས། 
རོང རྭ ཐེགེན ིང་བལ་མདོད་དམསདོན ཱ 


༈མྲདལས་ཏྭགས་བྱང་ག དྲད ཉཉིྲིྣ དྲན ་ བོད་ད རུགས 
ཿ བསྦྱ་རྲས \པའ་ ནམམང་ པངོ་དྲནས། །ནྩམ་འཕེལ་བྱ་དཱག་བདྲག ཅབ 
གོ ཏྱུ འའ རུཾ རར ྲ འི་རབ གཏིད ལ་འ རད རི 


ངྱམི་པར་ཅནོརང་དོན་གཅིག། མཛཅེར།ཀྲ་ངསྒའབས་ཅི། །ཡང་སྲར་ག་བྲའ་ཡད་ 





± 


༢ ངོད 


སཅདཀཏ་ད་དཱ་ནམས། བསམ་གཏདང་པདོགུན་ཡེད། ། །ཞེས་གྲས་ངས་དའི་འི་རན།ཨ་ཁབྷ་བི་། 


། །སེ་མས་ཅདོན་ཡོངས་མི་གཏོང་བ། །ཏདབཞེད་ིང་ཡོད་འའབད ཇོད། །ཅེས་བར། མདོ་ལས 


ཆང རྩི་བ་ྲབ་མང་དེས་ཏགས་བྱ་གཅིསམ་ཐོབ་ འི ནི དལྲ་རིལམ་མྲད་པའ འྱཾར། དེའ་གིེ ཨམིདང པའྱ་ཡིར། ང བྲ ས་གཏན་དང་པོའ། འི 


འིས བླང་སྤཱ་འྲི་ུལལ་ལ་རང་དབང་ཡེད་ 


མདོ་འསྐནམ་འཕེལ་བྱ་དྲག་གང་རུད་ 
སོར། ྲྲྲིི།་་ 





















ཧོཾ 


༥ 


= =± 









ངས་ང་མི་འཐད་པའ་ཤལ། ༤ 


ཡིནགོས་པའྲི་པིརྟཾཏཾ། ་ཡེ་ཤྭེསྤ་བང་ཆུབཅེས་བརོདད་ 
| འདྱོར་བདྲག་བཅོམའྱ་ཆྱའི་ཙོ བ་གང་མངམ་ཡི་ བའྱི་བིན། ོན། ཆུ་དྲ་བམར། བཟཾདང་ས་བྱ་པང་ཆུབཆེ། ཞིབ་གྲ༔ 


ན་ཡང་། དམི ་ ༡ 


བསྤྲ་བུ་སའས 


= :རིེ ༡ འེ ངཆེནོ་ཤྲིབ། 0 ངོ་ ཨི ་དང་ལོངངྨ་དུ་དྭང་པཱཁྷཾ་བཱ་གྲས་མཆོད་ཅན། ཊར ཨོཾཿ བྱ་དའྱ་པི་རན། མྲ་བུ་བ་པེ་། བཿ བཅེན་པོ་ཡིནན་ཤེང་ 
གའ ཅན ་ ཟླ 0 ་ ་ ་་ བེདྲ་ལི་སའྱདབདའ། 





ཅུབཅེནཔོམ་ཡིན་པའྱི་འིརན། མྲ་ཁབ་ 


༦༤ 


སོ 


ཧཱཿ 











ཡར ིད་ སོ ཁོའའིད་ཅི། ༢ 















རཏི། དཡོད་པའྲི་རརྲ། ཤ་པ རྭབོཅིག ཉབ 
ཀཀ $ བན ཚཱ ཐླུ་ངུབ། 
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༣2 


ཤོ། །ཡིནན། ཆོས་ད་དམིགང 
2 གྲྭབཱ་ག་ །དདུགྱ་བུགསའ་ 





ཡིནཔའྱི་པིར། དུདེ་གཉིསྣ་ཛུས་གྲཅིག་ཡིན་མེནོ་ 


ཡིད་མངོན་ རན་ཙག་ དམིགས་ངས་ དེར་ང 


རུགས ལམ་བའྲི ཆ་ད ཁྱིག་ཟུགང་འཛོན་མིག་ཤོས་ཤིས་མ་ངས་བའྲི་པིང་། མག ༨བྭཿཏོབ་ 
ཞ་གྱུབང ངས་པོའི་བིར། ངུ་ཁུངུ་གཱ །ནཔ་དང་ཇོརྦ་དང་དབང་ཤེས་ཡན་ཅུན་བདདུ། ངོ་བོ་གྱོར གྱོའུ་གདས་བད། རེ་གཉིས 
ཏུགསྤ་ཅྣ་བན དྒདོ་རྨདང་དབང་ཤེག་ཛ་འ། 


བར ་ 
ཅ།དྲ་པ་གྲ་ས་བསང་ 










ཤྱུང་གྲས་ དབས 
ར། བྱིལ ནམའབ་ལལས། ༢ གི་ག ག་གས་མི་ཀློབ་ དབའ པྲ 
ཅིག་དམི་གྲང་ངས་ཡིན་པའི་མཆྒོརཏིད་ཟེར་བ། མི ཡིའའདད། ཅྩརིགདམི་གས་ངགྱོའི་ ཧཱི 
ན་མ་ཡིན་པརྨ་བ་བ་བྭ་གབྱས་ས་བབ་པའྲི་ཤི་ནྲོལ་ ནམ་དཔ་དས། ་དགཉིས་ངབ་གཅི་ དྲོང རྟ་ཏོག་སུང་འྱི་ལར། ཀྱལ དང ་བྲ་གཅིག་པིའམིའའཚོལ་དབའི་གང་བགོ ¡ 
མྲ་བ་པའི་གང་བོག་ཡི་ ཉབའྱི་ཡིར། སྔོྦཿའདེ་བའའི་ཡིར། །བཅིག །རཱོན་པོ་དང་བ་རའཛིནྱོ་ཧིབྭོ་ཏོན ་དའིགྲང་ངས་ཡེན་ེར་བ་ཡི་ འཐདིང་། ། ཇཱནཔ་དང་པོ་འཛིན་་ ༡:༡༦ ། 


འཐད་དེ། ན་ཡིན དར་ཐལ། ཇི་འོན་དབང་མོངོན་ངོ་ ཇའཾོན་ཡོ་དམ་ངོནྱབྱི་རུ་ཡྲི་ཧ་བ་གང་ཤི་ག །ཐནབ་དང་པོའཛོན་དབང་མངོན་གཉིས་ར ་ 




























རྨེ ཟེ །ཅེས་དང་། ཟབ་དང་ནཆོས་མཆོག་གས། བ ཆཅིག་པནི་དྲུབ་གཅི་གབོའོ། བའོ། །དམིགས་བནྡིརགྲས་པའོ། །ངྲེས་བནྡི་བངའ། །ཅེ །ཞེས་གྲྭསདས་པའྲི་བོར།  ོ  འེཿཡཧྟཏེ ཉེནཅིང་འབལཔ་བའྱར་བོ་ཡིན་པ་ རྭའྱངུརབ་ཡིན་པའྲི་ཤིར ཤྱ ཧྱ $ 
ི་ བྷོ་ཉིད་མེ ཏིདམེདབྷ་ཏེ་ཞེས་སོགས་ལ། བྱཌསུམང་ལྲའང་ལམ་བུ་ཚོང་ཉིད་བདེཆ་ངྲ་དཆུགང་ གས་ནྲས་བླྲ་དམཔ་འཆོབཅན། གྲོང་པ་ཡོདད། ཐེ་གཅེན་ེརིགདཅནཇེསླ་སཱ་བཟུང་བ་དང་། ཤེས་བབྲ་མངས་བའིནས་ ༈ 








གྲོལ་འ 'ལམ་ཐོབ་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའྲི་པིན་ ཅིག །ཐེགཆེནྷ་ཧྱི་ཏོ་གྲས་རིགྲས་སཱ་གནྲ་པ་པའི་ལ་ཨ་ཞུགས་ཀྱི་མཁུན་པ་དེ། བདག་མདྟཏོགས་པའི་ནལའྲངོརྱ་བེའི་མཚའ། ཉིདཟེར་བིའྲ དདེ། བྱང་སེམསྭ་བྲོའོང་ལམ་པའྱི་རུད་ 
ཤྱེ་ཀུན་ཇོ་བ བ་སེམས་དང ཁེདྟ་བཱིན དགའ ངཿ ཁའོ བཛ གསང་ག ཅི་མདེདྲ་ཐལ། ཐག ཆཅ་་་ དོལ བསྐཀིཏོ་ྲང་རེབྦ་ད ས་བའྲིའོན། ཁཅིག། ཡགཿ 
མེ་ཏོག །སངའི་ལ་མྔ་འགསྱུའི་མྫན་ ་དེ། འདི་ པ་ནས རཆིས་གུམ་འའི་རུང ནྲ དཔ་བབའི དེ། ར་བ་བ གས ོད རོ་བ ས་བླ་འེདམཆོགྱ་བདེ་མ་ཡིན་པའྲི་ཤིར། ། ངྲེ་ཐེགཆེད་ཤི་ དད 

ལིན གནས་པའི ཤེ ། ར། །བཅིབ། སུ གས་ས གཡས ངེ ཅཅ ཆོ གྲ ཅང་ ལེ 


མད་ིད་འི་ངོ། འཔ་བ་གརབོ་ནངཔ་གསོར་ནས་འརིསགས་རགས་ནས་པའིར 














ཊ860 


















པྲག 8 འགལ་པར། ར། གང་བུ 


བདནྐེན་བྲ་མངས་ཏེ ;ཞེས་པས། །ཅེ ཅེབྱ་ཀི་བད་ དག་འཛོན་རགས་པྱ་པ་ང་ཛཱུལ་དྲང འབའཔའིངེར་ནམཁབྷ་སི བསི བྲཟང་པ་མེདན་ཞེས་ས་གང 
ཤྲ །མབ་དབོན་ ལུགས་ལྭ་རར་ རྣག་འདཞིསམབའའི་ཞིང་བརའདང འདྲེའི དེྷི་གབུབཅི་རུམ་བཤདལ་འགུས་པར་བཀག་འཱེ། 
- ཛིས་བྷྨི་མྫིདཔ་དབང་པོའི་ཤེསང་ལ་སགས་བགཞན་པདགྱབངལ་བའའའེན་ འི ། 





;ཀས་བན། 


ནའཛན་བསེོ་པལད་གལ་བ་། -ཞེས་གྲང་ངས་ང་རི་འཐད་པར་ཐལ། དམ་བ 








ཀི་བདང་ གམི་ ༦;གས་བའྟནསལ་འབོོ་རྲང་ ཡྱིས། གཟུར འབ ཉོགས་པའྲི་ནལ་འབོརོ་ཅེས། འངོན་མེད་ཏོག་ 
6 རཀ ན་བ ལ་འབོཿ གཟུངམེདའ གྲ སྤ་པའངད་དསཡད་ ཡ་ ཡིནལ་འབོ་ཅིསའཔ་ མ་ 
། ཡད བླབ པ་འཛོན་མེདྷ་ཆཱུགཔ་པ། 


བནན་བ གྲུ བག་ས་འརོན་དབང་ཤེས་གྲ་ཐུགས་དང་ཛ་བ་ ས་བའི་གང་ཐག་ཡིན་དགྲོང་བའིི་བུར། ནཱ་མའའརལ་ལས། 
གླ་ཟུགཿ གཞན།ཁེག སྒྲ འགིག །བལ་ཡིཿ དེ དོན དྲ་མ་ངོད་ 












འང་གིསྔརས་ཐོ་བྱ་དྷི་པར་ 
ཉམ ༤ 


།གྲངུཔས་པའི་པིར། ༈ འདལ་བསལ་བཅི་ཡང་མེད། ། །གག་དངུ 2 (ཁཀ༽ 





, 
| 





གསབའིནལ་ 


ངཱ 


-[ [ཕྱིཌཏེ། སླིབགཏྟིང་ྤ་ 
རཆ ཁ་ཅིག །དིབས་ལྲ་ད་ཡེདབ་ང་། ་གཏེ་ནོཔ་བྱི་བེདྱད་མེད་བ་གྲུ་ངགིདོ་ངྲ་ཤེ 





¦ རོ 


༩ འོ ༈ པང་དགུ་མཔ་ནད་ མབར་གལ། །ཅིས་པར། རྒྱ་དབ་སྟརརན། རང་བྐའི རྭ་གྲས་ལ་བདག་འངེན་ ཀི་ཞེནྲ་པ་ལྔ་མ་རན་ དགྲསརངུ་བསལ་བརྩ་བ་བཅི་ཡང་མེདང། ་བལ་བདགའ་ཇན་བ།། 
ྲིུགིི།ྫསྨྫྨྫསོེོྨོྫོྫོསོེྨོྨཾླླློེཾླཾླཾླླླེླྲླནདནོི་ི 
ཤྲ དུཿིགས་བའི་ འགྲེ་སར་བཟོད་ཅན། ་ཡད་གཱ་ལྟིརཏ་བ་ཡིནྷ་ཏྲ། ཧེ་ངཏི་དམཾ་ཌོཌ ཡོནྲ་རུ་མ མ་དྷུརོ་གྲས་བལྟི་པ་ང་ཡིཿ པའི་ཤིར། ཱིང་ཇེ་དངྱ་བ་ཆུ་བྲ་ ཁ༽ྲ་ལྲ་བ་ བ་ཤིས་ཟི་དྲ་བའྲི་དནང་སོདཏིདམངོདྲ་པཱ་མདཱདོའ པའི། ཙབ་བཐོམ་པ་ལ་ 
ཚོསཧཱན། དགོས་པ་སྤོད་དེ། ངསྦྱརས་འི་གོའ་བང་ཐོབ་པའིཆེའདུ་ཡིའངའྲི་པར། ཁོན་རེ། སངསའབག་སྤ་འི བིགགྲི མངེར་ ལེའ།ཁོ་རདུ༔ དབའི་ཤེབ་ལང་ར་བཿའ། ༧དེའྲ་པཱལ། དྭའྲི་ཡིད། བརཝལ་། དོམངོནཡུར་དྷ་ཏྫོག་ 
བའི་ཤེས་རབ་ཡིན་བའྲི་པིར་ན། ཅགྷཾཏ།། འོ འནྭ། ་རེ་ཡང་དྭག་བའྟི་ཏེ་བ་ཡིན་པར་ཐལ འའ ཛས དརྦ་ཐལ། ཤེས་རབ་ཡང་དགངཔ་པ སེན་པའིི་པི་ཧྟོང། ` ་ 
གིབགཉིས། རག བའི་དད་མིདྲའི་ཡོད། ཤྲཞན་པང་། ༨ སྙོ་དཏིད་མངོན་རུ་རྭ་དྲ་ཏོགང་པའི་ཤྲེས་རབ་རི ནེ བོ ཿཔའྟིར་བ་ཡིན་ལིང ས་པར་ཐལ། ་དའྲཔའི་ཤེས་རབྱཧུ་མང ཅདབང་ཤྲེས་ཡོད། ུ 

ད་ ཡིའ་ཐདདོ། ཤེསྒ་པི ར་ར ཚིགདག་ 








ཚོང 


















ཀང རཱི འདུསྱ་བས་ 












།ཁས་གྱསུ་དྲབ། འཚི 

། ཡིན་དགྲོང་བའྲི་པིའཤེད། མྱ་བྟཏི། ༔ སྐབ དོའི ་བདའ་བ་ སད 
། བཏྟན་བའི་ཉིན་འདུལ་འན་དའེའ་དགོད། པའྱི་པིར། དེརྲ་ཐལ། གང་གི་གཏེནཿ་ 
བྐབསནས་དངོས་སུ་བྷཏ་བའིི་ཉེན་འབྲལ་བནྲོན། ་བ་འར་་ 
ནྭ ¡ གེསྦ་བད་ཆོས་ངུ་བྱ་ཡན་པའི ནའབལ་ཡིན་མི་དགོད་པའྱི་ གཉིས་པ་ལ་གཏོས། གུ 


ངེ དབེ་བ རྐེན་དུཅུདཛུ། རྡོ་དུ་འཛོ་གསུ་པ ་། རོེ་་ ཤི 











ཡན་ 





ས་ཤ ་ི་ 





9860 





་གྲ་ག་ 





ཅོ ་མདྱུ་བད་པའི་བ 


པཿ 
ཟ རོ བཉེ། ། འདུག རྱ་དང་ 
ིཔ་རིག་པ་ཡོདའ་དྲ་བ་བའྲི་པི་རྟ་ཏ། 



















༅འཛར་ས་བ་ བོད་བའྲི་ཕིན། ཁྱབ་ཏྟེ་། ་ དདའམྱང་བསྔ་དགྲ་་ 


། གནོབྱ་སལས། ཐ་ལི ཀགཀགུ་་་སཀོ་ བཅོག་ཡོན་པས། ཞེང་དང་། ངེ་ 
་ྱ་ུ འབུང་། ། ་ ཡིན། གཞུནུ་པང་། ཉོན་མངས་ཅ་པིམ་རིག་བྱ་ཧུདྲ་པཱན་པཾའབགས་ང་ཡོད་པར་ཁལ་ 
།  0ཤནཤརིད་ 


ཐུལ། འཇིག 
ཤིར། ཡང ཀགངྲ་བག་གི་བདག། འཇིན་ཡནལ་གྲུ་བྱ་གཉིསྤ་ཧིོག་མའིམ་རི་ །ཡ་ཡིན་བ 
མས་༥ ་བའྲི་པིར། མངད་བཅག། ངག འལ འར ར་རང ཤེ 





དགོ བྦ་པདྱ་བིམརའ་ཡེནྱ་བིཏྲ་ཀིལས་གས་རདུང་ཡོག་པའིའ་ཡགང་པ་མེ དབའི་ོར། དར་ཐལ། རྟེནའཔྲེལ་མངོ 


༣༦ ། ཙན། རོ 
རིགཔ་ཡོདགོསཔ འཕིར དར་ཐལ། ཏི 
(ལས། ཛྲ་རགུག་ 












ེ ། གཾ ཨན་འགུ་བཅུག ཉཾསྭ་ཀི་ནང་བྱུ་བཱ 
བུ ་ དྲ 
མང 


ཟྭ ཙུང 
ཀ་ རང པ་མ་ཡོན་པའིལང་ ཧྱི་ཧཱའི་ཀྲན་ མེངྲ་བེད་པ་མ་པཱད། 
ཞམས་དང་། སརེངས་ 
༥ དམས་ཆིལས་མིནནརངགྲིགོགསྔརྱུ་བུར་པའི་ཉོནམོངས་ཅ་ 
' དདཀེ་བམ་ཡིན་དགོས་པའི་ཟིར། རངལགས། ཏེནའབེལ་ཡན་ 











བྲ 





¬ ླྫ_ཤ དད 
ནྭསས་དོན་གཅིག །འོན། དེམཐོང་པངས་དངྡ་གོས་བཟུས་གྲངཡིན། ཁིང 


རོ 
ཟུ་གཉ་3ྱི་ཐོབ མཁིམརཤ་པ་དང་། འཁོར་བའྱི་རོ་བུཅ། བའྲི་མ་རིག་བླན 
ཨོ གྲེལ དོང འོ ་བིབ་ོ་ བལ་གདའལ་ལང་གྲབ་ང་པའྲི་ རེད་ཟེར་ དྲི་ལ་གྲསརྲདྲ་ ལི་འྲབདད། མཐོང་ཛཱ་འསྲ་བིནནྲ་བམའསྦ་པམ་བྱངར་བ 
ན་འབྲེལ་ཡན་ལག་བྱང་གཉིགྲ་འིན་ངཆོད་དྱུ་བུར་ མརིག་བཏེས་བྲ་ནམསྭ་ཀྱི་ཅ་བཡིན་བའྲི་དྲིར། དེ་ཡང་ཐོགས་མེ་དྲ་བམཆེད་ིས། 









ཟེ །ལྔ་རྲ་མཚོནོ་ཌིདོ། དེཿ དང་ཡན་ལག་བ 


ཉྭ | ཟག་གྱི་ཅད་ལ་མདའགོས། 

2 ༈ ལླའབཅོལ་རིག་བཏིཔ་བ་བཞེད་པའྲེ་རུད། དེབནྲ་གོ་བངས་ཅུབིགས་ངོ་ 

ཡེནོ་ཁག་བྱར་གཉིགྱ་འེ་བོག་མའམ་བགང་མང་བ་བའྱིི་ ཤྱིམ་དོར་ཐལ། ་ྲེས་ཏོནམངོས་ཅནྲ་རྔི་མ་རིག་པ་ངོབ། 

པཿ ཧད་བྱི་བྱེགཾས་གཅིག་སྟེ་ ། རི །།ཞེས་གསུངས་བའི་རྲིར། ཆུགས་བེས་བམོངོ་པངས་ཡིནནྲ་བུབ་མཐསླ་ོམབྱར་ར་བོའི་གོ 
ཊྱིར་ཏེ། གུན་ྱ ས་བས་བན་སང་བའི་ཕུར་པདཁམས་དངྱ་ བཅི ནམས་དི་འཐོང་བསྡ་པརཔར་ཅལ་ལྟང་བར་འོ། །ཨོབ་གྲསུངས་ 


' རམཆདནའོངྲ་མངས་འན་པའི་ 





¡ 


ནི། དོམོོངདཁ་འེཧཉི། དོ སྲི དར 


ཿ མངྡ་དེ་དའ་ཕིན་བེ་དག་ཞིག་ འཕ ་འགསྤྱ་དུད་ལ་ཡངྦ་བདའབེན་ངེ་ གབ 
བྱར བདགས མ་རག་པའི་དབ་ང་གིང་ལབ་གསར་ 
དྲགྲ་བློ་བངསྤ་ གང་པ། བ་ཤལ་དང་བོ་འབདདེ། ༡༥ཐོབ་ཁི་མཐོང་རུང་ནཧ་གོཁ་ལམ་ལྔ་གདས་བའི་གང་ཟུག་གྲིས་མངོངྲ་བཏུསཏོན་མོངསྤུ་བངས་བགང་ཞིག་ ། 
གངང་རམྲ་པངས་པའི་བར། ནལའྱངོརྦ་པོདཔ་འྲས་ལས། ཧུནདྭ་འུགས་བས་ཡྱཧ་པག་དུ་འིག་པ་བཞེན། ཐབས་ 
གོང་ཟག་གྱི་ཧུད་ལ་མེད་དགྲོབ་བྲའ ་བའཡིའཐ་དད། ངདོ་དང་བའི་ཤུང་ཁམས་སྱེ་ 
་པའྱི་པོར། ་མདན་གསེར་ལེངགི་དགོངས་པ་འདྲི་ཁརྱ་རྟ་ཙེ། མཐོང་ཐོངས་ 






བའོ་གང་ 


ཞི | 

























༦། ཀ་བདག་འཇོན་ཡོནན་བུ 


རཾ འབ་དེ་ ཡན་ལག་བྱུ་གཉིསྱ་འི་བོད་མ། 





ལ་ཆ ཡདདགོགཅིས་བི་དོན་ཡིན་པའྱི་རིརྟཏི། ༢ འན ཅྲིའོགྲ་མ 














དྲེ མའིམདག་པ་པའོངྲོ་བ་བབུ་ཡིན་པའགོགང ༢འྟི་ཀབས་ཡིན་བའྲི་པིར། བདྐོ་ཟཱ ༈ 
༣ ར་ག དྲུ་སླིང་ བླསླུ་བྲ་མ་བྲ་ཧར་བའི་གང་པག་ཡོད་དགོས་པའྲི་བིར། ཏྟགས་འབུད། གཞན་ 
སང་ ཏན་ཐོསྦ་ཚོགས་ལུམ་པའྱི་ཧུ་དངི་ཡན་ལག་ གཏགྲ་ཚིོན་མའའ་རེག་བཟབོང་བབས་དེ། ༡ནའོས་ཆོགས་ལམ་པའི་འདོར་ ང་བ་བ ནྲ་འྲ་ལ། པ། དེ་ཡོད་པའི་པིད། ཏྫོ༔ཟསཱ་ཁྲུང། འད་ཀཏ། ༡ འབསང་གྲས་འང་ 
ཚེསཿན། ཁྱོ ཁྱཾདྱི་ྒྱ་དྱི་དེ་ཁྱོད་འབོར་བ་ལབ་ཐར་ང་ལ་གཙོ་བར་བའ་ གཅོ་ད་བི་དའྲི་བྲི་བ་པ་ཡི་ན་པུརྡ་ཐ ལཔ། ་དྱེའད་ི་འཁོར་པའྱི་ཆ་བ་ཡིན་པའི་པར། འདུ་དོན། དཆོས་ཅོནྲ། རད ་ལོོོ་་ ་ 
ཀེ ་ འདོད་པའྱི་ཤིར། འདོདན། ཁྱདིཏན་བདྲ་ཅི་མཐོང་ལ་ཡནམྲ་ཐོལ་ཁར་ཐོབ་པའི་ཚྲའ པོ 
ཀྱི་ད་དེཿ བ་པའི་ཚ 


ད་ཡིས་ཐར་བཐོབབིནབའ་ཐལ། + དྭ 
དའདྲ་ས་ཐོབ་པར་ཐལ། འདྲོད་པའྱི་པིར། འདོདན། ཉན་བོབྲ་ཁྲི་མཐོང་ལརྡ་ད ཤྭ བའད་བའི་གངུབ་གྲ་དོདགུ་བཅོང ལི བརའལ་ལ། །གདན་ཡང་། 
| མའིམདིག་བྲ་བརྲ་པངས་དེ། བབ ཁ་བར། འདོད རོབ གའི ངོ ཿཤད། ་དའ།ོར་པརའ།བོར་བའི། རུའི་གཙོ་བོ་ཡོན་པའྱི་ཟོར། དེ་རའལ། དེ་ 













ུང་དངོམི་འག་ལྟཏི། གནི ནམངསཅྱ་ི་མ་རི་ བྲ་སྭག ས་རེརལ་མཐོད་བངས་དང་གཡ་བངས་ིཆ 
གས 


གིས་གཉེས་༩ེ 


མོདོ་བཞིཿམཐོངྲ་པཱརསྭཱ་འིརཾན་མས། ཅཱ 





ཡིནན སོབས ང་མ་ད བཀོ་འགལ་འི་ དང ཧན ི་ 
རཉེན་བེད་པའི་འིགས་སུ་གནས་པའི་ཡངབདའ་ཡེནདྲའི་་ 
ཆོས་ལྷ་པངྱོཧརྦ ་ལས་ཡོད་ཟེའ་བཡི་འཐད་ད། ཡན་ལག་བྱ་་གཉས་ཆ་གཅིག་ཁ་ཇོ་གང ས་བམི་བདཔའི 





=¬ == =ˆ རོ 
བ། ཧུན་འུགས་འབྲས་གནསྲོ་རིས་བངྱས་ཞེང་པའི་དོད་ཡིན་བའི་ཤིད། དལྲས་ལོགྲས 
ཛཱཱ་ལག་བཙབ ཅིན འོན་ེས་བེ ནིན གླུ་དཆ་གང་ཁོབ་དང གི་བར འཁོ །འོནྱ་ཀང་། གསརའང་ལྷསཏོན་པོའེ་གྲེས་ངྲས་བདླི་བ་བསའདར་ཁས་མྲི་བང། ། ཇེཉིདྲ་ལི་བཞེདབ་མ་ཡིན་བའི་ཡིརྟ།། 
དྲང་ངེས་ནམ་འྱེ་དལས། ཞིའཚོཿ ན་གཞི དམ་བ ཞེད་པརགསལ་བར་གྲསངས་པ་གང་ཞིབ། །དྲས་འབགས་སེང་གཉིསྱ་ཀང་མཆོནནུས་བའི་ཕིར། ཁོནར། སིགི་ཉིདའདའ་་བང་ཀ་གདདེ། མངོ་འབ་ 
མརིགཉོན་མདས་པ་དགའསྐ་བརས། ཤད གཙོ་ ར་བར་བ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཡེརན། མ་ཁབྷཏི། ངེ་ནིངབགླ་མ་བའི་རངྷ་དད་ཡིན་པའྱི་ཡིན། རང་ལུགས། ཐོག་མའི་རིག་པ་ཡི་ན་འདུབདྲ་ཡི་བུང་བོཡིན་བས། 
ཁྱབ་ཏེ། དེ་ཡིནན་མཆུངས་ཇན་འདྲུ་འེ བྱིདཀྱིལུཿ ད་ །བཅིག །རེན་འབེལ་ཡྲན་ལག་བྱུང་གཉིས་བོ་གངའ་ དརུ་ཡིན་ 

པོལས། དངབོབྱཧད་པ་དགུ་ཏོན་མངག། །གཏིས་པ་བཅ་བ་ཁྕས་ཡིའཱཏ། །ཞེ་ ཤའི ཏེནྲ་འབྲལ་ཚོར་གཅིགླ་ཚ 55 
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ལྟ བྨ དྷ ཤོ འི་ཆ ོ སདང་གྱཟུགས་ སྱ ཞྱ་ཡིགཞི་མྦབཱན་ཡོ་ མོདཔར་འདོད་པ་མོའྲབདང ངཱ གནིཐལོ་འྱ་ཧར 
ཅི བདང་བྱེ་དགླར་བའིྲིང ༢༅ན། རནྲ་་ལ་ཚར་གགྡཾ།་ མུ །ག།ང་ཞིཿ །ནཱྔ་ད་བྱརེདའ་བན་པའ་འ་ རང 


པཔིགེིེྲཔ དཾ 

གཤེད ཡ་ག བ་བཅད ར་འི་གུམ་འཟོམ་ འིནང་ཆོན་དྲུ་བར་པོའི་ནལ་ཤྲེས་ཡོའ། ་ འི རི ཏཱ དའིནང་ཚུནབར་བའྲི་ནམ་ཤེས་ལྱོ་ཅུ་དུས་དངའབང་དུས་ཀྲི་དལ་ | 
ས་པའ་ 
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ཤར ཉིས་ཡོན་པའ་རུ་ དགད་འིའ་གེས་བརང་། འདུ་དང དོདཔ་ཡིའ་རྲ། ལྔང སསརི་ སེམསཡ་ཡིན་དགྲོས་བའྲི་པིར། ཐེག་ཅེནྲ་ཤིམཐོང་ལམ་བརར་དཔདལ་མྱ་རད་ 
ཐ་ ཡིའི སེ དི པ་ ༢ འབལུ་ཚ་གཅི་ག་ཅུ ཀར་བ རས འའའྲི་སྲེབ་དགིར་ཁྱེས བའྲིདམྨ་མིནྱ་ཧྱི ངཿ ཛོ 

དནལ་གདཞ་ བཞི་བ་མི་ མིང་གྲུཟགང་ཅི་རི་ རགས་བའྲི་རིནའབེ། ལ་ཧིཆཿ ལ་ག གས་ཉན་འབིའདའབཟོརོབ་། དེའིན་ མནྲ་ཡོ་མིངྱཾ ང་གཏི ཏིས རཾ 
དྷ དད མནལ་གསོ་པེག་ ཐ་དད བི འག འི ཡྱཿདབགདན་ ཁིག ཧུང་ཡིན་དགོས་བའྲི་པིར། རྣགས་གཉིས་ཀ་དེར་ཐལ། ༢པགལང་ ༥ གི མིན 


















ུ་པའི་ལ་སྤ་ནུསབཡྱའུཿདདྱརབོའི་དེདོ་གདྱ་དདཔིགད་པ་དེ། ་མན་འ་གབྱད་པྲདད་བའིིཉིན་འིལ་ཧིན་ཚོ དོདླདེ་བའཇིག་བེདྲ་བདྲ་བདདང་གྲུམ་ཡིདོ། ཏེནའབེལ་ཡནལག་འཅ་ག།ིྱ ། 
ིོ་ ཅུ ཟི འཆགས་པ་འའ གསད རེ ཞི དལ་དངོ། དེ སིི ད་ 

ལི ྐྲ རཿ ཏིས་ ར་པའི ཏེ་། ་དེ་གཉརྲ་ས་ཀྲཾ་ད་ད་པརའ། ཌོ ངེ ! 
བཱུ རང་འ རབ ་ ་ 
།འརྨརེ་བའ་ དྲུ་གླ་མ་བའི་ ཏཱ 

ཅུ ཕིས 


དོད་གཱ་ཤེརྨ་ཧེས་ད་བབཞི་སོད། ཝ འབ་ས 
གླག ཅེ འབེལ་ཙི་མཛན། ཅགྱརནདཅདདབསོའཛག་བྱངའོ། ཧཾ ཅཅ 
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༄༅ན ཅོ ླ 





=£ ྫྣསསཛགྩྕྣྣྣྩྣྣྨྣཾྣསྣསྣསཀསྣསྣཾིུ་ 

མྱི གས་ལ་འ རོའི་དྲ་བུབནའཔོ་བའོའྱིར་བདངྱུ་ཅེབ་ལེན་བསྦ་བ་ཟེརན། ཅིརོམའོངའའདའ་བས་མངསྟཏེ། གྲོ་ོད་ལས། མཐགུ་རདས་གྲྱང་པ། རཡོ་དྲདེ་བ། །པའ་གྱུ་ དྲག དལ་བ 
རབ ་ ན་འག་བྱང་བ། ཉ་པོ་དབྦ་བཅ་ོབའང་བ་ཡེན། འེ རེ ¦ : ལྭ ཁྲི བྲ 
° འདིནཡང་ད། ་ཡར་ལག་བྲང་གཏིས་ ནང་ཆོན་དྱུ་ངུ་ར་པོའི་མ་རིག་བ་འདྲུ་ང 












ྒ འཕེན དྲ ཅྱ་ཡན་ལག་དང་། འབངས་བའི་ཡན་ལག་དང་། ིི་བ་བགད་ང། རྨབ་བའི་གཏའ་གུ རསས 

༢ རདག་ཅིན་པོ་གོས་གྱསད་བྲ་བྱ་བས། ེའི་ནདུཚོན་ཅྱུར་པའི་འབྲག་དྲུ་ཌིན་མའཀང་ནང་ངོར་བའི་བརྔ་ང་གཉིས་དས་བྲངས། ཁ་ཆ ཅུར་པའྲིསཾད་ ་ ¦ 

ལེྲ་བིད་བ་གསུམ་གྲཧམ་བས་བྔངས། ༢ཧའི་ནང་ཆོ་ནདཱ་གྷུ་པཔའྱི་ཐཱ་པ་དངན་གི་གཏིས་བཞི་བས་བྱ་ངས་བའི་ཡིན། །བཅིག །ཏེནའྦའལ་ཡྲའལག་བླུད་གཉིསྤ་ིནངཚན་ ྱཧར་བའྲི་གུབ་ལུའི་མན་ལགུ་དདུཌེས་དལ་ 

༈ ཟེར་བམིའཐདད། རའིནང་ཆོནདྱུ་གུར་བའྲི་ད་ཤིདདགཏཉིས་ཀུ་བོན་བའྱེ་རུར། དོར་ཁལ། ཅེནའབལ་བོ་དའགལ་ལས། བོབ་བྱ་པེ་ཡིད་ད་ལས་བང་། །ྲ་སོགས་ཏིང་ བགྱི་ཡི་ར། །ཞེ་ 
རྱུར་པའི་འཕེནྱརདྲ་ཏི་ཡྲནལག་ད་ འླགབྱ་པེ་དྲའི་བན་འགྲ་གཉིས་འགལ་ཟེརབ་མིའཐདད། དོའིན་འཆོནདྱུ་བུར་པའྲི ་དབ་དེ་དང ཌེས་ཀ་ཡིན་པའི་ིར འར་ཐལ། ༔ ལ་ལུང་། མི་གླེས་ 

ཏིད་བཤདཔ། །རུ་མནི་ལ་བན་བརྩ་བདྲ་ཡིར་དང་། དེ་མཐགྱྭ ར་འ་སྱ་བང་མིན། །ཞས་གཅབ་འའི ༽ པ་ང་། དེབ ཚན་བའེན་བཀེས་དཔད་འིན་ཛ ཧྭུ་ཧུར་པའྱི་ཧཱི་བ། འགལ་ཟ་ 












༧-༨༩-༡-༠༤--༨༤--༤༢༧ < 


བི བསྱད་བྱིནོམ་ཤེས་དོ། ་དེའི་ནང་ཚ་གྲདྱུ་བུར་པའི་སེ་བ་ཡིན་པའྲི་པེར། ་དེར་ཐལ། མཛོ་ ་མཚམ་སྱ་མོར་བླ་མི་བ །ཞེས་ ཡངས་བའི་པིརྭ། གཞན་ཡང་། ར་ ཏཾ 

བཟིང དྲ་གི་མ་ པོ ནོའི དོ ོད དི ༨ དརཐལ། ཟི སོ 

གྲ ཱ་སྦ་བྲིསླ་བུབ་པའི་པ་ནལག་ཡིནད་གོང་། དྲའིནངཚ་ནྲདྲུ་གུར་པའྲི་བུ་བ་པའི་བནལ་ག་ཡིན་ན་རང་འཕེན་བེདྲའི་མརིག་ བའདྲུ་བདྲ་ནམ་ཤེེ་ བགླད་འགལཡངཡདག་ 
གྱིབུ་བར་འའི་ཚོན་བ་ལབ་འྱ་ཅར་བརྲ་ལལ། ་དའིཅོར་བ་དའྲ་བདཔ་ལྭསྦྱ་བུར་བའྲི་པི་རྔ་ ་དདའེནངཚང གདབ བྲབ ཐཔའི་ལའ་ལབ་ིགཔ་ འ 

་བར་ཐལ། འགོན་ འིི་རགེན། སྔ་བ དེནིརནའབུལ་ཛོ་ར་གཞན་ིངོ་ ཅྱོ་བ་ལང་འོའའབབབཌ རར་འབྲེ་བཛོར་གཞག་ཡིབདའ ྱི་སིན། དགེས་བའི་བིརྟཏེ། ་ གྱིག ས་པས་བ ¡ 

] ཚོར་བ་གཏི་ ཀཉེར་ནི་ཆེ ན་འབྲེལཿ ཚར་མི་ག་ ཅི ཟེད བྱེའ་པའི་ངོར་བི་ཏིནའབེལ་ཚེར་གཞན་དིག་བིའབས འྐ་དབས་པེན་ནོ། ནོ ་རས་བའྲཅར། དའི ་དེའི་དོན ནོན་ཡདའི་ དའི་ན་འཚོན། ± 
༢ འབ མབརིམ་བ་ཡོའཅས་ངའི་དོན་རའཅི། ཏེའི འབེལ་ཚར་ གཞན་བཚོའི་ལར་འབྱའ་བེདཅི ༡བིསངའྲིབབ་བཟེརན་པནྲ་བད་པ་ཡདོཔརྩ་འ ོ་པར་མཡིན་ཏེ། དེ་འྲདངངགང་བཉིས་གའྲི་དནས་ཡིའ་ ཤད་ 



















32 ཡུལ་ས 
























ར་མ རིག ལན སོག 
སོས་པལ་དགོས་པ་པདབ་ཅོལ། ༣ ཛཿ 0 །ལྔ་རོ་གྲབ་དྱངད་བ་ཞྲི ས་མ་ཁཅིག རཾ ཏིས 
རར གད ལ་ 
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¬ །གངས་གཞན་ལྱ་པོངའྱསརྩ བས་ཡིན་དགོས་པར་འལ། དམ་བཅའ་དོའྲི་ཅོར། ཛབས ེ 











བྷ ཕལ། ཅོ་དལ་སྤ། ཐན་དངྱ་ི་མཐརགྷ་གཉིས་དང་། །བརྡ་དུ་བྱར་ད་མོངས་ངོགས་བད་ལ། ། ། ཡུ ཅེ་གུ་པལ་དོག རླ ་ ྭྩི 
ཐོ མུཛོད་བའྲི་ཁུགས་ལ་ཚོ་གསམལ་ཛོ་གས་པའི་འབུ་ གྱབངྱ་རི་དད་ཞེའ། .འཐདྲྱཧ༦༠། དའི་ཡུགསའ་ཡན་ལགུ་བྱ་ གཏོབ་ཁིདང་ ཙུར་ི་བ་ཅིད་དིན ་ སྲ ཡོ ' 
གཙོདང་བོ། ལ་བེས་པརྡ་ཛུ་ཐ རི འབྲས་ བླ རླ 





རྲེ 

དེར་ཤུལ། དོལཡུགས་ལ་དོའིན་ངཚོན་དུ་བུར་བའྱི་གྱེས་ནྱ་བོང་ དྲའགུརྱའི་ལས་ཡོད་བའྲི་པིར། ཡང་ཁ །ཉེད་འཇེལ་ཡནལ་གབྱུང་གཉིས་ཚོགཉིས་ལ་ངས་པར་ཇོ་གསཏ། རྒྱའི 

བུའིཏིནཾ་འདེ་ | གཉིས་བཁ་ངྲེས་བརཇོགས་པའྱི་ ༣ིརཞེབ་ཐིར། འོན། ཆེ་དང་པོ་ལའ་བེན་ངང བྱི ན་ལག་གྲངུ་ གོ་བ ལཱི་མན ཕག་པ ༨ ལུ ] 

ཤྭ ཀྱ ར་བླདགྡེ་བས་ཆྱ་ུརྦ་ཧི་ལས་ཡིན་དགོས་པརཐུལ། འདོད་བའི་ངོར། འདོད་མི་དུས་ཏེ། ལན་གངས་གཞན་ལ་རོངྱ་བརྩ ལས་ཡོད ཱ 
བགཞནྱ་བི་དབའ་གིས་དན་བི་གང་ ཡྱ་ཧཱར་མྱ་ཙེས་སྱེས། དེའངེས་བབམ་གཏན་དང་པརྦོ་ ཟ་བ 


ལ། དུམ་བཅའ་གོའྲི་ཡིད། འདོད་ 
བུ གུལ 


་ 
།ོདཔ་གད་ཤོང་། །ཧྷཾལ རྱ བལེན་བའྲི་ 1 















ཤཱ 






ཤི 


- 








གསགང་འགོསགར་འགུ་གཞགསརང༡༧༠༤༡༡༠༡༨༧༢༥༠མ་མསཆན་ཅག་རཚས་ཁརལདལས 


༡མནམ་ཤིས་ཨིཉིན་འབྲིལ་ངནབོང་གིཏིདལ་འ་ོ་འྱིབིཞབ་ཟེར། དྲེ བིའབདབར་ཐལ། མོའིཉིནཱལ བསམ་ག དདངཔོའོཧེ་པའིལས་པསོག་པའིཅོ། མོའིགཔའི་ཅུབབཅདནབུ་གེལུ། འ་པསོངའོ 
བཟག་དས་པའྱི་པིའ། ་གཞྭན་པང་ད་པེ་འཐད་བརཐལ། རཾ རེ འཕདསབའི་འབྲསའི་བརྡ་དུཆེ་དུ་མ་མཆོད་པ་བི་དྲ་ཀང་། ཉེནའབེལ་ཛུར་གཅིག་ལ་དེ་ཡྲིཔེད་པའྲ་ཟིར། $ 
རྩ སུ་བྱཤད་ལས། འཇེནྲ་བེདྲ་ཁྲི་ཧུ་དངའ་པངས་བའིའྲབང་བ 9 རབས་གངས་ལས་འདས་བསཚོདྲ་ཁང་། ཏེནའབྲེལ་གཞུནྲ་བི་ཚོར་ཡིནྲ་ངི་དེའི་རམ་ཡིནདོ། །ཞེས་གྱང་ངས་བའྲི་པིན། ཁོནད་། ་སན་ལ་གབྱར་ 
འཚེ་བཞི་པནཆདལྔ་ངོ་གས་བ་དཔར་ཐུལ། ་པན་ལག་ ད་ཚན དྲ་བརབའིའབུབ་བེདུཅི་མནལ་བ།དང་། ཟུབ་བའི་ཡན་ལུག་གི་བར་དུཆེ་གཞུནྱགི་སངོ་དབ་པི་ བརྡི ་དེརྭཕལ། མི་འབུ གའི ཤོན ཐོ 
ཅྩ་བའི་ལས་མ་རིག་བའྟི་ཏཱ་བསྲ་ཡེས་ནམ་ཤེས་ལ་བསགས་པ་ རི །སོས་འདེབས་མྤ་དུས་པརངུང་འབོར་སྱེ་སན་བ། ཉེན་ ག་ར བོད་ བྷ ིབྱབས་པས། ཞུ 
རགས་ད བར བདབས དེའྲིརེས་འདོདྱ བྱི་བ ་ཆིམིལ་གབ་བ་ར་མ འའ འྱི་ིར་ཏེ། གནབྱཏུ་སལས། རྷིའི་ནྡལེདགོཞེས་བྱསངས་པའི་ིམདེན། ཆཱེདམེད་ ལྷ ཟོ ས་ 
༔ཏེནའབེལ་ཚར་གཅིག་པ་དེའིའྲངབྱོ་བེྲ་ཡིམན་ལ་གྲ་ཐེདལེན་དྲ དབ་གྱོས་མ་ལབྲོ་བུབ་བའི་ཡནལ་གའདེདྲོ པའི་མིང་ག ཐུགས་སོགས་འྱབརབ་ཡོདནྲ་༔ བོནདའངྱམ་པརེཡིའྱ་ - 
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, དོད་བའི་ཟིར། དཝལ། དེའྱི་རདལ་ནམམ ཀྱི བས་པོས་ངོག་པ་བར་དའི་ཅག གཞན་འངང་་ འདོད ེ་བལནཔའི་ུ་ནནས་ཏནོམངས་བིགང་ི་ཉིན་འཔེལ་ལ་ལ 









།བུདནས་ལག ནསངུནུ་སོད་དྱུ་ཏེ་བ་མི་འཐད་དགེས་པའྲི་འ ཤིན དེ། དྟེལ་མཡནནའདོདྷར་ར་ ཅི་བའིཡནལ་གྲབ་ 


ལེགྷྟཾ། དན་བོང་དྲུ་ཏེ་བ་མེད་པར་ཐལ། འདོད་པོའྱི་པིར། འདེདོན། ཅཱིཏ་ནྲ་བ་གཾ་གོ་ཞེས་ 
ེ་བརངན་པོ་དྲུ་ཆེ་བཅིག་ཡོད་བའྲི་པིར། འདོདན། ནམའགེལ་ལྲག། ད་ལ 


གྲུབཞབ། དེརཱེ་བ་དདན་བངོ་དྲུ་བེ་བཅིག་ཡདོཔ་འཐལ། ༈ འདོ་ དྷ་པའི་འརྦ་འྲ་བ། 
དད ་ ་གངས་ཇོང་བའི་འས་བཟོགས་མེདྲ་བབན་དེའྱི་གྲེ་བི་དྲང་ངས་པརྨ་བི་ཞེར ཞེས་བའི་དོན་ཡིན་པ་ ༣་ཡན་ ཅའ ། འདོད་བའྲི་ཏེ་ ེ་སིདྲ་འི་དབོས ༤ 
བོ ན་ཀྲ 


ཞིས་གྲསུངས་པ་མི་འོཐདཔརཐལ། འདོད་པའི་པི་ པའྱི་ལི་རན། བླཁཱང བྷྟདཱི། 0 འི་བ 
ེུའི་ི་དྱ་ྱི་ཧལ་ཡིན་པྲཐལ། འི་རི གུ་འཁྲི་ོགས་འ། གབ་ལྲ་དནན། དེའདའེབཆུ་གངས་ཚ་ 





ཧད་ལྲཱ་ཝ་ན་པས་གྲཱཁབ་བའྲི་བིརན། མཁབ་ང། བཿ ཤྱངའ་སིམ་ས་ས་ དང་པའ 









ླརར་བའྲི་ལེེད་པ་ཡིནན། རངའབྲས་འཛ ོད རོ་རིའབསྲདུཔ་ཅིཉཱིའབལ་དུགའྱ་གུབ་ 
བེ་ ཀྱར་ཡི་ན་པ་སྦ་བབ་པའ་ཐུལ། དམ་བཅའ་ངེའི་པིར། ། འདོདན། འདྲར་བའི་བརྡ་པིད་ིའ ན། རང་གིདེམ་གྲ། རངའྭབང་འཁདྲ འེ ཅི་ཧཱབྱཱདྲ་བ་ དབ ་ ཧོ ་འཾ འི་ཡི  འདོདན། འ་ ¦ 
སུང ཅངས་པཅི ཁ་བད བྲལ། འདོད་པའི་པིར། རིམཔ་བཞིན་ཁྲསྤྲབ་ངས། དེལ་ཁི་གནར། བདོ ཧའྱི་དེ་མི་དྲུ་མ་བའྲི་ ཙཚོགྲས་གངས་ཚོང་ 


འདྲོཀྫལའིབརྲ་བཱི་དག་ས་ 





རི 
. 
འི གས་རབ : 


ཆོགསྲ་གང་སྔརངང་། 
མངོས་པརྲ་ལ། ཡིནབ་ 





ཅེ 








གོད་ཱར་བ་ིནཔ་འི་པོ་ལག་་ུདཚོ་ོབམཔོའི་ྱགབཅདོསོན་ཕག་དབྱབབཔའིམན་ལདོགིབརྡ་དགཞན་ོདབགདཔི་ཅུ། ད་ྱབཔཡོདཔརབལ། བན ས་མདོ རགུབ་བྱུདུ་ཆིས་དང། 
ཟུབ་བའིའབུས་ཛུའི་བཱར་དོ་གྲཞུནྱ་ཧིས་རོད་བྲ་མི་སིད་དྲ། གཞན་དུན་ཡན་ལག་བྱང་གཉིས་རུ་མ་ངྲོས་པར་ཐལ་བའྲི་འེ་རརོ། །ཞེས་གྲུངས་བའྲི་ཟིན། ར་བྱལགྲས་ནི། ཡགལག་འྱབུ་གཉོསྤྱ་མ ངོག ཉེས་ལཇོ་གྲས་པྲ་བེདད། ལི མིའགོའ་ 
ཞིག་འ འཧྷཧརྭཏུ་ བའི་འད་མ་རིག་བའྡིཏ་བྲས འེས་དྲལ་ཤིས་ལ་བསགྲས་ནག་འཚིྲང ནྐ་བེདའེནྱ་ཅེས་གང་བྱ། བྱ་བ བིད་བུས་བཞུ་བུཧྭདཚུས་ནསེ་དེལྷ་ཚུའྲིརིནའབེལ་དུག་དངྱ་ཡཔ་ལའ་བས་དྲུག་ཤིནམ་ཤེས་སོགས་བདུན་ ། 
གུབ་ང་སཾ་ད་པའྱི་རརྟཏེ། འདོད ལཱའིསྱེ་བའབནངིདྱ་ཏྱི་ཕེ་ནསྱ་པོང་འྱུས་ར་ཧི་ལས་ཡོད་པའི་བེར། ྔརྲ་ལགྲཱ་བྷུ་གཱ། ཾས་ཇྩི་ཅུར་བུལ་ཨངཚོ་གྱསམ་ལ་ངས་པར་ཇོགྲས་པ་ལྟཏེ་ ༡ ་མིའགའཞིག་འདོདྱ་རརྱ་པི་བའི་ལས་མ་རིག་བའྡི་བབ སབྲསྤྲ་ཡེས་ 
རོམ་གྲེས་ལ་བསགས་བད། འཆིཀྱ་རོན་ལྲ་པེདའོན་ ནོ གགསཔའདྲོ་སུ་མུས་བརདའ བོརྨ་ཞེནད་ཏེན་ ་་ག་ོོ་་གཡེཅས་བབྷ་ི པེ༽འཅུསུ་ཡཐུཿནཱཔསནས་འདང་ལརྱ་པེ་བ་བུད རཏི། འདོད་ 
ལྷའིངཱ་བའུ་ཡནྭ་བེྨ་ཱ་འ་གངུས་གཞུན་ལྕརངའགུར་ཅི་ལྲས་ཡོད་བའི་ཡིར། ཆུཌ རབུལྱ་ཙི་ཇོ་གས་རུའ་གཉིད་བོདྲ་རལ་ཛོབ་ཇོའི་ ེདགངས་བ་ཡིྭཏ། གུན་བྱ།སྒ་ན་བཤད་ལས། མཡིན་ལག་བྱུང་གཏིས སང་འདིད་ ཙྱར་ 
༈ིལ་བསགས་པ་ཡིནན། ཟེ ཆེ་གཏིས་ལཇོགས་ཞིང་། དེཡིནན་ ཅགཏུམ་འཛོགད་དད་སཞོས། (ཞེས་གསུངས་པའི་ཟིར། ། ཁོནའེ། མིའགའ་འོག་འདོདྲོལྱོལ་བའིབས་མའི་ བའྱི བོས་ཡིས་ནམ་ཡེབ་ལ་བ 
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དེར་ཐལ 
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” བུ་བྱ་པེད་པྲ་བམ་ 


ཇྱི 





གྱེར 





ནདུ་བ་པའི་ཆོ། ཆོ་ངེ 








འའ ལཕང་མེདྲ་ཅི་ ཧ་གྱིསིམསཆེད་བུར་བལ། ༤ ་་ཿ་ཿ་ཿ་བ་ླུང་ གསབ་ལུ། རི ཅི་མངཡིདརིགས ཅིང ་ ཆིན འབེན 
'དྲ་ཟི་ལྲ་བ་ | 



















ཏ་ལ འཁ ་ྲགོལགགབ༥ རརོ་ྲོྲོྲྣཔྲཀཔ་པཔ།ཀ།ཀཔ༨ྲཨྲཨྤྨེཆྩྨཀྨྣྨ་ 3 
- ཧོ ཤདཡིན་པའྱི་ཡིར། དེར་ཐལ། ས་གཞནྱི་ལང གཞུནྱ་བི་ཡུང་བོཿཡི་འཕེད་བ་མངོནཔ བི་ད་དཡིན་པའྲི་བེར། ངེ དེརཐལ། ཡཡན་ལ་ག་བྱང་གཉི་སྦ་ལི་ནང་ཚོན་དྲུ་གུར་པའི་འདྲུ་པ་དག གང་ཡེན། 
རགཏོགས་བསྱ་བབ་བའྲི་རིར། ཡྲ་གན། འདོད་པནས་བས་ཡ་གཏན་དང་པོརྱའེ ་བུའི་ཆོ། ཡན བ་བྲུང་གྲ་འྲིནང་ཚོན་དྲུ་པུ་ར་པའེའྲྲབ་ བབགགྐ་མ་གཏནདཔོའས་པང ཏོགས་པ།བ་འོད་བཏམས་པོ། ། །བོན་རེ། ས་ 
སསྦ་རིལ་བའོདྱུ་བུར་པའི་ས་མྲསྱ་བསེམས་ བ་དའདོའ་པའི་སྲས་བྔང། 


ཧུ 


ྱིས་ས་གཞན་ཅི་ཡུང་བོའཡེན་པ་ཡོད་པརྲལ་བ། _འདོད་ཡན་ས་བསྲམ་གཏད་དང་པོའརྩོ་གེ་ བ་ལེན་པའྱི་སུའི་ཀུནྲ་པངགིམའགྲ་པའང་ དྲུ་ཟན་པའི་གྲ 

རེས་བསྲ་ར རི ཡང་ 

རི ས་བས་མ་ག ཏདགུབའིསས་བྱབསཅི་ནམ གིར་བི་བུ་བགོའ་ཡེན་བའི་ངིབ། དངཔོ་དེའཐལ། དའ་ག་གག། འདོད་པའི་བས་བྲང་ས་ཡིན་པའྲི་པིར། ་ 
བའིཆིཅཱ་ཨྲ་ ཅུདྲས་ཡས་པ་ཡོད་བསྟ་བུ་ བ་པའི་ བབ་འདུ་ཤེས་རེག་པ་མིདྲ་པདཔྱ་བ་པོས་ཡས་བུང་ཀུའ་འགོ་ཡི་ནཔའི་ཅིར། རྟགང་ག་་པདའདོ་ 

སེམས་འདི པའི་སྐས་བྲ་བག་གང གདང ེས་མྲངས་ཐའ་ཡིན་པའི་འར། དཔཔ་དེར་ཐལ། ང་འདྲའྱི རའི་ཀྲུནད ངགི་པརིག་པ་འདོད་པའི་གས་བྱང་ས་གང་ཞབ། །ངེ 


ཙཾ 3 ༼ གཞཧྱ་་ཁསྱ་ཀྱིས་ས་གཞནྱི་པུང་བོ་པི། འཕེན་ྲེས་ ༩ འདོད་བའི་སྲས་བྲང། གུ་ཧྱ 2 བ་ག རིས་ཧིཿ ནོ ང་ཆོནདྱུ་ཙཱ༔ འི་འ ཧྲུང་དྲཀི ལྷ་སྷ་ཊྱ་བས། བསམ་ གཏན་དང 


༥༨ ར་ དར་བལ། བ། 
འང ཡའ་ 


ས་བྲ་བྲ་བ་ 
ཟླེ འེ 


པར ཤོ `: 


























རེ །ལམ་བར ཨདལམྱ་ ཅྱཾཔྱ་བོའིནཔའྱིིར ར། དང་ཝུལ། ངེ དྲ་བངས་བའིག གཡི་དན། ་དྲགབོབ་བ་ཡི། ༨ཛག། ་དེརྦྲ་པལ། ངུ ༡ 
བཡྲིན་དགོས་བའྱི་པིར། དེར་པལ། ཏེནལལ་ཡན་ལ་གུ་བྱབགསྤ་ལབོ་གཡའི་བ་རག་བྲ་བརག་པའི་གང་ཟག་ཡི་ནན། དང དྭག་བཅོམ་ཡིན་དགོབ་པ་ ་ 6 འྲིསས་བ ཅུས ནའབེའལི་ཡང གསུ འོ་ལ་རིབ་་འར་ 
པའྱི་པིར། དང་པོའ ཡད གཉིས་པ་དོངའལ། བེ་དང་འིརིན་ང་སཾ་གོང་འོག་གང་དྲུ་པེ་བལིལས་གསར་བསོག་མེདང་། ། མོངོན་བ་བྱ་པ་བ་དཡིན་བའིི་པིར བཿ །ཀང་སྔམ་ག།་དའ་པེ། པནས་ལདོད་པརྩད་བལེནཔའྱ་རུའི་ཀླུ་ན་གྲེའ་ ག་བ 
སེད་རིན་རླ་ཧདལ་མངོན་དྲུ་བར་པའི་བསམ་གཏད་དང་བའྩི་པ་དབསམགཏནདང་འའི་དངོས་གཞིའིཏེ་མས་འཇུག་ལུབ་ཏམས་བའྡི་ཧོ་ཡིན་པའྡེ་གནོས་པ་རོལྱབརོ་དྲ་དོངྱང་ ུ་ དྲ་མིའབདརྦ་ལུལ། བསམ་གཏན་དངཔོའྲི་ལ་འྱི་རུད 
# ལའདོད་པའིབྲས ཛུསྭ་གང་ཟག་གི་བདག་འཇིན་དང་། བསམ་གཏནདང་པོའི་དངོས་གཏིའི་རང་ ཅས་འཇུག་གཉིས་ཀ་ཡོད་པ་ལ་འགལ་བ་མེད་པའྱི་བིར། དེར་ཐལ། ངེ ལས་ས ྲ་ཡི་འརིགཏར་ལས་འདས་པའྲི་ད་བལམ་ 
ཿ ཅུ ཙིམིབྲ་དང་། འཇིགརིན་པའྲི་གམ་ལམ་བརཆད་མེ་དལཆ་གཉིས་ཀ་ཡོད་པ་ལ་ པལ་འགལ་བ་ཡེད་འྱི་བིར། [་ གནང འོའི་དངོས ཡིའི ཅི ས་འཇུག།དའདོདཔ བས་བླབ་ བླངསྭ་ཙཱིཏོར་མོངས་ལང་གསུ་བུལ་ 
ྱེདམེདདོཞེན། ལྩན་གཞི་ཏོན་ཡི ཁས་ལེན་པའྩི་པགྲས་ལ་ཡར་དྱེ་རའཝདཔའ་ཐལ། དམ་བཅའ་དོའྱི་ཟིར། འདོ་མིཙུཏྲེ། བསམ་གཏདདང་པོའི་དངོང་དདིརབསའ་ཇུག་འདོད་བརེབས་ 






















རོ ིིོི 
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ཆབ་སྲ་བལ་མ་ཡན་པའིི་བིར། དེར་ཐལ ཉོན དདེ་ཐེག་དམནྱ་བི་དབངངྲ་བས་ སནདྲག་བཅོམ་པ་གཉིས་དུང་། ལ་ འགགཔལྷ་ཆེམ  ་ འ་པ ་ ཤྱ 

ྭ། ཐེག་ཁཱི་་དངང་འུ བག་བ་དགལ་བགམ་དད། ཀཾ རད་ ན་གང་དུ་ག་རོགས་པའི་གནས་ཐམ་སཅ་དྲངུའྱང་ ༨ངུག་པའྲི་པིར། དེར་ཐལ ཤགུན་བྱ་སལས། དེ་ཡང་ལམྦ་པ་ངོད་དྲུ་བུར་བ་དང་། འཐེ 
རེར མླིབང་པའི་ས་ཇ བྷ གོབ་བ་རདུག་བདང་མི་དགེ་བ་དང་། ལུང་དྲུ་པ་བྷཾཏ་ཡཔ་ཐམཔ་ཧ དབུའགོ་བ་དང་། ཅེས་དང་། རིར ཐཱ བླུ་ཆྲེས་པ་ཏེ་པའོ། །ཞེས་གྱསངས་བའི་ངིར། ཆེན ༨༤ 
རྭ ར་ དིས་དདཔརྩར་བ་ལེའ་བ བ་་བའ་གྲི་རེ བང མཁྲ དདང་པོའི་བར་ག།་ འགང་པ་དའི་འ ད་ བརྡ་ུཀྔ། ནའྲི་རིད་ལ་བ བྦོ་སི་བའ་འ་ བྲསོག་ བྤ་དུ་འཇྱིད དེར་ ཤའ 
ལ་འགོ་བའིའ་ སཾེཾེིེྲེྲེྲཀྲ་ ོནའེ་ ་ ས་གས བས 
་ དགངས་ངའི་ཕིར་ བ་པ། ཞོས་འདོད་པརྩ་ཅེ བའྱི་རཱའི་ཀུནྨ་དོར་གི་མ་རིག་པ་འདད་པའྲེས་བ་ བ་བད་ལེན་པར་བ། བགམ་གཏུན་དཔཔའོ 

ཱ ཕྱིར། ་དེརཐལ། ར་ས ད་ད ཟ་རེབ་པ་བླ་བས་གརང་གའ་འི། །འེཡིང་གཏན་དང་བའིང་ས་ ༤༣༢༤ 











ཏཾ 
ལཾ 
ཤཱ 
















ཧྲཾ༠། 
ལོའ 


དད་པ 






ས་མ་གཏན་དང་པའི་དངས་ 


།ཡྱིར། ་ཡིམ་དར་ཐལ། བསམ་གཏ་ 


།ཏན་ང་ 
འྱི་བིར་། བསྒ་མ་གཏནདང་བོའྟི་ལ་ནམ་ས་ དེའི་དངབ་གི་ཐོབ་པིན་རེན་ 


ཅ་པའ་ 


ཨམཛོནན་སབསམ་ག་ སུ་གཞྙི་ཆོ་མཾ་ས་འཇུགྱ་དྲ་དྲ་ལ་དྲོ 
ཟླ ཟླབས་སྙིན་པའྱི་བར་། དེངསའཔ་འའཆོན་པ་འལ་ཆེ་བ་དག་འོརིགཏེན་པའྲི་གརྦ་བརབ་བྱ་མཔའིའདོདཏའོ 
9 རྫ །ཞེས།བོ་བོསྐ་གབས་འ་ 










ལཱ ་བརྐ་པ་བ། ཊོན་དང་པོརྱ་སེ༔ ་བའིལབ་ 


ན་བའི་ཡིར། ༼ཁ་ཅིག། །བརུ་འ གཏུནད་ 





། 








ངུ བརླད་བསོ་གོཔ་མེད་པའྲི་བྲིར། དརཡལ། བསུམ་གཏུན་དང་པོྷཉིནལ་བྱསམ་གོཏྲདད་ དང་པོའི རེ ངྲང་ 
པ་ོའི་དདགཞི་འར ༡མས་བའི་བདམ་ག་ནདང་པའྱི་བཱ་མེད་དོའྲས་ མཟེར་བཡི་འཐད། ད། གནད 
ཟུགི་ལ་མ།མས་པརའདོད་བརྱ་སེ་བམེདཔའི་བི་ ཀ་་དརཝལ་། མ་གཏ་དང་པའྲི་འུངྲིཧུ་དལ འདེབ རེད བའྲི་དམྲ་པངས རཅར་བའིའདདཏེདམའདོ་དྲ་གྲ་གར་བར་འདོདཔ བའི་བ 
༤ ༢དདུ་པའི་གང་ཟག་བསྣམ་གཏན་དང་ངརྩོ་བེ་བའྱེ བའི་ཀནྨ་པོར་གིམ རོབ །བ་ཡངའ་དོད་པའི་ འིཟས་བླབས་པ་རརེསཏ ཏེ། བརེ ན་འབྲེབ འདས་པའི་དེའ 
དང་། ཛཱི དའེདདངེཉོན་གྱའིངྱ་ཀྱི་ང་ ་མི་འྱ་པེ་དཅིང་། ལ་ལ་ འདོ༽ཉོན 
བ་བ ་གོ། ཟྔཟོདཔྷ་ནམདྲ་ལ་ལེགང་བར་གཟིགས་གིགཅེསྟ་རའ་བླསལ་བརྲ་བའོ། ༽གཉྲིས་ང 
བས་བརདེའས་བའོ། པགྱསངས་པའི་དགོངས་བྷ་ཝར་སངར་ 









ཀ་འ འྱ་ར 





ཅཐ ནྱ 6 5 ཤབེདབགད་ 
གྲས་བྲཞྭག་བ་ནི། དན་གསལ་ལྲ་ས། གཱི་པའི་ 
ཉེསབྲེ ཡཔས་དས་ལྱ་འོངསཏོ། དའི 











མང་ཡང་གསུང་འུམམ་ལསསཛདག ས་ག ༤༤༠༠༤༤༠༠༢༠༠༤༠༩༤༢༤༢༠༠༨ ༠༠ འོད་བ ༤༤༤༡ས༩༢༤༥༢༦༧༤ འོས་མི >. 
མདོད་འཆྗིགས་བྗངས་ཡེན་པའི་ཡིར། འདྲོདོཔནད་བོསོ་མོ་གོརོནདང་བདྱོསི་བ་ རིཆོ་ཡན་ལ་ 
བའི་སས་བྲ་དས་ཡིན་པའི་ཡིར། དང་ མ་དེརྦཔལ། འདོད་པ 






ས་བའྱི་ཡིར། གཏིག་པ་དར་འལ། ག་གཞན་ཨི་ན་ཤེས་ས་གཞནོ་ལྭས་བི་བགཆགས་བྲག་པའི་གཞི ཞིརམིརུང་བའྱི་ཡིད། 


] འབིའ། རདབ་པ་་འསྱརས་བསྱརཡགསའི་དའས་ལ་འཇོག་པའི་ར། ལན་དབནང་བསམ་ཏན་གཉིས་པརྒ བའི 


ནོ 
འི་སྲང་བླང་བ་དང་བས་མ་གཏོ་ད་ ང་བོའྲསས་བྲ་བས་གང་རུང་གངཞིག ༽བསྐ་མ་གཏན་དང་པོའིྲ་ས་བྱངས་མེ་ཡོན་པའྱི་དིརྲ། རྱིམ་དའརཝལ། 
གོམོ་བུངསྲ་ས་ཧྲར་པའེའདོདཏོན་ལ་ཆགས་པ་ ཅ་རྦ་བལ་བའ་ དབག དམས་བསྡ་ཡ་གའདང་པའོམངིས་མངོའིབའྱཔར་བམེད་པའྱིབིར། རྩརྟགས་གཏམས་པ་དད་འལ། དོའིཆོམ་འ་གྱང་ ཤས 
་པའི་བར་བཞི། ཞིདང། ཧེ་བ་དང་ན་ ཤི་གཉིས་བསམ་གཏན་དང་པོའི་ ར་ཀོགླུས་འི དད ་ །དེའྲི་ཚོ་འྲུངད་དངྱ་དྔར་བཀྲས་ དྲ་དལེན་ བདཔ་གཡུར་ཁང་བྲས ཏྭན་དང་པོའི་བས་བྱ་ངུང་ཡིད་ 
ཡྱིར། རགྲས་གཉོས་ ། བ་དོའི་ཆོ་འདྱུ་བེད་བསམ་གཏུན་དང་པའི་སས་བྲངས་ཡེདྲ། རཱ ནམ་ཤེས་དེ་ཡིན། སེ སེདྭལེ ཞུག ཨྱུང་ད་ཡིན། པི སིདྲ་པའང་དམིན་པའི་ ༈ དང་པོ་དེརྡ་ཁལ་། ས་གཞྭར་ཟི་འདུ་ངོད་ིལས་ཅིསས་གཞདྫོང ཡུ 
ཅུ ་ བགཞནྱ་བྲིདདལ་ཅསསཁཤན ལག་།བ་འདབས་པེད པའྲི ད། བ ཟི 

ཤཾཡན་ལག་བྱ་་གཉིང་ས་མི་མཆུངས་ཏེ། ཅོ དད - 






བྱ གཉིས་པོ་སོམིམརོངཏོ། རེརིརྩོརོའིགུྨ་ོ་རགི་མོ་རིག་པ་འདོད་པའེསས་བྲབུག་ཡེནུ། འདྱུབེདྲསགོད་བྱར་ག 











༄། ངོ བ་དན འབྱ་བེདསོ་གོས་ བྱུཿ་གཅིག་བསམ་ག མ་བཏབ ཉན་གཏེས་པའི་སྲ་སཿ བླང་ས་ཡིན་པའྱི་ཕི་ འྱི་པིར་། 


པབ གགིང་བྲའྲིགས་ ་བླབས་མ་ཡེན་པེའྱི་པིར་ 


` གིཏབུ་གཉིངས་པདར་བཅ། ་དེའི་ ཚེ་མིང་གྲ གྲ་བནས་ཙོར་བའི་བར་བཞི་དང་། རུར ྲངང་ །འདྲུ་བེདྲསགྲས་ 


། ཡྲི་མདེཿཨཱ་བ། འྡ.ཇིགཏྟེན་པའྲི་ད ངོམྲ་མངས་བྱཱ་བྲར་པའི་བསེམ་གཏན་ད་ 








རི་ག དར་ཐལ། དབསམ་གཏནདང་པོའིསས་བླདས་དང་གཉིས་བའི་སས་བླུད་ 


ནམངས་ལཆགས་བ་དངམ་བལ་བའི་གང་ཟག་གྱི་རུདལ། བསམ་གཏན་གཉིས་པ ཞམངས་མངོན་གུར་བྱ་ཧུད་ 





ཅུང་གང་ཞིག །འསམ་ 





ཌཱ་ཡང་བསཾམ་ 


བྱཿ་བཉྲིས་པོ་ཐམས་ཅད་པམི་མཚུངས་ཏི། 


གཏན་གཉིས་པའིར་ར་གཏགས་ཡེན་པའི་ཕིར། བིམ་དར་ཐལ། ས་གཞུནྱི་འདྲ་བེརྲ་ཅི་ལསྔ་ཅིས་ས་གཞན་ི་པུང་པོ་འཕེན་ཡི་ནུས། རགད་་ཤེས་བཀ་ེ་་ེི་ྩལྒྒབ ཤོ ་ 
མནལ་གྲ་བྱཿ་ང 


ྱིས་ས་གཞན་ཧྱི་ལ་ (འདེབས་པ་མེད། ིད་བྲ་མརྦ་ཡི་ལ་སྔདུས་བཅུ་ཐུར་ནདྱཱ་ཧར་པའི་གནསྐ་ག་བས་ལ་འཇོག་པའི་ིར། བསམ་གཏན་དང་པོནཔ་བསམ་གཏདན་དང་པླ་དེ་བའིཚེ 
དའེ ཊནྭ་པོང་གི་མརི་ ་བ་འདོང་པའི་སང་ བླང་ས་ཡི་ད། འདྲུ་བེད་སོགས་བ ཅཱ་གཅིག་བསུམ་ །གཏན་དང་བའི་བས་བྱང་ས་ཡེན་པའྲི་པིར་། ] ་དང་བདར་ཐལ། ་ངེ ་དེ་འདོདབའི་སས་བླང་སདང་བས 
བརམ གཏན་དང་པོའིསས་བྱ་བས་མ་ཡིན་པའྱི་ིར།ྱ་ཅི་མ་དབཐལ། བསམ་ག།ཌན་དང་པའི་ཉེནལ་བསམ་གཏན་དང་བོརྲ་བའིལ་ས་གང་རྱད་བསོག་པ་མེད་བའྲི་བིར། དེར་ཐལ བསམ་ག 












ནཾ ངུང ཟེབས་བྱངས་གང་རུང་གང་ཞིགླ ། ༽ 


རྭདུ་བསོག་བཞིན་པའི་ 
ཿ :2༢༢༧༡༦༡༦ལལལརལ༤༠༨༤༨༤༤༡༥༤༨༩པ༧༠༠༦༧ ༧༤༡ 
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ཆོ 
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ཡ་ (པོ 312 






| 





གནད་ 


བཞྲིན་མི་དགོབ་པར་བ་གུདབེནབའྱི་བིར། ་ཡང་ཁྲོན་རེ། ཅི་ཡངམེདམནཆ་འི་དབ་བྲ་བས་པའི། ཉོན་མྲོངས་བ་བས་པའིགང་ཟག་ཡིདན། ་ 
མི་དྱེ་པའི་སྲང་བླ་དྲས་ སྦ་ལིན།འདོལམའིག་པཟེད་པའྱིལ བཀན། འདོད་པ།བོནའོ། །ཞེས་བའམང་ངུདངད་བི་ནོཏོ། །སུས་པ། རིགབ་ལམ་ཤེས་བའཉོན་ཕེལ་ཅིས། །འདྲི་དདྱ་པ་བ། 
ཤི་རྐོ་སབསྤ་ིཏམས་དགའོ། ཛཾ ཛྭ །འགོག་དང་བཅས་བའིི་ཏོ་མས་འཛག་དབྲུར། །ཞེས་བོགས་ལྭ། གཞུང་དོན་དང་། མཐུའ་དྱ་དཔ་གཉིས། དང་བའི དད ཀ་ འགོག།དབའསབོ 
བྱེ་འིད་པྱརསེ་བགྲ་ནམ་བྱསིབས་དང་། འདོདཔརཞེས་སོགས་ནངབ་བཏསྲ་ཡིས་པ་འའོ་ངབ་ལ་འདོད་སེམས་ ི་ལཔ་དངོས་བུ་བྷཿ་ནན་འོད འོདན་ལྱ་ཧི་ཏི ངང་འཛིན་བྱི་གྲ 
(ཁབ ་་ངའངངའ་མ་ཡཆལར་ 2༤ ༤༤༤༤༨༧༤༤གམངངལ་ངངངང་ས་ཛངའའར་ཡང་ངངབཞང་འ་ངབས་ཉངའཆངངོའ་འཇང་ངངའངའཁངང༩འལའ་ང༤༤༤༤༡༤༡༤༤༤༤༤༢༤༤༡༤༡༤ ༡༤༤༤༤༢༤༧༠༩༠༡༤༤༤༤༤༤-༨ 













ས་གསོང་བཏ་ ཏབྷཾ་ཏི། བྷ་ཉེ། བིད 
= ེ 
དཆེ་བག། གལ་པོ་ཆེར་ཟུབས་ཤིག འོ ར་འ །བོ་ན་ར། སུན་ལ། འི 
ཤི གཏོགས་ཡིན་དགྲོག་བའྱི་བིད། འདོདན། ཛེ བཱེདྱ་པའི་བྲབ་བྱ་ང་སྦ་འི་ ཉོནམོ་ངོདྲ་ང་ ིང་རིག་བཟིད་པོ་འབལ། ༩ འདྲོད་པ། ཡྱིརཞེ་ 




















བ་བ ནཔའིཉྱ་ཆུརོ་དཔ་ ཡརྦ་སང་འོ་ 





ས་གིལ་རིག་པ་སེནག། 
ཙྲོནཱདུ ཆ་ཡའིལ་ལོ།། ¦ ུ 
རོ ཌཿ 


ཉེན་ ་འ་། ་ ་ ‡ 


ཙཾ ་ 
, 





~= ༤ཇཿ༤༤༤ཿ 


འགྱ ལ་ང ཐོ ྲད་ པས་འུགཔ་། དྲ ་ 






















ཁོ ས་བབ ི་ 
དི་རྨ་ཆ་བདཔ ༣༢ ་བདང་། རྣམ་བཤདི་དོ་ ཐ་ 
ཡོད་ནལྱ་བྲང་བློ། ྲཀྲྲྲླྲ་ །དའཔོ་ 
ྲིཾིྲིྲིགྲིྲགྫངེཾ་ ལཚི། ་  བྲ་གངས་མེདཔ་གཉིས་ཡིག་ད བེས་པརྡའྩ་༡ར་བའྱི་བརྱ་ཏུབསེམས་དཔའ་ 
བྲཐོབནས་བླམལ་པྲ་གངས་མེདཔ་གཉིས་བུས་ལེས་པརྡ་ྱབར་བརྲ་བར་མེད་བའྱི་ཕིར་དང་། ་ངེས་པརྭའྱ་བུང་བ་ཞེས་གུངས་ཅྱི་བུཿ ང་བཞས་མ་ག ངས་ 


ིིརྱྷཱཏ་མིས་བརའཇུག་པ་ཡིནཏོ། ། བ་གཉིས་པ་ཐོང་ནྲས་དྒོ་ ལ་པྲ་བངས་མེདཔ་གཏིས་དེས་ ་པ་རའྱངང་བརྩབ་བ རིབརྒྱ་ བཡིདཔོའྱི་འིརཏོ། ཧོ 








སས པ་ལ་བཞི། ་ཟག་གའང 
ལ་ཁག །བངསེམསས་ ཟི ་ 
།རྣམ་སཱཐོདྲ་དལྦ་དྷུ་རཱི་མྲས་པརའཇུག་གོ བ། །ཞྲེས་གྲསངས་ཟེ་རོད། མིཿ མི་རིགང་ཏོ། ས་བྱ་རཱ་རོབ་ 
་ལའྲི་ཡིར། དསན ང་གི་དངོས་བྷསན་བ་གཉིས་བནས་ཏེ་ངང་འཛིནྲ་བི་ཙ་ལྩ་ཇུངས་པའི་ 






. 


















རངདང་བདང་པབའླས་བསྲ་པུ་ ་བྲ་གཔས་མེ དད་པོའེ་ཆོ་གད འོ ་བ་བ བརྩཔོ་ངའ་གེལཆེན ལས་བ ཅངས་པའྲི་ཡེར། ཞེབ [དང་པོནསྦ་ངྱ་པོམཾ་ས་བ་ཅའཇུག་པ་ཡྲདདེ། ས་ དཔྲོས་བླ་བུས་པའྲཔོ ལ་། རའ ། 
ཧིཿ གོ བ་འ གཾ ༽ྲགེྲེཇཾྲླཾྲྲ་ ཐྲ. $ ༅ཆྐོང&་ ོ་བ་6$་་ ཁྲ ,ཧ 
མྲས་བརམ་འ འཇུག་སྟེ་ ཊལ་མངོན་ཅུ་མ་ང་རཉམ་བར་གཞག་བཞིན་པའི་ངང་རས་གཞན་དྲོན་ཧུཏིངང་འིནོ་ྲི་པལྭ་པོངནཱ་པའྲི་མོཁ་བ་མེད་པའི་ཕཱིར། དེར་ དེར་འལ། མ་བ 3 

དཔིན གཉིས་ ི་རསམིག་བརའྱུང་ ལ་ཡོད་ད སྩོརང་ལྷ་ར་བས་པར་འཇུགྱ་ཆུལ་དངྲ། དངོས་གཞི་ལ བའྱ་གྱུར་པགཏིན་ བ་པའི་བ དང་པྱོ་གུབབྷ་ཏེ་། ཛི གཱནངུ་ཐོད་གལ་ 
༈ དེས་བས གཔ མྲ་པ་པའ ཐབ གནས་དག བུ་ལྟ་སས་ར་འགུཔའི་བ་ ྱབཨ་ཡ་བལ་འཛུག། ཤག་པའྲི་པེརྭ། གཉིས་པྲ་བུབྟརྡཾ། ཡརསོང་གི་དངོབ་གཞི་ལྷ་ོམས་བར་ |; 







ེ ༩ལ་དང་ ༈ དང་བློ་བུ་བྟཾཔྭ། ་ཡར་སང་བསམ་གྲ གཱབ་བྱ་རད་ལ་འགོག་བཇེལ ཉེམིསུ་པར་ 
`÷ གས་བབ་ནས་ཏཱ་མབ་བརའག་པའ་ང། གངུམ་བྲ་གུབྷཾ། ཉེ ལ་རཡམར་རོང་འ ནག འདོདསེབས་ཛ 


ཙཱ 
ཁྫ 







རྨོ 


ཐོད་ནལ་ཡེད་བའྲི་བིར། རརྦ་ཁལ། བུང་སྦེབ་སྒྲ་དོམ་ལམ་པ་ཐོད་གལྱ་བིཏིངངེ་འཛོན་ལ་དབང་ཐོབ་པྲརམས་ཅིས། འགྲོག་ཆོམྲས་འམའདོད་སིམ་སྭ་གཉིས་མེལ་ཆོསསུ་གངྲ་ེ་དལ་དགའམགུརྦའུགས། ས་བསཆོག་པའྲི་པིར། བཅིག །ཡར་སོདལ་ 
རི འའ ༣ རེ འད གལ ྲྲནདགདགཾེེ་་ མི་འཐད་ རའ བ་བོ 
རུལྱ་བཱིཏིང་ང་འཛིན རྩི ་བཱརའུཅག་པ འཛུག་པའིཆ། ཡར་ངངལ་འདོད་སེམས་དང་མར། ལ་འགོག་ངྲ་སེལ་མིནུཿ ནུས་པའྲི་ཤུར། ༧ དྲ་ཐལ། དའིཚི་ཐོད་དའ་ིཏིང་ངེ་འིན་ལ་དབང་མ་བོབ་ལའི་པིར། དེབཞིན་ མ་བའོང་ལ་འདོ་ །འདོད་སེམས་ 
མིལ་བའིཿ ཐོད་གལྱ་ཧཱཏིར་ངེའ སྩམས་བརའང་ གླས་བའྲི་བར་བེམ་པ འིན བཟང་བ བྲ་དབའི་འདྲགལ ཌིངརེ་འཛིན་ལྟརི པེས་བཟའངུག སཔ བརྡ་ྱབ་ང། ཏོག་་རའྲ་བའྲི་པར། 
ཆད་དང ས་གཏིད བའོ་ོསབ་གྲང་ འའ ་ག་བ་ཡིནུཏུན། དེའྱི་རུ་མཚན་ཡོདད། ཤིན་ཞི་བམཐརྦ་ཐུག་པ་འགོའ ཉ་མསདང་། ཤིན་ཏུ་མ་ཞི་བའི་མཐརྦགང་འ 
རལ་ཆོས་གཞན་ལྔ་དལ་བརླདོད མི་བ འག་བཡིན་གགི། འདེལ་དབགང་ནས་ཁ་ཅིག །བསམ་གཟུགས་བྱར་ རྱདལ་ མས་སེག་པ། ཨཆདམད་བཞིསོགས་མེལ་བའྲེ་ 


ོངནོད་ཟདཔའོ་བའོ། འོན། ་མརསོངོལ་འགོག་པ་དངརྣ་ལོངཔ་འདོདསར པསྔྲ་ཕལ་བར་གྲ་བུངས་པ་དཁོནར་ངབ་དམ་ཞེ་ན། ཊོ མངོ ན་ར བའོཛོད་ཙོརོ་འ་དས། བའྲི ག་པྲ་རིལ་པའི་ 





ླ 


| 





རེ ན་ཡང། 













ཅ། - དེ ྷ་ཌརནཱ་ལོོཏནརིགསོ་མཐའ་དགུདལཔོའིཐོ་དནལྱའིདོས་གཞི་ཡོ་དདགོས་པར་ཤུུ་མེདབུའཆུར་པའི དཿ 
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དཱི མརའོའལ་འགོག་བྱ་བུལ་བའྲ་འོང ཏིང་འཾབོན་ལུ་དབང་འོབ་པའི་ཆོ། གཞན་དོན་ཧྭའི་བུ་བའོན་ལྷ་པལྨ་བངས་པར་འདོགཅིང་།དེནས་བམས་ 
ཙཾ པལ་དགོད་བམེད་ མེད་ ཞྲི་མེལ་ཆོར ་ མྱི་བདབའྱི་བུད་བའ་ཤོས་བའྲ་བའོ། །འོན། བད འ་དང 
4 བ་གང་ཡིན་ ན། ཡལྭ་ར་མ།བྱངི་ ཁིའི ྲཅེྱྲ་ རར ཅི སིདྩ༔ 
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གནལ བསམ་ པན ས་འ འང་ 
་ ཡོ འིང འགོག་པའིེལུད་འབུག་ལ་པའངས་ ་ 


འཇིག རཔརའདདན 
འགོ 86 





ཁཿ ཆེ 
ཨམས པང་འབེང །གོ་འཿ ' ོ བཱ 
ཡགསྐུ་གླ་བས་འདི་རྲིདྲར་འི རྱུར་དྲ་བས་བ་ལ་དགྲོབ དེ། བང་སེམས་ ཐམལང་པས་དང་འོར་ཞོདྲ་དལ་ 
གཟས་པའྲབག། བམྨིརཿ ཡྱིརུས་པ་ཡིནཏེ། ངེ དེའིཐོདྲ་གལྱ་པེ། ལི 


སྭ བི ༦ 


ཞག །རུུ་ཨངཾ། 
'རམས་པ་རའང འཇུག་བའིཿ། སི བའླི་དྱར་བསྲ་བས་བར་འདོདཔ་པར་ཡ ཞོད་ 


༅ཏའའའངནའ ཆུདལྱིས། 
བརའྲངོ་ ངལ་དབང་མ་འོབ་བ་གང་ཞིཿ འགོགྷ་པརྲ་སཾ་ཞི་བ་ཡཛར་ རསསརེྲིྲི (པའྲི་ཡིར། ་གཞན་ཡང་། སིདྫ་པའྲི་ནུ་དངུ་དྱ་བེས་བ་ལ་ 
དགེས་བ་མདདེ། རཱ གྲིདརེའིནུདངུ་ང་མྱ་བ་སཾ་པརའདོད་སེམས་ མས་མངོདངུ་བེད་མྲི་རུས་བའི་བུང་སེ ཐང ། ཡཾ ཐུག་ གཞན་ཡ་ 


ང་སེམས་མོམ་ལ་བ་ཡོདཔའི་བར། དར་འལ། ་མཛཚོ་མང་འཛྲིན ནྲ་གི་འདོད་སེམས་མངོ་ ངོན་ད་བེདབ་ལྭ་རཱདང་ཁྲིས་དང་དྲ་བས་བ།ལ། བོ་དོང དེ་ 
ངདེམས་དམ་ལམ་པ་ཡོད་པི ཟིར དའ་ཐུལ། ངེ ཅར རིར ཁ་པར ད་མའི ` 'ཤདཔ་དོན་མེད་བའུཌ ར་པའོ ཧཱ ཟིགས བ་ལ་བ བིུདྱ་པའི་ 
ནུདངུ་འམྲ་བྲ་སྦ་སང་། མཆམས་འཛྲིནྲ་ཤི་འདོད་སེ མས་མ་ངོནདྲུ་བདྲ་སབ་ 


ཡིན་ཏེ ་དྲ་མེ་ད་སན། ཏི ཏཱི་བྲཔ་གབྱཧ་པརེ་ག་ལསྲ་དོདྱ་པའྲི་དུད་རུངལ་བཤད་པཔ། ཐོད: །ལྔ་བེ་གངས་མ་ཚོང་བརྡ་པལ་ ་བ་ཁྭ་ངེ 'སགས་པའྱི་སོན་ཡདབའྲེ་ི་ འྱཅིན། ་ཡངན་ 
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ལོ སིདྱ་རོའིདུདྷཆུཔམྱ་བུྱ་ཡ་ང་། མ་ ཅེ 
ཅེས་སྱརནའ ་མེའཆོམས་པ་མེད་དོ། །མཚ་ས་འཛོནྱ་ཁི་འདོད་སྲེལ་ མསྦ་མངོན་དཱ 


བྱང་སེསང་པོ།་ ཤ་ལམ་ བད 





མའ 
བྲུ་ཟས་བལ་ ལ་དགྲོག་ང པ་བཡོང་དེ། ་སུར་ 








མུ་ཡན་དགྲོས་པའི་ཡུན། ར་འལུ་གས་ནེ། བོདམལྱ་ཧི་དངོས་གཞི་མངོན་དྲུ་བེད་བའིཆེད་དུམཛའ་གནས་ཧོ་མ་ས་འཇུག་ 


ཐོདརལྱཔི་སྦྱོར་བ་ 


དབོ་བཤད་པ་ལ། ཐོ ཐོདྲ་རལྱ་ཧྷི་པོར་བ་དང་། དངོས་གཞི་གཉིས་ལས། དང་པོལ་ཁཅིག ཀཟོད་དལྱ་ཟི་དཔོབ་གཞི་ངོན་ ཟེད་པའི་ཆད་དུཆ་ངར་གཅུག་ རྟས གཔ 
སྙོམ ཤ་དེ། ། ཐོད་མལྦ་སྱི་ཐོརབ་སྦེ་དྲ་ར་བྱགིངས་ཤིམཆོནཉིད་བརབ་མི་འཐདདྲ། མུཐུརགནས་ཧོ་མས་འྱངག་དགུལ་ལུགས་མནདྷཾརཾ་ཡཾབ་པརའཇུག་པའིི་རོ་བས་འཇུག་ཡི་ཤའྲ། དྲ ྲ་ལུགས་མི་མུཧ་དྷོཏོ་ཡས་བའའང་ག་པའྤི་ ཉིལ་ 





ོས། ངུག་པའི་ 
དྲགུ་བགང་ངུང་ལྟ་པོརས་པར་འཇུག་པའྱི་དོམས་འཇུ་ག་ད། ། ཤོདནལྱ་བིད སྦོརཾ་བའིངོ་མབ་འཇྲུག་གི་མཚན་ཏོད་ 


དེ་ལ་དེ གྱི་ལེང་སྔོར་སེང་གྲེ་རྐ་མ་བ། ། དྲརོ་གསྣ་རེསྲ་པུ༔ ང་ཡང་མྭ་པལ་བའི་མཐར་གནསྟ་པོརྲས་འཇུག་དབྲུ་བྱ་ལུ ཨུགས་མཐུནདྷཱ་ཏོ་མས་བརའུངུག་པའི་ཡོམས་འཛུག་གཉིས དང་པལ་དྭངན། ་ཡརསོད་ 
དེ་ལ་ད ཧཱ རི བི་་དང། དངོག བ་གང བདགལ་ཙི་བུ་བསེ་ངཀེནམ་བྱ་ཡིངས་ལ་གནས་བྱ བཅུན་ཡོདའ ༥དེ། ཡར་ཤི་ངལམ་བབགན་སྟ་ཅམས་འཇུག། ག་དྲྭ་ཀ། མར་འོདལ་ 











ད་ 
| 


ཁཿ 





¦ གསུམས ༄༡༡༥༩ ༢༢༡༢ 


[€¿390 





















འབང ་བད་རམ་པའ འཆོལ་པ་འ ཟེསཞིང་། ༩ ཞེས་གྱསངས་པ་ 
མུལནས་ཆུམས་པར་འཇུག་པ་མུ་ཡིན་པའྱི་རེར། གས ིཾ ་ ་ 122 

སྦེལ་ཆོསཔ་འྲངབ་པེལ་ནུས་འཕོ་བ་ཐོད་ནལྲ་ད་གྲར་ངས་བའྲ་ཟེར། ཚས་འབུང་ ི་ དབསགའི་བགདཔལ། འོར རྙི་ར་པེལ་ཁའྲ་ཚུལ་དངགྱར་མ་ལས། ་ ཐོན་ན 
ཡྱི་མྲེལ་གཞི་ལ་དབུ་ཡོད་ཀྲ་ མཐུར་གཞས་རྩོ་ཡས་འཇུག་དྲ་ དེ་འྱིན། གགཉིས་ད་དདོག་བྱིཔལ བ་གིས ངདེ། འགྲོགྲ་ཏོ་བས་དངའདོདས་མས་གཉིས་ཡོད་པའི་ཤར། ༈ གངུམབ་ལ་མཆོནཏིད། དངེ་པ་གཉིས་ལས། 
དཔཔོལ་།འཅིག །སལ་གཤི་དངྲ་པལ་ངོས་པ་འདབ་མཁ་གས་མས་པ་རའཇགངའཅུ་ལསའཇུག་། འོད་དལྟ་ིང བ་གཞིའྱ ཉོམང་ཁ་ གི་མཆོནཆེདབེར་བཅི།བདད། བས་གཏུ་ནྲ་གི་ཇཁགིམ་ཡོདཔའི་ཅིར། གདཁ་ཡིག ། 
མཐར་གནས་ཐམས་འཇུག་དྲུག་པོག་རུང་ལ་འགྲོག་ཆོངས་ངུང་འདོད་སེ སེམས་གངཛ་པལ་ནསྟ་རོ་དོ་པར་འཇུད་བའྱི་ཏྫོ་བའ་ཀདྲ། བོདྲ་དལུ་ དངོས་གཤོའི་མཚོ་དབེར 
རྐངབ་མལ་བའི་འོད་ ལྱ་ཅི་དངོས་གཞི་མཆོ་ནཉིདདམོ་ཡིན་བའྱི་པི་ར། དེརའལ། ། འགོག་ཌ ར་མཾསཾ་དཔའདོད་སིམས་གདངང་ མ་གཞི་དེའི་ 










5 སཙྐཙ༩ྷུཤཤ༩༩༅ྫྣྫྫ་་་ 
དངས་གཞ་ ཞིའིདྱ་སྭསཱ་བྟཏན་པོམ་ཡིད་པའི་པིར་དང་། ཇི མི་ལ་གཞི་དངྲ་པེལ་ཆོབ་ 
ངནི་བྱག་བ་ས་བླ།ན་པཅོམ་ཡེནངས་ཐོདགལྱ་ཡི་དངོས་གཞིའིར་མས་འ་ འཇུགམ་ཡན།ཏ། 
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མེ་ཅོསྦལ་བིན་པོའ་ འྱིརིར། རྲ་བུ་བན། དགང་རུ་ངཆོས་ཅད། འགོག་ཏེ 









ནི་དཟེར་བ་ང་འཐདདེ། ྲ རཱ 


༣ རེ་འ 


ཟོ ། 
འབདནཅེབ་གཞིའི་འོས་བཤདརོ་ཅིད་ དྱེ་ན། ། འསེར་མང་བའོརྲརོདྲརབྱའདངོས་གཞོའྱོས་རོས་ང དང གླ་བ གས་ལ 
ད་ཡང་། ་་དསོང་པོད་གཡྱ་བི་གདས་ལ་སེ་བཞི་ཡོད་དེ། འགོག མོས་རེལ་བའིཿ འའེཐར་སོངཕོདནལ་ཙིགཞས་ར་བསམ་གཏན་བཞིགབགས་མེད་པཞི་འག་གྱངས་བྱརད། ་ ལ་བའི་ཡར་སོཐོད་གལྱ་བེ་གན 























ངཱ ཤིསནསྣྷགྷྫོིསཚཨཤཨཤགཾཾཾ7ཾིི = 
ཐཾ ཙོ །ཨཐར་གདང་སོ་མབ་ འཇག་དྲག། འ འདྲ་དྲ་ང མས་དྭགྲུ་ནོམ་བྲ་བུ་ཡོད་པའྱེ་པའ། མར་འོང་ོདྲ་དལྱ་སི་གན་ས་ལཇང་པ་བདོ་ མདད་། འདའ དུ ` ལྱ་ཅེ་གནབ་ལ ཐུང 
 འཛུག་དྭགུང་ བོའི འགོག་མཅས་ཐེབ་བའི་པ འི་རའོང་འོདྲ་དྱ་པིགནས་ལ་བསམ་འཏནཔའི། ] གཟུགས་མེདབད། འབོ གྷ་རོ་མབ་བྱརདནམས་སཱ་ཡདཔའྱིར། ང ཟོ དུལ་འདེམནམ་བཤད་དདེས 
ག།ུང་རབ་ཧཱཞྭ ལུས་ཁཱི་གཔ་ལྱ་བང་། སྤབ ཨཡན་ དྭཉིད་ལས། འན། མར་ལ་འགོག་པ་དང་། ཡའལ་འདོད་སེ་ཡབྲ་དལ་བྲཡི ར དབད་ཐོབ་བླ་ར་བྱ་ཡི་ ཛཾ: 
པྲས ཐ་ང་འྱི་ཟིར། འདི་འི་བཅོན་བྲ་ང་ མ་དྲུ་བདདྲོ་སྭ་འྱབུར་བའྲི་ཤིར། །བཅོག བིངྱ་རི་འྲི་དདྷ་རཱང་ ངར་པོང་ཐོདྲ་དངྱ་བི་གནས་ཕྱི་དང། ླཾླཾྲཾྲྣཾྣཾྣཾྣྲཾྲཾེྲ་ མརའོང་ཐོ་ བག 
རར བའ ཡི ངཱ ནན་མཆོང་བའའང་ དདས་འསྱ་བྲསདལ་ག་ུུང་པའི་འགོག ྔལ་བདྲང་་བོགནས་སྐགདག་ངབཡའ་ གུ ིི་འབ་ 
རྱ (ལཅོམ་ག་བངམ་མི་དཔོ ན། མ་བབྱན། ཧྲིདྲ་ངའྲི་དྲདྱ་ཏང་དྲེ། མདོ་སོ་འཐོད་དལ་ ཐིལ་གཞི་དབྲ་པེལ་ཆོསོག་བརླུདདུ་ཐལ། དེ་ ཐ་ 
མས་འཛིནདའི་དབང་འར། ། །ྱབ་ཧེ། དེ་ཡིན་ན ཨོིས་འཇིནོི་འདོད་སེལས་ཅིངས་ཐོགས་དེ་ཡ་ཐག་ཏྱ་ཧུང་འའི་འཛད ཧཱ 























4690 


༨༢༠༩ཆཿརྡ རོང་བ 


ལོ དྲ་མགྲསནས་ལོངྩོྱ་བྱ་ རྩབརབདེན་བ་དཤིན་པོའི་བདྲེ་ ོནྷཧ དི 
།གྲབུ་ཉོབཅོསན། །ཅོབདསུ་ཁདེད། ་ 
འདེར་བྷཔ་རྒགཾམྦ་པ་སྔ་ར དགུ་བགྱུར་ཏོག་གིཡུའོ། 



















ངོ །ད ཅོ དོལ་ཨར་ཨ་ོདས་དྲུཔདུ ངེ སི རིང ཆེཧྦི 
ཡབ བ་གཟུང་ པ་བས་བརར་བེ་བྲ་སྱྱ་དྲུ་རྭ་ (༢ :འཧ༣ཉ ༨ 
ཅར ་བྲ་བ་་ུ་བ་ག་ བའི་མ བ་ཡི དས འར ུ བདའ འི་དབང ལ་ 

སུབསངེརྒ་གོམ་རྔ་ བེ་བོ་རབ་ ོགས་དང་། འཇྲག་པ་བ ` ེས་ཐུང་འི་ཨེང་འདུགས་པ སརཔ ཚུམཚོན་ཅིས་ཐ་དདྟཏ སྱབར་བཤུད་བཙོ མགོགས | 
ཐེག་ོནྱ་ཡྲི་གམ་ལམ་པར་ཆད་མེད་ལོམ་གཅེག་ ཉིར་བགེ་ངོང་ གར: རར་རོ སྲོང ཅན བར་བཅུབ་ སླ་བ དེ་བྲད་པང་བ་བའེཆན། 

གཅིག་བ ཐག 2 2  ཉར་བྲག། མི་སརསའོའིའ་བི་ངཏ། ཧཱ ཀཞོམྱ་བ་ཡིན་ འྱེན། ཅེས་དྲང་། བརྲ་ཀབ་པྲར་ད་ཡེ་ད་ལམ་ཤེ་ བསིལ ་དེད་ 

ཛོད བོ འཇོམས་བའྱི་ཡིར་། ལྡེ་དམཛོད་བའིེ་ཅིརརོ། ། །ད་ལ་ཁྐནར། མཐོངལ་མ་ཐེ་སྱོརོ་ཧིི་ངརབ་ ས་དང་། འཇུ ། འཇུག་པ་བརཆད་མེད་ལཔོདོདོག་ཅིག་པར་ཕལ། ད་ལ { འཆ་ཅང་ ཡྱིན འའོདན། 
༧ དག་འ ྣནྣནྣནའ`ཾོཨ 



















་ 


ཚར་རེ 


་ ་་་་ ཤོཐ་བརྱ་ཅུས་གཅིག་ལ་གོ་རིམ་མ་ ༣ 
ར་ བཅས གེར རའ ར་ ཡུ ཡི 








ོ ཅུ ཱཱ ཌི གི ཆ ་ དདསས་ ཡྫུང་། ནཡང་། 
ཤད 


གྲག བག ལཾ 


ལ་བ ཅ་བ 6 ཡིའིའི་ཇི། 





ཡི བགུ་རསབཤདབདཔོའོ་ཅད། གཞན་ཡང་། མོ 
ཚཱ འབ་འདབུན་ །ས་གྱབུང་པརྱ་ལུ་བདུའཛོན་འའྲི ནམ་བརྩརིག་བབཞོའེ་གཉིན་བརབོད་པའྡ་གནས་བོདཔའ་བུ་བཡི་ཀཔོ་དེབ་ན། ཞེས་གསུངས་བའྱི་ཡིན། ཛ ་ཡ་མཐུ་ནད་འདི་ 
འིགེམས་དཔའ་རོདཅན། གགྲུ་ཁྲཀཁཀ(༧ དད་ ¡ དྷེ་ལ་བའ་བའེ་ 


ངོ ཐོང མེན་པའྱི་ཕིར་། འགྱ་རྩིད་ད་ཐལ་བཞི། དཔེརན། དངུ་ངརོ་ཟབ་ནདྱ་བད་ནང ཡུན་རིངྱ་དུ་བོན་བན་དགའ་བས་དྭངུགྲབ་རིན་པ་ཐོབ་བ་བཞིན་ནོ། ཊམནཆེན་ཚང་བཅ་ 
ཾ འིདིམསུ་གལ་བུབ་ངན་འི ལྔ་ཅོཁྲ་བབཡ་དཔཅ་ འོ ཁར པར ་ 


མཐའེབརཆདྲ་པེ་ 







ནས་བ 


རྗེ ༽རྒུ་མཆོན་དོའེ་ 


ཅཆུ་ བ་ཆེད 
་བའིབར་ཆདྲསདཔལ་ངེ་རོང་གི་ངྷོད བྱ་བ ན་འཛྲིནྲ་ཡི་དངོས་གཉེནོ་ཡིན་འབྲེ་ཡི་བཞེབ་ཟེར་། བོཿ ཟླ 





། ལཿ བྱར་བྱ་རྲབ་ ་དྲ་བངྲབྱ་རྲ་ས་ཅེབ། དེབསོགདྱ་ཅིབ། 





བ་ 






ྱ་ཕི་བངྱབརྱ་གརངཔིང་དན་ ངོན་མངོད་ཅརཔའི་དཔོས་གཉེན་ཡིན་པའྱ་ཡར་། དབོར གསུམ། གཞན 





རའ 
ནཿ 


འར 


རྩདབབ་གནང། ་ ་ཅྤ་བ་ད དཔའྱི་ར 


ཅེ་སྱིར་བྷཏ་ ནྷ་ཚོར་གོཙ་བོརྱཾ་སིད་བརཐལ། འགྲེལ་ཅོན་ལྤོས། ནྷོཌབོམོ་བའིལཔ་བོངོདནཔ་དོས་བོའ་པརྱབོ 
བཟདུནསནེ། །གེང་བགས་བེ་སུངས་བཱ་རྦན་ ྒ 
སས ཱ 
བ་བ ཊུ 








རྱིན་ ཅན་དང་བའ་པའི་སྲེས་པ་་ 







མབ་དབབྱིར་ ད་བདེན་ 
་ ད་ 











2284 ./...07 ༢༤ -4 - །༠༩མ༩༧༤༨༤༤ལས༧༧༧ལ༤་ 









= མམས ས་ལས་མ མོ མ་གམང་གེ་མང་འགསབས་གང་་ོ་ ཁཁ་ང་ཁར་ར་འ༢རར༢ས༨༧༢༠༤རརརབ་ཐས།པ༡ཞརཔ་ངར་པངའ་མམ་མཐ་དྲམང་འ་རརཿས་ཿཏཉབ་ཞྐ༠༡༧༠༠༡༨༡༥པ༢༨༥༧༥༢༧༥༧པ༡༤པ༢གརཇདཿཿངན་ཝང་ཆང པོཾ རཾ ་ 
ཁི་བརདམེད་ལམ་དེ་རང་གི་ངྐོས་ལྷ་བྷི་བ་ ད་བའྩ་ལུར་དའོ་ཤེས་བད་མངོན་བུར་བའི་དངོས་གཏེན ཡིན རིར བར་་ ནྨམབཤ ལས། ས་བྱཅད་བསནཙདངུ་ཤྲེབ་ཐེབ་ 

ཀེ ལ་བ་ཡང ཐར རད ་་ ངག་བ །ཁོན་རེ། དད འདེན་འེནི་ ན་དང་བ ་ བླ པར ། ལི དྷེན་འ་ངོན་བད་བརྡ་པང གུ 
དྭ ོས་བཅོམ་བའི་ ང་ཟག་ཡིན་ ཁིན་དཀབ་པའི་ འི་ཤྱིནཾ། གཞུན་རུང་། རི རི ༣ ་ བཐལ། བ་ དེན་འཛིན་མངོནྱ་ཧུར་བ་ཟདབརྦ་བངས་ 
ུ བིབ ལ་ག གེ ་  ་ མློ ཛཱ །སཱོང་གསུམ་བྱེ་བོ་ཉནཐོབ་དྲང་ ྲདྲྲོ་ མཐའདབདཔ་གཉིས། ། དང་པ་ན། 


རྱན་  ་ མཆོས་ཅན། བརྡ་རདྲསེད་པའི་ ཧཾ ཀེ ཏིས་གུ་ལ་འཛི་་ཁ ཅྲུསླ་སློར་ཐེགརཱེན ༅ིཆོགས་ལྲ་པ་ལས་རྭ་ ཏྱ་ཙུར་པའེ་ཤེས འི ཟོམ ྲིད་ལ་འྲོ་ར་གཔཞིག །ཤེསྤ་ཐི་བི་དངོས་ 

ཤི 5 ་ཤྱི་བིའ་། ༨ མདིས་ཆངསདངིྱ་ ༣་བྱསན་པ་ཡིནྭ་ལི། མངན་གྱང པབ ོག་ནས་བསན་པའི་ཡེར། རྩ་ོད་བྱི་རམཆོནཡོདརོའིའབསབ་ རར ད་ བཟས་བརབའྱི་རགཚན་ 
རྱཾས་དོཏྟརཀཏྟད་བའྱེ་ཡིར། གཏིས་བ་ལ་ཁ་ཅིག། ཡ རབ་བ བངའས་དབགྱིར་དདསོ་བྱས ར་པདཔདོ། བརཅདམེད་པའྱི་པ་པོརྱ་ཧི་མཚན་ཉེད། ཟེརཔ་ 

ཅི ངརངཟངངོརཅང་ང་བངངར་ང་ཁཁོ་འ་ང་ཆང་འོ་ཆར་པང་རོ་འཁང་ལཏག ཿ- - ཚི ངཿ བ་ར 





༤ ---#:5༡༠/ཛཿ ' - ༤ 
¥ ༧ 


ཿ མ་འཐད་ད། ཌཱ ཅདཡད་ལ་ ཐཱ ཡད་མ དེའ་ཐལ། ཌེ ་ 37 

ཏཱ ཤེསྱ་ཧྱེ་ད ན་པ་ག ཧོམ་ཧྱང་། ༩ ལམ་ཤེསྦཅྲེརུ་མ་བྒ་གབ ཆེ ཆེ ཧུནབའི་བར་ཆད གས 
| མི་ཤུཅལ། ཚུ་ བལ དམབ འི 

་ 


་; ༠ ང་ ར་བར 
„ བརླུ་སྒ་སོས་ ཕྱི པའང བ་འ བརཅད་ཡེད་བངེ་ འཁ ཟིར བང ྱེཉ་གི་ྲ 
༧ི་འིད་ཡམ། ཡང་ཁ་ཅིག རར ཡོ བིད ་ དེ།། རྒུལ ཙཾ 









འབརཆདམངའ་བོ་ཡྲིན་བླག་མཁབ་དའྲི་པིན། མྲ་གུ་བཱ། ངྩོ ར་ད་ཆེ་ཀཿ ཧ་རོ་ ཆོ་བཟོམཔོ་བོརདཆོོ་ཅན། ༢ དེརྡཝཱལ། དོ རེའི་ཕིར། གཁོའག་བུལ། གཞན་ཡད་ 
[པར་བེད དྲིབ མེནགར་གམཝའིབར ངད་ཡད་ཧུས་བཅ་ད བར་བ རཧའ་ག་བུ་བདཆད་ང་ དྲུ་འྱི་རང་ཡིན་ངབ་རཱ་ པལ ༢ ་་ སྲོ ཡུ་ཡུང་ ཿ 
བླེབ རའ བར་ཆད་ཡེད་པའི་རོ་ ཐྱཾ་ཧྤལ་གནས་པའེ་སེཁོས་དབའྱི་རྭ་ དཡུདབའི་ཧིར་ དང་བོ་དར་ཐལ། རུ ཅྒུན་མཐའི་ ན་བདེ་འནོམྲོལ་གྲོར་བའ་ པང | 
ེ རར 0 ཙཾ རར ཐལ ་ དྷི འགི ་་ པའྱི་ཟིཔ་། དེ་འཐལ། དེའི་དྲུ་ན་ཤིསྤྲདི་བྲདཾ་མཛཱ 
འ ༡བམེད་བབྲ་ཅང་བར་གིན་ཅུ གིང་དང ནཱ ཅཱན་མཐའེཡེ་ཤྲེས་པིནན་བརུ་ཆད་ དབྲབ 
ཆེ ཿྲི གྲ ཐོ དུད འསང དཔའི་ནལ་ 
བྱརྱ་ུར་པའི ཧཱཾ བེ 


ས་བ 








རྣ [་བར་ཆད་མེ་དར་མ་ལ་གནང་ པཔོཇིི་ཆབ་དཔོའྱི་དད་ཅི་བྱཅིད་པ་འི ནན་ཏན 


༢: 
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ཛྷ །འདོ་པི་ མབགྲས་བ་ བབྲ་ལཾ ཤཱ ཅར མེ བྲ ཧོ་མཆོ་བཅན རློ མིག བུ་བ་ཡོད་ད་ ཅས་ [9 : 
ཅ་ས་ཅད་བདེན བས་པའོ དམག་ལ །ཆོདྲ་ཡིབདགྲ་ོན་པོ་དདེ། རྒྱན་མཐྲའི་ བྷྱོཿ ཕྱུརོ་ཕའ་འམ་ཤེས་བྱང་མབའྲ་ ྷྫྫྩ་ ལོ རིའི་ག དདེ། ཆོས་ །བ་ 
དྲུ་དུ། ་ཅོང་ཐམ་བཅད་བདེན་པརྨ་བུབ་པའྲི་སློབ་པ། ༽ ད་གསནམ་བབ་ཡིན ༼ ར་ད ཁེགས མ་ཟབ་བ་ ་་ག་་་ རྩ་པེད་ 
ངཱ ཁྱི ངྲ་བིགྲ་བ་པ་འཛད་དཿ གོ བསྭ་སཱ། འདེར་བྱས་ན་བ ཏུག་ཆཱོས་ཅན། རུང་ཡང ་ ་ བཅི །བདྱེན་གཉིས་འགལ 
། རཆ (གང་རུང་། འ ༤༤ ཟེར་བཡི། འཐུདདེ། ཐྤམ་ ཤཱ 7 བྱང་བ ཡོད 
གྱི གླབ འའ ཡ་གཞི་མདན་དུའདུང་ཕྲི་རྔུངབ་བའཇོཊ 
ངཿ ཤག ཐུནདུ་འདུར་འ ལིབ ་ ༨་བརན་ 





























༤༡༤༥ ཛཿ འེ རཿ དྲ་བྲག་ས སྔམ་ ཡིན 
ན་བསྲལ་ཅ་ལོགྲ༔ ཤླ་བབྱ་མཆོནདྲེ ིར༦ ཐདོ་དོ། འདིར་བྱ། ན་བ བའྲེན་ གཏིས 
བ་རེབ་ 


ཅས་ངོ་བགཅིགལ་འདུཔ་པིཅབརའའིན་པའྲེ་བ་མངོན་ཡུར་བདང་འོའེ་ 















དབ་ཡིནཉེ། 





འདིའ་ བབྷ་ཏན་བབ་ལྭ་བ་ོགྲ་བབ འཱ 
བའྱི་པིར་། དེར་བལ་། དེའིམ་ དོའཐུང་ངའི་ཡིད། ་ 
བགའ ་ འདང་བསུན་བས་ལ་བ་ གློང་དྲ་ མཆོ་གཅིད། དྱ 
དཔ་ཡྲི་རྭ་ཏེ། དྲེ་བེ་འཆད་ནྲ་ད 
ར༨རཾེིཾེྲི་ 
འའུ ཅཅ 


འཇུ རྐས་པར་ 
བས་རབ 





ཅུ ཅོ 















ཀླ 














་ 


གཉམ་འྲམབཊ་མཁན་མམམཞསརས་བཤརཔཅམནཉསསས་འཉམ།གག 













ཿཁའང་པམམ་ནངལརརརཔརརརརྟ༡༩༤༡༡༢༢༠༡༤ ༢༢པཔ༢༢ ༡༡༤༤༡༨༨- ¬ ༩ ༤༤འ༡ལས་ཅ་ལང་ཁ་ཀ་འཐབབ་འ་འགྲ་ཁཀ2།༢ག༡༧གས་ཆ་བག༡ཅང་ཁཏ་མངས་མཉངར་ལལམམཆ༡་༡༡༡༢༡༨ ོོ་ཁོར་རོ༡ོ་་ཚོས་ འོོ ཛ༤༧ང་ལོ་བོར་ཁུང་ཁཀག་པ 
ཤྲ ལ་དོན་དམྲ་ཅྲི་གཞོབ་ལན་གདབ་དགོས། དོན་དམ་གོ་ཉོདྲ་བྲེ་གཞག་ལ། ནནས་ལྡནུ་གྲ །དབ་དགོས་བའི་བིར། ,དམ་པའི་ཨུ་ངོ་བྱའ ངྷསྟ་ཏགསྦསཱ་བཀདནས་དོད་དམ་ཡུ་་བ་བྲིད་པ 

ཏི ཊནའྱ་ཧེན་དེ སྐབས་དང བདག དོན་དུ ལུན། བརང འར དལ་མྦབཱན་ཡདམི་གང ཏ་བལ། ཡམ ཡདངའིིན། ཞིབ་པར་བ ྫུཙ 
` འསྤྲ་བཟསྟ་ཏསྦསུ་བཀོདྒོན་བཱ་ཀླངོ་བྱས༔ རར ` ྲསེེྲཾྲིྲཾིིི་ ་དཔེརན། པརའ་དད་རི་མིར་ད། རོམ ལྔི དའགྲས་ོད། ཡུ བདུད 

| པྲ་དམེད་བའི་པར། ་བའི་ཐལ་འྭབུཿ རྟར ཙི བྲས་བ་བའིད་བལན་ དུ་བཤད་བ་འགའ་ཐལ་ལོ།། རྣ འྭ་མངོནཔར་ཏོགས་བཐོབ་བྲ་སྤེ་པྭ་བ་ བྤད་སབ་ཉདྲཱ། ཞེས་བ་བ །བྲསྔ་སུ། མ འིག ` 

ཉི ཁིཇེས་ས་མཐ སི དྭ ར་བོ་བཟོལ་པའི་ཤ་བསེམྲ་བ ཅུས གེན པ་རི་ཨ་ཅིསྲ་བོམ་བའྱི་རུ་ཨཆྟཾནྱེས་དྷེ། ར་བཤོད་པའྱི་ཡིར། ཙུས སའ 
ན༤་བུརརོས་ཅན། དགོང་བཡི་དདེ། བཅེད ༽། ཆ་ དངུ།ཡེན་པའྱི་རོར། བཅིག ྲགིཾེཾེྲི་ བསུན་པའི་གཙོ་བེརྩེསུར་བ་ ཐ ཿ 
ི་གཙོབེརྩོཧར་བའིམའའྱིས་བྱེོར་བ་ཡིནན། ཐེག་ཆེན བངིས་ཉོབ་དབ་སེཡས་ད འི་མངོན གས་ཡིནདགེས་བའི་བོར། ༈ ཏགསབྱཔད། གཞན་ལང། དཚོབཅན། ཅོད་ ཅུག་པའི་བྟང་ན་ 


༡ 































སེ འདུ ང༤༤༤༤་ བཟའ་བ བ༤༤ ༡ ༤༤༤༤ [ 
ཅ་ཅ ་ཀྲལ་ཀ :£@ རླ ལལ ཤར བོངོ་གྱིབྲའསེམཾ གྲའན་ཡང་། རྣམ་བཤྭྲད་ལས་ ཡཾ, 
འགོང བརྒྱུར རྱགར་པ པར་ཐལ ཊོ ཅོདང་མེན་པའྲེ་ཡིར་། འདྲོད ༈ དམན་ལྔར་ར་ཤའོཿ བྱང་སེམས་ཚོགས ཅོ་གསལམ་བྷ་ཆོབཅད། དེརཐལ། འྱཟིར། གྲའ ཀླ དླ་བའི་ང ། 
ཅོ་རབ་དང་པདང་ དྱམ་བ་ཡངཐེ་པའརིམཔ་ དལ ཟྲི ར་ངོ དཐའཔརཐལ། སྐབྲག་ དྲེའང བླརྩ་སརཔའྲིད་རྔ་རོགས་ ཆ་བ་ སྐབཧུ་དྲུག་པའི་བསྟན་ཿ ༡འེ་གཙོ་བ ༅= འའིམཐརྱ་ཙེསྤྱ་བུར ནདུ་མྱཧཿ 
ཡྱིད ས་ར 8 གང་ཟག་པ་ ཁུ པིཤོག། གའ འོ ོ =÷&ོཾཾ ་ 
ཐལ། །ིབྱཀྲི་ང་བའི་ཁྲ་ལེནདོའ་བྲིན། བད་བཅིག ་ ྱཾ་བར་ཆུ་བབམང ༣ བསྔ་ངུག་པའི་བྷཿན་པའི་གཙོ་བརྩ་ྲར་པོའི་མོའ་རྦ་ཅྲིས་ ཆུཿ 
བགཡིདན། བབས དག་བ ཤཱུ སཾ རོདདགྱོའགདཐག་བོད་བམཅང་བའི་ཡིད། གག སྐབྲས་བཞི་བའི་བྟཧྱ་པའཾ་གཙཾབ བརྩ ོའི་ པི བ། ག་ས 
བྱཅན་ཙུའེག་ བཅསརཔའི་མཐུངཅིསྦཆཱ་བབ་རངྫོུདཔ་པྱ་བེཔང་ ་བེགྱིག་ཟག་ཆོབ་ཅན། དེར་ཐལ རྡེའྲི་ཧིར། ཡང་ཁྲ་རིག ༽ཐེག་ཆེ་རེ་གམས་ངེབ་ཁྱི་བ་དསེ 


 འདོར་བཉན་བའི་གཙོ་ བྱྱ་ལཱ་རབའེམཐའྱཅིས་བྱེར་འཡེན།་ ༤ འྱརུདཔ་འི །ང་ཟག་ཡེད་ན། དེའིབྷཉྟ་དའི་གོོ་ རྩ་གུར་བའི་མཐེསྭ་བོ་རང༔ ་ཱ 






















° ཆེ 


༨༨བུ་ཐུལ། འདོདཔའི་ཡིན། ཆབྷྟེ།། འྱཕེལཔར། ཅ སློགས 
བ་བོ སྭ་པཾ། ཁ་ད སིི དངྱང་གྲས། དངང་ཏདནས 
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བསོ་བ་བདད་བླད་ས་པ་ཉིདདྷུ་གྲས་པའི་དོ་ནམས་གོ་རིབ་ ། 
ན་དུ་རི་གང། ༨ སྦྱར པར་བྲ་དབའྲབི་དནས་བ བ་བྷཱཱ་རཱོ ་མ་བའི་ཐ བུ་མགས་པདྱ་ི་ 


7༩ /3⁄/ ༡2 
5 ༥ 
| པྱ 
















བཞྲཾཿ ་གཱ་བོ་སྤྲ་དྲག་པའེ་ ཏེའ་ཤའི་གོཿབོརྦྱ་པཱར་པའི་མཐཾརྱ་ཧྲེས་ཐོར་བལིདནོ། ཛཾ །ཕྱིན་ ་ | 
ཚིསཔ་ །སྤ་སྷི་ཀླབས་བྱ། ད། མཐ དཔོ ད་་ བཾནབགས་ཆིས་བྱང་དར་བུའ་བནང་འེབེགཅོནྱ་བ རབཅོས་ཏན གཞནྦ་ཕིབ་སྱོར་བ་ཡིན་ ཁ་ར བྲ་པང་ འད 
¿ གྱིས་སྒོ་ མའི་གིསརཆན་ཟདའ་ དངིན འབོར་ཡིན་པའི རར རར །ཧྱིནྭསཾགས་ཆོས་བྱ་གྱསམོ་ལཾ་དེ་བྲ་ཅིས། ཐ་པའི་སྐམས་དཔའྲི་ནལ་འྱད། མཐདྭ་ཡེས་སློར་བ ཅོས ར་བ་མི་ 
4 བཐདདེ། གྱིན སགས་ཆོ་བྱ་ད་་ཁ་ར་༔ ཁའ མྭ་རཱ་ལཱམ་ ་ཡེན་པརྲི་ཡིར། དྲེདཐུལ། བཟུཅིན་ཅོར་བས་མིན་གཅུམ་ཤི་ནལ་བ་ལ་བཏན་བཔེ་པདོཿ བདོན་དྱུའོ ཅིན་ག སུམ་བྱིན ཐིབ 
-ཅིས་བང་བདེ་བརྫཅིབ་མྱེར་བའི་དྲོ་མྱ་ཚཱ ངའི རོ ཅིརཏེ། མཆོནཏེང་ ཁྱབ །དེ་ གའམ་དང་། ཞིས་སགས་ ཅྱིར་འྲགེལ་ལས་གསལ་བརག་སུངས་པའི་ཡིན། ཡ་ད་པིག། ཤྤོ་ཤི་གྱམ་ཧྲིན ཨིནམ་པ་ལ་བརྟན་. ¦ , 


དཱ བམ ཡུ ་་ 







༅༅༽་ 


བྱསལེས་མཆོམས་ངེག་ཆེནྱ་བེ་རོགས་ལ། 
སྐབས་དུག་བུ་ལྲས་ བྱ་ཅམས་བའི་ཐུལ་བའྲེ་པེང་བའག་བོ་དོ།། ཛཾ 
བདྩབང་བའྱིར་མཆནྷ་ཅིས་དྲེ་ཁུར་བཤད་བའྲི་བ 


ཅུ་མཆེན་གྱསམྱི་ནམ་པ་རི་བྲ་ཡེས་བགོ་བའིད་མས 








།འེརཐལ། མཁྱནོགྲརམཆི་ནམ་པ་དཔོསྦབལཱ་ཧེདཔའིི་མས་དབའྲདལ་འོ ཅ་བིདང་ 
ལ་ར མཐའྱ་ཧེསྱ་པོར་བའི་མཚོྟའ དུ། དེན། ་བརྦ་ཤིནྲ་དུག་གི་མཐར་ཡེསྤ་པོར་ ཇིསྭ་པཱནྲ་ངཱག་གྲི 

གམ་ཁྲ་མྱ་རཱང་དྲུ་ནབ་བ་བྱཿ་ཧཱན་མཐཾའ པ་ལོ་གྲང་བ་དངུ་ཡོད། ག་བས་དུག་པར་བྷ་ ཉུནའི་གབརྱི་གུར་པའི་མཐུརོ་ = = 

། ྱིམ་། བིུ་ངོན་བརྟརོགས་པ། ཞིས་པགསྦཅི་ར་བསྲས། ཐར ཅེས་ཐོར་བའི་ཇེ་སྭ་པ ངྱཅགྲོར་འྔཅད་བའྱི་ཧྲ་མཆོ 

སུམྱ་ཧྷི་ནཔ་བའི་བྱ་བྲི་བ་བྲོགྲོ་་བ 


ྱིར། མཐར་བ སཾརུ་བ་ལསྭ་ད་དྭ ཅོ མཁེན་གཙུམ་ཙི་ནྔམ་པ་ལ་བཏན་ ན་པ་ཐོབྱཔོརངུ་མཁེན་ ཀཿ 
བྱར ཅང་ ག་ཁ 






ངོང་༡༧གཆངང་འཇལ ༩ 
















ཅྭ།ན་ 


ཿ 





ཞག མ་སརཱམ་བབྱཧབདཱཧྱཱཿ་དྤཿས 


ཁྱེ་ནམ་པ་ལ་ 


པ་བ ན་པཿ 
མཐུརྦ་ཧཾས་ངྩོ་ད། ཅིད 


རྲི 





ཅིའམ ངའི 


ཐབདོན་ བུ 
ཅིམཐར་བྲེས་ ར་ གད ཨབ གཟན 
འེསམཚམས་ཐེག བརའད་འཞུབ 


འ་ སིས ངཱ ་ 
ན་དང དཔའྲི་རལ་འ བབ ་ 
འདྱུ་ཟེདཔའིཐོ། འ་ གི 


རམ་བལ་བརྣོད་པཐེབ་པའེསྲ་བས་དཔའེ་དལ་འབྱོརའྱབང་བ །ཐའ་གང་ 
= བྲ  ༩༩༩༅༼ཌ༼ཌརཌཚ@ོ དཔི འེཅར་ྱངརིབོའ་ཡིར། བྱང 




























ཧྷཱ་གཔ་པ་བྷཱཿ ལེ ཉེད རྱར་པའ་སམབ་དཔོའྲི་དལ་བོར་ཡིད་ ཡིས །ཅིག། 7 མཟིན་གྱངལོ་བ་ནམ་པ་བྱདུད་་གྲཾས་མཅ་གྲངརཛ་ོའ མ་བའེསི 
ངོ ཙཾན། གླ་ད་འི་བ། ཅྱོར་ཇི་བཆིནཉེད་བེལ་རེ ཡུཐདདེ། མཐཛའི་ བར་ཚད་མེང་ལ་་ཚོས་མ་ངེས་པའྲི་བེར །ཀ་ང།བྱ་ཏིག། །མཐའྱབྲ་བོར་བའྷ་ཐབས་ལསྦྱ་བྲང (ཐུདྡཔའེ་སེ་ཡས་དཱ་བའནལ་འབོརོ་མཐར་བུག་ རྱོརྨ་ཕྱེ་ དྷ 
མཆན བུར་བེ་འཐདད་ མཛའཡི་ དྲ ོ་ (པའི་ཕིར་དང་། ཀག འབྱཅོར་འའརྭབག བེད་པའྱི་ཟིར། ཡིམམྲ་བབན། དྭཆེས་ཅན། འོ །ང 
བུ གྭེཧ་ཤཾད་ ་ད་པ་ཡིན་པར་ཐལ། ་ ང། བོད་ལུ ཆོག ས་ན ཐོ་ °: པརཐལ་ ཁྱོད་སེམས་དཔའེ་ནལ་འབྱོར་མཐར༔ །ཡེན་པའྲི་ཕིན། འདོད་མིནུས་ཏི། རུན་ 
ར་འབར ཐེད འགད ཐྱིན། ཁནའེ། མ་དང གག འའ །ཆོད་ལས་གྱ ག་པའི་ ཅུ ཤེ 
ཏུ་ཧྱ་ར་པའ་ མས་དབ །བྷ་ཏི། ནོ་ པྨླ 


བ་དཔའྡི་ན། རའ ཡིན་པ འདོདན་དེ་ 7 ཀག་དེག་དཏོས་བདྲོར་ ཆིང 
རཿ རརརངརངིིེ རོ ཁྱན ཐ་ཡལ། འ་ཐལ། ནལ ཀིག རུ རར 












༡༩ ¬ 2: ཌ ' 







ཅི ×བབའ་༅ད་ངཿཿ ཱ ཅིང དཔ། ° ེ ཞེས་གླུངད་བའི་ཅོོ། འོན། རྫོབ དྲ་ལབ་པབ། སྒད་ཅིག་བྱོཿ གྐྱི་སྒབ་ ། 
༤ བཔིར་འབྱརརམཐར དྱ བཅུ བཔི་ཡར་ཤོ་ ངངྱ་ཧནྱ དད སྲམྲ་བ་དཔའྲེ་ན་ཡ་ བྱངོར་མཐར་ངཱང་ མཆྟོན། སྲིག བརེ བ་པ གོངོང་པཾ ཇི རྣི། ཧཱ ༩) ཅི དྲས ± ]ོ 
ཟླེ -ང ཟོ ༧༩ ༣ པཿ མསྦ་ 
བཾ (ངར མ་བར པ་པའྲོ་བབ་ལྔ་པ། སྐད་ག་བིུང་འདྲིདཔེར་བེ་འཇུདདེ། སྐང ཡིིན པཔ ལབ ི ཧྲ གང ` གཞིད 
འན བ་ཿ 
| འན 5 















| ༨ ང་སི གར་འེཐུངྲ་བཟའ་གཅིག་པ་དབྱེན་གྱང་ང་ཤྲི་ནོམ་པ་བྱང་བདྲ་དྩོརར་གྲབབ་ 

ཏིདླ། དེ་ལ་དབེན། ནམ་བདྲསིག་པ བད་བའྲི་གདཅིགྱུདོ། ། གོ་འ ག་ ༢༣ བད དག ི་ོ 
༢ དྲ་ནམ་བརྡྲ་བིན་པ་མ་ཡེན་བའེ་ཆོབ་གཅིག་མ (དས གླད རིག་མྱཏུན་པའི་རྲོ་དྲ་བཨྲ་བ་ཙད༔ ྱོད་ཡ་་ཤོ ང་པ ` ༢༤ 
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འྱརློག་མཛོས་ གམདའའ། 


2 པ། །ཀྐའ་ 


3 རཿ ཡིད་གང་དོད། རྣ 
དགཏིས་དེར་ རྔཐཡ། །ས རུ ཁེ བབ གའ ༥ ཀལ་བྟཏོས་སས་གཿ་ས། ་ འི ༅ྩིཿ ཡིའོ 
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བའང་ཁགས།ཏེ། ཐུང་ལམ་ ཀློགཾཅིག་གེབདན བྲིར ཐོས་བགེདཔའྱི་གད ༥འདདང་ཞུནངདུང་ནམབབ་ཅ་འ་ །ལ་གནས་འའི་ འེསེཿས་དཔའྱི་ དཔགས གྲང 
ཿ རྱ འདོདའབ་གལ་ཀད་། དེ སྐིགྲ་བརོབ་ཡན་དགེལ་པའརྟལ།དའི་ ན། དགཉིས་ ཡེ ཟོ་ས་ག་ ཀག གྲ་ 
ཌིདིགས་ཡོནྱའདྱ་ཆཱུལ་ི་ཚནས་དང་གཏིས་དད།ཡུ་ །ཡརམའོཨུམ་དུཉགསྤ་ཚུལ མེཞས་ མ་གཏིསབཞག་པའེ་ ཕུན འཐེལ་དག།དམངམ་ངོནཉཏིདནམ་་བཞི་མིནཔས པས། ཞེས་ག ས་བའྱི་ཕིར།༣ང་ ཅཅ ་ 
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ཞེསབབའ་སྐ་གབསྱནཔའིམཐའདངདབའམ་ས།།། | 































































ཟྭ ་་་བ་་བ་ུགམགཉི་ པ་ཁས 
ཨ༽ རྗོམ་བ་བཞི་ཡིན་ངབ། ཞེས་པའ་ག རློད་གདས་དབད། མཐའ་ 


: པའླབུལཛན་ོདད། ས་འ | 
- ཅར ྲ་ རོ 
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ད ཟོ དི རི 

| ྐ ཇིང ྱུབ། ཀིཾ ་ྒ སྦྱོར་བཞི་བླགམ་པའ ་རོ་ྱ་བིངུས་མུ ས་ཆོས གུ མོད་པའྱི་ིར། བྱ་གྲག། རངཐོབྱ་བེདྱའ ཀྱ་ཐབས གྱར་ རོ དཱ 
། ལྷ རླ བཞྲིགརྣ་ཏི་བསུ་ེས་ཐོབ་པའིའབྲས་བུམརྡ་པུང། །བྲབས་བུངོསྤ་མའིརོན་ཏུང། དྲ་བུབ་པའ་དྲུས་མཚ་ཡས་ལ་ཁཅོག གརྒྱནྐ་མཐའི་བར་ཅང་མེད་ལརྦ་བིསཚེས་ཉིད་ལཡ་མཔར་ ། 
ཿ 





¡¦ | གཡུངུ་བཅན་བའི་འདུགས་ཤེས་ འི ད་པ་མངོན་སུཿ་དུ་ གས་མ་ཐག་པའིཆེ། ན་མ་མྔ་རྡ་གདྩརིག་དང་བྲོ་བབ། དའིངསྲ་སཱཁངསྦཱཀ་དང་དདང་དངསྦྱ་ལོ་གས་བ་གྱཅིག། ལརག་ ` ཐབ 
ཿ ། ཤཿ བ་པའྲི་པལྦཾ་སཱ་གབ བ་ཡིནཞེས་རེར་ འོན། རྒྱནམཐའི་བར་ཁདམེདལམ་དྲོནམྱ་འནྐ་དདྲ་ངག་དང་པོའི་དངོས ཉེར་འནཔ་ཡིན་པར་ཕཔ། རུན་མའའེབ་པམ་དམིད ་ཱ 
༢༢ : རྤ - ིཤ མྲ་གཟན་སོང། དཔབལ། དགཉིསའབར་དུནཔསེ ནཿ 
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ཡུག དངུ་པ་ཐོབ་པའིཆ། པའེ་མཚོན་དུབདྲཔས་བའྲེ་བལྲངསྨ་བའམཆནདའསྤངས་པའྲེ་ད་པམསང། ། 
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བོཅིགདའ་པོའི་ཆོད་བའྱི་ ར། དེདྲ་ཁལ། བྱང་སེམསྤྱ་རུན་མཐའ་བ་རརདམེད་ལར་པསྡ་རམ་མེ 
༡ རཿ ༽ \ རར ལཱ། ཧེ ༧ ཅ་ ± = ' ར་རོ : ` ་ ་ རླ ༤ ུ་ ¬ ༤ 
ནམ་མྱའེནྨ་མདིགདང་པོལ་གནྭས་པའ་ལོངས་མལེད་པར་ཐལ། དམ་བཅའ་དའྱི་ཤིར། བདོདན། དེ་ལ་བནས་པའི་སྲངསྦྱ་ཧས་འབགས་པ་ | 


༡༨ ༣ 


བའྱི་ཡིར། དེརྡ་ཕལ། ཅ་བའི་དམ་བཅའ་དེའྲིིར། གཞག་ཡང་། གདང་པལ་གནས་པའ་ལངས བ 
£: { མེད་པར་ཐུལ། དེ་ལ་གནས་པའི་གཟུགྲསྣ་སུརད་པའྱི་པེརུ། དེན་ཐལ། དལ་གནས་པའི་ལོངསྤ་ས་པད་བ་གང་ཞིག །བ་བྲ་གཱ་ཡང་མེདཔའི་པིར། ཏཱགས་ཁས། ཅ་བར་འདོདུད། ནམམྱའེནྐ་གདཅེག་དང་བོ་ 
ཿ །ཅྒུད་ཇནྱ་ཧི་གུང་ཟག་མེད་པར་ཐལ། བདོད འེབ །བཅིབ། །ནམ་མྱའེནྨ་གད་ངིག་དང་པོ་ལ་གནས་བའེ་ལོངསྱྲ་ས་མོདྱི་ཁང་། དེ་ལ་གནས་པའྲ་པལྤ་བམེད་དེ། ཐལྤུ་བ་ཡིནན་དང་པལ་པ་བལོངསྦ་བྲུས་ 
དདགར་པའྱི་ཅིར། རེཔ མཆོག་བ ནང་པའོ ས་གས སབ་དགོས་ བད་མ དོན ན་པ་བ གདབས ར་ས དོན་ནོ 
ཟནྲས་གྲངྱབ་ཇེསསུ་འཛོནཔའི་མཆོག་གྲི་བུ་པ་པའྱི་སུརབཆུཚོགྲས་པ་གཅེགྱུ།་མེདྱ་ཿང་། སབསྦརས་འྲེབཔ་པའྲེད དྱེ་བེང་གའགའ་ཞིགའངསདངགས་བའླིབ དང་དངོས་ཆུ་ཚོགས་བཚུར་གྱ གཱ་ལ་རག 
འཅཅི་བྲབལ་ངྲ་གབ་པ་ཙུལ་དུ་ཐོབ་པ་ཤེས་པརྱ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་མེའཐང་པར་པལ། ་ལོངསྤྲ་བཱ་ཐོགམརྦ་བབ་པའཆོད་དང་དངོསྐྱ་ཧ་ཡགས་བ་གཅིག་ལརདག་ལས པལྷ་མྲཱ་བབ་བར་མ་ངེས་པའྱ་ཡོར། . ཱ 
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སྲས་སྦྱབརང ཇི 
ཁེ ང་པ་ལ་གནས་པའིསངསྐྱཆས་འབགས་པདེ། འག་ཡིན་ངཱ་གཔོ་བཀོད་ངའིཏིནཅན་པེན་པར་ཐལ། བྱང་སེཡམསྤྱ་ཧུན་མབའ་བ་དེ་འོ་ 









བླད་བརའའདཔའྱེའིད། །བོནརེ། 










༈དངག་དུང 
མུབ། །བཅིག། འདོད་པ་ཡིན 


ཧུ་ཡོད་པའྱི་ཟིར། ཟེར་ན ཏེ། མ་ 
ཐལ། དེྱིརདྲ་ཀི་ནམ་མཁནླ་ད ཅིག་དྲང་པོ་ཡད་པའྱི་པི་རྐན།མྱབ་ལྭཏ སླ་དམ་མྱའཾནྒོ་དདིང་ ིརཾན།ཏགསམ་ བྱཙ་ལནྱངེད་ ད། ༈བཅིག། ནམ་མྱའནྨ་བདྲརིག་ད་ 
།དེའྱི་ཧདཀཱི་ནམ་མཁེནླ་གད་ཅིག་དང་བཡེད་པའྱཔི་པན།མ་ལྟའི ། དེྱི་ཆུད་ལྷ་དམཁྱཌདྐ་དི་དང་པོཡདོཔའྱི་བརྟཏགསམ་ཟུབ་ལནྫའེ་དདེ། །ང གས་གིས བ་ས 


སརྐ་མ་ རཾ རྨ་པྭ་པེ། དེ་ཡེད་པར་འལ། ནོམ་མྱ་ནྐ་དད་ཧང་། ་པལ་ ་པའི་སངས་ཅ་ས་འབགབ་པ་དང་། ཧཱ་ལྤ་བའི་ ན་ཕོ་ད་བའི 
སྷྱུུ་ཡད་བའཱེུུདའངྱིུ་རྨ་པཱ་སི། དེའདུ་པར་ ཐུལ། རླ ཁཱེྣས་ད་ག་དངུ་བལ་གནས་ འགས་པ་དང་། ཐ་བྲ་བུའི་གཞི་མཐུཧ་ཡད་ ཅང རེ 


ཙརགྲན་ཅན་མེད་འའྲི་པེར། དོའཐལ། དེ་ལ་གས་བའེས་བསྱ་ཧུས་འཕེགས་པས་གུམ་བདེགས་ 


བྷྱཾས་འཐགས་བའི ད་དྱུ་བ་བའི་གུང་བྱ་བརྩ་གུར་བའི་ཤེག་ཆེ་ 


་ སུ་ེདཆུང་ དང་དང བཞིས་ངསྱ་ཅུས་འབགྲས་བྲས་གྲང་ཁྱ་བརིགས་ཅན་གྲབུམ་ལ་ཅོས་དའོང་ 


ཤཀ ༡ ཁོམས་པེ རེའི པོ གྭ 
 དམམྱནྣ་གདག་དང་པལ་གནས་ བགྱིས | 
རཔ བའི་ཆ ྭ་དྱ་ཤིན་མ་ཉྦ་འེནླ་ད་ དངིག་དང་པད། ནམམྦ ྐ་དྲ་དང།དང་པ་ཡན་བའྱ་ར། དྭ 





ར་བོལ་གནས་པའི་ 







)ཆེནེད་ ཟིར་ན། འདིརམྭ་ཁབ། འོན། ནམ་ 
པོང ཅན་ཡིན་པའི་ ཟྱཡིར། དེརུང་ཧཱ། དེ་ 














དེ་ 


¥ ༧ 


-----༢༨༅@“ 





























ལེན་པའེའོགོིནྱོང་ཏེནཅན་མཡིན་པབྱོར། ། འདོདནསང་ དོདན། འདླའབོ་ོ་བོ་་་ བྲ་ཧི་རེགས་ 

རུ ༩ ྷྷོ་ འདོད་པ་གང་ཞིག །དེ་ལ་གཞནྲས་པའི་སུང འབགས་པས་གུང་བྱ་བརིགས་ཅན་གྲུསམ་ལཆོས་འཁོར་བདར་བའྲིའ་ རྭ། རགྲས་གཉིས་ཀ་ཁས། ལན་ལེདདོ། །གྲ།ན་ལ་ད། མམཏོན་ 
ཏྐདྱིར་ །དང་པོའི་འབབས་བུརྱ་ཧུར་པའི་སངསྐྱ་དས་འཕགས་པ་ཡེདན་ནམ་ཨའིནྡ་དདིག་དང་པོ་ལ་གནས་བའི་སངསྤྱ་དྲས་འབགས་པ་ཡེན་དགོས་པར་ཐལ། ནམའྱལེནགད་ཅིག་དབདས་ས་འགྲེག་ས་ཌ་པཟུས་ ངསྦྱ་རྲས་འབགས་ 
རི ན་མཅེ་དུ ཅིད པོ་ལགཞས་ ཡི ༦ ་ ཡྱ་བརི་གྲས་ཅན་ གསུམ་ལཆས་ལཔོར་བ (བྣམརབ་ཡོད་དགེས་པའི་ཡིན། ཏྟོགས།་ཁས། 

འདོད་མིནུ་སྟཏ། ནམ་མཁེནྷ་གདངེག་གཉིས་པ་ལ་གནས་པའིསངསྱ་ཧས་འབགས་པྲས: ། ཡང་ཁོནརེ། ནམམཿ ཡེ གནམ་བུ དེ གནས་པའི་མངསྱ་ཧུས་འབགས་པ་ལོངསྣས་ ¦ 

ཡིན་ དབས པ་དོ་བཆུསདབི་ང་འངསོ་དུ ཡེན་པགརཤར་ །དེས་ལོངསྤ་ས་མངོན་དྲུ་བྲས་པའི་ིར། བྱི་མ་ང དུ ཤེས་ག ད་ད ཐ་ལ། བྱང་སྲེམསྦར་ན་མཐའ་བསྲ་ས་བཞེ་ | 

ཅིགརདུ་མདོནདུ་ལེད་བའྱེ་པིར།། རྟགས་དང་པོད་ཐལ། དེས་ལའྲསྤྲ་པལོའོནདུ་བས་བ ཅང ནདྱུ་བས་པའྱི་ིར་ན་ཡྱ་ཏབ། འོན། ལོངསྤ་པཱ ན་དགོས་བར་ལ། །ྱདྱོའི་དོ་བྱ་ བ་པ་ཡོད་པའི་ 





ཅན་གངཞིག །བླབགས་སཱཿའབྲགོའྱི་བིརོལེ་བོང་གནས་འམས་ཅད་ང་ 


༅ 








¦ 





ཌྷ ཌཾ རྦན དོདན། མཆོག་གྲེ་བ་ལྤ་བུཆོས་ང ཐལ། དེའྱི་པིར། ཁབཅིག། བྱངྲ་ཧེམསྤྱ་རུན་མཐའ་བ་དེསྣ་རམ་མའན་ དཔམངོན བཟོཆོདྲེས་ལོངསྤོ་མརངོ་ནདྱ་བེདེསྨ་མ་བ་མེ་བྲ དདེ། 
ཤུ ལབངསྤུ་སུས་ལངསམུ་མངོ་རེ་ སད མ་བའི ར་ར ༥ ཅིག ཡུང་མ ཅ་དངོ་ དར ཆྟྷི །རང་ 
༔¦ | ཁུགསུནེ། ཆུན་མཐའ་བར་ཚདམེདལ་མྱ་གིས་དབཞིནཉདུལ་མངོནཅུལ་དུ་མཉམ་བར་བཞག་པན། ཤིསྦྱ་བ་ཇི་ཅེད་པའི་ནམ་བཅུང་ཟདྱབང་མེའཆརཏེ། དེའིཚ་བདེན་གཏིས་ངོབོ་ཐ་དདུང་འདོན་པའྲིདི་མབ་དཔུར་མ་པངས་བའྲི་པེར། 
, ཁུཟྷཏཱ། ནར་འཤདུལས། སབྱྱཱནྱི་བཱམའི་བར་ཆད་མེདལམ་དེ་ཉིད། དེ་བཞིན་ཉིད་ལྱར་ལུཆུབཞགཏུ་མཉམ་བརགཞུག་བཞིན་པན་ བར་ཆད་མེད་ལ་མྱྱདྲས་དའེ་རོ་མཏམ་གཞུག་འའི་གཅིགས་ངན་ཤེསྱ་འདི་ ཉེདུཔའི་ནམ་དྱ་ངངཐད་ 
ཟླ གྱའམེ་འཆདཏེ། བདེན་གཉིས་པོབ་ཐ་དད་དུ་འཇོན་བའི་དམ་ཟད་པར་མྲཔ་ངས་བའྲི་ ན། །དྲེབ་གསུངས་པའི་བོན། བརཆད་ལེད་ལར་ང་ཆྲོས་ཉིད་ལ་མངོནསུམ་དྲུ་ལཉམ་པར་བཞགཔ་འྲའ། སདིག་གཉིས་པ་ལ་ཤེས་ ཇྲི དབ་བམས་ཅད་ | 
! ལག་མཐིལ་དྱུ་ངུ་རུར་བཞག་པ་ ར་མངོནོ་ཧུམདུ་གྲབིགྲང་པའི་ན་ལྲ་ལོལ་ལམ་ ས་བའིཆ། བླབྱབརགམངོན་དཅས་པར་འཇོ་གྱོས། ༽སལ་བགད་ལང་། དེནསྭ་ཨ་ ཅིགགཉིསཔ་ལྷ་ནམྲཀོལ་ལས་སེསཔའིཆེ། ཤསྦ་བ་ཇྷི | 
¡ ' བལ་གཉིས་ན་ངནུབནས་ཆུ་བྱ་བཞག་༡སངཔ་དེའི་གཟིགས་པའི་ངར། ཤེསྱ་བ་ཇྲི་ཉིད་པ་ཐམས་ཅད་ལགམྤའི །དའིཆ། ཤེསྤ་ཕིབ་བད་པརྲ་པངས་པ་དང་། ཡང་དག་བའི་མཐ་ 














ཐིལྱངྱཱ་ཧྭ་རུ་རབཞག་པྷ་པར་མངོན་སུམ་ངུ་གཟེགས་པ་ 
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རའ 
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ངགགཁངང༧༧༤༤༧༡༤༤ ༨) 








རྗེང 


ཅུ 


ུ སས ངོགས 
༢ བདམ ད་བ་གཉིས། ། ༨ ར་ ་ ཁཿ ཐི ཝུན་ 
ེ་ཤེས་ ིིིཾསཾ་ཾ་ཾ 8 པམ གཤང་ བ་་ཡོ་ 








༡༩༧༣ཆ༤་༧ཟ་ར་་ར་འོང་ལའར། 











སས །བཅིད། ་ ཆེས་དྲིང་པ་ཐང འཇུག །ངོབོ་ཌི ར་འིམཆ་ཉིད་ཟེར་བ་མི་འཐའདེ་ ཧེ ཟུ རྒོལད ཐིཅརྒྱ་སར་པའིང་པོཉིདྨགབ་མནན། ཆོས་དྲིརྲཔར་ ་མ་ཡིན་དགོས་བདྱཔར་། 
རྒི ཅོས་དབིངས་མ་ཡེན དགོས་པའི་པིར་ཏེ། དེ་ཨིནན་དོན་ གཾ །བོནརེ། ངོ་ལྔའིདྨ་བཱ་ བན་ན་ངོས་ཉིད་ཡིན་པས་ངབ་པར་ཐལ། རི སྲི ངེས་པ 
། མཐའ་ཐུག་དྱ་པོད་པའརགས་ཤེང །སཆོད་མར་སང་དགྲང་པ་འྱི་ཡར། དེར་འལ། ཟད ༥ རིགས་བདརབབ་རདའྱརུབ། ཞེ ` ས་པའྲི མཞེན། མྱབངྷ་སི། རང་བཞིན་ནམ་དག་གི་ཆར་བུར་པའི་ 

གར ཅག གས་་་ དན་མཐར་འུ་ ངོ་བོ རྨ་གའིམཆོནཉེང ཟེར་བ་མི་འཐདདེ། རང་བ ནནཡདག་གི་ཆརྱ་ཙཱ ར་འ བང་བ་ཡུ་ འང་ལ་ནུ་ཡེ་ 
 ཁནརེ། སང་ས དཡས་ི ིད་ངོ་པོ་ཉིདྱ་སཱ་ཡོན་པརྲ་ལལ། །ྲདྲ་ལི་ཁས་ལེན་དྱ་ཡིར། བ་ དུན། སངསྱ་བསྦལི་སེམས་བདེནྷ་མི་འངོབ་ཉདྲ་དུཡིད་བར་ཐལ། བདོད་ 

ནའི་ཐུགས་ཅུ་ད་ལ་ ་མོད་པར་ཐལ། བོཉདྲོང་པནའྱིོས། ཁུབ་ཏེ། རྱི ་་་གག། ༈ ར་ས ༢ སྭ་པྲངྲ། སའེ 
པང་དེཆོས་ཅན། སངསྱ་ར་སནང་ལན་ཙུན་རའཁིལ་ ནྩོསྱཅི་སྦོདཡུལ་ཡིན་པར་ཕལ། ངོ་བྟོའི་ ལུག་སྲིཡ། 
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སྟེ ཀས ་ 




















མ༨་དན་པ་པན་ ཆཾསཉ་ད་ཝཾ་ ཡིན་བསྔ་ཁུ་བྲཟིར་ 

| ༡ ཡང་བཅིད། གདང །ཞེན་བྲན་མ་པར་དད། བ་ལ་ང ཐལ་བཔིའངུ་ 

ཌ༨ པའིམཆོནཉེདྲ་ཐཱར་བ་མི་འྲབདདྲེ། འདུས་བས ་ག་ཡེཞན་ངང་༡ (ཉདྲ་བྲུ་པནྲ་པྲ་ས གཁབ་པའྱི་ཤརྟཏཾ། ཆས ཙོམ་པ་ཡོད་པ་ ༈ དུང་ལུ་གྲསན། འག དེས་ད ༡སིཉིདྲ་སྲིས། ངོའི 

རུ དང་བཞིན་ནམ་དག་གི་ཆརྱ་བུཿ ཨྱར་པའིང་བོཉིདྱ་སུ་དང་། སློཅུརྡནམདག་བི།ཅརྦྱརང འབངབོཉདྲ་བཱ་གཉིས་ཡོད། །བོན་གཾ མཆནཏེ་དངེ་རི འྲབད་དེ། པོཔྟོ་ཉཾདྨ་པཱ་ཡེནནཆསཏིད་མིན་པས་མ་ ཡངབ་པའྲི་པིརདེ ཊིན། མཾ དྱ 

ཡིན་ནཆོས་ཉིད་ཡིན་པསམ་ཐུབ་བབྱིབེར། དངྲ་ཕལ། བླབགསྱཀྱིད་ཡེནན་བླུབ་གྲས་ཡིགྲ་པས་པྲ་ཁབ་པའིེ་པིར། བ ག།ཞན་ཡང་། ཆེསྐ་ྱཾརིབཱ་ཡེ་ན་ཆས་ཏིདཡེན་བྲསམ་ཁྱབ་པར་ཐལ། ཆོས་༡ྱལྲིས་ཞེསའནོད་པའི་ཆོས་དད་ 5 
¡ ཆོསཉདྱ་རུང་པ་ལ་མྱི་བེདཔའྱི་ིན། དེར་ཐལ། དྩ་རྱ་ཅེན་ཡིས་མ་བཅོ ༦ས་པ་ལྱ་བཾད་པའྱི་པིརཏེ། ང་བ་7༡དྱ་སླ་བ། ཅེས་བའི་ངོ་བྱཏིད་དྩེ་རྩུ་ཧེ་འ་རིས་མ་བཅོ་པ་ལྱ་པེད་པའྲེ་པིར་ཏེ། ཉས་ང་ལས་དཅོསཡམ་ཡེན་པའི་དོན ས་ན་སང་སྤྱ་ཆུས༔ ¡ 13 

ཊི--------22བའ་མངཆ་མངལ༦༧༡པ༨༡༤ྣྐ༡༤ྟྣ༨ྣ༨༤༨༤༤པྣྟ༤༨ྣྣྟྣ༤༡༧༤༧༤༩༠༩༢༧༠༢༤ཟཆར་པངའཆར་བང་འར་་གཏ་འབ་འོལ་ཆ་ོ་༩༠༡ འཁོས རློ 






པདོཿ བོནྱམྱའི་དཱན་ཡཱ་ཡན་ 







རང 













ཁད སགཨ སསཌསགཾ༨ + +༨ྨྣ༨ྣ སི །༽ཀྲཇྨཁྣྣྣྐྣ༈ྣྕྩྐྣཇཅཀིི་ ིིྨཚསགཾགཀགཾགྨཀྲཀྲྷགྷླྷླྣཀནཀ^ྣ༧ྣཀ^༡༧༩༩ྐཉཇྨ@_ི༣ཇཡ 
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འདའ དད་ཡིན་པརྟ་ཏོ་ ༨ མོདོད། ཤིངཏ་ཆེནཔོའིབ་པལས། བྷ 
ཤེས་བལུས།  །གཞུན་འགའ་ཡང་ཡདས་བེན། ག དྲདྲུ་འདྲོད། རི བའི་ཧོར། །ཡོད་ནེ། ཡེ་སའསྦྲ་བུ་སངས་རྒྱསཞང་བཞྱན།ཁོདའི་ སེམ འནས་ལྱསི་ཡཱལ་ཡིན་པར་ 
པ། དེ་སངསྦྱ་རྦ་སནང་བཞྱ་དུ་ན།བོནའི ༣མངོནང་མྱངི་བྱོད་ལུ འེ ཡེ་ཤས་ཆྤ་དཆོས ཅན། དེལ་ཡེན་པར་ཐལ། ེ་ཤེས་ཆོསྤད ལྟིང་གུཔརམངོནཅུ་མདུ ས་པའྱི་བང་འབུ་གསྱི་མངོན་ 
སྤུས་ྱི་ཡུལ་ཡིན་པའི་པར། ཡུན། དེརྨ་ཝལ། ས་ཆས ྲགཾྗཾྲཾྗཾྦྗཾྗཾྗཾཾཾིཾཾཾྲ དད དེར་ཐལ། དེ་ཡཾ་ཤེས་ ག་རེ ཏཾ་པའ་ 
བོནསུམ་གངཞེག་ ངེ ཆོསྤུས་དབཔེ་ཤེས་ཚོསྤར་ལྟཅུག་ང་གས་མུལ་དྲུསརང་བཞིའོ་གངལ་ཏོང ། གབ་བདྡར་ས་གཅིག་ཡེན་པའྱའིརཟུརན། རྩ་བའེ་མ་ཁྱབམཚོམསྤ་སུམ་བབྷ་ཐཱ། སངས་ཅྲསའཕགས་པ་ལས་གཞུན་ 
འིགང་ཟག་གིམངོནང་མ་པི་ཡུལ་ཡིནན། བའམངོན་བུམ་ཅི་སྦོད་པུལ་ཡིན་བསམ་ཁུབ་པའི་ངརཏ། བའམདོནིཨམ་ཙེ་སྦོད་ཡུལ་ཡེནན། དེའམངོནཿ་མྱ་བྲུ་གུའདོགས་གཅདང་ དད ཅ་ བ་དོན ཡེ་ 
_གེས་ཆེསྤྱོས་ས་བསར་དིནང་འདྡ་ཚོནཔསོའིམངནམམྱ་བུདཡ་ ཡམ་ཡན་པར་ཐལ། ཡེ་ཤེས་ཆོསྲ་བྲ་བུལ་དྲུ་པེད་པའྱི་བར་འབགསྱར་མངོན་སུཿ ནསུམཆེས་ཡེ་ཤེས་ཆོསྤྲསྭ་རོགས་བའྲཔར། དེར་བལ། དེཡེ་ཤེས་ཆོསྤྲ་གལ་ཆ་དམ་ 


















༅ླྱ། ུ །ལསདག་ཡནཆདྱ་བསངོ༢ ཐཐ 


ལའ 





༧སེརཔ༤༨༨༨༠༧+ ༦ 


ང་ 


ཅུ སིཆ་ 


དྲ་བ་འྱངསབྲ་སྨྲག་ཐལ། བ་ འདོདཔ་གཡོ་དིག །གྱའུངྲ་པྦཅོ་གཉིས་མོདོར་པྷནྱ་ཐོའོ ` ་- 
དང། ག་ཨ ལལ་ ` 
མདད ཅེ 
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ཤཱ ཚསྤྲ་པྲ་ལ་གྱགུམཁཁནར་འེསའི ། ཡུསྤ་ནམ་གཞགྱཏ་ངོ་བཏིད་ ཅེས་པའི 
།བྗོད་དནི། བིལ་པར། ཁཅགནའེ། ངབོཉིད་ལ་སྡར་གསབཅསདང། །དབཞིན་གཞན་པྲ་བལ་ལདི། །ཆོསྤྲ་ག 





















འབབང་འང་ཤ་ཡར་ཡའ་བ༤༡༡༤༧༨༨༤༦ཀལག་སཔ་ངངའལ་བཏལ་བ། འ་པ ༡༩༡༩༤༨༤༡༤༤༤༡༤༡༨༨ཟགསམངང་ 
ཌི །སུའི་ནམ་གཞགྱངར་ པའྱ་པོརཏ། བཱབྩོན བོགས་ །ས་ཡཐུནཚོདྲ་རེང པདང་། ཅ ོ་ ས་ཡ་ཤྲེས་ཆསྤ་ས་མ་ང ་བཉན་པའྱི་ཕིར། ཏཱ རགས་ཁས། _ཐལའྱར་འདེ་ལ་བ་ 
༅དྲ་ད་འྲང་འ། །དེལ་འབུ་གྲབ་ བད་ར། སངས་རྲ་སྱ་ཀ་ ་བདྲ པད་ལེ་ཤེང་ང་ ཆནྟཾ་རྲ་བཅིགང་བཏངྱ་རཱུ། ལས་ལགསང་བྟཏདཔ་ པམའ་ཐད་བདྲ་པ་ལ། ང 


པས་འདྲོང་ལུནའའདེབྲསྱ་ཀང་འདོད་ལནལེ་དབས་བྲས་ ནོད 
ཉིདྱ་ ཆས་ཅན་ི་ཚུ་ལདུ་བྱམས་བའྲི་བིར། ཞྲེས་ཟེར། འོད འོངས་བལ་གཉིས་ངབོཉིདྲ་པུ་ལས་ལགསས་བྟ་ནྲ་བི་འཐད་པར་ཐལ། དེ་ཀ སྦ་བངང་བོ དྲ་སཆོས་ཉིདྲ་ཙིཆེས་ རར 


; ཅུ 
འའ དྭ་ལ་འཕགས་པ་ནའེ། སངསྦྱང་སྦལྲི་ཐཱ་ལང་བཉདྱ་ཨཱ་ལོངས་སླ་པོ་ལྲ་ཧ་ གསུམ་ངྲུ་གངབ་ངས་པར་ཐལ། ཐབ་པའ འི་གྲྭསརབ་དངྱ་རདྨ་བ་སཾགས་ལས་དྷེ་ཏཱ་དབཤད་པའི་པིར། ཞེས་གྲསུངས། །འོདཾ། ཡེ་ཤེསཿཙོསྦྲ་སཱ་ ཱ 
གྲས་བནར། གྭ་པས་བྱརད་པར་བྱ་ན་བའི་ 


རར རབ ་ ་བའྱི་ཕིར། མཚངསས། །ཡངའཔ། 
འྲི་བའི་མཇུག་ཐོ་གསྲ་རཱ་ཆོབ་བྱི་སཱ་ཞེསྱ་པ་བའི་གམེའྱབང་བའྱི་པིར་ཏོ། ངོ་བཉིད་ལོངས་ཇོ་གས་བཅས་དང་། །ཅེས་པའི་པྲ་འབུང་བའྱི་པིར། ཅས་བའ་འདོདཔ་ 


ཡངྒ་ཨཱའི་དྱངི་བ་གཞན་དུ་གཞ་གརི་གས་བར་ཐལ། ཚ་ 
ད་པ་དང་བཅས་པ། །རྣམ་པ་བཞེརནེ་ཡང་དག་བ་རོད། །ཞེསྱ་བ་བའི་ཆིག་འའུར་བས་བལས། ། ངོ་བཉིང་ 















་ 


།དྲེ་གདངཱ་གྲསངས་པཡིནཏེ། དྱེ 





གསུངས་པ་ཟམས་ཅདའགལ་མེད་དུ་གྲསངཔས་པས། སགས་བམེ པཡེན། 








དེ་གུ 






།བཤས། ཆེེསྱྱི་བཱ།ཞེས་བླརོད་པ་ཡིན། །ཅེས་པའི་བར་ཡིགཞུཔགི་བྷར་དོན་དྲུ་གུར་པའི་ཡེ་ཤིས་ཚོས་བུང་ 










ཟླ 
༩ 








ཏ 1 5 









ཿ གསུམ་ལས་ལེགས་སུ་བཞག་པ་དེམི་འཐད་པར་བལ། དྲེ་མ་གཅུམ་པོ་ 
| ཀཀ ཀཀ  ་ 





འང༧འ་ཁངའ༩༨༡༢༡རང་ 
་ 


རྲི 
ན་བའི 





` 0/:90 ་ 

















རར ཤར  པ2པྣ༽ྣྭྣྭསྣྲསཔསྨོྣ་ --༠༤-༤༧༢༠༨༩༤༠༡༤༤༤- 
[སེའི་བྷཿ་ནྭཆཱུལ་ལྱ་དོད་པ་མླ་བབན། ངེ དྲེ་རྩོད་པར་ཐལ། འཕགས་པའེ་ ུ་གབ་ལྭ། བྱང་ཆུ་བྱ་ཡོགས་མ་ 


ཁྲེ 






ཧི 


༨མེདདང། །ཞེས་སོགྲས་ཉིས་ངོཕོ་ཉོདྨ་དབྟཔན། མོང་དཔོནོའ་ 
རཔའ་སའསྦྱརཡེན། བ་ཉི གརའ་བ་བ་བའྲིའར། ཉགས་འབུདྱ་བས་པ་ལ། །བོན་ར། གངས་ཅས་ཅི་སའི་བགམད་མ་ཤེས་པ་ཚནཉིར་བཅིག་ཚེད་ཅན། འཕགས་པའོ་ཡུག་ 





ཅེས་པའྐེ་གབསནས་དངོས་ཨུ་བྷསན་བང་ཉེན་བབེལ་དུ་ཐལ། གང་གིསརེཅེང་འབེལ་བརའྱ་བང་། །ཅེས་པའྐི་གབསནས་དངོས་སུ་བྟར་ ན་པ 








= 
ཡུགས་ལྱ་བངྱ་ཆུ་བྱ་པོགྲས། ནཆོ་ བ། ཅེས་བནས་ཆསྤཀྱི་གཞེས་བརོདཔ་ཡིན། ཅྲས་པ། བར་གིས་དངོས་སུ་བཅན་པའི་སངས་ཧས་དང་། གཞུང་འདིའི་བྷ་ནྭ་བོའི་གཙོ་བེདྩ་བུར ར་པའི་སྲདགྤ་ ས་བ བྷ བའྱིིར། 
དེདཐལ། གྲཞུཔབའོའི་དབསདམ་དངོསབབྷ་བན་པའི་ས་འསྱ་ཆས་པ། ཞིབ། །གཞུང་འདའི་བྱནྱ་ུའི་ག་བོྒ་ཚ་པའི་ངས་ནུས་ཡནོབའྱ་ཤིར། དངེར དེའོ་ཕུག་སལ་ བྱོས་དང དམེ་དདང་ ཙསཔ་ 
ཞུང་་ རྣམཔ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཉེད་དྲང་། །ཅེས་པའི་བརྒ་ིས་ངངོས་སྤུ་བཏནཔའི་སངབ་ཅུ་ ས་ཡིན་བའྲི་ིརཟེར་ན། མཁྱབ། ངིན བ།ཤཱནདབང་ཆོས་ཅན། གང་གྲིསཏེནཅིང་འབིལ་བར་འབུང། །འགབ་པ་མེད་པ། 


ཆེའབབལ་ཆིན་འའྲེ་པིར། །བྱབ་པ་ཁས། ཆ་པ ཡིམ། 


དངཔོ་དེར་ཊུལ། འཕགས་པའི་ལྲ་གྲས་ལ། ང་ = རྩར་བྱོགབ་མཧུན་ཚད་མེད་དང་། །ཅེས་པནས། ཆས ཡ་ཞེས་བྲ་དཔ་ཡན། །ཅྲོས་བའི་བརྩི་གྲའུང་གས་དངས་མུ་བྷ་ ནཔའྲེས ངསྤྱ་ཆས་དང་། གསུང་འདིའ་བྷར་ད 






ནགངོ་པོས། | 


ཡུགྲས ་ངོ་འཌིདྲ་བཱ་ཡིན་པརཐལ། དའེ 


སཀ་ཡ 











€/90 , 


ཆོ 


དདྲ་བ་ ཡིན། །ཅེབ་བའེབརྩབ༔ 'གཞུང་གིས་ཡེ་ཤེེས་ཆོས་པ་བྟཿབྲའ་ ། 
གག ཆོས ཡ་པ ུགང་ཡུམ་ཁུ ལེ ་ 





©/90 


༣༧ 


༅། 


༄ས་ 


༦ ༤ 





ཕལ་པ 


= ཀ ¿90 - 





རག 
མཐཾདགཔོའིས་ཤིབཆོསྨོག་ཡོདོའརར། དུར་ཐལ། ཐཱིརདེ་འོད་པ་ 


རུ ཇེ དིས ོང 

རཾ ཕྱིར་ཏེ། དེས དྲད ྔྣཝི་ 
དྲ མེདེ་ཤེས་མེ་ཙནཉར་གཅིག 

༔ རྒྱས 











ཞིག 
ཿ འྱ་མངོན་སཱམདྷཱ་ཏོས་པ་མཐརྦ་ཐུག་པའི འི་ཡེ་ཤེས་མེད་པའྱི་བུར། སེར་འལ། རབྲསབྱརྲང་པསད་བྟས་ྱབའི་གཅོངརྦ་བྲུས་དམམ་བྱུ་ཏན་པའི་བར། བྱབ་ཕྩ་ཏྟེ 


བའྱི་པིརཾ། དརྭ་ཁལ། རྐབས་དང་པྲོས་མྔཁནགསུ་མོནམ་པྨ་མཱམ་ཐབས་ཅིསཊོབ་པའིམཐར་ཐུགཔའི་ 
། བཅིག ་པཔཔ་ད་ལཁེ་ྲི་། པས བདའི ཝིྱི་བནད་སབསརངོསབ་འའསཉེ་བཅ་བགས་ ཡིན་པ་རརིག་པརྡ་བུའོ། །ཞོས་ 

ཐཟགསམེད་ཡེ་ཤེསྡདེ་རོནལར་གཅིག་སངས་ 
།སྦ་ཀྷ་ས་དང་ཡེ་ཤེསྦ་ཀྱི་སྐམཐོང་བརའཚ་འཞིང་ཤིས་པརལངོལ་ 


ྱ 0 ་ ཅེས་པའི་ལུངདནའབགས་བསཞལྱ་བིས་བ ཤེིས་པའ སྤྲ་བ་གྲས་མ་ལས་ལགས་པའ་ཡེ་ཤེསཌོསྦྲས་བྟར་ 


་གཅིག་སངཿྦ་རས་སྱི་ས་བཏགས་པ་བར་བྟང་ ན་པ་ཡི །ན། ཞཾས་བེར། འན། འཕགས་པའི་ལུགས་ལ་སངས་རྤྱསྱཀ་སའེ 
$ བཅོསྱ་ཧྱི་གཞུང་ཆོག་ཡོད་པར་ཁལ། དམངང་འདེ་ མངཿའདེའི་ཡིར། 


༈ །བནར། འཛད ཤེརྱ་པིནའབུམ་པ་ལས། ཇོསྦ་ཀྱི་བ་དངབ 
ཙཾཿཞེན། མཁྱའ་སེ། འབགས་པསཡདོ་ 


ྐབསབྱ་རད་པའི་བྟར་ནྱབཛིཔོ་ བརྩ་གུར་པའེད་མད་པའྱི་ པར། ཡིམྦ་གབནསང་། དེར་ཐལ། ། སླབས་བྱརདཔའེབྟཏ་པའི་གབརྒྱ་་པའིཆོས་ 






ལའྲག། ཏགས་དོར་ཐུལ། 


མིཡེ་ཤེསབ་ ཉན་བྱོའི་ག་བ གོ་བརྱ་བུཊ ནས་མ་བྷཏན་ 


དསེམས་བྱ་སེ་ བྱསྐེར་ལ་སགས་པའིཆོས 





ན་པརམི་བཞེདཔའི་ ཙཱ བཿ 








ཏོ ངོ ཟེར སེ་ཤེསྦཀླི་གཞེས་པ་ཆོསྤ་བླ་ཐེ་ལང ་ཡད་ སྐྱ་ཧྲ གཡད 
༡ བཤད་པ་དེའ ཕེལཆེགདེའི་དེ་ ནམཱ་ཡིན་པརབ། དེེཔཾེཾཾ ཟླ་དྲ་བསགས་པའམ་བདདང་རྩྱ་དབྱ་ཏདཀ། 
གྲནྭསྐ་གབས་ཇེསྭ་སུ་འབང་བ་ཡིནྣ། ཅེས་པའིདོན་ཡིན་པའྱི་པིར། དར་ཐལ། ཐུབ་པ་དགོངསྦྱ་ཧན་ལས། དྐེནམསྦྱཅ་མཚཱནོ་ཉིདྲ་ཐདད་པི་དྷ་ནམསྱ་རྱ་ཧུའི་བསྐ་ག བསྦ་རྗརས་སཱའྲའངབ་པས་ཀནྫངོབ་བའོ། ཤེས་པ 
` པའྱི་པེར། ཡངན། ཉི་སང་དང་ནྣམའལལ་གཉིས་ཀརྨ་སཞེས་བྲརོདཔ་ངོོ་ཉིདྱ་མ་ལྭ་བྲསནས། སའམ་བསགས་པར་བྭ་ན་པནྲེ། ། དྭ་ཐོབྱ་པདྨ་དབ་ལམ་ིརས་སུ་འབངསཅེས་པྟ་འི ཅེ། ཐག་ཚད་མྲི་པ་བརདྱང་དདགོས ཤི 
| ཛུ རྦས་པ། ཞམ ོབཅསགནན། ཌདྱི་བཀའྱ ཡནམ་བ་ཤད་འདེ། ཅནམ ིན་བསམསན། །དགོངས་པའཆདཿ།བཅོམ། །དེཡྱིརན་ངོས་ཅུག་ལ། ་གད་བགས་ཇོའྱི་པྱཅིས་གྲབིགསས། །ཡེདནིཆོས་ལྱ་ངོགས་པ་དངོ། ། །འཆད་རྫོདརྫོམ་པའི་དངོས་ 


¦ _ འུ] ;ཡང་ནའགྲེ་ཀུ་ནངོས་ཅ་གགི།། ། 














་ས ཡའའམ། སངཤས་ 


གུཁ་ཆྩ་ཡ། །དེ་ཡེ་བཀའརི་ 





གཉེརགིགདེ་ཡེ་ཤེས་བསགས་པ་ཡེནཔ་ལ་དགོངས་པའིར། གཞན་ཡང། 


བོ་དབ་པས་བྱིདའི་ 


༈ །ཁོདྱ་བེ་ཡུགས་བཟང་ནོར་བྱ་མཆོག །ནམ་དཔོདྱ་རལ་མཚན་ཚེ་རབཀོདནས། །ཟློ་གསལ་ཀྲ་རྩ་འདོད་དབརྱབ། །དྷེ་ཏ་ཡོདི་ཡིགས་ངུས་འདི་དྲ། །གཁོ་ངན་ལགྲ་བབའབང་ལེ། །འོགྲ་བབའཟོད་པའིགཆཞིག །ཅིསྱ་པང་བདག་ལབཀའ་དེན་ 
པར་ཐགཆོདན། །སྣངཅམ་ཁགྲ་གདབཟོད་པརྨ་མ། །དམ་པའི་དོན་བུ་བོགྲམབམེད། །ཨེམས་འསྦྱངས་བྷཏ་དཔན། །བདགགི་གོནངྱབསལྱར།བཟ་ཞིངབཏགས་པབའ་གྱ་ང་། །བཏ་ན་ལ་པ་ནབརབསམསནས་འཅེས། །ཅེསྦྱ་བ་བནེ་ 
























= རལ 
¬ 


ྱོཆབདང་། མཐའ་དྭབདབགཉིས། དང་པོ 
ོས་པ་ལ། བཅད །བསལ་གཏུདང་ད་ ་འཀུ་པ་་ 
¡གྲ ད། ཟིང མོཡིའ་དའེ། ཤཊཛགས་མེདྱ་ཅི་དུངོས་གཞི་ལ་ དཔའ་ུད་བཅུ ཏ་པོ ༢༤༨༥ 

མཛོད བཏཾསན་གྲ གྲས་ རའ དྲག་པ ལཱ མཁའ ` དུ གྲུགནབམེདཅིངུ་ ས་ཀྱི་འ རགྲིས།ཿབ་པར་ བུལྔརཱས་པ བ་ཙ ད་ཅུཿ 

བཅས་པ། འའེ་བཛནཉིབིྱི་འཟདའ། བདའི ༢ ༨ོ་དང་མ། བན ཞུ་བ ་ བམཆིུུད་འ པེའུ་འ། ཞིག །ནོཿབུ་དེམ་ལྔན་པབྱི ར། དུང་པོའོདྲ་བུལ། དེ་འུདབའྱི་ཡིར། གཉིས་པ་དརངལ། སེམས 
བུརམ་ཨེན་བའྱི་ཡིར། ཁྱུརྷ་སེ། རླ་བཿཉདཛངོད་དྲགནས་པས་བང་ཡན་པས་ུབ། །ུ་འབ་ལ་ བྲག་དང གོབ ་འའུ། ཡ་་ །  སགབལ་བརྡ་སང་ 
,༧བའྲཟད་བརྒ ཏིངང་འཾདནཚོས་ཅན། ཡཚ་ཧཉིད་དར་ཐལ། མཆོནྱ་པངེ་ ཅིག འདོའ་ཡས རོས་ན་འབྱིར། ཞེསཟར། བོ རཅེངརརརེྲེྲིྲིྲིྲ་ དཔརྱཏིངང་ 









































ཅི ལི མྲ་བབན། དེའཐལ། དཡོདཔའོ འགྱར མངོད་ལྔྲས། ཀེངྱ་རྔུས་ང །སུ་བཅསྲའམས་ཅད་ལ། །རླུས་བྱ་ཧྭལཆོའི་ འིབརདྭགྱ་ཏྭ། །སོ་ཞིངྱ་དཱད་བྲས་ལྷས་དང་ ཐོ ཞེས་ག སུ 
པའི་ཟིར། ཆ་བར་ བརའདོདཡི་རི་ གས་ཏྲཾ། དརང་ཡུལ་དྷུ་ དྲསྱད་ ི་ོ བུ་འྲ་་་ ངེའི  ་ །ཁཅིག །མབ་པའྱིསདྱྲི་ཟད་པརྩི ཏིང ཛོན་མེན་ན་ལབ ཤས་ཡིན་བསེཁབཟེར་བམིའྲའདད། ཊཾ བྱང 
ཁོ འབགྱབཀྱིར་དས་བད་རྱསིཉིང་བབྲོདགལོག་ེད་ཡིནཔའི་བེར། ༢ དེར་བུལ། མགྲེས་ཡིན་ །བའྱ་པིར། དེར་ཐལ། ། སངསྱྱུརསའཕགས་པའི་བུགསྤྱ་ཆུ་དསེ་དེ་ཡེ་ཤེསཆསྨྲབ་ཡེན་པའྱིཔིརཏེ། ཟད་པར་བྱར་ཡེ་བདགཉིད་ 
དངུ །ཤེས་གྱས་ངས་པའ་བུར། །བནརེ། བྱངསཔས་འབགས་ སེམསཉེའ་བསལ་གཏནི་དངོ་བ། པབིཞསརངག།་དའགས་ལདབུར རབ བརྡས་ཆུརདྱསར་བ བདའཆོ། རུངགདཡིགས་ཡུལདྲ་ཐཱར་པའཾསཁྲལུ་ 
༈ ཆུར་སང་བརྡ་བུལ། རབང་༽ ར་གཡིདར་་ རུང་ འདདྲད། ཅྱིརས།ཁམསྦར་ཁམས་སྲུ་མིའྱཐགར་ཡང་། བི ུ་རའགུར་བ་ 
༣༨༥༢ ༤ ` ང་། སེམས་ཉྱའི་ལསྱ་ཧྷཾ་ཏེབསྦེས་དྷ་ཏར་འགུར་བམི་འགལ་བའི་བིར། དེར་ཐལ། ༥ ིུཨི་འསས་གྱསམཅིས་བཟག་གིང་ 
།གངལཅིགཅརབྟངས་པའིཆ། ཡི་དྭགསྦ་ལས་ངན་པ་ ་བས་ཉེས་བརནཞིང་གཤེར་བ་པོརཔ་གང་གི་ཅངནགསར་དྲ་ བབ་པའི་ནགྲ་བགདང་། ཉའིལས་བཟང་པོའི་པངསེེས་དའྙི་་ 


བཿ ༩༩" །འོའི་ནོངོབཅོན། དེར་ཐལ། ངེ 





















༥:༡༩ འལ 





༨ 


་དནང་༔ 
:ཡིརལ་དོན་དུ་འཇོའ། 














ངཔ་བོནི་ལ་འཇྲོ། འཇོགའ་གངཞིག། ་ དགུའི ཅི བག ཕོ ཆེས འའ དྱ ་ འཇོག་པ་དང པཞིཿ 
རཱོ ཅང མཆེདལ་འཇགྷོང་། ནམ་ཤེས་ལ་འཇོད་པ་གང་ཞིའོ དྲ ་ 
དྷ དགོས་པ་གང་ཞིག །ག་ལ་རགསའཿའྱི་ཧཱུནམེད་པའེ་ིར ་བུད་པར་མེ་འ། ཛྷཱ རམོ་ུ 
ྲྲགྣཾཾཾིཾདརདརདརུཨརའའྲད ཟུག སྲེལ ལེ འོབ ཡི ཐེ 


 གེས་དྲཛས་པའོརངརད་གི་རིགས་འདྲཀུན་ལྔའབ་པརྡ་པོ་ཞིང་བདུདཔའིཆེདདུ་ཡིན་པའྱི་པིར། གཏེང་ 


(¢ 

















དྲི སྱ 














༨ སཤས་དབ་བྲོ་པརདརངགིའིལ། འདྲུ་གུན་ལྭ་ཁུ བུ 
།རགས་འྲད་ ཀླུནལྔཁུབ་པརྨ་སཞིང་ བྲཔད་པའི་ཆེདྱདུ་ཡིན་པའྲེ་ ད། པ། སིལས་བདེའ་པ 
རི ནང་ག གས་ོ་ནདད་གྲུབགྲབ་ལེད་བའའད་ ས་བདག དམ། ༣ ཤེབ ཁོག 


རག་བ ་ འི འི་- 


དབརའི་ ༠ 
ཧུག 























་ ྲདེིེིེིེྲིྲིྲི ཊི 
རྱིགཟུགསཆུཾང་ངུལ་ལྟ་བའི་ཟིལཿ 









ལེའི ཤྔ་རོར་ཁཁི་རེ། 


ཤེ ༥ ལླི་སྲེ བར ཡིས་གཞོ་ 




















བཟར་ང་འངང་ཆོབརོལ་ཆོ་ཁང་ཁ་ཁང་འགསགས་ངའའརའ་ཚས།༡འར་ རང་འ 


ཌཱ །མངསྦྱརས་པ།བོའྲའྱིཁདཆོ་སྱས་ཤེ་ས་པརྡ་བའོ། །ཉན་ཤོས་ཉོན་ངས་མེད་པོའི་ལྟ། ། འཇོན་ཚོས་ཅན། ཏདཉཧརང་དི།ཉོན་མོང 
རཿ ངི རརུ་ 3. ༨ པ་ད ཆུ ད་ད འྲསྱ་དམིགསྦ་ཆེན་མེ་ཡིད་བཅོམ་དྲུ་ཟདཅིང་། ཁོདྲ་ཤིས་དངྱ་རཱ་དྲ་བྲའྲཾ་དེ་བཞིན་བཤེ ཤ་ | 












ཱ འཕགས་པའི ྱི་ྩཿཉོནམོངསལི་ ངསྒམེདཔའིཏིདྲ་ 


ལུ་དམིགས་པའིམིའིཉོནམངྦསནཡསྭ་རཱ་བནསྦྱར་ ན་གཅོད་པར་མཇད་པའིི་པེར་ ད་འ་ཁཅིག ༣ དྲེ་གཞིན་གཤེགང་ །པ་ལ་དཡིབ ནག བྱབ་གཞནྱང་དོནམེངས་མངོནྱ་ར་བ བྱ་གམེདཔརྦ་པལ། ཇེར རྩིརབ་ , 
དབ འུ་དའིནར་རམདུག་ཡཀཔའི་ཤར། སྲི རྲེ་གབས་གྱ བཞན རདལ་ཁོང་ཁྲོཿར་ཅིག་མེད་པར་བུལ། འ དཔའྱི་ར། བདདན། ། དེ་བཞིན་གཤེགྲས་པའ་གལངནསེམས ཁུགྱ་དུ་ན 1 
མཚམས་མེང་ ཀྱི་ལྲསྱ་བྲས་པམི པརྡའལ། འདོང་བའྲི་ཡིར། ཞེན། སྙེན ྒུན་མེད་དེ དབཞིིན་བ། ཤེགས་པར་གངུ་བུ་གཞན་རངཉིདལ་དམིགས་པའིཏོན་མངསྤ་པི་ཐྭ་བགེག་པར་བཞེད་ད ན་སྟ་ཏོན་མོངས་ལེད་པའིཏིང་ད་འདོན་ལུ ་ 
# ཉོམས་བུབ ག་པའི་ག ངེ དེ་བཞིན་གཤིགྲས་བ་ལདལ་ དག་འ བྲ་བ་གཞན་རཱད་ལྟ་ཏོནཨྲངས་མངོན་བུར་པྱ་ཆ་བཅིག་མད་བའི་བིརཏེ། ནམ་བཤད་ལྲ་ས། གིད་གཤེུས་པའ་བཞད་པལ་ལཇུག་འས་དའེ། ་ 
`: གཅུངས་པའྲ་ ད། །བཅག །དྲག་བཅམ་པ་ཡིནན། ཏོན་ བསམདདཔོང་བནུང་དན་ཡིན་པས ཟིར་བམི་འཐད་དེ། ཉིན་ཡོངསམད་པའ་ཉངང་འའ 5 ཨམ་གཏན་ དཔོ ཐའ འ༦་ བཏན 












༡༠༠༡ ༩༤ ༡༠༡༡ ` ` ཊང་ 


༢༤༨. 























༤ ༄ོ། །ི་པུད་དྱུ་བེད་བམི་འཐད་དྲྭ། མང་གྲ་ཤིགསན་འའདི་མེད་པར་མངོན་སུམྱ་བིསྭ་བུབ་བའྲྱིན། །བཅདྲ། །ལོངསྤ་དུ་བའུ་གས་བའི་གནས་ཡི་ནགན་འོགྲ་རྲི་དླདན་ མཐམྱབཟེར་བཔའཿདད། ཤྱ་འསེམས ༢ 
༦ མཐའ་བ་ཡེནན་འོག་མིནྱ་ཅི་པཱའི་ཉྲནཱ་ཱ་ཡིན་དགོས་པའྲི་བིར། དེརྡ་ཐལ། དེ་ཡིནནབོགོ་ཡིན་དུ་གཔ་བཀོད་པའྱི་ པའི་ཅིན་ཧོན་ཡིན་དགོས་པའྱི་པིར། དེར་བུལ། བདག་ཅག་གྲི་ཅུན་བ་དངྱ་རུདགྱཏྱུ་ཧུར་པའྱི་ཏང་སེལསྐྱ་བཀ་ 
ཐའ་བ་བྲག་མིན་ བ། བོ་བཀོད་པའེ་ཏེནུཧན་ཡིན་བའྱི་པིརུ། དེར་ཐུལ། ང་གདབང་གགུས་པས༽ དཔ་ལྔ་བནྭ་ཅུག་པ་བཀོད་པ་དདོནདམ་བུགྲས་སྦརུད་བུརུ་ཧིང་། །འཇསྦ་གིངྱ་བྲ་བེའི་དོན་མང་དངོ་དནི་དྲམ་བ་ཏོག་དཀར་ཤར། །ཞང་། 

གྲསུ་ངུས། དསན་ནས་གཏོང་གའོག་མེནལས་འདུས་པའ་འོག་ཡིན་གཏས་བྱ་དུག་བབཀོད་པརྡ་བགས་པའིགབུ་གས་ཁམས་གནས་རིགང་བཅོབཅུད་འདེ་ལའས་བབྲའགས་བའི་གཞད་ཡིནཏ། བངུག་གེགས་ལས། འདད 
གཅུབ དངོ །ཡ་བསུསདམ་པའ ངོ་བ ཅུ །གའས་བི བ་ང་ཡོ་འོད། བོད་ང་པ སོ ཞེབ་འྲང་བབ་ ར་ལ བློ་འབའ ཆེ་བ 
ཨའོགཡིན་ྲརོསྦྲ་སུ་བཏིས་པའི་ཇེསནུ་ཏེད་བསྒ་ཅུ་ལ་ཚུབྱ།ུ་དབུང་བླེས་ར་བའྲ་ཤིར། དངཐལ། ཁའི་བཅུམ་བཏིག་དཀར་པོའག་མིནང་སྤོག་བཅེས་པའི་རེསྲབ་སངསྤ་ཆུས་བད་བྲས་སྔ་ིསྔཧལ་ཚུ་བཏུ་དབང་བད་བའིའི་རུཞེ 
(8 མཁྱཐ། འད ཅཾམས་མགེནའོག་མེནངཚེསྦྲས་བས་ས་དེའི་ཇི་སས་ཚ་ལ་ཚབྱདབང་བ་ར་བའི་ཚོདྡ་ཕནྒ་ཡི་བུངགསལ་བརཡད་པར་འབ། ཅའ དམ་བ གཱདཀར་ལོ་དྷེ་ལརྦ་པོདཔའི་ཅོདྲལྦསི་ཡུང་ཡོད་པོའིར 


༢ གོ་ལ བ་འ ༡. རང་ཨཁ་ངང་ངངའ་ 





༩=ངར༤་འཆགརང་རར་འ་འཁ་རར་ཁཅང་༡ང་ཚལ་ཁར་ 


















༧༤=༡༡༩༤ལཆཚ་ང་ཛང་ཆར་ ༩༨༧ 











ལམ་ལ་གནས་པའི་དབང 


ཇངྲ་བུའི་ཡིད་ཀིནམ་ ་སར་ 


བའྱི་ཙིར། མྱ་པབན། 









་. བོ 


མངའ 


¬ 





ས་པའ་སས ཁིས 
་ཡིནྲཟེར་བ། མི་བའའ་དྲ། 





རེ དྲ 
བརྲ་ལ། ཁྱདྷ་མཐོང་ལམ་བབཅདམེ་དལམ་ 


ཙ་པ འྱི་རནལངསྤྲ་བུ་ཡེ 









བྱང་སེམས་ 





གཞྲི 
་ ངེ ་ 
ཟབ མས་ད 


ན་མཐའྱི་རཱད་ལ་ 











་ 


་ ངུ བགད 
མ་ལ་གནས་པ་ སེམས་ད་པརའ་ ས་དཔའ་དྲ་རད་ལཀྲ་དྲ་ངོབ་སེམས་བྱསེ་ད་ཡོདཔ 
མཾ བ་འི ད་དུ རའ ྲཱ 











ལབ གཞནས་བཟིསལཔད་པའི་ཡོད་ 
དམེད་བ་མརོ་གྲེད་བརྡ་འལ་། འདོད་པ་གང་ཞིག །མོངལ 
་ ཤལ རི 
སན། ཝྲ་ ཟ་ 










ཐྲད་བམང་ཆོད་ 


















༅ 
༄, 


< ཅ 
ཡབ་ ར་འ 


བརྦསྦཾ་བའི་ཤུང་པོ། 


 བོངྨ་སྤྲི་བའི་ཤུ དྭང 
དོན་བཅོ་བཆ་ོཉདང ། ཞ་འི་གུག གུ ཆོས་ཅན། བབགའིམཚེན ད་ཡ 





7690 3 ་ 









རྲང ཁྲ་དུར་དུ་གཤེགས་པ་དང་། ང་ 
བོ ཐཐ ལི པེ་ཤེས་ཆོང 
བིཡ་བརྡང་ཆེད་པསྲ་བངྩ་ཅུབྱ་གྲ་ས་མྲབུན་ཚོ 





ཆསྣ་སུ་ལསྱ་བུང་བའྲི་ནམ་དཀར་གི་ཡེན་ཏུྣ། ཡཡཤེ་སཆེས་ 
རར 
¦བ་ 








ངསམཚ་མས་པར་བཞིནང་བུན་སཱམ་ཚོའ གས་པབོ། 


ལུངརགས་བུདགིངལས། ངས་བས ]བློ་ ཟྲོ་གསལཆ 


ཆོབ་ཅན། ན། ཁྱོདྱ་རཱན་ཡེཆདཔ་བཞིན་དྲུ་འོདྱར་འཕྲིན་སྲཧྱརཱའ པེཿཏི། །ྱདྱ་ཧཱ་འྲི མྭ་པིངས་བའྡ་ ྨ 

དམེད་དང་། ཅེས་པཅྱིངས་ཐའ ཤདྲ་རུམ་འྭདྲེ་པ་ལོ། ་ ར་་ གངཞི་ག།ངདངའདལ་པའི། ། །རི་ན རེ 
ས་མུའི་འབན་ལསྭ་ཏི་མཚན་ིའ། ་ རྩངནཉེད་བདུཌ། བམཚམས་ལམ་བགསནཔས་ལྱ་གསྲལ་ང་འརར་རོའ། བཡགས་པྟ་པརན་པ་འྲང་ ཆས་ཅནོ། ོང 

དདུ་ཅོད་ འབྲེནལསྦྱརནམི་ཆད་པ་ཡིནཏུ། ཞུའྲིན་ལས་བའོར་བརྲིདདམ་ཁུངས་བརཇ་མསུཿླིད་བུགས་བའི ངར་ རངྱུང་བཡ་གཱ། ་; 


སྲ་པ། རམདྱོདཔར་པའི་བུ་ཁར་བཡལ་བའོ། །རྐལ་བྲ་ང་ད ཉམས་ལམངྩོ་ཏུནཡེགས་པོརའེའི། །ཡུམདོནགསང་བའི་ ནམེ་ཐུ་རན་ཡང་། ཐོ་གས་གཞོའི འེ་ཆོགསཀི 
ཆགས་འནམབདག་པདིད་ཤག་ལ། །ཡུམ་དོདམ་ཇོསཚགཡས་ལྷཏིས་ཤིག་ཡེ། ཤཆདབ་གགས་བཤདབྱླ་བཀྲ་ག་བླབགསར་ཅིགདོན་ ཡའ 


ལའ རིག ་ རེ 
།ཀྱང་དེ་དདདེའ། །ཞེས་བཤད་པྷ་ཏར་ཡེ་ 


ཧ་ 
་ཁས་བུང་བའེནམ་དཀར་རེ་ཡོནཏྲན། བྲ བའི་འྲ་ན་༢ 





ཟ་ཡོའ་། 











༈མེདྱ་བཱ་མཆེད་ 
ས་མཁས་བླ་ཀ་དབྲང་དཔའ་ 


ར 


ནའུབུསྔ་མངས་སྭང 
- 





¥690 





ཏ་སྭཱ་ཡིཾ།སདོ དྭ སདད་བ། །ཆེ་ 
ུཡི་པིལ་ས་ན་བ འབུམ། ཅགྲསྱ་སམ་ཛསམསྤ་པད་བགྱུས་པན་ གྲ །མྨ་འྭདལ.རམ་དྱ་ངོད་འོད ཤུ 


ཤྱ འྱིཌོན། ངྱ ་ ཀུ དཔློང་ལ་ 'མམ་འའ་ ནམ ། །དྲ་འ་ 
༢ངྲ་དུ་བོས། །ལེུགས་བཤད་ལྭགས་བཤདང་བེ་བ་ཟིལ་གནོན་པ།་ རྣར མཚོན་འུད་བའི་ིར། །ལྲ་ལ་བྲ་ ་ གས་ཏ རུ ' ཝུ 


ཤམ ཤུན་པའི་ལིགསྲྭ་བྲ་སམྤབ ཐུས། །བུ་བང་ 
ཡའསྤརོགས་པའི། །ཟཐོ་བཟང་རང་ལ ལྷུགསླ་ཟུ་བྲ་གཞོནན་འི་དཔུལ། །འུ །འཆུམ་བློད་མེ་ཏོག་དཀར་བོའི་དགའཆར་ ས། [ཁམ སགསུམ་དགེ་བའི་ ཀྲུ་མུདབཞད་གུམཅིགླ ཐུབ་བུནན་ར་ དབཾབོའྲ་ཀདབང མས།མདོ་ 
¡ པའི་འཕྲེན་ལས་ཏཱི། །གདེངས་ཀནམམ་བའི་བ བེར་བ ཡོ་བཞིནདུ།།ཤན་བདོའ་བུཅུར་ཏུགྱ།ུ་འབབས་ཅུར་ཅག།ཆི སྒ་ཧད་བྱ་ཡེ་གཡུམལ་འཇུམ་གསིག ངིང་། །རིགདང་པོལ་བའྲེ་པ་ལཱ་ངོ་ འ 
། པའ པའིང་རོ་ཡིས། །ཐེག་གསུམ་གངས་ཀྱིརི་བོ་བཛདྱ་ཟུརཅིབ། ཧུ ]ཧབམའབལ་འོག་སཚ ངབྱསང་བློ་བཾས་དང་། ཆྫོས་འྱིམལ་གརབྱརས་ཡེངས་འདུའི་ཇོན། །ཡའྱརརྦབཱ མྱི 








ཁར 







































ིདེ་ །དྲདྒརསྒྲིག།ཝུགཔའྦ་དས་གྲ སྱརལ་བའི་བ་ོདགྡརིག་ལ། 
ཊཾ ཇེགས་པའི། །ཡེ་ཤྲེས་ ངགི་ཉིང་པརྱ་པུ་རའཆར་ཤེག། །།དགའ་དན་དགབ་ཤེས་བམས་། 
རྫར རཾ ˆ 
༣ མདྲོ་དད་ཐ་ཤུལ་ཝ་ཡནཛེ་གོག་དང་། དགའཚ་ནནབྲབ་ཤིས་བཅས་ཅིསཆེསྦ་ཕིན་འཛོདམེ་དངིས་པར་གཞིའ 
` དནུ་པགསནས་རོགས་རམ་གནང་བདང། པརབནོས་འགནལ༨བ་དགེ་གལ་ཐུབ་བཏདདང་། ནདྲའོ་ 
ཱ  ྱིནམས་དཔརགི་བླན་ིདགེརའདས། བས ཤོན བའྟཉཏིང་ངེའི་ཁ་ 
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ཏྟ རྒྱར་ ཅྱར་བརབྱ་ཅེན་པའི། བྱ ཙོ 
སེང་མངོས་གུརྩ་དཱིག། དགའ་ཝན་དགེ།བཤེས་ངམ་ སྦསྱི་ཡུགས་དགྲ་ས་ལར། པཆོན་བསོད་བ་གསྱ་ཅི་ཡིག་ཆ།ཁགབགའ་ཞིག་ །ཡང་ རཾ པརབཀོའི་བྱིན་བདན་ དོ གྲ་ས་ཡོརྟཏ་་ི་ 
 བབྷཏན་ལ་མི་ དཔའི་དདཔ་དང་། གཏོངཔའེ བ་པར་ག དཟར་དྣཤིས་དང་ ཁྲམབ་གྱམ་ནང་འའམཛོདའཇོནདགའ་ཨཡ་གྱཔ་འསན་འཟམ་འབས། ར་ས་ ཡོབ་བྲ་་བ ཿ གེསརཔ། དགའྱ་པང་ཨ་ལག་ག། 
རའ དགའ་ཤར་ཨ་ལག་འཇམ་དབལཅུལ།འམས། དགའ་བང་ཨལ་སྤྲབོ་བཟང་ཀུན་དགའ་བཅས་དང་། གཞན་ཡང་དགའ་མུང་གཏར་ཟོབཟངའཇམ་དྲ་ངས། „ ཨར་བནད་ཀོན་མཆོགྱ་བ་བས་ཡོགས་མདྒོ་པད་བ་ཡུལ་ཝ་མནྡ་དེ་ཤོག་དང་། རྩ་སྔར་བད་ ཏེ་ཀོག་འཅོས། གཅོད 
༥ ༥༢༤༠ གུ།ཞག་གྱམུ་བདང་། དགྲེ་བ་ཇུང་བྷ། ན། ནནྫུ་བཟངྱང་པཚོ། གནྲར་བཟང་བྲ།་ཤིས་བཅས་ཅིས་པར་བཀོཔྱི དྲ་གོར་འགནའ།བུར་གནང་བ་བས་འབྱཏོན། ༡༩༣༨ོཔ་བརྱྱ་འོནོཔཟའ་དྲ་ོད་པརགཞི་བླ་དན་བའི་ 
དགྱེ་ར་འདིས། འཇམམགོནྱ་རལ་བསཉིས་པའིརིང་ལུགས་འོཿ གགས་དུས་གནས་སདས་གྱུནྱ། དཔྱངས་ཡུད་རིད་དུ་གནས་པརྱཅ་རཅིག། ཀཔར་གཞི་བགྲ་ལས་དགྱའདཔོནི། དགེཡི་ངབྲལ་ཤིས་ལེནཆེ་གིས་བཅེས་བའ།། ༈བྲགཔ་ཤིས།། ར། 


༄༅༽ ཐལ རྒྱ་ཆེན་གྲའུངྱལུ། 
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